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Ayakları üstünde yükselen insanoğlu önce çevresini tanıdı. Yüzünü gökyüzüne 
çevirdiğinde gözlerinin önünde uzanan pırıltılı derinlik anlaşılabilirliğin çok 
ötesinde idi, Evreni anlama çabası, insanlığı yüz yıllar, bin yıllar boyu meşgul etti. 
Mezopotamya'da, Mısır'da, Eski Yunan'da uygarlıkların gelişimine koşut olarak 
insanlar evreni tanımaya çalıştı... Romalı filozof Seneca, M.S. I. yüzyılda “İnsan, 
evrenin sırlarını araştırmak için yaşamının tümünü bile harcasa, yine de 
böylesine engin bir sorun karşısında yeterli olamaz” diyordu. Bugün, evreni 
anlamak için güvenilir ve güçlü bir yöntem olarak “bilim” ve “teknolojinin ulaştığı | 
düzeye rağmen, Seneca'nın sözleri geçerliğini koruyor. Ancak, bilinmelidir ki 
Seneca'dan bugüne geçen yüz yıllar boyu, çeşitli yöntemlerle araştırılan ve 
araştırılacak olan evrende her zaman sorulacak bir soru kalacak. Çünkü, evrenin 
sonsuzluğu ve insanı coşkuya boğan görkemi, her çağın insanına araştırılmak 
üzere sorular sunabilmiştir. Bu gizem ve çekicilik karşısında insanın geleceği, bir 
toz zerreciği gibi içinde dolaştığı evreni ne ölçüde tanıdığına bağlıdır... Evrenin 
giz perdesini aralamaya yönelik girişimler, ancak bilimin insana sağladığı 
olanaklarla ve onun kuralları çerçevesinde sürdürülebilir. Evreni anlama 
çabalarında bilimin bize sunduğu en önemli araç, astronomi ve astrofizik 
alanındaki bilgi birikimi. Özellikle, yüzyılımızın ortalarında radyo astronominin 
ortaya çıkışıyla, yanıtını aradığı soruları bilimsel yöntemle araştırabilen insanoğlu, 
ait olduğu evrendeki yalnızlığını sorgulamaya başladı. Son bilimsel verilere göre, 
evrende yaklaşık yüz milyar galaksi, her galakside ortalama ikiyüz milyar yıldız 
bulunuyor. Dünyamız ise bu yıldızlardan biri olan Güneş'in çevresindeki dokuz 
gezegenden biri. Peki, tüm bu verilerle tanımlanan evrende yaşayan tek zeki 
yaratık insanoğlu mu?.. Bugün kısaca SETİ adı verilen proje ile bilim çevreleri 
diğer yıldızlardaki olası uygarlıkları arıyor. Gökyüzünün dev radyoteleskoplarla 
sistemalik olarak tarandığı bu araştırmalar, Dünya-dışı bir uygarlıktan gelecek 
sinyallerin umudunu taşıyor... İlginç olma özelliğini her dönemde koruyan Dünya- 
dışı yaşam ve uzaylılar fikri, bilim-dışı çevrelerin de daima ilgi odağı oldu. 
“UFO'larla Dünyamızı ziyaret eden uzaylılar" ya da “uzaylılarla telepatik iletişim 
kuran dünyalılar'a ilişkin varsayımlar, genellikle medyatik yöntemlerle ele alındı! 
Gerçek dışı ya da hayal ürünü olduğu kanıtlansa da bu tür iddialar, pek çok 
insanın hayal sınırlarını zorlayıcı malzeme olarak kullanıldı. Bilimin ve bilim 
adamlarının UFO'lar ve Dünya-dışı yaşama ilişkin görüşlerini çarpıtan bilim-dışı 
çevreler, bazı gerçeklerin önyargı ile reddedildiği iddialarını, bilime karşı 
kamuoyu oluşturma çabasına dönüştürdüler. Böylece metafizik ögeleri de içeren 
çok sayıda varsayım, toplumu doğru bilgilendirme anlayışının gerektirdiği 
sorumluluk bir yana itilerek, bilime alternatif olarak sunuldu. Özünde şarlatanlığa 
karşı savaşımı barındıran bilim tarihinin her dönemi benzer olaylarla örülmüştür... 
Bir gün bizim dışımızda bir uygarlıkla tanışma düşüncesi, yine bilimin kuralları 
çerçevesinde olasıdır. Unutulmamalıdır ki, böylesi bir karşılaşma yalnızca bilimin 
bize sağladığı olanaklarla başarılabilecektir... 


Zaler Karaca 


Bundan on Yıl 
önce gerçekle- 


Sayı 341 NİSAN 1996 
şen Çernobil 


10 kâbusu, insan- 


lığı nükleer enerji konusun- 


du. Nükleer güç santralleri, 
ancak güvenliğe ve çevre 
sağlığına gereken önem verildiğinde 'ucuza" 
elektrik enerjisi üretebilecek santrallerdir. 
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da duyarlı olmaya çağırıyor- 


İçindekiler 
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Habitat II Konferansı 
Hazırlık Komitesi 
üçüncü ve son top- 
lantısını 5-16 Şubat 
1996 tarihleri arasın- 
da yaptı. Rio'da yapılan 
Yeryüzü Zirvesi ile başla- 
yan Küresel Konferanslar 
dizisi İstanbul'daki kon- 
feransla sona erecek. 


Bulutlara ulaşmak, 
yükseklerde dolaş- 
ma tutkusudur 
dağcılık. Tutku gü- 
zel ama dağlarda 
sizi bekleyen has- 
talıklardan haber- 
dar mısınız? Peki, 
yukarı çıkmak için 
kullanılan maize- 
meler hakkında bil- 
giniz var mı? Bu- 
güne kadar dağcı- 
lik için, şehirde ya- 
şamaktan daha 
tehlikeli değil denil- 
di, Gerçekten öyle 
mi? Bunları 
merak ediyor- 

sanız, bu yazı 2 9 
tam size göre. 


Evrende bizim dışı- 
mızda zeki canlılar 
var mı? Astrofizik bil- 
gilerimiz böyle bir 
olasılığın çok yüksek 
olduğunu söylüyor. 
Bilim adamları 
da SETİ adlı bir 
proje kapsa- 
mında, dev rad- 
yoteleskoplarla 
“kulaklarını” uzaya çevirmiş, dünya-dışı olası uygarlıklar- 
dan gelecek sinyalleri arıyorlar. 


Aramak, insanın 
“en ilkel” 
eylemidir. İnsan, 
yiyecek arar. 
Düşünmekse, nesneleri değil, 
ilişkileri aramaktır. Metalin öyküsü de 
düşleri aramakla başlıyor... 

Bugün metalsiz bir dünya düşlemek 
olanaksızdır. Çağdaş yaşamın her 
alanını dolduran bir şey. 

Bir nesne, bir organ. Ama bir araç değil. 


Anadolu, Asklepios 
efsanesine de bir 
katkıda bulunmuş- 
tur; İnsanları iyi 
eden ve ölüme 
meydan okuyan Askle- 
pios'u Zeus yıldırmıyla 
yere serince, ünlü heki- 
min son deminde yaz- 
dığı bir reçete oradaki 
bir otun üstüne düşü- 
vermiş, yağmur yağmış, yazının özü böylece ota karış- 
mış ve her derde deva sarmısak meydana gelmiş. 


Yüzyıllardır 
teknelerin yelken- 
lerini şişiren ve yel 
değirmenlerini 
döndüren rüzgâr 
enerjisi, artık elek- 
trik üretimi için 
esmektedir. Bugün 
rüzgâr göz ardı 
edilmemesi 
gereken temiz bir 
alternatif 
enerji 
kaynağıdır. 


Yaşamın her anında 
süren öğrenme 
sırasında, beyne ve 
hafızaya ilişkin olarak 
sinir sisteminde neler 
olduğu oldukça 
büyük bir merak 
konusu. Öğrenme 
sırasında, birey ya 
yeni davranışlar kazanınıyor ya da eskiden var olan 
davranışları değişikliğe uğruyor. 
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Bilim ve Teknoloji Haberleri 


Söz bilimden ve özellikle buluşlardan 
açılınca insanın aklına hemen Newton, 
Einstein, Edison gibi bilim adamı ve mu- 
çitlerin adları geliveriyor. Okur yazar olun 
herkesin, adları orta öğrenim ders kitapla- 
rina kadar girmiş olan ünlü bilim adamları 
ve çalışmaları hakkında az çok fikri var. 
Ancak, popüler bilim yayınlarının maga- 
zin yayınları kadar okuyucu bulamadığı 
günümüzde son bilimsel bulgular sesleri- 
ni yeterince duyuramıyorlar. Oysa son bir- 
kaç yılda, hatta son birkaç ayda pek çok 
bilimsel gelişme kaydedildi. Bilgisayar 
teknolojisinin bugünü ve sınırları hakkın- 
da önemli tartışmaları beraberinde getiren 
Kasparov-Deep Blue, insan-bilgisayar sat- 
ranç karşılaşması görece ilgi toplayabildi 
Jüpiter'den ilk verileri göndermeye başla- 
yan Galileo uzay aracı da sesini duyurma- 
du şanslı sayılabilecek gelişmelerden, An- 
cak, son bilimsel gelişmeler bunlarla sınır- 
li değil. 1996 yılının, geride bıraktığımız 
ilk üç ayında da önem dereceleri farklı sa- 
yısız gelişme kaydedildi. 

Geçtiğimiz Şubat ayında açıklanan 
keşiflerden birisi henüz insanlığın, bilim- 
sel tarihinin ne denli erken aşamalarında 
olduğunu çok iyi karikatürize ediyor 
Dünya'da yeni bir kıta veya güneş siste- 
mimizde yeni bir gezegen bulunduğu du- 
yurulmuş olsaydı buna kimse inanmazdı. 
Maryland Üniversitesi'nden bir grup araş- 
tırmacının son keşfi, işte bu derecede ina- 
nılmaz. Leonardo da Vinci, İbn-i Sina gibi 
bilim adamlarının çalışmalarından bu ya- 
na didik didik incelenmiş insan bedenin- 
de yeni bir kas bulundu. Araştırmacılar, 
baş bölgesinde ilk olarak yaklaşık bir yıl 
önce rastladıkları kası tanımlayıp literatür 
araştırmasını yapmak için aylarca uğraş- 
uktan sonra bulgularını 13 Şubat'ta açık- 
ladılar. 

Yüzyıllardır gözlenen yeni kasın şimdi 
ortaya çıkarılması uygulanan farklı kesit 
alma yöntemleri sayesinde gerçekleşmiş, 
Bilinen cerrahi yöntemlerdeki kesme açı- 


Beynin 
biolojik iç 
saati bulun- 
du. Insan- 
lann neden 
sıkıldıkları ve 
nasıl tempo 


tutabildikleri 
açıklanabile- 
cek. 


larından farklı açılar kullanan araştırmacı- 
lar, çiğneme Sırasında çene kemiğini oy- 
nattığı bilinen 4 kasa eş, beşinci bir kas, 
veya bilinen 4 kastan birinin yeni tanım- 
lanan bir uzantısını keşfettiklerini açıklı- 
yorlar. İncelenen çok sayıdaki kadavrala- 
rın tümünde rastlanan yeni kas, boyut 
farklılıkları göstermekle birlikte, yaklaşık 
olurak 4 santimetre uzunluğunda, Araştır- 
macılar, bu güne kadar yayınlanmış hiçbir 
anatomi kitabında bu kasın izine rastlaya- 
mamiş. 

Çenede bülunan yeni kas, gözle görü- 
lebilir bir anatomik ögenin vüzyıllarca 
dikkat çekmeyişini örnekleyici oluşu ba- 
kımından önemli. İnsan bedeniyle ilgili, 
gözle görülemeyecek, ancak nitelikçe bel- 
ki de çok daha önemli yeni bir başka bu- 
luş, insan beyninin zamanı nasıl ölçtüğü- 


ne açıklık getiriyor. Yine, geçtiğimiz ay- 
larda kamuoyuna duyurulan bu buluş, 
beynin kafatasının alt kısımlarındaki bir 
bölgesiyle ilgili. Yeni buluşla ilgili açıkla- 
malara göre, içinizden tempo tuttuğunuz- 
da, hatta herhangi bir melodi mırıldandı- 
Eınızd 
ediyor, 


beynin bu bölgesine kan hücum 


ünkü bu bölgede yer alan iç saat, 
perdiyodik hareketlerin zaman aralıklarını 
ölçmekle yükümlü. Yeni keşfedilen sa- 
atin işlevi, çok önceleri tanımlanmış olan, 
günün hangi saatinde olduğumuzu bilme- 
mizi sağlayan “sirkadyan” saatten oldukça 
farklı. Yeni saat, karşıdan karşıya geçer- 
ken, yaklaşan arabanın yetişemeyeceği 
kadar süremiz olduğunu anlamamızı ve 
müzisyenlerin sabit bir tempoyu izleye- 
bilmelerini sağlıyor. Beynin bu bölgesiyle 
ilgili araştırmalar, başında beklenilen ç 
danlıktaki suyun neden bir türlü kayna- 


madığını, eğlenceye ayrilan zamanın ne- 
den çok hızlı geçtiğini bilimsel temellerle 
açıklayabileceği gibi, parkinson hastalığı- 
nin sonuçlarının, alkol ve uyuşturucuların 
etkilerinin açıklanmasına ve zaman algıla- 


nimiz değiştirecek ilaçların geliştirilmesi- 
ne olanak sağlayabilecek. “Striatum” adı 
verilen bölge, o an ölçülmesi gereken za- 
man aralığını, beynin o anki biyokimyasal 
dengesi ve geçmiş deneyimlerin etkisi al- 
tında, saatin tik-takları gibi sinyaller üre- 


terek ölçüyor. Belki de günün birinde, 
uçak yolculuğunun bir çırpıda geçmesini, 
eğlenceli ve eğitici zaman dilimlerinin 
bitmek bilmemesini sağlayacak ilaçlar 
üretilebilecek, 

Beraberinde getirdiği pek çok soru 
işaretiyle insan ırkının soyağacı da hâlâ 
gündemde, Mart ayında basına duyurulan 
yeni bir araştırmaya ait veriler, evrim ko- 
nusunda çığır açabilecek. Yale Üniversite- 
sinden bir grup araştırmacı dünya yüzeyi- 


ne yayılmış 42 insan topluluğundan 1600 
birey üzerinde yaptıkları genetik araştır- 
malarına dayanarak yeni ve önemli bir tez 
ortaya sürüyor. Bu tez, zamanla yok olan, 
Java adamı, Pekin adamı, Neandertal 
adam gibi izi kaybolmuş insan toplulukla- 
rının nereye gittiklerini açıklamayı amaç- 
liyor, Bu teze göre, yaklaşık 100 000 yıl 
önce kuzeydoğu Afrika'dan yola çıkan bir 
insan topluluğu tüm dünyada ortadan kal- 
kan diğer toplulukların yerini alarak yayı- 
lip. evrimleşerek bügüne gelen insanoğ- 
lunun arası olmuş. Araştırmalarını DNA 


analizi teknikleriyle sürdüren ekip, 12. 
kromozomun bir bölümünü inceleyerek, 
"las 


tüm dünyada yaşayan insanların DN. 
rının kuzeydoğu Afrika'nın yerlisi bir 
grup insanın DNA larının varyasyonları 
olduğu sonucuna varmış. 

Stanley Kubriek'in ünlü bilim kurgu 
filmi 2001 Uzay Macerası, insanlığın ilk 
yıllarını anlatan sözsüz geçen bir 30 daki- 
kadan sonra birden bire 2001 yılındaki, 
atkasına sonsuz evren ma 


zarası almış bir 
uzay istasyonuna atlıyor. Bu geçişin de 
andırdığı gibi insanoğlunun bir gözü ho- 
minid atalarının evriminde, yani dündey» 
ken, diğer gözü uzayda, yani yarında, İki 
gözünü de uzaya çevirmiş NASA araştır- 


macıları, Mart ayında yeni bir tür astrono- 
mik nesne bulduklarını açıkladılar. 35 yıl- 
lik bir geçmişe sahip olan gamarışını ast- 


ronomisi tekniğiyle keşfedilen bu cisim, 


daha önce gözlenen hiçbirşeye benzetile- 
memiş. Geçtiğimiz Aralık ayından beridir 
gözetim altında tutulan çisimde 1000'den 
fazla x-ışını patlaması olmuş. Bu, yeni 
keşfedilen, benzersiz “x-ışını yıldızı” için 


Bilim ve Teknik 


biçilen ömür ise topu topu birkaç hafta 
veya birkaç ay. Bilim adamları, bu kısıtlı 
süre içinde yeni gök cisminin sırlarını çö- 
zebilmek için aralıksız çalışıyorlar. 

1996 yılının ilk aylarında “NASA” ve 
“x-ışını” terimlerini bir araya getiren tek 
buluş, yeni gök cismi değil. Üniversiteler 
yi kuruluşlarından araştırmacı katı- 
lımlarıyla NASA, xs-ışınının bulunuşunun 
100 yılını dünya daha henüz anmışken çı- 
Bır açacak, yeni bir x-ışını aygıtı geliştirdi. 
Aygıt, bugüne kadar tasarlanmış en geliş- 
miş röntgen aygıtından 100 kez daha yo- 
Eun x-ışını yayıyor. İşin daha da çarpıcı ya- 
m, aygıtın bugüne kadar başarılamamış 
olan xsışınlarının belli bir noktaya hedef- 
lenmesini sağlıyor oluşu, Fiber optik tek- 
niğine benzer bir yöntemle kılcal kanallar- 
da toplanan xşınları istenilen hedefe yo- 
ğun bir demet halinde gönderilebilecek. 
Proteinlerin molekül yapılarını inceleye- 
cek kadar hassas olan aletin uygulaması 
için AIDS ve kanser araştırmacıları şimdi- 
den kolları sıvamışlar, Yeni röntgen aygıtı 
hassas tibbi görüntülemenin yanı Sıra yarı- 
iletken üretimi teknolojisinde de çığır aça- 
cak uygulama alanları bulabilecek. 

Evren ve parçacıklarla ilgilenen ünlü 
kurumlardan birisi de CERN. CERN'de- 
ki araştırmacılar, ellerindeki dünyanın en 
güçlü atom çarpıştırıcısını kullanarak, Jura 
dönemini yeniden canlandıran senaryo- 
suyla Jurassic Park filminde yapılandan 
çok daha akıl almaz bir işe giriştiler. Araş- 
urmacılar, evrenin büyük patlamadan he- 
men sonra, topu topu bir mikrosaniye ya- 
şındaykenki halini yeniden canlandırdılar. 
Canlandırılan dönemde, evren, bilindiği 
kadarıyla serbestçe dolaşan gluon ve ku- 
arkların oluşturduğu yoğun bir parçacık 
çorbasına benziyordu. Daha sonra, bu te- 
mel parçacıklar birleşerek atom çekirdek- 
lerini oluşturmuşlardı, CERN ekibi, ger- 
çekleştirilen deneyde, atom çekirdekleri- 


ve sa 


nin yüksek enerjili çarpıştırılmasıyla, bu 
ilk parçacık çorbasının küçük bir modelini 
elde etti. Deney verileri üzerinde yapıla- 
cak araştırmaların, evrenin ilk anında olup 
bitenler ve maddenin oluşumu konusunda 
yeni ipuçları sağlaması bekleniyor. 
GERN araştırmacıları evrenin ilk 
mikrosaniyesini araştırı dursunlar, soğuk 
algınlığı hâlâ doktora gidince bir haftada, 
gitmeyince 7 günde iyileşiyor. Peki ya ça- 
gın vebası AIDS ne alemde? Araştırmacı- 
lar nihayet imkansızı başardılar. Bir şem- 
gü sayılan HIV 
sünü kaptırıp şempanzeyi AIDS'li yaptı- 
lar, AIDS hastalığı belirtilerini bütünüyle 


virü- 


panzeye insana ö 
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göstermeye başlayan maymunla ilgili veri- 
ler, Ocak ayının sonlarında düzenlenen 
bir konferansta kamuoyuna sunuldu. İşin 
bilimsel önem taşıyan yanı bütünüyle 
bundan ibaret değil tabii ki. Deney, 
AIDS'in doğrudan doğruya ve başlı başı- 
na HIV enfeksiyonundan kaynaklandığını 
kanıtlamış oldu. Daha önemlisi, HIV en- 
feksiyonu bulaştırılmış primatlardan 
AIDS tedavisi araştırmalarında önemli ya- 
rarlar sağlanabilecek. Daha da iyimser 
olan bazı bilim adamları bu yeni gelişme- 
nin AIDS aşısı geliştirilebilmesi içi 
yük biradım olduğunu düşünüyorlar. 
AIDS konusunda yeni bir gelişme de 
Los Alamos laboratuvarından geldi. 15 
Mart'ta yayınlanan bir rapora göre HIV-1 
virüsünün yaşam döngüsü keşfedildi. 
Hastalığın çeşirli aşamalarına ait yeni veri- 
ler ve gelişmiş modelleme yöntemleri 
kullanan araştırmacılar günde 10 milyar 
virüsün ürediğini keşfetmişler. Bu, eski 
tahminlerin 15 katına varan bir rakam. Vi- 


AIDS'e yol açan HIV virüsüyle ilgili araştırma- 
lar devam ediyor. Virüsün yaşam döngüsünün 
sırları açıklandı. Bu arada, araştırmacılar, bir 
şempanzeye HİV aşılayarak şempanzeyi AIDS 
hastalığına yakalatmayı nihayet başardılar!.. 


rüsün bir yaşam döngüsü, yani oluşumuy- 
la, bir hücreyi enfekte edip yeni virüsler 
oluşturması arasında geçen süre 1,2 gün 
olarak ölçülmüş. 

Florida Üniversitesi kaynaklı yeni bir 
duyuru ise bayanların dikkatini çekecek 
türden. Bu üniversitenin bünyesinde çalı- 
şan bir grup araştırmacı Şubat ayında dün- 
yanın en büyük sentetik elmasını ürettik- 
lerini duyurdu. Ancak, üretilen elmas, öy- 
le küpe, broş ve diğer takıların üretimin- 
de kullanılacak türden değil. Elmas edin- 
meye meraklılara tek faydası, kusursuz 
bir mutfak bankosu kaplaması olarak kul- 
lanılması olabilir. Keza, 1600 karatlık bu 
elmas yaklaşık 26 santim çapında, 1,5 mi- 
limetre kalınlığında bir disk olarak üreti- 
lmiş. Yeni elmas üretim tekniğinin yarı- 


NASA, kesfinin 
yüzüncü yılında, 
x-aşim 
teknoljisinde çığır 
açacak yeni ve 
gelişmiş bir rönt- 
gen aygıtının 
geliştirilmesinde 
başı çekiyor. 
Artık, x-ışınları 
yoğun bir ışın 
demeti biçiminde 
kullanılabilecek. 


iletken teknolojisinde kullanılması düşi 
nülüyor. Bilgisayar yongalarının üretimin- 
de kullanılan silikon disklerin yerini al- 
ması beklenen elmas, bu işlev için sili- 
kondan daha üstün yaniletkenlik özellik- 
leri gösteriyor. 

Yakınlarda kamuoyuna duyurulan ge- 
lişmelerden biri de Aston Üniversitesi 
kaynaklı. Nöral(beynin sinir yapısına öy- 
künen) bilgisayar araştırmalarıyla uğraşan 
bir araştırmacı ekibinin son bulgusu nöral 
bilgisayar tekniklerinden çok, bunların il- 
ginç bir uygulamasıyla ilgili. Ekip, geliş- 
tirdikleri bilgisayar yöntemlerini kullana- 
rak, İngiliz edebiyatı araştırmacılarının 
izyıllardır tartışa geldikleri bir konuya 
açıklık getirmeye çalışıyor. Tartışma, ilk 
kez 1613 yılında sahnelenen, “İki Soylu 
Akraba” adlı oyunla ilgili. Oyun aynı za- 
manda hem William Shakespeare, hem 
de John Fletcher'in imzasını taşıyor. Oyu- 
nun hangi bölümlerinin hangi ölçüde, 
hangi yazara ait olduğu yüzyıllarca tartış- 
ma konusu olmuş. Oyun, Shakespeare'in 
toplu eserlerinin çoğu basımında yer almı- 
yor. Araştırmacılar iki yazarın çoğu eserini 
yara yükleyip İngilizcedeki, “are” 
tümce ögelerinin kullanım şema- 
larını çıkarmışlar, Uygulanan bu eğitim 
programından sonra, bilgisayar iki yazar- 
dan herhangi birine ait yeni bir oyun met- 
niyle karşılaştığında yazarını tespit edebi- 
lecek duruma gelmiş. Programın başarısı, 
ri konusunda belirsizlik göstermeyen 
tüm oyunlar üzerinde denendikten sonra, 
sıra “İki Soylu Akraba”ya gelmiş. Analiz 
sonuçlarına göre, 5 perdelik oyunun ilk ve 
son perdeleri Shakespeare'e air. İkinci 
perde ise Fletcher'in, Üçüncü ve dördün- 
cü perdeler ise iki yazarın ortak çalışma 
gibi görünüyor. Son karar edebiyat ta 
çilerinin olacak. Ama en azından, bilgisi 
yar bulguları kolay yadsınamaz bir ta 
sızlık ve kesinlik sergileycek. 
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Matematik Üzerine 


Bır Konuşma < 


Eğitim hayatı boyunca çocuklar bilim adamı 


niteliğindeki kişilerle pek sık karşılaşmazlar. Oysa 

bilim adamlarıyla çocukları buluşturmak, çocuklarda 
varolan bilime yabancılık hissini azaltır. Aslında bilim ( 
öcü değil, anlamaya çalıştıkça keyif veren bir oyun- 
dur. Ne de olsa bilimi üreten insanlar da bir zamanlar 


Karı 


çocuktu ve geleceğin bilim adamları da bugünün 


çocukları arasından çıkacak. 


İLİNMEYEN KORKUTUR. 

Matematik de, bir muamma 

olarak, pek çok çocuk için 

korkuyu çağrıştıran bir olgu- 

dur. Çocukların problem 
çözmenin zevkine varmaları ve mate- 
matikten keyif almayı öğrenmeleri için, 
iyi bir eğitim almaları gerekir. Bağımsız 
ve doğru nmeyi alışkanlık haline 
getirmesi öngörülen matematik eğitimi, 
sadece sınıf içinde ders anlatma ve 
ödev yüklömeyle yapılamayacağından, 
değişik etkinliklerle desteklenmelidir. 
Düşündüren eğlenceli oyunlar ve bi 
mecelerle sınıf çalışmaları zenginleşti! 
lebilir, Öğrencilere kuramlarını oki 
dukları matematikçileri tanıtacak yazı- 
lar, resimler, yaşam öyküleri aktarılabi- 
lir, Matematikçileri tanımak, bilim 
adamlarını kendinden çok farklı gören 
öğrencinin bu yargısını değiştirmesini 
sağlayacak ve matematikten çekinme 
hissini azaltacaktır. 

16 Ocak 1996'da Türk Eğitim Der- 
neği Ankara Koleji'nde, TÜBİTAK 
Başkanı Prof. Dr. Tosun Terzioğlu'nun 
yaptığı konuşmada bu etkileşimin iyi 
bir örneği yaşandı. Prof. Dr. Tosun 
Terzioğlu, yurt içinde ve dışında üni- 
versitelerde eğitmenlik ve yöneticilik 
mış bir matematikçi olarak, ortaokul 
öğrencilerine matematiğin en basit ve 
temel konularından biri olan doğal sayı- 
lardan bahsetti. Matematiğin birçok 
kavramıyla yeni tanışan bu genç kitle, 
büyük bir ilgi ve heyecanla, doğal sayı- 
lär içinde özel bir küme olan asal sayı- 
lardan başlayıp matematiğin geneline 
giden bir yolculuk yaptı. 


Prof. Dr. Tosun 
Terzioğlu'nun Konuşması 


İnsanlık tarihine bakıldığında ilk in- 
sanların matematik kavramını sayılarla 
ortaya çıkardıkları söylenebilir. Belki in- 
sanlar, daha tarımla ve hayvancılıkla bile 
uğraşmaya başlamadan önce birtakım 
nesneleri saymak zorunluluğu duydular. 
Örneğin arkadaşlarını saydılar, Düşman- 
larının arkadaşlarından daha çok olup ol- 
madığını anlayabilmek için, zaman za- 
man düşmanlarını da saydılar. Belki son- 
raları, hayvanlarını ve mallarını saydılar, 
Giderek bu ilkel sayma işleminden sayı- 
lan, soyut birer kavram olarak ortaya çi- 
kardılar: “Beş koyunum, beş düşmanım, 
beş elmam var”, hepsindeki ortak özel- 
lik “beş” sayısı, 

Tüm bu evrelerin nasıl yaşandığını 
kesin olarak bilemeyiz ama insanların bir 
zamanlar saymak için çakıl taşı kullan- 
dıklarını biliyoruz. Hatta şimdi kullanı- 
lan İngilizcedeki “calculus” deyişi, La- 
tincede çakıl taşlarından gelmektedir. 
Benim öğrenciliğimde sayı saymak için 
fasülye taneleri kullanılırdı. O zamanlar, 
kuru fasülye ucuzdu ve böyle işler için 
kulanılabiliyordu! 

Bugün, saymak için kullandığımız. 
doğal sayılardan (1, 2, 3, ...) bahsedece- 
ğiz. Öyle doğal sayılar var ki, sadece ken- 
disi ve 1 ile bölünebiliyor. Kabaca tanım- 
lanırsa, bu özelliğe sahip sayılara asal sa- 
yılar denir, Bu sayıların birtakım ilginç 
nitelikleri var, Asal sayı olma koşulu için- 
de bir “bölme işlemi” söz konusu. Ken- 
disi ve 1 ile bölünebilen sayılardan bah- 
sediliyor. Herhangi bir a doğal sayısı alın- 


dığında, öyle d, b, k doğal sayıları bulu- 
nabilir ki, a sayısı şu şekilde yazılabilir; 
a=d.b+k, (k-0,1,2,...b-1) 

Bu ifadede bölen sayı, b, a'dan kü- 
çük bir sayıdır. Kalan sayı, k. sıfırdan 
b- Ve değişebilir. Burada bir sayının bö- 
lenleri merak ediliyor. Yani, a sayıları 
verildiğinde, hangi b sayıları bulunabilir 
ki ok s 0 olsun, Verilen bir sayının bö- 
lenleri sadece 1 ve sayının kendisi ise, ya- 
ni b= I veya b = a ise, sayı asaldır. 

Asal sayılar nasıl bulunabilir? M.Ö, 
230'da İskenderiyeli matematikçi Eras- 
tosthenes'in önerdiği elek sistemiyle asal 
sayıları bulabiliriz: 

Bir eleğimiz olsun ve elimizi doğal 
sayılar çuvalına daldırarak, arr arda gele- 
cek şekilde avucumuza aldığımız sayıları 
eleğe atalım. Bu sayıları eleyeceğiz ve en 
üstte kalanlar asal sayı olacak. Önce do- 
Şal sayıları belli bir yere kadar yazalım: 
12345678910 1112 13 14 

z 2 232 2 2 

Sayıları baştan başlayarak ele alıp te- 
ker teker neleri böldüğüne bakacağız ve 
bölünenleri eleyecegğiz, 1 sayısını atıyo- 
ruz, çünkü 1 sayısı asal sayı tanımının di- 
şında bırakılıyor. İlk olarak 2'ye bakalım. 
2 asal ve tüm çift sayıları bölüyor. 4, 6, 8, 
10... elendi, Elenen sayıların altlarına 
bölenlerini yazarak işaretleyelim. Eleği 
ilk salladığımızda alta düşenler çi 
lar oldu. Sonra 3'ü ele alalım, 3, 6'yı, 9'u, 
12'yi ... bölüyor, Hepsini eliyoruz, #'e 
geldik. 4 elenmişti, geçip 5'e bakalım. 
S'in böldüklerini de eleyelim, Bu işlem 
devam ettirilerek asal sayılar bulunabilir. 

Peki asal sayılar ne işe yarıyor? Asal 
olmayan herhangi bir doğal sayı, asal sayı- 
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ların çarpımı şeklinde yazılabilir. Örneğin 
9-3.3,3 asal sayısının iki kez çarpımı 
olarak yazılabiliyor. Aynı şekilde 142.7, 
2 ve 7 asal sayılarının çarpımına eşit ve bu 
çarpım tek! Yani 14'ü, 2 ve 7'den farklı 
asal sayıların çarpımı olarak yazamıyoruz. 
Bu gözlemden şöyle bir sonuç çıkarılabi- 
lir: “Herhangi bir a sayısı verildiğinde, bu 
sayı için iki olasılık vardır: 

(i) a sayısı asaldır. 

(ii) a, asal bir sayı değilse, tek bir biçim- 
de asal sayıların çarpımı olarak yazılabilir: 

AP) -Pze Pye Pr, Pis Por ees Pa Sal sayi- 
lardır ve bazıları birbiriyle eşit olabilir.” 

Sayılar asal çarpanlarına ayrıldığında, 
farklı sayıların asal çarpanlarının karşılaş- 
tırılması da düşünülebilir. 18 ve 30 sayı- 
larına bakalım: 

18-2.3.3 

30-2.3.5 

Bu noktada sorulabilecek “Her iki 
sayıyı da bölebilenler arasında en büyü- 
ğü hangisi?” sorusuna kolayca cevap ve- 
rilebilir. Asal çarpanlarına ayrılan her iki 
sayıya da bakıldığında ortak bölenler, 2 
ve 3'ün çarpımı 6'nın (2.3 = 6) en bü- 
yük ortak bölen olduğu görülür. 

Başka ve daha ilginç bir soru sorulabi- 
lir. Belirli aralıklar alınıp bakıldığında, 
asal sayılar nasıl dağılıyor? Hangi aralıkta 
kaç tane asal sayı var? 1 - 100 aralığı ele 
alınırsa buradaki 25 asal sayı kolayca he- 
saplanabilir: 2, 3, 5, 7, 11, 13 17. 19,23, 
29,31, 37, 41, 43, 47, 53, 59, 61, 67, 73, 
79, 83, 89, 97. Bundan sonra 100'er 100'er 
sayılara bakılırsa, 1000'e kadar olan sayr- 
larda aynı aralıktaki asal sayı sayısının faz- 
la değişmediği ve 25 civarında olduğu 
gözlemlenir. Daha büyük sayı aralıkların- 
da örneğin, 9 999 900 - 10 000 000 arasın- 
da 9 tane asal sayı var: 

9 999 901, 9 999 907, 9 999 929, 
9 999 931, 9 999 937, 9 999 943, 9 999 
971, 9 999 973, 9 999 991. Bir sonraki 
aralıkta, 10 000 000-10 000 100 arasında 
ise sadece iki asal sayı var: 

10 000 019 ve 10 000 079. Daha ileri 
gidilirse, aynı aralıktaki asal sayı sayısı ge- 
nelde azalır. Bu durumun doğal olduğu 
düşünülebilir çünkü, bir sayıyı bölen sayı- 
lar, kendisinden önce gelir. Bir sayıdan 
önce ne kadar çok sayı geliyorsa, bölünme 
olasılığı artar ve asal sayı olma olasılığı 
azalır, Asal sayıların belirli bir verde nasıl 
dağıldığını tahmin etmek ve kanıtlamak, 
matematiğin en zor problemlerinden biri- 
dir. Burada ilginç bir nokta var. İnsanlığın 
yaklaşık 5000 yıl önce keşfettiği ve mate- 
matiğin en temel kavramı olan sayılarla il- 
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gili hiçbir sorun yok gibi görünmekle bir- 
likre, bugün bile çözülmesi çok zor olan 
problemler karşımıza çıkabiliyor. 

Akla gelebilecek bir diğer soru asal sa- 
yıların kaç tane olduğu. Asal sayılar sonlu 
mu, sonsuz mu? Soruyu şöyle de sorabili- 
riz: Herhangi bir sayı verildiği zaman, bu 
sayı ne kadar büyük olursa olsun, ondan 
daha büyük bir asal sayı bulunabilir mi? 
Bunun cevabı çok gerilere, M.Ö. 300'e, 
Euclid'e kadar gidiyor. Euelid'in “Verilen 
herhangi bir sayıdan büyük ve asal bir sayı 
vardır.” teoreminin M.Ö. 300'lerde mate- 
matiğin en temel kavramlarıyla kurgulan- 
mış güzel kanın oldukça kolay, 

Teoremin doğru olmadığını düşüne- 
lim. Bu sonlu sayıda asal sayı var demek. 
p, en büyükleri olmak üzere, n tane asal 
sayı olduğunu kabul edelim. Bunlar, py, 
Pa = Pa olsun. Bunları birbiriyle çarpa- 
rak bira sayısı elde edelim: 

a= Pi- Pz- P3 ee Pa 

a sayının asal olmadığı açıktır çünkü, 
Pr Po P: Pa sayılarının her birine bölü- 
nür ve a sayısı, p,'den büyüktür. Şimdi a 
sayısına İ ekleyerek A sayısını elde edelim: 

Asa+l= pi- pr-Pj-- P+ 1 

A sayısı da p,'den büyüktür. Asal 
çarpanlarına ayırma teoreminden biliyo- 
ruz ki A sayısı ya asaldır ya da asal çar- 
panlarına ayrılabilir. Eğer A asalsa, 
P,'den büyük olduğu için kanıtımız so- 
nuçlanıyor. Eğer A asal değilse, elimiz- 
deki asal sayıların çarpımı şeklinde yazı- 
labilmeli. Ama vazılamıyor, çünkü A sa- 
YISI, Pp Pas Ps e p, den herhangi birine 
bölününce hep 1 kalıyor. A'nın asal çar- 
panlarına ayrılabilmesi için, p,'den farklı 
ve büyük bir asal sayı olmalıdır. Her iki 
olasılıkta da en büyük asal sayı kabul 
edilen p,'den daha büyük ve asal bir sayı 
bulunabiliyor. O halde asal sayılar, sey- 
relse de sonsuz çokluktadır. 

Asal sayılarla ilgili özelliklere göz gez- 
dirmeye devam edelim. Ard arda gelen, 
aralarındaki fark 2 olan, asal sayılara baka- 
lum. (3, 5). (7, 11), (17, 19), ... örneklerinde 
olduğu gibi (p, p + 2) çiftine asal ikizler 
denir. Burada hem p, hem de p + 2 asal 
olmalıdır. Ancak (7, 9) çiftinde görüldüğü 
gibi, her asal sayıya 2 eklendiğinde asal 
ikiz elde edilmez. Asal sayıların sonsuz ol- 
duğunu isparladık. Acaba asal ikizlerin sa- 
yısı da sonsuz mu? Soru oldukça basit ol- 
makla birlikte cevabı o kadar basit değil. 
Tahmin edilen, asal ikizlerin de sonsuz ol- 
duğu, ama cevap kesin bilinmiyor! 

Matematikçiler, hep soruları genelle- 
me eğilimindedirler. Biz de bu soruyu 


genelleyelim: Acaba asal üçüzler var mı, 
varsa kaç tane? Bu sorunun cevabı da 
çok kolay. Bir tek asal üçüz var: (3, 5, 7). 

Bu sonuç kolayca kanıtlanabilir. 
3'den büyük bir n sayısı verilsin ve 
(n, n + 2, n + 4) üçlüsünü inceleyelim. 
n, n + 2, n + 4 sayılarından tek bir tanesi 
mutlaka 3'e bölünür. Nasıl? 

n sayısının 3'e tam bölünmediği ka- 
bul edilirse, n'nin 3'e bölümünden ya 1 
kalır ya 2. Eğer 1 kalırsa, n + 2, Ye bölü- 
nür, ve n + 2 asal değildir. Eğer 2 kalırsa 
n + 4, 3'e bölünür ve n + 4 asal olamaz. 
n, 3'den büyük olduğunda n, n + 2, n + 4 
sayılarından biri asal olamıyor. Dolayı- 
sıyla tek asal üçüz vardır. 

Benzer sorular üretilebilir. Bir mate- 
matik amatörü olan Goldbach'ın 1742'de 
ünlü matematikçi Euler'e yazdığı bir 
mektupta ortaya attığı soru gibi: “Herhan- 
gi bir çift sayı iki asal sayının toplamı ola- 
rak yazılabilir mi?” Kolay ifade edilebilen 
ve doğal sayılara ait olan bu soru da bugü- 
ne kadar çözülememiş! Böyle çift sayılar 
var elbette: 24 = 5 + 19, 98 = 17 4 79. Ama 
herhangi bir çift sayı için sorunun cevabı 
bilinmiyor. Bugün elimizin altında güve- 
nilir ve hızlı hesap yapabilen bilgisayarlar 
var. Bu tür sorular bilgisayarla çözülemez 
mi? Bilgisayarlar uygun programlarla ma- 
tematikçilerin yükünü hafifletecek hesap- 
lamalar yapabiliyorlar. Örneğin bilgisaya- 
ra, | ile 1000 arasındaki çift sayıları, asal 
sayıların toplamı olarak yazdırabiliriz. Bil- 
gisayar, sonlu kümeler üzerinde hesapla- 
ma yapabilir. Ancak, “10'den büyük her 
çift sayı iki tane asal sayının toplamı ola- 
rak yazılabilir” gibi bir sonuç elde edilirse, 
bilgisayar, geri kalan hesap işini halleder, 
Sadece bilgisayar yardımıyla Goldbach'ın 
sorusu çözülemez. Ne kadar güçlü olursa 
olsun bir bilgisayar, sonlu kümeler dışında 
hesap yapamaz. 

Görüldüğü gibi matematiğin içinden 
doğduğu doğal sayılarda bile, gene mate- 
matikçiler tarafından ortaya atılmış öyle 
sorular var ki, çözümleri bugün bile bili- 
nemiyor. Daha da önemlisi bu soruları 
sadece insanlar çözebilir, 

Matematik, doğa bilimlerinden farklı 
ve soyut bir bilimdir. İnsan zekasının en 
önemli ürünlerinden biri olan matematik, 
var olabilmek için soruna ihriyaç duyar, 
Ama matematikçi bu sorunlardan kork- 
maz, anlamaya ve çözüm üretmeye çalışır! 


Sandet Koç 


A History of Nathematios, New York, IWW 
Hicr J.R., Melas! paris, Boston, WAR 
One. O.. Invitation 18 Number Türer, Washington, 1067 


N YIL ÖNCE, 26 Nisan 
1986'da Ukrayna'daki 
Çernobil güç santralinin 


4 numaralı reaktöründe 
şiddetli bir patlama mey- 
dana geldi; 1000 con ağırlığında ve 64 
em kalınlığındaki çelik kapak ve onu 
çevreleyen reaktörün hafif konstrüksi- 
yon çatısı parladı. Patlamayla birlikte 
reaktörün çevresine uranyum ve grafit 
parçacıkları saçıldı. Aynı anda, reaktör 
deki grafit, içeri dolan havayla temas 
ederek yanmaya başladı 
Patlama anında, biri patlamanın 
şiddetiyle duvardan düşerek, diğeri ise 
yanarak olmak üzere iki kişi hayatını 
kaybetti 
yangının çevredeki reaktörlere sıçrama- 


Takip eden aylarda, çoğu 


sını engellemeye çalışan itfaiyecilerden 
oluşan 30 kişi daha, reaktörün eriyen 
korundan çıkan gama ve beta ışınlarına 
maruz kaldıklarından radyoaktif yanma 
ve hastalıklar sonucu öldü, Bunun yanı 
sıra, reaktörün patlamasına yol açan ka 
za sonucu pek çok kişi yüksek dozda 
radyasyon alarak çeşitli radyasyon has- 
talıklarına yakalanmış; Belarus, Ukray- 
na, Rusya ve pek çok bölge geniş ölçü- 
de kirlenmeye maruz kalmıştır. 
Kazadan sonraki birkaç gün boyun- 
ca, santralin çevresindeki 30 km çaplı 
alanda yaşayan yaklaşık 135,000 kişi 
tahliye edildi, toprağı ve çevreyi etkisi 
alunna alan kirlenmenin kontrol edilme- 
si için çalışmalara başlandı. Tüm bunlar 
olurken, reaktördeki yangının söndü- 
rülmesi ve daha fazla radyoaktif mad- 
denin sızmaması için reaktörün kapanıl- 
ması işlemleri sürdürülüyordu. 5000 
ton kadar boron, dolomit, kum, kil ve 
kurşun, radyoaktivitenin daha fazla ya- 
yılmasını önlemek için helikopterlerle 
yanmakta olan korun üzerine boşaltıldı 


Takvimler 6 Mayıs'ı gösterdiğinde, ko- 
run sıcaklığı oldukça düşmüş ve radyo- 
aktif malzeme yayılması büyük ölçüde 
azalmıştı 

Sovyet yetkilileri, 30-50 milyon Ci 
radyoaktif maddenin yayıldığını belirt- 
ti; ki bu da, reaktörün çekirdeğindeki 
toplam miktarın ancak yüzde bir kaçına 
denk geliyordu. Patlamayla birlikte, 
başta sezyum (C5-137, Cs-134) olmak 
üzere Sr-90 ve 1-131 gibi radyoaktif 
maddeler önemli miktarlarda dışan sa- 
çıldı. Patlama bir dakikadan az sürdü; 
ancak kaza ile ilgili olarak hazırlanan 
Sovyet raporu ve Batılı uzmanların 
araştırmalarına göre, patlamanın top- 
lum sağlığı ve çevre üzerindeki etkileri 
yıllarca sürebilir. 


Kaza Geliyorum Dedi 


Peki ama bu kaza nasıl meydana 
Nisan'da Çernobil'deki 4 
no'lu reaktörde çalışanlar, reaktörün ta 


geldi? 


mamen kapatılması halinde, türbinlerin 


setea 
Opar © mem 

Cs-137'den kaynaklanan yüzey kirlenmesi 

km'de 15 C'ye kadar 

km'de 15 C'den fazla 


Batı dünyası, tahrip olan santralı $ 


ilk olarak, 29 Nisan 1986'da 
Landsat 5 TM tarafından elde 
edilen görüntülerle izleme 
olanağı buldu. 


Nükleer Kâbus 


Çernobil 


Nükleer güç santralleri, ancak güvenliğe ve çevre sağlığına 
gereken önem verildiğinde ‘ucuza’ elektrik enerjisi üretebile- 
cek santrallerdir. Aksi taktirde, etkisi kuşaklar boyunca 
hissedilecek yeni Çernobillerin yaşanması işten bile değil. 


ne kadar süreyle döneceği ve güç üreti- 
leceğinin belirlenmesi için bir deney 
yapmaya başladı, Söz konusu deney, 
bir elektrik kesintisi halinde turbojene- 
ratörlerden birinin reaktörün güvenlik 
sistemlerinin elektrik gücü gereksin- 
mesini sağlayıp sağlayamayacağını sap- 
tamak üzere planlanmıştı. 

Standart operasyon prosedürleri, re- 
aktör çalışırken herhangi bir zamandaki 
gücün, toplam güç kapasitesinin 
©20'sinin altına düşmemesini öngörür. 
Ancak bü deneyde operatör, reaktörün 
gücünü %7'lere indirdi. Operatör, aynı 
zamanda, otomatik kapatma mekaniz- 
malarını da içeren güvenlik sistemini 
deneyin yapılmasını zorlaştıracakları ve 
deney süresini uzatacakları gerekçesiy- 
le devre dışı biraku. 

Reaktörde, gücü artırmak için 
köntrol çubuklarını korun dışına çeken 
mekanizma harekete geçirildi, basınç 
tüplerindeki su akışı azaltıldı, Bu aşa- 


mada reaktör kararsız durumdaydı ve 
bu işleme cevap veremedi. Ancak ope- 


ratör kontrol mekanizması ile oynama- 
ya devam ettikçe oluşmayla başlayan 
zincirleme reaksiyonla güç artmaya 
başladı. Su buharlaşmaya ve buhar da, 
daha az yoğun olması nedeni ile daha 
az nötron yutmaya başladı ve sadece 
bu işlem bile zincirleme reaksiyon için 
gereken nötron miktarını fazlasıyla ar- 
urdi. Saniyelerle ölçülebilecek bir za- 


man içinde, artık neredeyse kontrol 
edilemeyecek bir güçle karşı karşıya 
kalınmıştı. Operatör, kontrol çubukla- 
rını iterek reaktörü kapatmaya çalıştı 
ancak çubuklar korun dışına çıkmıştı 
ve yeniden yerlerine yerleşebilmeleri 
için gereken zaman, devam etmekte 


olan reaksiyonu engellemek için gere- 
kenden kat kat fazlaydı. Bu sürecin so- 
nunda ise, zincirleme reaksiyon acı bir 
sonla noktalandı. Bir anda oluşan güç 
yükselmesini izleyen buhar patlaması, 
reaktörü ve reaktör binasını tahrip et- 
miş ve reaktörün üst kapağını yerinden 
fırlatmıştır. Birkaç saniye sonraki ikinci 
patlama ile reaktörden salınan Cs-137, 
1-131, Sr-90 gibi radyoaktif maddeler 


Çernobil'deki 3 no'lu reaktörün 
kontrol odası (üstte), 
4 no'lu ünitenin batı yönündeki 
duvar kesiti (yanda). 


1200 m'yi aşan yüksekliklere çıkmıştır. 
Atmosfere salınan bu radyoaktif gaz ve 
maddeler, yüksek sıcaklıkları nedeniy- 
le hızla yükselerek 1000-1500 m yük- 
sekliğe ulaşmış ve radyoaktif bulutlar 
oluşturmuştur. Bu radyoaktif bulurlar, 
meteorolojik koşullara bağlı hareket 
ederek Avrupa üzerinde yaylımaya 
başlamış ve sadece Avrupa'yı değil, 
hemen hemen tüm kuzey yarıküreyi 
etkilemiştir. 


Çernobil'den salınan radyoaktif 
maddelerden oluşan bulut, güneyden 
kuzey-batı yönünde esen rüzgârlarla ku- 
zeye doğru ilerleyerek İskandinavya'nın 
güney ve orta bölgelerine erişmiştir. İs- 
veç'in doğu ve orta bölgelerinde nor- 
malden 14 kat fazla radyasyon düzeyi- 
nin ölçülmesi, bu büyük nükleer kazayı 
dünyaya duyurmuştur. Çernobil'deki bu 
önlenemez güç artışı, nükleer mühen- 
dislerin pozitif boşluk katsayısı olarak 


Çernobil Reaktör Kazasının Türkiye 
Üzerindeki Etkilerine Genel Bakış 


|, Hakkı Arikan, Korhan Ertürk 
Türkiye Atam Enerjisi Kurumu. 


Eski SSCB'nin Kiev kenti yakınlarındaki Çer- 
nobl! Nükleer Güç Reaktörünün 4. ünitesinde 26 
Nisan 1986 günü erken saatlerde meydana gelen 
nükleer kaza sonrasında atmosfere büyük miktar- 
da fizyon ürünleri salındığı 30 Nisan 1986 günü 
tüm dünya tarafından öğrenildi. Kazadan kaynak- 
lanan radyoaktif salınımı, 28 Nisan tarihinde kuzey- 
batı yönünde esen rüzgarlarla İskandinavya'nın 
güney ve orta bölgelerine yönelmişti. 3 Mayıs 
Cmuartesi günü bulaşmış (kontamine) hava kütie- 
si Avrupa'nın büyük bir kısmı ile birlikle Bulgaris- 
tan ve Yunanistan üzerinden Trakya'yı etkisi altına 
aldı. 

Ikinci bir salınımla Çemobii'den doğuya sürük- 
lenen bulaşmış hava kütlesi 7-9 Mayıs tarihlerinde 
Kinm Yarımadası'nın kuzeyinden Karadeniz üze- 
rinden geçerek Türkiye'nin kuzey-doğu kıyılarına 
ulaştı, 

Radyoaktif bulutun yaptığı hareket mevcut at- 
mosferik koşullardan ve hakim rüzgar yönlerinden 
kaynaklanmaktaydı. Bu nedenle, radyoaktif etki 
homojen bir dağılım göstermemekteydi. Bu du- 
rum, şimdiye kadar meydana gelmiş en büyük 
nükleer reaktör kazasında büyük bir şans eseri 
Türkiye'nin büyük bir kısmının etkilenmeden çık- 
masını sağladı. Ancak, tüm dünyada ekonomik, 
sosyal ve siyasal sorunlar yaratan etkileri, kazanını 
üzerinden 10 yıl geçmesine rağmen halen süre- 
gelmektedir 

Bulutun geçtiği sırada, etkisi altındaki ülkeler- 
de yağış olması, o ülkenin radyoaktif bulaşmaya 
maruz kalmasındaki en önemli sebebi oluştur- 


maktadır. Bundan dolayıdır ki Türkiye, bulutun 
üzerinde seyrettiği tarihlerde Trakya ve Doğu Ka- 
radeniz Bölgeleri'nde yağış alan yerlerde, özelikle 
Karadeniz Bölgesi'nin findik, tütün ve çay Üretimi 
yapilan kısımlarında, yağış alması sebebiyle, Çer- 
nobil reaktöründen kaynaklanan radyoaktivitenin 
etkisini ağrrlklı olarak hissetti. Dolayısıyla radyas- 
yon etkilerinin hafiletimesi için gerekli önlemler de 
Trakya ve Karadeniz bölgelerinin bazı kısımlarına 
yönelik olarak alındı. Radyoaktif bulutun geşiş dö- 
neminde Trakya'da çok kısa yarı ömürlü 1-131 
radyoizolopuna karşı, etkilenen bölgelerde, mera- 
daki hayvanların radyoaktif yağıştan etkilenmiş ot- 
ları yemesini önlemek üzere ahırlarda tutularak 
bulaşmamış kuru ve suni yem İle beslenmesi; bu- 
laşmış bir kısım sülün (Edirme ve yöresinde) topla- 
tılarak beyaz peynir yapılması gibi bir dizi önlemle 
müdahale edildi. Radyoiyota göre fiziksel yarı öm- 
rü çok daha uzun olan radyosezyum ile, özellikle 
Karadeniz bölgesinin en önemli tarım ürünü çayda 
mücadele edildi. Yapılan kontrollerde, Türk insanı- 
nin büyük bir kısmının vazgeçilmez alışkanlığı olan 
çayın sağlığa zararlı olmadığının belirlenmesine 
rağmen, spekülalif yorumlara firsat vermemek için 
büyük bir ekonomik kayıp göze alınarak, 58.000 
ton çayın imhası ile sonuçlanan bu denetim prog- 
ramı sonucunda radyoaktif bulaşmanın etkilerinin 
giderilmesine yönelik başarı sağlandı. 

Doğu Karadeniz Bölgesi'nin diğer iki önemli 
ürünü olan fındık ve tütün ise Türkiye'nin bu iki ta- 
rım ürünü bakımından dünya rekoltesine önemli 
katkı sağlaması sebebiyle hiçbir zorlukla karşılaşıl- 
madan, tütün başta ABD olmak üzere, ithalatta 
değişik limitler uygulayan ülkelere, aktivitelerine 
göre tasnif edilerek ihraç edildi 


Diğer Avrupa ülkeleri arasında kazanın etkisi en 
az düzeyde hissedilen Türkiye'de çay dahil akla 
gelebilecek tüm tanm ürünleri ile ithal edilen gıda 
maddeleri ve hayvan yemleri ve solunum ya da 
sindirim yolu ie Türk insanına ek risk getirecek tüm | 
madde-ler radyoaktif bulaşma yönünden titizlikle 
denetlendi ve denetlenmeye devam edilmektedir. 

Meydana gelebilecek bir nükleer kazanın etki- 
lerinin sınır tanımazlığı Çernobil kazası ile açık bir 
şekilde ortaya çıkmıştır. 1000-1500 metre yük- 
seklikteki hava dinamiğine göre hareket eden rad- 
yoaktif bulutun atmosfer hareketlerine bağlı olarak 
serbest dolaşımını engelleyebilecek herhangi bir 
mekanizma mevcut değildir. Ancak alınacak bi di- 
zi önlem İle radyasyon etkilerinin hafietilebimesi 
mümkündür. Bu ise, bir nükleer kaza durumunda 
ortak mücadele verebilecek İlgili kuruluşların etkin 
koordinasyonu ile sağlanabilir. Böyle bir kaza du- 
rumunda halkın sağduyu ile davranarak mevcut 
durumun ciddiyetinin hafietilebilmesi için işbirliğini 
desteklemeleri ve spekülasyonlara değer verme- 
meleri beklenir. Çernobil Nükleer Kazasının ardın- 
dan geçen 10 yıl dünyanın birçok ülkesinde oldu- 
du gbi Türkiye'de de benzeri tehlike durumlarına 
yönelik tavır almada çok şey öğretmiştir. 

Çernobil kazası sonucunda radyoaktif kirlen- 
meden dolayı insanlar, radyoaktif bulutun geçişi 
esnasında buluttan ve yerden dış ışınlamaya, S0- 
lunum ve sindirim yolu ile de iç ışınlamaya maruz 
kaldılar. Çernobil kazasından kaynaklanan radyo- 
aktif bulutun atmosferde taşınmasının 10 günlük 
bir süreyi kapsaması ve bu süre zarfında bulut 
konsantrasyonunun oldukça seyrelmesi ayrica ha- 
reketinin atmosferin üst tabakalardan taşınması 
göz önüne alındığında Türkiye'yi diğer Avrupa Ül- 
kelerine göre daha az etkilediği anlaşimaktadır 
Bu sebeple, Türk toplumunun Çernobil kazası se- 
bebiyle maruz kaldıği etki, Türk insanının yaşadığı 
bölge dolayısıyla maruz kaldığı doğal radyasyon | 
etkisine kıyasla Önemsiz olarak nitelendirilebiir, 


Nin 1996 


adlandırdıkları bir kavram sonucu oluş- 
muştur. Çernobil sonrasında, İngiliz 
nükleer enerji uzmanları böyle bir kaza- 
nın Bar'da olamayacağını, çünkü 
RBMK reaktörüne asla lisans verilme- 
yeceğini söylediler. Diğer uzmanların 
düşüncesi ise, Çernobil'de herhangi bir 
sırasında radyoaktif madde sizma- 
sının önlenmesi için bir korumu kabu- 
Bunun olmadığı yolundaydı. Bu görüş, 
Çernobil ile yine benzer tipte bir reak- 
lan “Three Miles Island'la arasında- 
“hree Miles Is- 
i kazada pekçok radyoaktif 
madde ve özellikle de sezyum, koruyu- 
cu yapı sayesinde çevreye yayılmamıştı, 
1986 Ağustos'unda Viyana'da yapılan 
toplantıda Sovyet yetkililer, bu şiddette 
bir patlamaya dayanabilecek bir koruma 
kabuğunun olamayacağını iddia ettiler. 


Kazanın Sağlık 
Üzerindeki Etkileri 


Birçok organizasyon, Çernobil kaza- 
sının sağlık ve çevre Üzerindeki etkile- 
riyle ilgili rapor hazırladı, ancak 
1986'dan önceki sağlıkla ilgili doğru is- 
tatiksel bilgilerin azlığı yüzünden, bu 
raporlar veterince güvenilir değildi. 


Radyasyonun Eiken kileri (Nonsakastik Etkileri 

Sogutulun Duz (S6) Biyalojik Etkiler 

0415 Gözenekli bir hasar yoktur, 

02545 Kanda geçici hafif değişikliler ile 
gecikmiş etkiler olabilir, Sağlıklı tür kide 
nk hasar olasılığı çok azdır 

asa Mide bulanır ve kusma kanda dlaha sonra 
iyileşen değişiklikler whut, normal yapam 

de hala las varı 

e 24 saat ginle bulantı ve kusma, belimnz 
bir haftadan sanra sag dökülmesi, shal, kam 


bla 


jerccede değişiklikler 

sanlar danda bik had 

lr. 

ide lann ve kusma iç 

si ve boğazda ciddi enfeksiyonla 

kan tablosuna değişiklikler saç 
dökülmesi, ishal ve hal ki kaybr olup 26 
aft içimde bası Ölüler, rum saman 
lann S0'sinde ölüm olasılı varr 

ih Bir saat içinde butant ve kusma, | haftu 
onune ishal; ağız ve hoğazdu enfeksiyon 
ateg, iç kanama, sag dikilmesi, kan tablo 

hb değişiklikler, hizla 

ann 5 ROON 2 


k kalanların wileşmesi 


ay içinde Alin 

yük uzun zaman alır, 
Ravnak: Gi Gürcan YÜLEK, Radyasyon Fiziği ve Radvasyandan 
Korunma, SEK Yayınlan, 1092 
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1989'da Dinya Sağlık Örgütü (WHO), 
yerel doktorların radyasyonun etkileri 
konusunda tecrübeli olmadıkları ve çe- 
şitli biyolojik ve sağlık etkilerini yanlış 
yorumlayarak radyasyona mal edebile- 
ceklerini ortaya attı. 

1991'de TAEA (Uluslararası Atom 
Enerjisi Kurumu) tarafından yapılan ve 
100'den fazla uzmanın katıldığı araştır- 
manın sonuçları, daha önceden yapılan- 
lara oranla oldukça güvenilirdi. Bu araş- 
tirma sırasında, 1986 öncesi verilerin bu- 
lunamadığı durumlarda, radyasyona ma- 
ruz kalanlarla karşılaştınlabilecek bir 
kontrol grubu oluşturuldu. Sonuçta, her 


iki grupta da belirli sağlık bozuklukları- 
na rastlandı ancak o aşamada hiçbiri rad- 
yasyona bağlı görünmüyordu. 

O zamandan beri Ukrayna, Rusya ve 
Belarus'da yapılan araştırmalar, rady: 
yona maruz kalan çocuklar arasında gö- 
rülen tiroid kanseri artışın doğruluyor. 
1995'in sonlarına doğru, WHO, çocuklar 
ve yetişkinler arasında görülen 700 riro- 
id kanseri vakası ile Çernobil kazası ara- 
sında bir bağlantı kurdu ve bunların ara- 
sında görülen 10 kadar ölüm vakası, ka- 
za sırasında alınan radyasyona bağlandı. 

Yapılan araştırmalar patlamayla bir- 
likte 100 milyon Ci tehlikeli radyoaktif 


Çernobil Güç Reaktörünün Tanıtılması 


Hatice Akkurt 
KÙ. Nû Enayi Müheriğ 

ll güç reaktörü RBMK tipinde bir reak- 
tör olup, bu tip reaktörler dünyada sadece Rus- 
ya'da kullanılmaktadır. RBMK-raaktörlerinin ilki 
1954 senesinde kritik olan ve dünyanın 1k nükleer 
reaktörü olarak bilinen Obnisk reaktörüdür, Halen 
Rusya'da aynı tipleri 15 adet RBMK reaktörü çalı- 
gr durumdadır. 

RBMK hafif su soğutmalı, yavaşlatıcı (modera- 
1ör) olarak grafit kullanan basınç tüplü reaktörler» 
dir, Yakıt olarak 961.8 zenginliğinde UOZ kullanıl- 
maktadır ve reaktör çalışırken yakıt değiştirmek 
mümkün olmaktadır 

Bu tip reaktörlerde reaktivite boşluk katsayısı 
pozitiftir. Nominal çalışma gücünün 96 20 ve da- 
ha alındaki değerler için güç Kalsayıda pozitittir, 
Güç katsayısı, güç değişimlerine karşı reaktörün 
davranışını tayin eden bir büyüklüktür. Bu katsayı 
negatif olduğunda, güç yükseldiği zaman negatif 
bir reaktıvte oluşarak gücün yükselmesi sınırlan- 
makta ve reaktör kararlı duruma gelmektedir. Güç 
katsayısının pozitif olması durumunda, gücün yük- 
selmesi pozitif bir reaktivite oluşumuna ve gücün 
dana da yükselmesine neden olur. Bu güç yük- 
selmesi, dış etkenlerle reaktör durdurulana veya 
reaktör tamamen tahrip olana kadar devamı eder, 
Güç katsayısının çeşitli bileşenleri vardır. RBMK tl- 
pi reaktörler için bunların en önemilleri, yakit sı- 
caklığının güç üzerine olanı negatif etkisi ls kayna- 
manın pazilif etkileridir. Bu iki bileşenin toplamı 
olan güç katsayısı, reaktörün kararlılığı bakımın- 
dan her zaman negatif olmalıdır. 

RBMK reaktörlerinde, nominal çalışma gücü 
şartlarında (3.200 MWth) yakıt sıcaklığının güç 
üzerine olan negatif etkisi, kaynamanın pozitif et- 
kisinden daha fazla olduğu için güç katsayısı ne- 
gatitlir. Fakat nominal gücün %20 (640 MWh) ve 
daha altındaki değerlerde güç katsayısı pozitif ol- 
maktadır. RBMK reaktörlerinin böyle düşük güç- 
lerde çalıştınlması. sistemi kararsız kılmakta ve re- 


aktör güvenliği açısından son derece tehlikeli sa- 


"uçlar doğurabilmektedir. Ruslar bu kararsız ve 
tehlikeli duruma karşı teknik ve donanım olarak 
kontrol sistemlerini geliştirmek yerine, idari Tali» 
matlarla reaktörün düşük güçlerde çalışmasını ya- 
saklamışlardır. İdari talimatların ihlaline karşı her» 
hangi bir önlem alınrnamıştır. 

RBMK reaktörlerinde güvenlik açısından diğer 
bir zayif unsur ise reaktör kontrolünün ağırlıklı ola- 
rak operatör müdahalesi lle gerçekleştirilmesidir. 
Bu raaklörde 211 adet kontrol çubuğu bulun- 
maktadır, Bunlardan 72 tanesi otomatik olarak 
kumanda edilirken, diğerleri reaktör operatörü ta- 
rafından, kumanda edilmektedir. Kontrol çubukla- 
nan sayısı ve kora giriş hæ yetersizdir. Reaktörü 
durduracak ikinci bir kapatma sistemi de mevcut 
değidir. 

Nükleer güç reaktörlerinde fisyon ürünlerinin. 
almöstere geçmeden Önce en önemli engellerin 
den birisi de reaktör koruma kabuğudur (contain- 
ment). RBMK reaktörlerinde batılı reaktörlerde gö- 
fülen ön eriimeli betonarme reaktör koruyucu ka- 
buğunun bulunmaması çok önemli bir tasarım ek- 
sikliğidir. Kazanın sonuçlarının bu denli büyük ol- 
masının Önemli nedenlerinden birisi de, koruma. 
kabuğunun olmayışıdır. Normal işletme şartlarında 
dahi RBMK tipi reaktörlerden braklan radyoaktif 
gazların toplam aktivitesi bati reaktörlerine naza- 
ran çök daha yüksektir. Buna izin verilmesinin ne- 
deni de, bu Ülkedeki güvenlik regülasyonlannın, 
bali ülkelerindeki güvenlik regülasyonlarına uyma- 
ması ve daha gevşek tutulmasıdır. Eğer Çemöbil 
reaktörü de batda geliştirilmiş olan nükleer gü- 
venlik felsefesi normlarına göre koruyucu bir Ka- 
buk içine yerleştirmiş olsaydı, sebep olduğu fela- 
ket (hoki Three Miles Island nükleer kazasında ol- 
duğu gibi) hiç olmayabilirdi. 

Three Miles Island kazasında reaktör, 
1970'lerde geliştirilen batı anlamında nükleer gü- 
venlik normlarına uygun olarak 1-1.5 m. kainin- 
da betonarme bir kabuk içine yerleştirilmiş oldu- 
dundan, radyasyonun tümü koruyucu kabuk için- 
de hapsedlmiştir. Böylelikle çevre ve çevrede ya- 
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maddenin atmosfere yayıldığını gösteri- 
yor. Dünya Sağlık Örgütü, Ukrayna, Be- 
larus ve Rusya'da yaşayan 4.9 milyon in- 
sanın radyoaktiviteden etkilendiğini 
tahmin ediyor. Ancak bunun sonuçları, 


ği ve yapay rayasporüuhın rantı eler 
Ma riara hasam 


bazı durumlarda oldukça trajik olsa da, 
tamamen açıklığa kavuşmuş değil. 
Kazadan on yıl sonra, günümüzde, 
radyasyonun insan ve çevre sağlığı üze- 
rindeki etkileri tamamen görünür hale 


şayanlar radyasyonun etkilerine manız kalmamış- 
lardır. Ayrıca RBMK tipi reaktörlerde, reaktör göv- 
desin içinde bulunduran kasım (vessel) batı tipi re- 
aktördeki reaktör kabı le mukayese edilemeyecek 
kadar ince bir çelikten yapılmıştır. Doğu tipi reak- 
törlerin tasarımındaki en zayıf nokta, reaktör kabi- 
nın bütünlüğünün korunmasının her türlü kaza se- 
naryoları için dikkate alınmaması ve bunun SONUCU 
olarak açığa çıkan radyoaktif Ürünlerin doğrudan 
atmosfere geçme ihtimalidir. Nitekim Çernobil ka- 
zasında reaktör kabı parçalandiktan sonra, artik 
radyasyonu tutacak başka bir ortam kalmadığı 
için. radyasyon doğruca atmosfera sainmişir. 

Bütün bu önlemler, doğaldır ki, reaktörün mal- 
yetini artırmaktadır. Balı standartlarında, nükiser 
güvenlik normlarına uygun bir reaktörün maliyeti- 
nin yaklaşık 9640'ını güvenlik harcamaları oluştur- 
maktadır. Yani bu önlemler, aynı güçteki ve ayrı 
tipteki bir reaktörün nükleer önlemler olmaksızın 
erişeceği maliyetin 2/3'ü kadardır. 

Çernobil Reaktör Kazasi 

Çernobil nükleer reaktör kazası, tasarımdan 
gelan eksiklikler, reaktör kontrol sistemlerinin ys- 
tersizliği ve bir dizi operatör hatasi sonucu meyda- 
na gelmiştir. 

Çernobil'de bulunan nükleer güç santralırın 4. 
Ünitesi ylik bakım için durdurulduğu zaman türbin 
Jeneratörü ile Ilgili bir deneyin yapılmasına karar 
venimişti. Bu deney hatalı ve işletme kurallan inlal 
edilerek yapılmış ve bunun sonucunda kaza ol- 
muştur. Deneyin amacı 4, üniteyi besleyen gücün 
kaybı veya reaktörün durdurulması esnasında tür- 
bin Jeneratördeki motorun mekanik enerjisinin ûnl- 
tenin Kendi ihtiyacini karşılayabiiriğini test etmekti, 
Bu elektrik enerjisi acil kor soğulma sistemine ke- 
sinlisiz enerji sağlamak üzere tasarmlanmıştı. 

Deney sırasında reaktörün işletme talmatlanrın. 
ihlal edilmiş olması le kastedilen, reaktör gücünün 
200 MWih'e indinlmesidir. Yukarıda açıklandığı 
üzere bu tip reaktörlerde güvenlik açısından 700. 
MWih'in altinda çalıştınlmasına izin verimemekte- 
dir. Reaktörün bu gücün altında termai-hidrolik 
dengesizlikler göstereceği bilinmesine rağmen 
operatörler bu talimata uymamışlardır. Merkezi bi- 


gisayar sistemi operatörlere reaktörün durumu. 
hakkıda gerekli bilgiyi sağlayarak. reaktörün ka- 
Pafılması gerektiğini ihtar etmişse de bu göz ardı 
edilmiştir. Güç katsayısının bu bölgede pozitif ol 
masından dolayı, reaktör güç seviyesi 4 sn İçinde 
100 katina ulaşmıştır. RBMK tipi reaktörlerde reak» 
tör durdurma sistemlerinin yavaş çalışması nede- 
niyle, kontrol çubuklarrın aşağı doğru hareket et- 
mesi de hızlı güç yükselişini engelleygmerriştir. 

Gücün kontrolsüz bir şekilde yükselmesi sanu- 
cu yakıt parçalanması ve çok hızlı buhar oluşması 
reaktör korunun çok ciddi hasar görmesine neden 
olmuştur. Buhar patlamasının meydana getirdiği 
ŞOK 1000 tonluk reaktör kapağını kaldırmıştır, Tüm 
kanallar bu kapağa bağlı olduğundan, sağlam ka- 
lan kanallarda parçalanmış, kontro! çubukları kor- 
dan dışarıya firlamıştır. Kor içindeki yakıtın yaklaşık 
4630 kadarı eriyip parçalanmıştır. Birinci patlama- 
nın ardından birkaç saniye sonra Ikinci bir patlama 
olmuştur. 

Yapilan hatalar zincirine kazanın eski SSCB ta- 
rahııdan dünya kamuoyuna hemen açıklanmamış. 
olması da eklenmiştir. 28 Nisan 1986 günü İsveç- 
ller kendi nükleer güç reaktörlerinde bulunan rad- 
yasyon erken uyan sistemleri le normal düzeyini 
üzerinde radyasyon ölçmeye başlamışlar ve bu 
durumun kendi reaktörlerinden kaynakların kay- 
naklanmadığını kontrol etmişlerdir. Kendi reaktör- 
lerinde herşeyin normal olduğunu görünce, bu 
radyasyon yükselmesinin nereden kaynaklandığını 
araştırmaya başlamışlar ve bu durumu diğer ûlke- 
Jera haber vermişlerdir. Sovyet yetkilileri 30 Nisan, 
1986 günü Çemobi'de bulunan ve elektrik üreti 
minde kullanılan nükleer reaktörierinde kaza mey- 
dana geldiğini açıklamak zorunda kalmışlardır. 

Çernobil nükleer reaktör kazası reaktör güven- 
İlği meselesinin önemini bir kez daha ortaya koy- 
muştur. Bu reaktör kazası sonucunda doğu ve 
batı reaktörler arasındaki farklar çok açık bir bi- 
çimde görülmüştür. Çernobil reaktör kazası sonra- 
sinda Rusya uzmanlan da RBMK reaktörlerini 
güvenlik yönünden geliştirme zorunluluğu duy- 
muşlardır. Kazaya yönelik çalışmalar devam et- 
mektedir. 


Nian 1990 


gelmedi. Bü etkilerin on yıllar sonra ta- 
mamen ortaya çıkması bekleniyor, Şim- 
diye kadar görülenler ise şunlar: 

- Akut radyasyon hastalığı ve yakla- 
şık 200 kişide beta radyoaktivitesine 
bağlı olarak görülen beta yanıkları; 

- Belarus, Ukraynanın kuzey kesim- 
leri ve sınır bölgeleri ile Rusyada yaşi 
yan çocuklarda görülen tiroid kanseri; 

- Yaşam tarzındaki mecburi değişik- 
liklerin ve radyasyona bağlı hastalıklar- 
dan birine yakalanma olasılığının yarat- 
tığı gergin ortamdan kaynaklanan psiko- 
sosyal etkiler, 

Geçmişteki tecrübeler baz alındığın- 
da, radyasyonun şimdiki etkileri daha 
kolay ortaya çıkarılabilir. Tiroid ve ilikle 
birlikte, radyasyona karşı en hassas olan 
doku, göğüs. İyodin izotopları, hamilelik 
süresince ya da hamilelikten sonraki ba- 
zı evrelerde göğüs dokusunu etkiliyor. 

On yıl önce Çernobil'de olanlar, ye- 
terli özen ve dikkat gösterilmediği tak- 
dirde, teknolojinin insan ve çevreye ne 
denli zararlı olabileceğinin bir gösterge- 
si. Temiz havayı içimize çekip yemyeşil 
doğanın o doyumsuz güzelliğini 
mediğimiz. taze sebze ve meyvele 
kunamadığımız bir dünyada vaşamayı 
hangimiz isteriz ki? Teknoloji, yaşam 
standardını sürekli yükseltiyor, ancak 
onun nimetlerinden yararlanırken dik- 
katli olmak, herşeyden önce çevreye ve 
insan sağlığına değer vermek gerek. Da- 
ha da önemlisi, büyüklerimizin de dedi- 
ği gibi, “Dünya bize dedelerimizden ka- 
lan bir miras değil, torunlarımıza biraka- 
cağımız bir emanettir.” 


Bezen Çetin 


Konu Danışmanı: Osman Kadiroğlu 
Drai Dr, HË. Nükleer Enerji Mühen 
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Habitat Il ye Doğru 


Kentleşme 


Sürecinde Katılım 


Demokratikleşme, sivil toplum, katılım... Son yıllarda sıkça duyduğumuz bu kavramlar, Habitat Il 
İstanbul Konferansı çerçevesinde insan yerleşimleri boyutuyla çıkıyor karşımıza. Kentin, kentte 
yaşayanların istek ve beklentileri doğrultusunda biçimlenmesi çoğunlukla ütopyalarla birlikte 
düşünülegelmiştir. Kent Zirvesi'nin önemli gündem maddelerinden biri, kentin demokratikleşmesi 
yolunda, bu ütopyaların uygulanabilir projelere dönüşerek yaşama geçirilmesi olacak. 


.. 
LÜMLÜLERİN yaratılış 
öyküsünü Protagoras'ın ağ- 

zından aktaran Platon, Pro- 

metheus ve Epimetheus'un. 

tanrılarca, ölümlülere bâzı 
özellikler vermekle görevlendirildiğini 
söyler. Epimetheus, canlıları, soylarını 
sürdürebilmeleri için gereken özellikler- 
le donatır; kimine hız, cüsse; kimine 
post, pençe; kimine yüksek üreme gücü 
verir. Sıra insana geldiğinde, onun çırıl- 
çıplak ve silahsız kaldığını gören Prome- 
theus, Hephaistos ve Athena'dan ateşi ve 
tekniği çalarak insanlara armağan eder. 

Bu sayede insanlar dili yaratır, kendileri- 

ne barınak inşa eder, toprağı işler. Ancak 

yırucılardan korunabilmek 
araya gelmeye ve ortak bir 
ya çalıştıklarında başarısızlığa uğrar ve 
dağılırlar; çünkü politikadan (Yu- 
nancada kent anlamına gelen “po- 
özcüğünden türemiştir) ha- 
bersizdirler. Bunun üzerine Zeus, 
insanlara adalet duygusunu götür- 
mesi için Hermes'i görevlendirir. 


lis 


Adalet ve ölçülülük duygusunu se- 
çilmiş olanlara mı, yoksa herkese 
mi dağıtacağını soran Hermes, şu 
yanıtı alır: “Herkese. Eğer bu ye- 
lere, diğer mesleklerde oldu- 
Eu gibi sadece bazıları sahip olsay- 
dı, siteler [kentler] varlığını sürdü- 
remezdi.” 

Lewis Mumford M.Ö, 5. yüzyıl 
Atina'sını oluşturanların, kentin bi- 
naları ya da altyapısı değil, yurttaş- 


teni 


14 


lan olduğunu söyler. Ünlü düşünüre gö- 
re, kentte özel yaşamla toplumsal yaşam 
Altın Oran uyumuyla bir araya gelmiştir. 
Gerçekte yüz yıl bile sürmeyen bu döne- 
mde, Zeus tarafından herkese dağıtılan 
“sitede yaşama sanatı”, Arinalıların ya- 
şamlarının her alanında kendini göster- 
miştir. Öncelikle kenti, yurttaşların (Ati- 
nalı özgür erkekler) katıldığı meclis 
(eklesia) yönetiyordu. Meclis herşeyin 
tartışıldığı, “söz”ün sitedeki yaşamı yö- 
nettiği yerdi. Buradaki diyalog, Solon'un 
reformlarıyla sözü edilmeye başlanan ya- 
sa önünde eşitlik (İsonomia) kavramına, 
herkese konuşmada eşitlik (İsegoria) 
kavramının eklendiği anlamına geliyor- 
du. Her yurttaş, yaşamı boyunca yöne- 
timdeki önemli yerlerden birinden mut- 
laka geçiyordu; çünkü yönetmek, hiç 


kimseye ait bir “meslek” değildi. Asker- 
likten yargıya değin kamu hizmetlerinin 
tümü, sitenin yurttaşlarının sırayla devra- 
lıp, kendi yetenekleri çerçevesinde sür- 
dürdükleri “amatör” uğraşlardı, Kuşku- 
suz, sanat etkinliklerine bunlar içinde 
önemli bir yer ayrılmıştı, Mumford'a gö- 
re, Atina'da bu yüzyıl içinde 2000 oyun 
sahneye konmuş, 6000 müzik eseri yo- 
rumlanmıştı. Ve bunları, politikada oldu- 
ğu kadar, sanatta da uzmanlaşmaya “ 
bancı” olan site yurttaşları sahnelemişti. 
Etkinliklerde yer alan Atinalıların sayısı 
2000'i buluyordu, Kürşat Bumin'in aktar- 
dığı biçimiyle, yurttaşlar “bütün bu et- 
kinlikleri seyretmekle yetinmiyor, onlara 
katılarak aktörleri oluyorlardı”. 


Katılımcı Sivil Toplum 


Eski Yunan'ın site-devletle- 
rinden bu yana kentin çehresi, 
devletin biçimi çok değişti. Bu- 
gün, kent nüfusları binler değil 
milyonlarla ifade edilirken, dev- 
letlerin sınırları, geniş bir coğrafya 
içindeki pek çok insan yerleşimini 
kapsıyor. Bunun doğal bir sonucu, 
artık eski Atina'daki doğrudan de- 
mokrasi uygulamasının olanaksız 
hale gelmiş olmasıdır. Günümüz 
demokrasisinin temelinde temsil 
ilkesi . Bu da, devletin yöne- 
timini, halkın seçtiği kişilerin, 
halk adına üstlenmesi anlamına 
gelir. 


Bilim ve Teknik 


Temsili demokrasinin uygulanmaya 
başlamasından bu yana geçen 200 yılı 
aşkın süre, bu yönetim biçiminin kusur- 
suz olmaktan uzak olduğunu göstermiş- 
tir, Özellikle son 30 yılda yaşanan geliş- 
meler, yönetim biçimi temsili demokra- 
si olan ülkelerde, yönetilenle yöneten 
arasındaki ilişkinin, birkaç yılda bir ya- 
pılan seçimlerde oy kullanmaktan öteye 
gitmediğini ortaya koymuştur. İki seçim 
arasında, bir birey olarak yönetilenin, 
seçmiş olduklarıyla herhangi bir biçim- 
de yüz yüze gelmesi, isteklerini kabul 
ettirmesi ya da hesap sorması uygulama- 
da olanaklı değildir. Çoğunlu- 
ğun oylarıyla başa gelmiş olan- 
ların yönetiminde yaşamak z0- 
runda kalan azınlık konumun- 
dakiler için ise durum kuşku- 
suz daha da zordur. 

Sivil toplum kavramı, çağ- 
daş siyaset felsefesinin klasik 
devler ve demokrasi kavramla- 
nna yönelttiği eleştirilerden 
doğmuştur. Hepsi temelde top- 
lumun devlete göre önceliğini 
savunuyor olmakla birlikte, kö- 
künü farklı politik görüşlerden 
alan çeşirli sivil toplum kuram- 
ları vardır. Günlük yaşamda si- 
vil toplum sözünün farklı bağ- 
lamlarda, bambaşka içeriklerle 
karşımıza çıkıyor olmasının 
başlıca nedeni bu çok köklü- 
lüktür. Bunlardan biri olan Katılımcı Si- 
vil Toplum Kuramı, edilen “etkile- 
şimsizlik” sorununa etkin bir çözüm ola- 
rak ortaya atılmıştır. Bir siyaset kuramı 
olarak adı, 1970'lerde geçmeye başlama- 
sına karşın ilk uygulamalarının 1871 Pa- 
ris Komünü ve 1917 Bolşevik Devri- 
mi'yle kurulan Sovyetler (halk meclisle- 
ri) olduğu söylenebilir. Yeniden günde- 
me gelmesi ise 1968 öğrenci hareketle- 
riyle olmuştur. İlk defa öğrencilerce 
kullanılan “katılım” sloganı, 1970'lerde- 
ki ekonomik durgunluk ve gerileme dö- 
neminde işçilerin şiarı olur. Bu tarihler- 
de Batı işçi sınıfının işyeri yönetimine 
katılımı tartışmaları, siyaset bilimciler 
tarafından daha geniş kapsamlı bir çer- 
çeveye taşınır, 

Katılımcı Sivil Toplum Modeli, yö- 
netimin, temsili ve doğrudan demokra- 
si karması bir dizge içinde biçimlenme- 
sini önerir, Piramit şeklindeki bu diz- 
genin tabanında, eski Atina'dakine 
benzer bir doğrudan demokrasi uygula- 
nır, Ülke çapında, belli büyüklükteki 
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yerleşim birimleri ya da belli büyük- 
lükteki üretim birimlerinde insanlar so- 
runlarını yüz yüze konuşup tartışarak 
karara bağlarlar. Seçtikleri temsilciyi 
de, bir üst düzeydeki temsilciler mecli- 
sine göndermeden önce, bu sorunların 
çözümüne ilişkin beklenti ve istekleri- 
ni ona aktarırlar. Böylece temsilciye, 
temsil ettiği insanları yakından tanıma, 
onları anlama fırsatı doğar. Yerel düzey- 
deki işler için yerel meclisler, ulusal 
düzeydeki işler için ulusal meclis çalı- 
şır. Dizgenin doğru işleyebilmesinin 
koşulu, tabandaki katılımcı/seçmen 


grubun gerek gördüğünde temsilcileri- 
ni geri çağırma hakkına sahip olmasıdır. 
Katılımcı Sivil Toplum Modeli'nin 
odağında “uzlaşı” ilkesi yer alır. Kau- 
lımcı/seçmenler, alınacak olan kararlar 
için ortak bir zemin oluşturmak, birbir- 
lerini dinlemek, anlamak ve ikna et- 
mek zorundadır. Böylece çoğunluğun 
sınırsız otoritesinin de önüne geçilebi- 
lecektir. Modelde siyasal toplum (dev- 
ler) ile sivil toplumun içiçeliği söz ko- 
nusudur. Böyle bir durumda sağlıklı bir 
iletişim ve etkileşim ortamı olanaklı 
hale gelecektir. 

Katılımcı Sivil Toplum Modeli'nin 
uygulanması, gerek ekonomik gerek si- 
yasal alanda bir takım koşulların yerine 
gelmesiyle dü: ebilir. Böyle kökten- 
ci bir yeniden yapılanmanın günümüz- 
de gerçekleşmesinin olanaklı olmadığı 
ortadadır. Öte yandan bu model kapsa- 
mında tartışılan bazı önemli konular, 
bugün başka biçimlerde karşımıza çık- 
maktadır. Başka bir deyişle, şimdilik 
ütopik olduğu söylenen modelin bazı 


parçaları bugünkü dizgeye eklemlenme- 
ye çalışılmaktadır. Sivil toplumu oluş- 
turma adı altında, toplumun kendi 
gütlenmelerine düzen içinde alan aç- 
mak, katılımcı demokrasi için bir ilk 
adım olarak görülebilir. 


Katılımın Niteliği 


Katılım fikriyle demokrasinin he- 
men hep birlikte anılması, birbirlerine 
koşut kavramlar olduğu izlenimini ya- 
ratmıştır. Oysa, katılımın ne derece de- 
mokratik olduğunu koşullar belirler. 
1950 sonrasında, Türkiye'd; 
şanan köyden kente göçte gü 
lemlenen bir olgu, kentin çevre- 
sindeki göçmen mahallelerinde, 
aynı yöreden gelenlerin kendi 
içlerinde kümeleştikleriydi. Ye- 
ni gelenlere iş edinme, arsa bul- 
ma, ev yapma gibi konularda bir 
sosyal dayanışma uygulaması 
olarak ortaya çıkan hemşehrile- 
rin yakınlaşması olgusunun, 
kentle bütünleşme süreci içinde 
zamanla eriyip gitmesi bekleni- 
yordu. Ancak, Ayşe Öncü'nün 
belirttiği üzere bu olgu 1980'ler- 
de tam tersine, pekişen bir kim- 
lik kazanma sürecine dönüştü 
“Hemşehri cemaatleri”, söz geli- 
mi Çorumluluk, Tokatlılık, Ka- 
radenizlilik, Kürdük “büyük 
kentin rekabetçi piyasa ortamında koru- 
nan, sürekli olarak yeniden üretilen ve 
giderek pekişen en önemli kimlik kartı 
haline geldi”. Öte yandan “Karadenizli- 
lik” ya da “Kayserililik” örneklerinde 
olduğu gibi, bu olgunun sadece gece- 
kondu mahallelerine, kente yeni gö: 
müş köylülere ait olmadığı; yıllar 
memleketlerinden kopup gelmiş 
sek gelir sahibi, hatırı sayılır varlık ve 
meslekler edinmiş hemşehrilerin de 
“özenle koruyup ortaklaşa kullandıkla- 
ni” bir kimlik olduğu görülüyor. 

1980'lerde, temsili kurumların et- 
kinliğinin yasaklı ortama bağlı olarak 
azalmasının, aslında toplum dokusunda 
var olan katılımcı bir yapıyı ortaya çıkar- 
dığı söylenebilir. Bu yapının siyasete 
eklemlenmesi ise yerel yönetimlerin 
adem-i merkeziyetçi anlayışla yapılandı- 
rılmasıyla oldu. Bu çerçeve içinde sözü 
geçen dönemde imar yetkileri büyük öl- 
çüde yerel yönetimlere aktarılırken, bir 
yandan da 1983'te uygulamaya konan 
metropoliten yönetim modeliyle büyük- 
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şehir ve ilçe 
belediyeler- 
den oluşan fe- 
deral bir bele- 
diye dizgesi 
kurulmuştur. 
Sendikaların 
olmadığı, tem- 
sili kuruluşla- 
nn etkinliğini 
yitirdiği ortamda, hemşehri cemaatleri 
yerel yönetimlerin elindeki olanaklar- 
dan yararlanabilmek için siyasi işlevler 
üstlenmeye başladı. Bunu da yerel parti 
örgütlerine girerek, yerel yönetimlerin 
iş başına gelişlerinde etkin biçimde söz 
sahibi olmak yoluyla gerçekleştirdi. İlçe 
belediye meclisleri ve başkanları doğru- 
dan hemşehri cemaatlerinin desteğine 
dayanarak yönetime geldi. Yeniden ya- 
pılandırılarak desantralize edilen ve yet- 
kileri artırılan yerel yönetimlere eklem- 
lenen hemşehri cemaatleri bu süreçten 
büyük ölçüde güç kazanarak çıktı. 

vil toplum kuruluşlarının siyasal 
güç odaklarıyla bu tür ilişkiler içinde 
bulunması çok doğaldır. Siyasal partile- 


rin, destekleri karşılığında, iktidara gel- 
diklerinde sivil toplum kuruluşlarının 
beklentilerini yerine getiriyor olmaları 
demokratik sürecin bir uzantısı olarak 
görülmelidir. Nitekim, kent bağlamın- 
da bakıldığında, halkın katılımıyla olu- 
şan hemşehri cemaatlerinin belediyey- 
le olan ilişkilerinin yerel bir takım so- 
runların çözümünde, uygulamaya yöne- 
lik somut kazanımlar sağladığı bir ger- 
çektir. Öte yandan, sivil toplumun 
oluşmasına hemşehri cemaatlerinin ne 
derece katkıda bulunacakları, temkinli 
yaklaşılması gereken bir sorudur. Çün- 
kü cemaatlere kaulmak derneklere üye 
olmaktan farklı bir anlam taşır. Der- 
nekler sınırlı bir amaca hizmet eder ve 
özgür bireylerin kendi iradeleriyle bir 
araya gelmesiyle oluşur, Cemaatler ise 
“kişilerin içine gömülü olduğu, yaşa- 
mın çeşitli dilimlerini kapsayan bir or- 
ganik bütünlüğü” simgeler. Bu öyle bir 
bütündür ki, cemaat içindekilerin ya- 
şamlarının kontrol altında tutulmasının 
da ötesinde, toplumdaki diğer gruplarla 
olan ilişkilerini denetim altında tutar. 
Cemaatin içindekiler “biz”, dışındaki- 


ler “yabancılar"dır ve aslında bizi bir 
arada tutan, bizden olanlarla olmayan- 
lar arasındaki ayrımdır. Cemaatlerin, 
seçim zamanlarında kolaylıkla ov maki- 
nelerine dönüşmesini de Ayşe Öncü, 
dışarıya karşı kenetlendiği ölçüde artan 
iç-denetim mekanizmalarına bağlıyor. 
Bu konu, son yıllarda Türkiye'nin siya- 
sal yaşamında gittikçe daha önemli bir 
yer tutmaya başlayan “himavecilik” 
kavramıyla yakından ilişkilidi 
partilerin, tarikatlar gibi dini örgütlen- 
melerle üst düzeyde girdikleri diyalog 
işin boyutları hakkında önemli bir ipu- 
cudur. Yürütülen pazarlıklarda kullanı- 
lan koz, blok olarak bir grup seçmenin 
oyudur. Nitekim, bu tür örgütlenmeleri 
güçlü kılan da, cemaatsel yapıları saye- 
sinde ellerinde tuttukları oy gizilgücü- 
dür. 

Hemşehri cemaarleri örneği, katı- 
limct sivil toplum oluşumlarının her za- 
man demokratik bir sürecin eşliğinde 
gerçekleşmediğini görmek açısından 
önemlidir. Burada şunu söylemek ola- 
naklıdır: Katılımın değeri, nitelikleri öl- 
çüsünde geçerlidir. 


Kent, Sivil Toplum Kuruluşları ve Habitat Il 


N.A) 
he pe 


Birleşmiş Milletler Genet Kurulu ve İnsan Yerle- 
Şimleri Komisyonunun istaği ile, hazırlık süreci için- 
de dünyada insan yerleşimlerinin durumu hakkında 
küresel bir rapor hazırlandı. Başlığı “Kenileşen bir 
Dünya: Insan Yerleşimleri 1996 Küresel Raporu" 
olan bu Çalışma, dünyanın hemen her yerini kapsa» 
yan bir inceleme. Burada aktarılan anahtar gözlem- 
lerden biri; kentsel yerleşme birimleri (şehir ve ka- 
sabalar) hakkındaki genel olumsuz görüşün gide- 
tek değişmekte olduğu. Bu görüşün yerini, kertsel 
alanların, güçlü, rekabetçi ve modern ekonomiler 
yaratmak ve kültür ve toplumsal ilerlemeye katkıda 
bulunan rolü üzerine yoğunlaşan daha olumlu bir 
görüş alıyor: Raporun vardığı sonuçlardan biri de, 
kentleşmenin birçok ülkenin kalkınmasının aynlmaz 
bir parçası olduğu ancak kentleşme oranının, hü- 


du doğrultusunda, 

Rapora göre kentsel alanda: sağlıklı ve güvenli 
yaşam koşulları; kültürel açıdan zengin, farklı ya- 
şam tarzları Insan yerleşimlerinin potansiyel kapasi- 
telerinin özünü oluştururlar. Öte yandan, düşük 
enerji tüketimi, az kaynak kullarım ve daha az atik 
yaratmak da bu potansiyel kapasiteyi sermayeye 
dönüştürebilmek amacına ulaşırken dikkat ediimesi 
gereken konular. Bu amaca ulaşabilmenin yolu yet- 
kin ve sorumlu bir yönelişimder (governance) ge- 
çer, 

Birleşmiş Milletler Insan Yerleşimleri (Habitat I) 
Konferansı 20 yılda ikinci kez yapılıyor. Birincisi 


1978'da Kanada, Vansouver'da yandı. İkincisi de 
3-14 Haziran 1996 tarihlerinde İstanbul'da yapils- 
cak. Her ne kadar tüm insan yerleşim birimleri bu 
konferansın konusu o'sa da, ana İlgi odağı kentier 
ve kentsel alanlar, 

İnsanlık tarihinde ilk kentsel alanların bundan 
5000-8000 yıl nce (yani M.Ö. 3000-4000 arasın- 
daj olduğu biliniyor. Bir tür olarak insanın yeryüzün- 


ylik kentsel varoluşu, yeryüzündeki toplam varlık 
Süresinin yüzde birinin biraz üzerinde ve fiziki an- 
lamda modem insan olarak varoluş süresinin de 


sonucu oluşan birikimin, tanmsal ve tanm dişi üreti- 
min aytışmasına yol açması ve bunun mekâna yan- 
nasi le oluştu. Ayni zamanda yaratılan toplumsal 
Zenginliğin biriktiği, korunduğu ve dağıtımı ile biriik- 
te yönetlidiği alanlar olmuştur hep, Her dönemin 
kentlerinin tapınak, kale, sur, yüksek ofis binaları ve 
çeşitli ant ve abideleri, bu işlevlerin mekâna mimari 
yansımalandır. Yollar, kentsel alanlarda yoğun bi- 
omde yaşayan insanlann iş alanlarna çabuk taş- 


nüşür (lokantalar, büyük “catering” grupları gibi). 
Farklı gelir katmanları ve değişik yaşam tarzlarını 
benimsemiş grupların tercihleri de mekâna yansır. 
Bu yoğunluk. çeşitlilik ve zengiriik kentleri çağlar 
boyu toplumsal kalkınmanın gerçekleştiği, ekono- 


Habitat |l'nin gündeminde “Nasil bu hale gelin- 
di" belki pek tartışılmayacak. Ancak, bu sorunlar 
nasil çözülür; kimler tarafından çözülür mutlaka tar- 
tışılacak ve 21. yy'ın gündemi oluşturulacak. 
“Umutsuzluk Kentleri"nden nasıl “Umut Kentla- 


de yoğunlaşarak belki de yaratılan bu olumsuz 
imajla soruna katkıda bulunmuşlardır. Oysa amaç 
kentlerin bu sorunlara çözüm getirmedeki gücünü 
de hatırlayarak, bu gücü açığa çıkarmanın yollarını 
aramaktır. Habitat Il Konferansı kesinlikle bunu 


Yina de, kentler kendilerinden bekleneni vere- 
memişlerse ve veremiyorlarsa bunun en azından, 
Birleşmiş Milletler ve Habitat İl çerçevesinde görü- 
nen sorumlusu Kentlerin Yönetimi. Birinci Habitat 
Konferansı'nda, insanlığın konut, yerleşme ve kent- 
leşme sorunianna daha çok hükümetlerin izlemesi 
gereken politika ve programlar çerçevesinde yakla- 
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Bilim ve Teknik 


Katılımda Demokrasi 


20. yüzyılın büyük bir kısmı boyun- 
ca, Batı ülkelerinin çoğunda ve birçok 
gelişmekte olan ülkede, tepeden inme 
kararların, tek elden uygulanmasına da- 
yanan modem ulus-devlet anlayışı ege- 
men olmuştur. İlerlemenin bütün insan- 
lar için aynı volu izleyen, evrensel bir 
süreç olduğundan hareker eden bu yak- 
laşım, aydınlanmacı dünya görüşünden 
ve pozitivist bilim anlayışından destek 
alır, Ancak aradan geçen süre içinde, bu 
merkeziyetçi yönetim biçiminin ne in- 
sanların yaşam standardında gerekli iyi- 
leşmeyi sağlayabildiği ne de demokratik 
hak ve özgürlüklerin verleşmesine ola- 
nak tanıdığı görüldü. Avrupa'da bu diz- 
genin sorgulanması 1960'larda başlamış 
olmasına karşın, tartışmanın gelişmekte 
olan ülkelerin gündemine girmesi çok 
eskilere girmez. 

Merkezi yönetimin yetki ve kaynak- 
larından bir bölümünü yerel yönetimle- 
re devretmesini öngören adem-i merke- 
zivetçi anlayış, merkezden çevreye kis- 
mi de olsa bir iktidar aktarımını da bera- 


berinde getirir. Bu süreç içinde önemli 
olan nokta, genişleyen yetkilerle birlik- 
te artan sorumlulukları karşılayabilecek 
bir dizgenin yerel yönetimlerde oluştu- 
rulmasının gerekliliğidir. Bu arada yapa- 
bilirliği artan yerel yönetimden, halkın 
beklentileri de o oranda çoğalacak, in- 
sanlar hemşehrilik haklarını sonuna ka- 
dar kullanmak isteyeceklerdir. İşte bu- 
rada katılımın rolü ortaya çıkar. 

Yerel yönetimde söz sahibi olmanın 
en erkin biçimi kuşkusuz, kentin gele- 
ceğine ilişkin -en geniş anlamıyla- pro- 
jJelerin üretimi aşamasında gerçekleşebi- 
lir. Nitekim, en ince ayrıntısına dek ta- 
sarlanmış projelerin -bu bir arazinin yc- 
niden düzenlenmesi, bir tarihi binanın 
restorasyonu, yeni bir yolun açılması 
olabilir- uygulama aşamasında halktan 
aldığı repkiler yüzünden vazgeçilmesi 
ya da uygulanmasında diretilmesi duru- 
munda sosyal gerginliklere yol açması 
çok sık karşılaşılan olaylardır. Bunun 
başlıca nedeni de, projelere halkın istek 
ve beklentilerinin yeterince yansımama- 
sı, proje üretiminin tepeden inmeci bir 
anlayışla gerçekleştiriliyor olmasıdır. 


lihan Te- 
keli'nin kent 
planlamasına 
ilişkin öne sür- 
düğü farklı ka- 
tılım düzeyle- 
rinden üçü. ge- 
nel anlamıyla 
proje Üretim 
süreci için de 
düşünülebilir. Bunlardan ilki projenin 
halka benimsetilmesi, bitmiş bir ürün 
olarak halka sunulmasıdır. Önerildiği çer- 
çeve içinde projenin, sorunlara gereken 
akılcı çözümü üretmiş olduğunun halk 
tarafından onaylanacağı ümit edilir; böy- 
lece uygulamaya geçişte karşılaşılabile- 
cek sorunlar en aza indirilmiş olur. Amaç, 
bir anlamda malın satışıdır. Burada katılı- 
min işlevsel rolü, en azından son aşama- 
da, başkalarının ikna edilmesi gereğinin, 
Projeyi üreten üzerinde bir baskı unsuru 
olmasıdır. Dolayısıyla kamuoyunun hiç 
görüşüne sunulmadan, tamamen kapalı 
kapılar ardında işleme sokulan projelerle 
karşılaştırılınca en azından bir “gizil katı- 
lım”in olanaklı hale geldiği söylenebilir. 
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halkları, bireyleri yaksuluk ve korkudan annm biy yor. Yönetişim ayni zamanda, insanların sorumlu nnda oluşturdukları Ev Sahibi Komite (ESK), kazalar 
biçimde toplumsal hayata katma konusunda ya- © vatandaşlar olarak, kendi yaşam çevrelerini İyleştir- krana e rl ye e ein eği 
pabilir kalma. mede ortak bağlı ölmaların' bem eri ilei tartışıyorlar ve Çö- 
Doğaldır KW, tüm bunlar, her soruna teki ve sek- o (5-15 Şubat 1996'da New York'ta yapılan Habitat ll Züm Üretiyorlar. 
töre! bir yaklaşımla gerçekleşiirlemez. Yoksuluk. o Üçüncü Hazrik Toplantm'nda, özelikle STK tem- Yaşadığınız yerleşim biriminin sizin gereksinim: 
ekoloj, ekonomi topluluk ve güvenlik sorunlar bir- — sicleri, bu yaklaşımla hükümetlern, yeterince kay- Jerinize nasil cevap vermesini istediğinizi düşünmek 
birleri le çok yönlü iişklidir ve ancak tüm bunların nak sağlamadan, yasal ve diğer yönetişimsel me- ve kendi gayretlerinizle yaşam kalitesini artırabilmek 
j ortak noktalarda yani insan yerleşimlerinde kanizmalan le ortaklan yapabilir kılmadan, çözüm köri rna ama Hablar ou 
ve {govemance) çerçevesi içinde çözü- üretme ve uygulama sorumluluğunu SMİ Toplum. Bu Konferans dünya ölçe- 
lebilrler. Ortak önceliklerin saptanabilmesi için in (temsilcilerine yıkmaya çalıştıklarını ifade ederek bu ram gn pl 
.sanlann biraraya gelerek örgüllenebilmeleri; kaynak © tav kınadılar. Sanırım HABITAT I! srasında Istan- ni yükseltmek, dünyanın siyasi, toplumsal ve ekö- 
Ve faaliyetleri koordine edebilmeleri ve aralarındaki  bul'da bu Konu yine gündeme gelecek ve STK © nomik liderlerinin, insanlann, ortamlarını 
çözetiimelen, hər düzeyde bir yöne- © temsilcileri hükümetlerin “kolaylaşlınclk” Ve “yapa. © sağlıklı, güvenli, adil ve yaşanabilir kima. 
tişim işlevidir. Yönetişim bu bağlamda, ortak mese- — bilir kılma” niyetlerinde ne derece ciddi olduklarını ini sağlamak hedefinde. Habitat Il 
yolumuzdur ve diğer amaçlar o snayacaklar. STK temsilcilerinin ve diğer ortakları, sonrasında ise, tüm dünyada ve Türkiye'de güçle- 
arasında insandı! hedeflerimize Yaşmak için yarat- bu bağlamda hükümetlerden tam da ne isledilerini nen ve daha fazla sorumluluk yüklenecek SW Top- 
lan sistemlerden oluşur, Sürdürülebilir insan yere- bilmemeleri ve bunlar elde etmek için çeşitli yollarla lum öğeleri 21. yy'ın, bu konudaki motor gücü ala- 
şimleri kalkınması için, bu sistemlerin. 1oplumsal baski yaratmaları, sarınm sonucu etide- 
iyileştirmesi le daha kapsamlı, sorumlu, eşit, edi, o yebiscek önemi faktörler olacak). Nazım Hikmet'in dediği gibi “yeryüzünde misafir 
yapılması, kuşkusuz Habitat İl Kenteransı'nın Habitat 1I Konferansı bir orlaklık ruhu içinde ha- — gibi değil, ev sahibi gibi yaşamam” için güzel bir 
teei misyonudur. Brlarıyor, Uluslararası ve ulusal düzeyde kalıımclğı | frsat.. 
Nisan 1 
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inci düzey, katılım yoluyla proje 
i ilgilendirilmesidir. Projeye 
yaklaşımı açısından, proje üreticisinin 
tavır değiştirmesini gerektirecek bir du- 
rum yoktur ortada. Proje konusunda 
halkın beklenti ve isteklerini dinleye- 
cek, ama bunlarla kendi akılcı yaklaşımı 
arasında çatışmaların doğması durumun- 
da, karar verme yetkisi yine herkesten 
bağımsız olarak kendisine ait olacaktır. 
Bir önceki düzeyden, katılım açısından 
daha olumlu olduğu söylenebilirse de 
ortaya çıkan, ancak “dolaylı bir diya- 
log”dur etkileşimden değil, olsa olsa et- 
kilenmeden söz edilebilir. 

Üçüncü düzey, halkın proje kararına 
katılmasıdır. Bu düzey önceki ikir 
köklü birtakım deği; 
tedir, Öncelikle proje üretimi siyasal bir 
sürece dönüşmektedir. Katılımcı Sivi 
Toplum Kuramı'nın kentsel yönetime 
uygulanmış hali olarak da düşünülebile- 
cek olan bu katılım biçimi, bir tür katı- 
lımcı yerel demokrasidir. Karar meka- 
nizmasına halkın doğrudan katılımı, 
kendi geleceklerini ve çevrelerini ken- 
dilerinin tayin etmesi anlamına gelir. 
TToplulukta yaşayan bireylerin dünya 
kültürünün küreselleşme etkilerine kar- 
şı kendilerini koruyabilmeleri durumun- 
da, yerel farklılıkların su yüzüne çıkabi- 
leceği de olumlu bir nokta olarak ifade 
edilebilir. Proje üreticisi ile halk arasın- 
da gerçek bir diyalog başlayacağı, bunun 
da iki farklı temel üzerine oturduğu söy- 
lenebilir. Bunlardan ilki “bilgilerin ta- 
mamlayıcılığı”, yani hem proje üreticisi- 
nin hem katılımcıların projenin çözüme 
ulaştırılmasında kendilerini tam anla- 
mıyla yetkin görmeyip bir paylaşıma ge- 
reksinim duymalarıdır. İkincisi ise, diya- 
loğa toplum içindeki farklı çıkar grupla- 
rının aynı anda girmesi ve bir uzlaşı ara- 
Yışının karar verme mekanizmasının 
parçası haline dönüşmesidir. 
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Yerel yönetimlere katılımın düzeyle- 
rine ilişkin Türkiye'den bazı uygulama 
örnekleri verilebilir. Bunlardan ilkini, 
birinci düzeyden ikinciye geçişin sağlan- 
ma çabaları olarak değerlendirebiliriz. 
1989-1994 döneminde Ankara'da uygu- 
lanan “Hacı Bayram ve çevresi yeniden 
düzenleme projesi”nin, ciddi sosyal ge- 
rilimler yaratma gizilgücü varken, proje 
yöneticileri ile müellifler arasında yürü- 
tülen çok sayıda toplantı, çözümler üze- 
rinde ortak bir anlayış geliştirebilme ola- 
nağını sağlamıştı. Üçüncü düzey katılım 
denemesi olarak tanımlanabilecek uygu- 
lamalar ise, kent için proje ve düşünce 
geliştirmeyi belediye meclisleri dışında- 
ki ilgililere ve sivil toplum kuruluşlarına 
açan kent kurultayları ya da kent meclis- 
leridir. İlk olarak 1977-1980 döneminde 
Ankara'da denenmiş, 1989-1994 yılları 


arasında yine Ankara'da geliştirilerek 
uygulanmışur. Her yıl toplanan kurul- 
taylarda, geliştirilen projelerin belediye 
bütçesi içinde yer alması ve kurulan ko- 
misyonların yıl içinde çalışmalarını sür- 
dürmesi amaçlanmıştır. Katılımın güçlü 
olmasına karşın siyasi kararlılık eksikliği, 
uygulamanın yeterli düzeyde etkili ola- 
mamasına yol açmıştır. 


Habitat'ta Katılım 


Habitat söylemi içinde katılım soru- 
nunun iki ayrı düzlemde gündeme gel- 
diği söylenebilir. Bunlardan ilki, halkın 
kent yönetiminde söz sahibi olmasına 
ilişkindir; özellikle, gelişmekte olan ül- 
kelerle ilgili olarak tartışılmaktadır. Bu 
bağlamda, hükümetlerin adem-i merke- 
ziyetçi uygulamalara ikna edilmesi ve 


Sivil Toplum Kuruluşları ve Özne Olmak 


Orhan Silier 
Tarih Vak Gere Sakreteri 


En genelde Habitat 1996 Kent Zirvesi'ni ni- 
telemek için, dünya ve Türkiye açısından iki 
önemli özelliğine işaret etmek mümkündür. Ha- 
bitat 1996, insanlığın 21. yüzyla girerken Bir- 


züm yollan arama üst düzey toplantılarından bi- 
ridir. Öte yandan, Habitat 1996, Anadolu'nun 
ve İstanbul'un tüm tarihindeki en yaygın ve en 


yilik hazılk süresinin, özellikle örgütleme görevi 
Toplu Konut İdaresi'ne verilinceye kadar olan 


ERa geniş çaplı kültürel birikimler sınırlı 


al E A E 
lantısının asıl büyük birikiminin ülkemizde sivil 
toplum kuruluşları (STK) açısından canlanma, 


sayısı bini aşkın kuruluş herhangi bir biçimde 
süreçle yer almıştır. Yalnız İstanbul'da ve büyük 
şehirlerde değil, birçok yerleşim biriminde top- 


lantının gündemine bağli olarak kadın, gençlik, 
çocuk, insan hakları gibi pek çok alanda oluş- 


maktadır. Bu süreç, Amerika ve Avrupa'daki 
hareketlerin dişki ağlan Üzerine bilgi toplanması, 
tartışılan belli başlı konuların öğrenilmesi, bir 
uluslararası toplantı sürecinde yer alma deneyi- 
minin edinilmesi şansı yaratmaktadır. Habitat 
hazırlıkları çok farklı politik, kültürel yönelimler 
sahip STK'lann, çoğu kez ilk defa, bir çatı altın- 


örgütle- 
rin Türkiye'deki insan haklan ihlallerini, köy bo- 
şaltma operasyonlarını gerekçe göstərərək 
önerdikleri , bir fırsatın en 
kötü bir biçimde kullanılması sonucunu vera- 
cekti. Şimdi, bu sorunlar da dahil, bir dünya 
Kent Zirvesinde ele alınabilecek her konu, lleti- 


metin yapılacağı Salıpazan'ndaki üç büyük an- 
trepoda, Dünya Kenti İstanbul ve Tarihten Gü- 
nümüze Anadolu'da Konut ve Yerleşme sergi- 
lerinin yapılacağı Eski Darphane binalarında, 
yüzbin 


yurtdışındaki paralel kuruluş temsilcileri ile bu- 


Bilin ve Teknik 


yerel yönetimlerin organizasyona, para 
ve insan kaynaklarına yönelik sorunları 
önemli gündem maddelerini oluştur- 
maktadır. 

İkinci tartışma düzlemi ise, hükü- 
metler dışındaki farklı aktörlerin, gerek 
hazırlık döneminde gerekse konferans 
sırasında alacağı etkin role ilişkindir. 
Tüm diğer BM konferansları gibi Habi- 
tat İl'nin de temeli, bugün aruk ulusla- 
rarası bir anayasaya dönüşen insan hak- 
ları söylemine dayanır. Bu açıdan bakıl- 
dığında, günümüzde demokrasinin ol- 
mazsa olmaz koşullarından biri olarak 
kabul edilen katılımcılığın, aslında Ha- 
bitat'ın doğal gündem maddelerinden 
biri olduğu görülür, Öte yandan ilgi çe- 
kici bir konu, 1976'da düzenlenen Ha- 
bitat I Konferansı'nın sonuç belgesi olan 
Vancouver Deklarasyonu'nda yönetime 


halkın katılımı konusunun arka planda 
kalmış olmasıdır. Bunun temel nedeni- 
nin katılımcı demokrasi kavramının top- 
lumda yeni yeni yankı buluyor olması 
olduğunu söylemek yanlış olmaz. 
Katılım fikrinin bütün boyutlarıyla 
kavranamamış olmasının, Habitat Din 
başarıya ulaşmamasında payı büyüktür, 
Konferansın tek muhatabı devletler ka- 
bul edilmiş, alınan kararların, aslında bir- 
çok aktörün etkin olduğu kentte, sadece 
devletin çabasıyla uygulanabileceği var- 
sayılmıştı. Üzerinde uzlaşılmış olan ilke- 
lerin büyük ölçüde bugün de geçerli ol- 
duğu düşünüldüğünde, sorunun, tek öz- 
nesi devlet olan 
çözümlerden 
kaynaklandığı gö- 
rülür. Bu yanlışlı- 
Zin anlaşılmasıyla 


luşma olanağına kavuşacak; çok büyük bir ihti- 
malle, Habitat toplantısı, STK'lar arasında on- 
larca uluslararası ortak projenin başlamasını. 


caktır. Dünyanın birçok ülkesinden şa 
STK'nın Türkiye'deki benzerleriyle yan 


nın, fazla ciddi, hatta asıksuratlı olma alışkanlı- 
dımizle yadırganmaması ve çeşitli toplantı ve 
buluşmalarda 


ir, 

Özetle, Habitat 1996 toplantısı vesilesiyle, 
Türkiye'de STK örgütlenmesi alanında tarihsel 
önemde bir adım atılmakta olduğu şimdiden 
bellidir. Ancak, önemli olan bu adımın büyüklü- 
ğü ve arkasının gelmesidir. Burada karşımıza 
çıkan bir dizi sorun arasında, belki de en ağırlık 


politika, karar ve uygulamalarına tepki göster- 
me İle sınırlı bir kapsam, STK'lanmızın etkililiğini 
büyük ölçüde sınırlamaktadır. Türkiye'de tarihte 
ve bugün toplum üzerinde hep çok büyük bir 
otorite kurmuş ve yapabilme gücünü elinde 
toplamış olan devletle, hayli kısa bir tarihi ol- 
makla birlikte son derece sınırlı sayıdaki büyük 


sermaye grubunun 
kontrol ettiği özel 
sektör arasına sikiş- 
miş bir sivil toplum 
kesimi, kendini ifade 
ve çıkarlarını savun- 
mada “yaşasın” ve 


caktır. Gelişmiş ülkelere ek olarak, birçok Gü- 
ney Amerika ve Güney Asya ülkesinden gelen 


ler. Habitat 1906 bu kadar geniş kapsamlı bir 
katılımla yapılırken, birbirinden çok uzak ülkeler- 
den gelenlere çok istisnai buluşma olanaklan 
sağlamaktadır. 


Habitat toplantısı sonrasında Türkiye'nin 
STK hareketinin bu vesile ile sağladığı ivmeyi 
sürdürüp sürdüremeyeceği, başka unsurların 
yanı sıra, STK hareketinin akıl vermeyle ve 


Nisan 1904, 


birlikte, 1980'lerden başlayarak sorumlu- 
lukların sadece devlete değil, toplumda- 
ki tüm aktörlere yüklenmesinin yolları 
aranmaya başladı. Bu yolların İstanbul 
toplantısı öncesi başka konferanslarda 
kısmen de olsa uygulandığı söylenebilir. 
Özellikle 1992 Rio Konferansı, konusu 
gereği bunun için iyi bir fırsattı, Konfe- 
ransın eylem planı olan “Gündem 21”e 
bakıldığında, hükümetlerin yanı sıra BM 
örgütlerine, kalkınma kuruluşlarına, hü- 
kümet dışı kuruluşlara, çevre üzerinde 
etkisi olan bütün kurum ve kişilere so- 
rumluluk yüklendiği görülür. Dolayısıy- 
la, Habitat Inin sivil toplum kuruluşla- 
rına karşı olan 
tutumu iki belir- 
leyici ermen 
doğrultusunda 
gerçekleşir: bu 
kuruluşların BM 
konferansları in- 
san hakları söyle- 
mi doğrultusun- 
da üstlenmeleri 
düşünülen de- 
mokratikleştirici, 
katılımcı rolleri 
ve uygulamaya 
yönelik geliştiri- 
len çok özneli 
çözümlerde bir 
kent aktörü ola- 
rak yüklenecek- 


leri etkin görevler. 

Habitat Inin Türkiye açısından 
önemi, gerek toplantı öncesi hazırlık ça- 
lışmaları, gerekse toplantı sırasında, Av- 
rupa'daki benzerlerine göre oldukça cı- 
lız kalan sivil toplum kuruluşlarının ge- 
lişimine katkıda bulunacak olmasıdır. 
Habitat II Türkiye organizatörleri, çalış- 
malar sırasında yurt dışındaki kuruluş- 
larla ilişkilerini güçlendirme, gözlemler- 
de bulunma, deneyim kazanma olanak- 
larının, Türkiye'deki sivil toplum kuru- 
luşları için kaçırılmaması gereken bir fir- 
sat olarak görüyorlar. Bu fırsat kuşkusuz, 
daha geniş bir perspektifte, ülkemiz 
kent yaşamının demokratikleşmesi için 
de geçerli. 


Kuyaş Örs 


Konu Danışmanı: İlhan Tekeli 
Prof. Dr ODTÜ Şehir ve Bölge Planla Bilimi 
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Habitat IP'ye Dogru 


Hazırlık Komitesi Üçüncü Toplantısı 


Habitat I Konferansı Hazırlık Ko- 
mitesi'nin Konferans öncesindeki son 
toplantısı 5-16 Şubat 1996 tarihleri ara- 
sında New York'ta, Birleşmiş Milletler 
(BM) Genel Merkezi'nde yapıldı. BM 
Genel Sekreteri Dr. Butros Gali açış 
konuşmasında, Habitat II'nin, Rio'da 
yapılan Yeryüzü Zirvesi ile başlayan 
küresel konferanslar dizisini tamamla- 
dığını ve yüzyılın son zirvesi olduğunu 
söyledi. Gali, Habitat 1'nin yalnız so- 
runları dile getirmeyeceğini, çözümler 
sağlayarak, gelecek yüzyılda sürdürü- 
lebilir insan yerleşimlerinin bir istisna 
değil kural olmasına yol açacağını vur- 
guladı. Hazırlık Komitesi Toplantı- 
sı'nda delegelerin önündeki temel gö- 
rev Habitat Gündemi, yani eylem pla- 
nı ile ilkeler ve taahhütler üzerinde 
görüşmeler yürütmekti. Habitat Gün- 
demi'ne değinen Gali, “İstanbul'a bü- 
tün ülkelerin üzerinde anlaşacağı ve 
bütün kentlerin uygulayabileceği, ger- 
çekçi ve ulaşılabilir hedefler içeren, 
canlı bir belge götürmeliyiz” dedi. 

Habitat I Genel Sekreteri Dr. 
Wally N'Dow da konuşmasında, Kon- 
ferans'ın nihai amacının, BM Sözleş- 
mesi'nin bütün insanlar için daha öz- 
gür ve daha iyi bir yaşam sağlama va- 
adini gelecek yüzyılda gerçekleştir- 
mek olduğunu belirtti. Dünyanın bir 
yol ayrımında olduğuna değinen Dr. 
N'Dow, insanlığı eşi görülmemiş vaat- 
lerin ya da felaketlerin beklediğini 
söyledi. 


Habitat Gündemi 


Toplantıya katılanları Habitat 
Gündemi üzerindeki zorlu görüşmeler 
bekliyordu. Bu görevin zorluğuna kar- 
şın, zamanın kısıtlı olması nedeniyle, 
Genel Kurul iki çalışma grubuna, bu 
gruplar da kendi içlerinde daha küçük 
alt gruplara ayrıldılar, Her grup Habi- 
tat Gündemi'nin ayrı bir bölümü üze- 
rinde görüşmeler yürürü. Gene de gö- 
rüşmeler oldukça yavaş ilerledi. Top- 
lanunın ikinci haftası başladığında, gö- 
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rüşmelerin çıkmaza girdiği görüşü yay- 
gındı. İstanbul Konferansı öncesinde 
Habitat Gündemi'nin önemli bir bölü- 
mü üzerinde anlaşmaya varılamayaca- 
Bı, bazı bölümlerin ise hiç ele alınama- 
yabileceği düşünülüyordu. 

Bir ölçüde, görüşmeler BM'deki 
mali krizden etkilendi. Mali kaynak 
ve personel yetersizliği nedeniyle, ge- 
ce ve hafta sonu oturumlarında eşanlı 
çeviri hizmeti sağlanamıyor, görüşme- 
lerin yavaş ilerlemesinin olumsuzluğu, 
çalışma süresini artırarak giderilemi- 
yordu, Buna karşın, Hazırlık Komitesi 
yoğun bir çalışmayla, birçok kaulımcı- 
nın İstanbul Konferansı sonrasının en 
önemli konuları arasında gördüğü ko- 
nut hakkı ve uluslararası yardım gibi 
sorunlara çözüm getirmeye çalıştı. 

Hazırlık Komitesi toplantısı 16 Şu- 
bat'ta sona erdiğinde, üzerinde görü- 
şülen metinlerde çok az anlaşmazlık 
noktasının kaldığı görüldü, Ama, bazı 
tartışmalı konular İstanbul Konferan- 
sı'na ertelendi. Bunlar arasında, sürek- 
li büyüme ile sürdürülebilir kalkınma 
ilişkisi, yeterli konut hakkı, Konferans 
sonrasında uygulamayı hangi kurumun 
izleyeceği gibi konular yer alıyordu. 
Habitat Gündemi'nin tümü toplantıda 


ele alınmamakla birlikte, metnin bü- 
yük ölçüde iyileştirildiği genelilikle 
kabul ediliyordu, 


“Ortaklık” 


Habitat İ'nin en önemli yanların» 
dan biri de “ortaklık” kavramıdır. Ger- 
çekten, kentleşme, barınma ve altyapı 
gibi konularda ortaklar çok önemli 
katkıda bulunabilir. Genel Sekreter 
Gali açış konuşmasında, başta yerel 
yönetimler ve sivil toplum kuruluşları 
(STK'lar) olmak üzere, tüm ortaklara 
Konferans'ta görüşlerini dile getirme 
olanağı sağlanmasından övgüyle söz 
etti. Ortaklık kavramı BM sistemi için 
çok yeni bir olgu olduğundan, toplan- 
umin ilk haftasında bazı ülkelerin, tar- 
uşılan metinler üzerinde yazılı deği- 
şiklik önerileri verme konusunda yerel 
yönetimler ile STK” kısıtlama ge- 
tirmek istemesine şaşmamak gerekir. 
Bu girişim orraklarda düş kırıklığına 
neden oldu, Daha sonra bu tutum bir 
ölçüde yumuşatıldı ve yerel yönetim- 
ler ile STK'ların ülke delegasyonları 
aracılığıyla yazılı değişiklik önerisi ve- 
rebilmelerine olanak tanındı. 


Habitat Il'nin 
Tarihçesi 


Birleşmiş Milletler İnsan Yerleşimleri Konfe- 
tansı (Habitat Il), 1976'da Vancauver'de dü- 
zenlenen lk Habitat Konleransı'nını 20. yldö- 
nümünde toplanacak. Habitat |, 1972 Stok- 
holm BM Insan Çevresi Kanfaransı'nın bir ürü- 
nüydü, Stokholm Toplantısı uluslararası Çevre 
sorunlarına İlişkinkeri, Habitat l'ini amacı ko- 
nit, bannma, ali yapı, ulaşımı gibi yerti çevre 
sorunlarını tartışmaktı. Benzer biçimde Habitat 
Il'nin çıkış noktası 1992'de Rio'da düzenlenen 
BM Çevre ve Kalkınma Konferansı'dır. 

Habitat l'in önemli sonuçlarındarı biri, dö- 
nüşümlü 58 üye devletten meydana gelen 
BM İnsan Yerleşimleri Komisyonu'nu lie Ko- 
misyon'nun sekreterlik görevini üstlenecek 
BM İnsan Yerleşimleri Merkezi (Habitat)'nin. 
kurulması olmuştur. Komisyon'un önerisiyle 
Genel Kurul'un Eylül 1992'deki 47. Birleşi- 
mi'nde Insan yerleşimlerinin yaşamsal öneme 
sahip bölgelerarası bir konu olduğu ve Habi- 


tat Il'nin 1996'da toplanması karara bağlandı. 
Genel Kurul'un 47/180 sayılı karannda Habi- 
tat l'nin amaçları şöyle belirlendi: Uzun vade- 
de, dünyanın her yerinde insan yerleşimleri, 
koşullarının kötüye gidişinin durdurulması ve 
son aşamada, Insanlara, alt yaşayan çevrenin. 
sürdürülebiiirlik temelinde iyileştirilmesi yönün» 
de gereken koşulların yaratılması, bunlar için, 
Çalışırken, yaşam kaliteleri ve kalkınmaya kah- 
lımları, özellikle yoksulları etkileyen dışlanma 
ve eşitsizlik yüzünden engellerle karşılaşan 
kadınların ve hassas sosyal gereksi- 
nim ve katkılannın göz önünde bulundurulma- 
si; genel bir ilke ve vaatler raporunun kabul 
edilmesi ve buna bağlı olarak gelecek yüzyllırı 
Ilk 20 yılında, ulusal ve uluslararası çabalara 
yol göstecek bir küresel eylem planınırı tor- 
müle edilmesi. Karar uyannca Habitat ll'nin 
n- Ha- 


geçirmek; 2000 
Yılına Kadar Barınma Için Küresel Strateji'nin 
orta vadeli bir değerlendirmesini yapmak; 
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En İyi Uygulamalar 


Birçok katılımcıya göre İstanbul 
Konferansı'nın en somut sonucu, 
uluslararası topluluğun başarılı de- 
neyimlerini paylaşmasına olanak 
sağlayacak olan Yaşam Çevresini 
İyileştiren Küresel En İyi Uygula- 
malar Girişimi olacak. Bu girişimde 
insan yerleşimleri konusundaki ba- 
şanlı örnekleri içeren bir veri taba- 
ninin oluşturulması, ayrica İsi 
bul'da bu konuda bir sergi açılmı 
planlanıyor. Yetmiş beş ülkeden ge- 
len 500'den fazla uygulama 


dan seçilen 25 tanesi Kasım 1995'te 
Dubai'de yapılan En İyi Uygulama- 
lar Konferansı'nda ele alınmış ve 
sergilenmişti. Hazırlanmakta olan 
En İyi Uygulamalar Elektronik Ka- 
talogu, kullanıcıların dünyanın dört 
bir yanındaki uygulamalar konusun- 
da hızlı bir biçimde bilgi edinmele- 
rine olanak sağlayacak. Ayrıca, wy- 
gulamacılar İnternet yardımıyla, uy- 


gulamalar konusunda görüş alışveri- 
şinde bulunabilecekler: 


İstanbul Konferansı'nın 
Tartışmalı Konuları 


Bir dizi konu İstanbul'da tartışma- 
ların odak noktasında yer alacak. Kon- 
ferans'ın bu konuları ele alış biçimi ve 
getireceği çözümler, Habitat Günde- 
mi'nin yarattığı siyasal irade ve kararlı: 
ligin bir göstergesi olacak 


1. Yeterli konut hakkı konusun- 
daki görüşmeler anlaşmayla sonuçlan- 
mamakla birlikte, bu konudaki uzlaş- 
manın ipuçları New York'ta görüldü. 
Bazı delegeler konut hakkının, doğru- 
dan Evrensel İnsal Hakları Beyanna- 
mesi ve Ekonomik ve Sosyal İlkeler 
Sözleşmesi'yle ilişkilendirilerek, var 
olan uluslararası anlaşmalar ve araçlar 
bağlamında tanınabileceği kanısınday- 
dı. Bazıları ise, konut hakkının, genel 
bildirgelerden bağımsız olarak, kendi 


Gündem 21'in insan yerleşimlerine yönelik uy- 
gulamalarını değerlendirmek; insan yerleşimie- 
rine bağlı güncel küresel ekonomik ve- sosyal 
eğilimleri değerlendirmek, ulusal ve uluslarara- 
sı düzeyde gelecekteki eylemler için öneriler 
hazırlamak, 

Habitat Il Hazırlık Komitesi Birinci Toplanti- 
sı Nisan 1994'te Cenevre'de yapıldı. Katılan 
delegeler Konferans'ın öncelikli amacının, 
sosyal gelişme ve ekonomik büyüme için 
önemli girdiler olarak Insan yerleşimlerine ait 
sorun ve gizilgüçlere İlişkin dünya kamuoyu- 
nun bilincinin artırılması ve dünya liderlerinin 
kent, kasaba ve köylerin sağlıklı, güvenli, adil 
ve sürdürülebilir kılınması yönünde vaatlerde 
bulunmalarının sağlanması olduğu kararına 
vardılar. Ulusal düzeydeki amaçlar adı altında, 
katilan bütün ülkelerin bir ulusal eylem planı 
tasarlamaları, karara bağlamaları ve uygula- 
maya koymaları karartaştınldı. Uluslararası dü- 
zeydek! amaçlar ise, hazırlık aşamaları sırasın- 
da, “İnsan Yerleşimlerinin Durumu”na lişkin 
bir rapor ile uluslararası kaynaklan harekete 
geçirecek ve sürdürülebilir insan yerleşimleri 


amaçlarının uygulanması ve denetlenmesinde 
ülkelete yardımcı olacak kurumsal düzenle- 
meleri öngören, bannma politika ve amaçları 
üzerinde yeni uluslararası uzlaşıya dayanan bir 
İlkeler ve Vaatler Raporu üretilmesini öngör- 
mektedir. Katılıma ilişkin olarak, katılımcı Ülke 
hükümetinden, svii toplum kuruluşları, akade- 
misyenler, profesyoneller, özel sektör, sendi- 
kalar, vakıflar, gönüllü kuruluşlar, parlamenter- 
ler, cernaat İlderleri ve devletin her kademesini 
kapsayan geniş katılıma dayalı bir ulusal ko- 
mite oluşturması istenir. Aynca İlkeler ve Vaat- 
ler Rapor Taslağı ve Küresel Eylem Planı Tas- 
lağı'na İlişkin karartar alınır. 

Şubat 1995'te Nairobi'de yapılanı Habitat Il 
Hazırlık Komitesi İkinci Toplantısı'nda ise kati- 
imn artıniması, ortaklık, organizasyona alt Ko- 
nular, sivil toplum kuruluşlarının katkısı ve Kü“ 
resel Eylem Planı Taslağı'na İlişkin görüşme | 
ve uzlaşı çabaları devam etmiştir. 


“iron 
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ayakları üzerinde durması gerekti- 
Gi görüşündeydi. 

2. Sürekli büyüme ve sürdü- 
rülebilir kalkınma üzerindeki gö- 
rüşmeler, geleneksel Kuzey-Gü- 
ney tartışmasını başlat, Sürdürü- 
lebilir kalkınma Kuzey'de ve Gü- 
ney'de farklı yorumlanmaktadır. 
Giddi mali sorunlar ve yüksek iş- 
sizlikle karşı karşıya olan azgeliş- 
miş ülkelerde, daha katı çevre 
standartlarının kabulünün kalkın- 
mayı sınırlayacağı görüşü yaygın- 
dır. Bu nedenle, söz konusu ülke- 
ler “sürdürülebilir kalkınma” teri- 
minin “sürekli bü ereği ile 
birlikte kullanılmasını savunmak- 
tadir, Kuzey ülkeleri ise, bugünkü 
aşırı tüketim eğiliminden vazgeç- 
meyi istememekte ve çevre stan- 
dartları uğruna yaşam düzeylerine 
sınırlama getirilmesine karşı çık- 
maktadır. 

3. Hazırlık Komitesi toplantısı- 
nın son günlerinde, bundan önceki 
BM toplanularında olduğu gibi, 
dikkatler gene uluslararası işbirliği 
üzerinde yoğunlaştı, Rio Konferân- 
sı'nda Gündem 21'in uygulanmasının 
nasıl finanse edileceği konusunda an- 
laşma sağlanmadığı için, öneriler dün- 
yanın birçok bölgesinde kağıt üzerinde 
kalmıştı. Habitat Gündemi taslağı ge- 
rek bu konuda, gerek Konferans son- 
rasındaki izlemeye ilişkin pek fazla 
şey içermiyordu. Hazırlık Komitesi'nin 
ikinci ve üçüncü toplanuları arasında 
Habitat Gündemi üzerinde çalışan 
Gayriresmi Yazım Grubu'nda bu konu- 
larda anlaşmaya varılamamıştı. New 
York'ta da uzlaşma sağlanmaması üze- 
rinde, bu konulardaki görüşmeler İs- 
tanbul'a ertelendi. Şimdilik, “herkese 
yeterli konut” ve “kentleşen dünyada 
sürdürülebilir insan yerleşimleri”nin 


finansmanı uluslararası değil, yerel ve 
ulusal kaynaklara davanacağa benziyor. 
Istanbul'daki tartışmaların odağında 
ver alacak bir diğer konu ise, Konfe- 
rans sonrasında uygulamanın nasıl ve 
hangi kurum(lar) tarafından izleneceği. 

Özetle, bundan önceki BM Konfe- 
ransları gibi, 3-14 Haziran 1996 tarihle- 
ri arasında İstanbul'da yapılacak olan 
Habitat I Konferansı'nın da oldukça 
canlı tartışmalara sahne olacağı söyle- 
nebilir. 


Gürel Tüzün 
Habitat I Koordinatör 


Bulutlara Ulaşma Tutkusu 


Dağcılık 


“Benden en fazla birkaç yüz metre 
ilerde; birkaç metre daha yukarda olan 
zirveye ulaşmışlardı. İçimdeki isteğin 
son kırıntılarını da kullanıp, onlara ulaş- 
malıyım. Bir ayağını kaldır, diğerinin 
önüne at; maskede bulunan azıcık oksi 


jeni hızlı hızlı solu. Sonra, dünyanın ta 
vanına ulaşmak için karlı sırtta bir adım 
daha, 

Balkondaki bir kırıklık savesinde, 


da 1982'de denediğimiz rota 


sağ aş 
olan Kuzeydoğu Sırı görünüyor. Çılgın 
buz kuleleri yükselen, bıçak gibi ilerle- 


yen bir sırt. O sıradaki Britanya Ekspe- 
disyonu'ndaki arkadaşlarım şu anda aşa- 
fida bir yerde olmalılar. Muhtemelen 


Peter Boardman ve Joe Tasker da, Bir 
adım daha, Şimdi Kuzeydoğu Sırtı bir 
kar çıkıntısının ardına gizlendi. Burası 
Mick Burke'u 


1975'de son gördüğü yer. Pete ve Per- 


Pete Boardman'in 
temba geriye dönerlerken, Mick zirveye 
kendi başına gidiyordu. Asla geri dön- 
medi. Kafam kayıp arkadaşlarımın dü- 
şünceleriyle dolu Kaya 
Band'ını deneyen ve K2 de ölen Nick 


verest 


Estcount, Doug Scott'la Everest'in zir- 
vesini yapıp, İsviçre'de evinin yakınla- 
tında kayak yaparken ölen Dougal Hes- 
ton. 

Ve, işte vardım. Odd, Bjorn ve Per- 
temba bana işaret ediyorlar, bağırıyorlar, 
ama oksijen maskeleri seslerini emiyor. 
Yere çöktüm ve hüngür hüngür ağlama- 
ya başladım -yorgunluk gözyaşları, kay 
bolan onca arkadaşım için gözyaşları ve 
€n sonunda benim için önemli olan bir 
şeyi başarmanın verdiği tarminin göz- 
Yaşları. Artık Everest'in zirvesindeyim.” 

Chris Bonnington “Everest Yılları” 
adlı kitabına böyle başlıyor. 1972'den 
beri Everest'e yapılan çeşitli çıkışları 
yönetmiş -bazı arkadaşlarını bu çıkışlar 
sırasında kaybetmiş - olan Bonnington 
kendisinin ilk çıkışı için bunları yazmış, 

Bazı insanlar dağcılığı delilik, dağcı- 
ları deli; bazıları da adrenalin düşkünü 
insanlar olarak nitelendiriyor. Dağcılık 
delilik ya da bir düşkünlük değil, sadece 
bir spor. Dağcılık tehlikesiz bir spor de- 


gil, ancak kimi durumlarda insanın - 
özellikle bir dağcıda gelişmiş olması ge- 
reken- sağduyularını kullanması, aksi- 
likleri ve kazaları önleyebilir. Türki- 
ve'de dağcılık, her geçen gün -özellikle 
de genç insanlar arasında - popülerlik 
kazanıyor, Son bir kaç yıldır da artan 
miktarda kaza haberleri basını meşgul 
etmekte, Bunların, hepsi olmasa da ba- 
zilan, sözü edilen sağduyuya uyulması 
durumda engellenebilecek kazalardı 
Bu yazı dağcılığa giriş olmayıp, meraklı 
kişilere dağcılık, teknikler, malzeme ve 
hastalıklar konusunda bir fikir verm 


amacıyla hazırlanmıştır. 


Tarihçe 


Dağcılığın gelişiminin ilk nedenleri, 
yükseklerde basıncı ölçmek, bazı de- 
neyler yapmak gibi bilimsel kökenli ol- 
muştur. 1786'daki Mont Blanc tırmanı- 
şını buna örnek gösterebiliriz. Dağcılı- 
ğın ilk merkezi Alpler'dir. Alpler'in ilk 
çıkışlarının yapılmasından hemen sonra, 
Avrupalı dağcılar ilgi alanlarını Avrupa 
dışındaki dağlara çevirdiler. Güney 
Amerika'daki Andlar, Kuzey Ameri- 
ka'daki Kayalık Dağlar, Afrika'daki yük- 
sek zirveler ve tabii ki Himalayalar yeni 
ilgi merkezleri oldu. Afrika'da Klimanja- 
ro'ya 1889'da, Yeni Zelanda'da Cook 
Tepesi'ne 1894'de çıkıldı. 1897'de And- 
lar'ın en yüksek doruğu olan 6959 met- 
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relik Acongagua'ya ulaşıldı. 1913'de de 
Kuzey Amerika'nın en yüksek doruğu 
olan Mekinley'e (6194m) tırmanıldı. Bi- 
rinci Dünya Savaşı'nı izleyen yıllarda, 


özellikle İngiliz dağcıları önderliğinde 
Himalayalar'ın zirveleri zorlanmaya baş- 


ladı, SSCB'den bir ekip bugün “Komü- 
nizm Doruğu” olarak bilinen Stalin Do- 
ruğu'na (7495m) 1933'de tirmandı. 1936 
ise İngilizlerden bir grup 7817 metrelik 
Nanda Devi'ye çıktı. İkinci Dünya Sa- 
vaşı'nın araya girmesi ile dağcılık sporu 
da sekteye uğradı. 1940-47 yılları arasın- 
da hiçbir “ilk” çıkış yapılmadı. Nihayet, 
ilk 8000'lik zirve 
olan Annapurna'ya (8091m) çıkular. Da- 


1950 yılında Fransı, 


ha sonra Şerpa Tenzing Norgay ve E 


Hillary Everest'e (88 
tı, Yine 1953'de Almanlar ve Avusturya- 
lılar Nanga Parbar'a (8138m), İtalyanlar 
1954'de K2'ye (8611m), İngilizler 
1955'te Kangçençunga'y 
aynı yıl Fransız ekibi Makalu I Doru- 
gu'na (8463m), İsviçreliler 1956'da 


8m) 1953'te ulaş- 


a (8586m), yine 


Lhotse'ye (8516m) tırmandılar. Günü- 
müzde tüm 8000'likler ve birçok 
7000'lik çıkılmış durumdadır. 

1960'lardan sonra dağcılıkta yeni bir 
yöneliş başladı. İlk çıkışı yapılan bir çok 
doruğa, bu sefer daha zor rotalardan tek- 


Solda, 
Whymper'in 

14 Temmuz 
1865'te ilk 
Matterhorn 
çıkışında kul- 
landığı 
malzemeler. 
Altta, 1800'lerin 
sonunda 
Matterhorn'da 
meydana gelen 
kazanın resmi. 


rar çıkılmaya başlandı. Malzeme tekno- 
lojisinin de ilerlemesiyle, çıkılması bir 
zamanlar imkansız gibi görünen kaya 
duvarları ve buzullar çıkıldı. 1970'de 
Amerikalı dağcılar 917 metrelik granit 
El Capitan duvarını 27 günde tırmandı- 
lar. Zirveler bu sefer de kış koşullarında 
zorlanmaya başladı. Everest'in ilk kış çı- 
kışı 1980 yılında yapılabildi. 


İlk Sportif Tırmanışlar 


Dağcılığın sportif amaçla yapılmaya 
başlandığı 1800'lü yıllarda gerçekleştiri- 
len ilk çıkışların zorluk dereceleriyle, 
günümüzdeki çıkışların zorluk derecele- 
rini karşılaştırdığımızda, tırmanışların o 
günlerde hayal bile edilemeyecek bir 
düzeye ulaştığını görüyoruz. 


Dağcılık tarihi incelendiğinde, geli- 
şimin iki farklı boyutu olduğu ortaya çı 
kıyor, Gelişmenin bir boyutunu, dağcı- 
ların kullandıkları tırmanış ve emniyet 
tekniklerindeki gelişmeler oluşturuyor. 

Dağcılığın ilk yıllarında, birincil 
amaç zor rotaları denemekten öte, daha 
önce hiç ayak basılmamış doruklara 
ulaşmak olduğundan, dağcılar yüzlerce 
hatta bazen binlerce metre yüksekliğin- 
deki zorlu kaya ve buz duvarlarını dene- 
mek yerine, genellikle eğimli yüzeyler- 
de yürüyüşle sınırlı ya da ip kullanımını 
gerektirmeyecek rotaları tercih etmişler- 
dir. Dağcılıkla ilgilenen insanların art- 
ması ve doruklara birbiri ardına ulaşıl- 
ması sonucunda, dağcıların dağlara bakış 
açısı da değişime uğradı. Daha önce ur- 
manılmış olan doruklara daha zor rota- 
lardan ulaşma isteği, dağcıların can gü- 
venliği ve emniyet sorununu da berabe- 
rinde getirdi. 


Dağlarda yapılan ilk ipli tirmanışlar 
çok büyük riskler taşıyordu. Tırmanış 
ekibinde yer alan dağcıların tümü -en 
deneyimli dağcı en başta olmak üzere- 
tek bir iple birbirlerine bağlanarak tir- 
manıyorlardı. Olası bir düşme durumun- 
da dağcının yükünü diğer ekip arkadaş- 
ları çekiyor, düşen dağcı da toparlanmak 
için zaman kazanıyordu. Ancak bu tek- 


niğin iki büyük sakıncası vardı: | 


En önde tırmanan dağcı kesin- 
likle düşmemeliydi. Bu koşul 
sağlansa bile birden fazla dağcı- 
nın aynı anda düşmesi, bütün 
ekibi aşağı sürükleyebilirdi. 

Art arda yaşanan birkaç trajik 
kaza sonunda, böyle hareketli ve 
insana dayanan bir emniyet sis- 
teminin pek de güvenilir olmadı- 
ğı ortaya çıktı. Bir ucu yukarıda 
sağlam bir noktaya sabitlenmiş, 
diğer ucu aşağı sarkırılmış bir ip 
emniyet sorununu çözebilirdi. 
Ancak bu sefer de başka bir so- 
rün ortaya çıkıyordu. İpi yukarı 
çıkaracak olan dağcının güvenli- 
Zi nasıl sağlanabilirdi? 


Lider Tırmanış 


İpi yukarı taşıyacak dağcı 
için yeni bir emniyet tekniği ge- 
liştirildi. Tırmanıcı, başka bir ar- 
kadaşının belinin çevresine dola- 
dığı ipin ucuna bağlanıyor ve ipi, 
rotası üzerinde belirli aralıkla 
sapradığı ara emniyet noktaların- 
dan geçirerek çıkışını sürdürü- 
yordu. Aşağıda kalan emniyetçi, 
lider tırmanıcı yükseldikçe, beli- 
nin etrafından dolaşan ipi gevşe- 


terek arkadaşına ip veriyordu. Düşme 
durumunda emniyetçi, ipin kendisin- 
deki kısmını sıkıca tutup sabitliyordu. 
Böylece lider tırmanıcı, son ara emni- 
yet noktasına olan uzaklığının iki katı 
kadar düşüp, ip üzerinde asılı kalıyor- 
du. Bir ip boyu tırmanan lider urmani- 
cinin, diğer arkadaşını yanına alması ol- 
dukça kolaydı. Bunun için güvenli bir 
yerde durması ve arkadaşı tırmandıkça 


ipin boşluğunu alması yeterliydi. Tır- 
manıcılar aynı yöntemi zirveye ulaşana 
kadar tekrarlıyorlardı. Lider tırmanışın 


temel mantığı günümüzde de aynıdır. 
1800'lerin romantik çıkışlarıyla gü- 


nümüzde yapılan olağanüstü zor tırma- 


nışlar arasındaki farkı yaratan diğer et- 
ken de, gelişimin ikinci boyutunu oluş- 
turan emniyet malzemelerinin çeşit- 
lenmesi ve teknolojik gelişimdir. 


Dağcılıkta Kullanılan 
Emniyet ve Tırmanış 
Malzemeleri 


Dağcılar lider turmanış tekniğinin uy- 
gulanmaya başladığı ilk yıllarda, ara em- 
niyet noktası olarak, rotaları üzerindeki 
çatlakların içine sıkışmış olan taşları kul- 
landılar. Tırmanışı yapan dağcı, çatlak 
içine sıkışmış uygun bir taş bulduğunda, 
ipin kendisine bağlı olan ucunu çözüyor, 
çatlağa sıkışmış olan taşın arkasından ge- 
çiriyor ve tekrar kendine bağlıyordu. Bu 
işlem, dağcı ipten çözüldüğü için büyük 
sakıncalar içeriyordu. Sonunda çatlaklar- 
daki taşların çevresine kısa ip parçalarını 
dolayıp, kendi ana iplerini de içine ala- 
cak şekilde halkalar oluşturma yöntemini 
geliştirdiler. Böylece, ana ipten çözülmü- 
yor ve emniyetsiz kalmıyorlardı. 

Gün geçtikçe çatlaklara sıkışmış 
olan taşlar dağcılara yetmemeye başladı 
Kendi topladıkları ve çantalarında taşı- 
dıkları çeşitli boylardaki taşları da çat- 
laklara yerleştirmeye başladılar. Bundan 


bir sonraki aşama, taş yerine çeşitli boy- 
lardaki metal somunların kullanılmasıy- 
dı. Ortasından ip geçirilmiş metal so- 
munlar tırmanıcılara büyük avantajlar 
sağladı. Bunlar hem taşlardan daha ha- 
fiftiler hem de arkadan gelen tırmanıcı 
tarafından toplanıp, aynı çıkışta defalar- 
ca kullanılabiliyorlardı. Metal somunlar, 
günümüzde kullanılan ve sıkışma ilke- 
siyle çalışan tüm emniyet gereçlerinin 
atalarıdırlar 

Günümüzün sıkışma ilkesiyle çalı- 
şan emniyet gereçleri, gerek tasarımları, 
gerek metal teknolojileri bakımından 
birer mühendislik harikasıdırlar. Dağcı- 


ların en büyük sorunlarından biri ağırlık 
diğeri de güvenlik olduğundan; mühen- 
dislik uygulamaları, hafif metaller ve ye- 
ni teknolojiyle üretilmiş malzemeler 


da 


gcılık sporu içinde sürekli yer bul- 
muşlardır 


Soldan sağa: takozlar, tıkaçlar, friendler, çeşitli sikkeler, kilitli ve kilitsiz karabinler. 


Kaya çatlaklarına sıkıştırılarak kul- 
lanılan emniyet gereçlerinin en kulla- 
nışlılarından biri takozdur (hexantric), 
Takozların yan kesitleri asimetrik altı- 
gen şeklindedir. Alanları birbirinden 
farklı altı çevre yüzlerinden, birbirine 
karşılık gelen herhangi iki tanesinin va 
da birbirine paralel olmayan yan yüzle- 
rinin kaya yüzeylerindeki daralan çat- 
laklara sıkıştırılmasıyla son derece gü- 
venli bir tırmanış sağlarlar. Farklı geniş- 
likteki çatlaklar için 10 değişik boyda 
üretilirler. En küçüğü 10 KN en büyü- 
gü 20 kN kuvvetindeki düşüşleri karşı- 
layabilir (Standart bir tırmanış ipinin 
11,77 kN'luk bir darbe kuvvetini karşı- 
laması gerekir). Genellikle hafif alü- 
minyum alaşımlarından yapılırlar. Ta- 
kozlarda kullanılan ip halkaları esne- 
meyen, statik iplerden yapılmalıdır 

Takozlardan çok daha yaygın olarak 
kullanılan tıkaçlar (stopper), pek çok 
farklı şekilde üretilirler. İlk tasarımlar- 
da, alt ve üst yüzeyler dikdörtgen yanal 
yüzeyler yamuk biçimindeydi. Daha 
sonraları yanal yüzeylerde birçok farklı 
biçim denendi. Bir yüzeyleri içbükey, 
diğer yüzeyleri dışbükey tıkaçlar üretil- 
di. Tıkaçlar, aynı takozlar gibi daralan 
çatlaklarda kullanıldığından, ilk tasarım- 
larda güvenliğin sağlanabilmesi için 
malzemeyle kaya yüzeyi arasında tam 
bir yüzey teması gerekliydi. Yeni tasa- 
nm tikaçlarda güvenlik, yüzey yerine 
nokta temasıyla sağlanıyor. Tıkaçların 
çok özelleşmiş bir çeşidinde de bütün 
yüzeyler yamuk şeklinde tasarlanmıştır. 
En geniş iki yüzeyde de karşılıklı olarak 
su damlası biçiminde oyuklar vardır. Bu 
tür tıkaçlar, hem aşağı hem de geriye 
doğru daralan çatlaklarda çok iyi sonuç 


verirler. Yüzeylerindeki oyuklar ukacın 
i küçük kristal ya- 
pilar arasına güvensiz sıkışmasını önler. 


kaya yüzeyi üzerinde! 


Tıkaçlarda takozlar gibi alüminyum ala- 
şımlarından üretilirler, En küçüğü 6 kN 
en büyüğü 12 kN'luk düşüşleri karşıla- 
yabilir. 
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Tıkaçlarla takozları karşılaştırdığı- 
mizda, üç temel fark görürüz. Takozlar 
geniş, tıkaçlar dar çatlaklar için tasarım- 
lanmışlardır. İkinci fark şekillerindedir 
Son olarak takozlarda kullanılan ip hal- 
kalarının yerini tıkaçlarda çelik teller 
alır (ender de olsa takozlarda da tel hal- 
ka kullanılmaktadır) 

Friendler ve camelotlar sıkışma il- 
kesiyle çalışan diğer malzemelerden ol 
dukça farklıdırlar, Öncelikle friend ve 
camelotları kullanmak için daralan çat- 
lak aramaya gerek yoktur. Çünkü, ikisi 
de paralel çatlaklarda çok iyi sonuç ve- 
rirler. Ama, yine de bu malzemelerle 
diğerleri arasındaki temel fark, friend 
ve camelotların oynak parçalarının ol 
masıdır. Greg Lowe altmışların sonun- 
nde, fri 
endler trmanıcılar arasında hiç tutul- 


da ilk tasarımı gerçekleştirdi 


mamıştı. Ama fikir hep akıllarda kaldı 

Günümüzde bu malzemenin geliştiril- 
miş tipleri dağcıların vazgeçemedikleri 
yardımcılarıdır. Friendlerin çalışma il 

kesi, zıt yönlü kuvvetlerin sıkıştırma 
etkisine dayanır. Malzemenin bir eksen 
üzerine dizilmiş ve yaylı bir mekaniz- 
mayla kapanıp açılabilir. hale getirilmiş 
1/4 elips şeklindeki dört metal yaprağı, 
paralel çatlağın yüzeylerini zıt kuvvet 
lerle iter, Çatlak içinde genişleme iste 
ginde olan malzeme, yüzeyler arasına 
iyice sıkışır. Olası bir düşme durumun 


da yük, eksene bağlı sap aracılığıyla 


nden, sıkışma etkisi 


yapraklara iletildiğ 
daha da artar. Yani, bir düşme durumun 


du malzeme, sanıldığının aksine daha da 


güvenli duruma gelir. Camelotların ça- 
lışma ilkeleri de friendlerinkiyle aynıdır 
Aradaki tek fark frienddeki tek eksene 
karşılık, camelotlarda iki eksen olması 
dir. Böylece, yapraklar açılıp kapanırken 
daha geniş bir alanı tarayabilirler, Yeni 


tasarımlarda dört yerine üç sıkışurma 
yaprağı olan malzemeler de üretilmiştir 
Farklı genişlikteki çatlaklar için, değişik 


boylarda üretilirler. 12 KN'dan 16 KN'a 
kadar olan düşüşleri karşılayabilirler 
Tırmanışlar sırasında emniyet alma 
nın bir yolu da boltlar ve sikkelerdir (pi 
ton). Sikkeler d 
nadan ve pek çok farklı şekilde üretilen 


kişik meral alaşımla- 


çivilerdir. Uygun kaya çatlaklarını çe 
kiçle çakılarak kullanılırlar. Sert ve yu- 
muşak olmak üzere iki gruba ayrılırlar 
Kesin bir ayrım olmamakla birlikte, sert 
sikkeler genellikle kireç taşı gibi yumu- 
şak kayalarda, yumuşak sikkeler de gra 
nit gibi sert kayalarda iyi sonuç verirler 
Sert sikkelerin 2/3'ü çatlağa elle soku 
lup yaklaşık 13'ü çakılmalıdır. Yumu 
şak sikkelerde bu oran tam tersinedir 
Sikkenin yaklaşık 
kulmalı, kalan 2/3'ü çakılmalıdır. Sert 
sikkeler çakıldıkları çarlağ 


1/3'ü çarlağa elle so 


hafifçe de 


forme ederek kendilerine yol açarken, 
yumuşak sikkeler eğilip bükülerek ç 
kıldıkları çatlağın şeklini alırlar 
Boltlar, günümüz dağcılığının belki 
de en çok tartışılan konusudur. Bu rar- 


ma, boltların kullanım tekniğinin di- 


er emniyet gereçlerinin tümünden 
farklı olmasından kaynaklanır. Bolt te- 
melde dübelli bir vidadır. Diğer malze- 
melerin hepsi doğal yank ve çatlaklar- 
da kullanılırken, bolt verleştirebilmek 
için kaya yüzeyinde, matkapla delikler 
açılması gerekir, Bolt, tırmanıcının gü- 
venliğini kesin bir biçimde sağlar. An- 
cak, pek çok tırmanıcı, 60'li yılların so- 
nundan beri, doğaya zarar verdiği ge- 
rekçesiyle, boltlu tırmanışlara karşı çi- 
kıyor. Bu görüşü savunanlar, geçmişte 
ancak bolt kullanılarak tırmanılabilen 
yüzeylere, günümüzde klasik emniyer 
malzemeleriyle tırmanabilen dağcıları 
örnek göstererek, yalnızca kişisel başarı 
uğruna, kayaları matkaplarla delmenin 
ve doğaya zarar vermenin kabul edile 
inu söylüyorlar 


mez olduğ 
Çıkışlar sırasında yerleştirilen bun 
ca malzemenin diğer elemanlarla kolay 


ve güvenli bir biçimde birleştirilip, em 


niyet Zincirinin tamamlanabilmesi için 


karabinler kullanılıyor. Bir aflarında 


açılıp kapanabilen yaylı mekanizma bu 
lunan metalden yapılmış oval halkalar 
olan karabinlerin, değişik amaçlar için 
üretilmiş pek çok farklı tasarımı var 
Ana emniyet istasyonlarında kilitli kara- 
binler kullanılırken, malzeme taşımak 
için armut biçimli ve kilitsiz karabinler 
kullanılıyor. Açılıp kapanan kısımları 
eğimli olarak tasarlanan karabinler ara 
emniyet noktalarında tırmanıcılara bü 
yük avantajlar sağlıyor 

Yüksek teknoloji kullanılarak üreti- 


len karabinlerde, hafif ve sağlam meral 


alaşımları kullanılıyor. En gözde malze 


meler titanyum, alüminyum alaşımları 


ve krom-molibdendir. 33 g ağırlığında 


Kask, bir tırmanıcının başının darbelerden korunmasında, büyük önem taşır. Emniyet kemerlerinin, alt, üst ve tüm vücudu saracak 
şekilde tasarımlanmış, farklı modellerinden, yalnızca biri UIAA standardındadır. Tabanları özel bir lastikten yapılan, hafif tırmanış 
ayakkabıları (friction boot), tırmanıcıların vazgeçemedikleri dostlarıdır 


bir karabin 22 KN'luk bir kuvveti karşı 
layabiliyor 

Ne yazık ki, bu kadar malzeme gü- 
venli bir kaya tırmanışı için yeterli ol 
muyor. Bunlara ek olarak kask, emniyet 
kemeri ve özel tırmanış ayakkabıları 
{friction boon) kullanmak gerekli, 

Kasklar polimer ya da polyesterden 
üretilir. Tırmanıcının kafasını düşen ta: 
lardan ve darbelerden daha iyi korumak 
için, kaskların içinde, iç yüzeyle urma- 


nıcının kafası arasında boşluk kalmasını 
sağlayan bir kafes sistemi bulunur. Bir 
çok üretici kasklarında UIAA (Union In 
ternationale des Associations d'Alpinis- 


me / Uluslararası Dağvılık Federasyon. 


Farklı sertlikteki buzlar 
için, çeşitli açılarda uçlar, 
Çeşitli buz burguları. 

Çelik alaşımdan krampon. 
Klasik model buz kazması. 
Krampon takılı ayakkabı. 


ları Birliği) standartlarını kullanıyor. UT- 
AA, ürünleri bir dizi dayanıklılık testin- 
den geçirip, belirli bir süre için güveni- 
birliklerini onaylar. 

Kaya trmanışlarında kullanılan özel 
ayakkabılardaysa durum oldukça farklı, 
Çok çeşitli 4 r için, pek çok farklı 
tüpte ayakkabı üretiliyor, Bu nedenle, 
ayakkabılara standart getirme olanağı 
yok. Dağcılığın ilk yıllarından 70'li yılla- 
rin başına kadar, kaya tırmanışları için 


özel ayakkabı tasarımları geliştirilme» 
mişti. Bu zamana kadar, dağcılığın diğer 
alanlarında da kullanılan, kalın tabanlı, 
ağır ve esnek olmayan ayakkabılar kul 
lanılıyordu. 1970'lerin başında, bir grup 


Alpin ve Ekspedisyon Tipi Tırmanışlar 


Giyasetlin Demirhan 


nel anlamda dağa lirmanma sporu olar 
dağcılık, sportif anlamda ik kez Alp Dağları'nın bu- 
lunduğu bölgelerde ortaya çıktığı için alpinizm ola: 
Jünyada bu adla kabul 
görmüştür. Zaman ve nitelik farklarından dolayı tır 
manışlar değişik adlarla anılmaktadır. Bunlardan 
Kisi de alpin ve ekspedisyon tipi tırmanışlardır. Her 
iki tip tırmanışta kullanılanı tekniker ve araç gereç 

ik göstermektedir, Ancak, 


rak adlandırılmış ve bütür 


ler büyük oranda ber 


ataç-gereçlerin yedekli taşınması, kar-buz ve kış 
koşullarında son derece kaleli olanların seçilmesi 
gerekmektedir. Tıirmanışlarda birçok araç-gereç 
| kullanılmaktadır. Bunların başında ip, koşum, gi 
yim-kuşam, plastik ayakkabı, kayak ve hedik, 
krampon, buz kazması ve çekici, DUZ vidası, kask, 
in ocağı ve benzin, Ilk 
yardım ve kurtarma malzemeleri, haberleşme 
araçları, tamir takımları, çed tesil malzemeleri, kü 
Tek, çadır ve uyku tulumilan gelmekledir. 
| 1 Alpin Tipi Tırmanışlar 
Alpin tipi rmanışlar, genel anlamda, Avrupa 
Alplerinde ve dünyanın her yerindeki kar çizgisinin 
ùstünde, yüksek iritada (8000 metre ve üstü) ya: 
pilan rmanışlardır. Düşük irtifa trmarışları le olar 
| temel farklar ise harcanan çaba ve zamanın çoklu: 
nn karmaşıklığı ve uzunluğudur. Alpin tr 
| manışlar kar-buz, kaya ve mied (buz ve kaya kar 


gözlük, mutlak lakmi, ber 


du, rol 


şik) brmanış tekniklerini kapsamaktadır. Çiğ baş 
olmak üzere tehlikelerden kaçınma, yön bilgisi, bu 
zul çatlaklarında güvenli hareket, karda yaşamı sü: 
rdürme, iyi beslenme, sıcak sıvı alımı, güveni iş 
birliği, uygun ve kaliteli malzeme kullanma, yük 
sekliğe Uyum, kuvvet, dayarıkllIk, zihirisel-fiziks 
duygusal hazırlık ve güven başarı için önemlidir 
Trmanışta bütün araç-gereç grup Üyeleri tarafın 
dan taşınır ve gereksinmeler grupça karşılarır. Ro 
talar genellikle bir denemede tırmanılır. Sabit ip 
tlan bulunmaz. Sirt çantalarının hafif olması açı 
sından bivak donatımı taşınması uygundur (Bivak 
Çadırsız. açıkla geceleme), Türkiye'de Ağrı, Kaç 
kar, Gilo ve Bolkar Dağları ile Aladağlar'da kış 
mevsiminde bu tip tırmarışlar yapılabilir 
2. Ekspedisyon Tipi Tırmanışlar 
Ekspedisyon tırmanışları; uzak bölgelerden da 
yaklaşarak kamplar arası taşıyıcı desteğinin 
sağlandığı, uzun zaman alanı, birçok rotanın sabit 
ra düşenin çokça alpin tipi tırmanış teknikleri- 
in kullanıldığı etkinlikleri kapsamaktadir. Tırmanış: 
larda, gerekliğinde, oksijen desteği sağlanır. Tir- 
manlar planlanırken para desteği va grubun oluş: 
turulması işin başlangicim oluşturmaktadır. Grup 
üyelerinin beceri düzeyler, lrmanışa bakış açıları 
ve beklentileri le kültüre! değerlerinin benzer olma: 
si önemlidir, Önderlik ise yadsınamaz. Grubun 
oluşlurulmasırıdarı sonra Ik Iş Ise, üyeler arasnda 
yapılacak iş bölümüdür. Aynca. lırmarış bilgi k- 


>” AE t> 


İspanyol tırmanıcının geliştirdiği yeni 
bir madde (hot rubber) kaya tırmanışın» 
da çığır açtı, Yeni tasarımlanan, hafif ve 
tırmanıcının ayağını çok iyi saracak bi- 
çimde üretilmiş ayakkabılara yeni geliş- 
ürilen tabanlar da eklenince, tırmanıcı 
larin işleri oldukça kolaylaştı. Yeni ayak 
kabı tasarımları ayağı duha iyi sardığın- 
dan kaya yüzeyini hissetmek daha ko 
lay, Tabanlarda kullanılan yeni malze- 
menin. kaya yüzeyiyle oluşturduğu sür- 
tünme kuvveti de oldukça yüksek, Yine 
de çıkış sırasında, işin büyük kısmı tır- 


manıcıya kalıyor. Kaya yüzeyinde yapı- 
lan hareketler sırasında, ağırlık merkezi 
nin konumu sürekli değişkenlik göster- 


tapçığı hazırlanmalıdır. Ana kamplarda sağlık mer 
kazi kurma ve gerekiyorsa çevirmen ve diğer des 
teklerini sağlanması gözden kaçmamakdır. Arama: 
kurtarma Özel bir önem taşmaktadır. Parasal des: 
tek bulmak için sanayi ve ticari kuruluşlar ve basın 
yayını organları ilişkiye geçilebildiği gibi, ülkenin 
federasyonunun ekibi de oluşturulabilir. Parasal 
destek sağlayan kuruluşlarla birikte, harcanan pa 
rann geri dönüşü için bazı yollar da düşünülmeli 
dir, Bu, süreklilik için önemlidir. Tımanılacak dağın 
bulunduğu ülkeden izin alınması ve sigorta unulu 
maması gereken diğer işlemlerdir, Plan ise en az 
iki yılı kapsayıcı o yeyimli elemanlara 
grupta yer verilmelidir 

Kisa süreli tırmanışlarda gerektiğinde dönüp 
tekrar irmanablirsiniz ancak, ekspedisyon tırma: 
larında zaman ve paraya bağımlılık vardır. Ayrı 
ca, alpin sil tırmanış becerilerine ilaveten lojistik 
destek de gerekmektedir. Grubun tırmanış öncesi 
defalarca birlikte çalışması, Üyelerin, dolaşım ve 
solunum işlev testleri başta olmak üzere, birçok 
testten geçirilmesi, fizyolojik s kaybının önlenmesi 
ve enerjiden ekonomi sağlarıması başarı oranını 
yükseltir. Kızak çekme, Ik yardım ve kurtarma, $a- 
bit hat döşeme ve toplama, tırmanış ve iniş güven- 
liğini sağlama ile kar sığınakları yapma becerileri- 
nin yüksek düzeyde olması da gerekmektedir 
Türki cumhuriyetlerdeki 7000 metrelik dağlar, Hi- 
malayalar, Kuzey ve Güney Amerika'daki yüksek 
dağlarda ekspedisyon tırmanışları yoğunlukla 
yapılmaktadır 
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diğinden, denge konumunu korumak 
tırmanıcıların en büyük sorunu, Çünkü, 
kaya yüzeyi ve ayakkabı tabanları ara- 
sındaki sürtünme bazen trmanıcının 
denge konumunu korumasına vermiyor. 

Emniyet kemerleri incelendiğinde, 
durumun daha da farklı olduğu görülü- 
vor, Üretici firmalar, tüm vücudu sara- 
cak şekilde tek parça ve alt-üst aynı ayrı 
olmuk üzere üç farklı türde emniyet ke- 
meri üretiyorlar. UTAA, yalnızca tüm vü- 
cudu saran tek parça kemerleri test edip 
onay veriyor. Bunun nedeni, alt üst ayrı 
ayrı üretilen kemerlerde bazı sorunların 
yaşanmış olması. Yalnız alt emniyet ke- 
mer kullanılan çıkışlarda, bir kaç tirma- 
mamin düşerek bel kemiklerini kırdık- 
ları biliniyor. Alt kemerin bir sorunu da 
düşme sırasında tırmanıcının baş aşağı 
duruma gelip, kemerin içinden sıyrıla- 
rak, boşluğu düşme olasılığı, Üst keme- 
rin tek başına kullanılması çok daha sa- 
kıncalı. Düşüş sırasında kemerden siyri- 
lip boşluğa düşme olasılığının yanı sıra 
kemerin tırmanıcının kaburga kemikle- 
Ale üst 


birlikte kullanıldığında bu sorunların 


rine zarar verme olasılığı da var 


hiç birine rastlanmıyor. Ancak tek kulla 
nim sonucu meydana gelebilecek kaza- 
larda sorumluluk yüklenmemek için, 
UTAA takım olarak üretilmiş alt üst ke- 
mer ikililerine de onay vermiyor. Bu ne 
denle UIAA onaylı tek bir alt, tek bir 
üst ya da alt üst ikilisi bulmak olanaksız 


Kış Dağcılığı 


Dağcılık sporu yalnızca eğimli yü- 
zeylerde yapılan yürüyüşlerden ve kaya- 
lık yüzeylerde yapılan tırmanışlardan 
oluşmaz. Kış mevsiminde yapılan çıkış- 
larda ya da mevsim yaz bile olsa vüksek 
doruklarda mutlak kar ve buzla karşılı 
Şılır. Bu da fazladan, birkaç malzeme ve 
çok daha iyi bir yalıtımı gerektirir. Kar- 
buz tırmanışlarında, kayada kullanılan 
emniyet malzemelerinin yerini buz bur- 
alirken, hafi 
kaya ayakkabılarının yerini de sert ta- 


gulan ve buz kazmaları 


banlı, içi ayağı soğuktan valıtıcı bir mes- 
le desteklenmiş, plastik ayakkabılar ve 
çelik kramponlar alır. Buz burguları iç- 
leri delik, üzerleri yivli, buza döndürüle 
rek sokulan vidalardır. Titanyum gibi 
hafif ve yüksek teknolojili metallerden 
üretilir. Buz kazmalarının ve kramponla- 
nn vapımındaysa genellikle sertleştiril- 
miş çelik kullanılır 


Nisa 1900 


Dağcıların soğuktan yalıtılması için 
hem doğal hem de yapay malzemeler 
kullanılıyor. Bu malzemelerin birbirleri- 
ne göre birçok iyi ve kötü yanları var. Ör- 
neğin kaz tüyü, kullanılan malzemeler 
içinde soğuğa karşı en iyi yalıtım 
nı, Ancak ıslanması durumunda tüm yali- 
tum özelliğini kaybediyor. Öte yandan 
yapay elyaf kaz tüyüne göre daha az yalı- 
tm sağlamasına karşın, ıslandığında yalı 

%18- 
20'sini kaybediyor. Uyku tulumu seçimi 


um özelliğinin yalnızca 


gidilecek etkinliğin türüne göre yapılı- 
yor. Giyim konusunda seçim yapmak bi- 
raz daha kolay 


lişme, vücudun kuru tutulması ve soğuk- 


Tekstil ürünlerindeki ge- 


tan yahulmasıyla ilgili sorunların hemen 
hepsini çözdü. Soluyabilir sentetik kat 


manla kaplanmış kumaşlar dağeryı, kar, 


yağmur. rüzgar gibi dış etkenlerden ko: 
rurken, cm”ye düşen bir milyardan fazla 
mikro delik yoluyla terlemeden kaynak 
lanan su buharını dışarı atıp, içerden 1s 
lanmay: da engeller 


Yüksek İrtifa ve Dağ 
Hastalıkları 

İrrifa şu ölçeğe göre belirlenir. Yük 
sek (2400-3650 m), Çok Yüksek (3650. 


5450 m), Aşın Yüksek (45450 m). Bu 
yüksekliklere az sayıda insan çıktığı için 


kimin n 
Y 
bi irtifa hastalığı şüphesiyle ilişkilendiri- 
lebilecek belirli faktörler yok. Birçok in- 
san 2400 m'ye kadar hiç bir sorun yaşa- 
madan çıkabilmektedir. Yüksek irtifaya 
daha önce hiç çıkılmadıysa önlem almak 


sıl etkileneceğini bilmek zor 


cinsiyet ya da fiziksel kondüsyon gi- 


gerekir. 

Yükseklik hastalığının nedenleri ne- 
lerdir? Deniz seviyesinde oksijenin kon- 
santrasyonu %21 ve basıncı da yaklaşık 
olarak 760 mmHG'dir, Yükseklik arttıkça 
oksijenin konsantrasyonu sabir kalsa da, 
alınan her nefes başına düşen oksijen 
molekülü sayısı azalır. 3650 m'de oksije- 
Bu da, 
öre, yaklaşık %40 daha 
az oksijen molekülü demektir, Vücudu- 


nin basıncı ancak 483mmHg'dır 


deniz seviyesine 


nuza gerekli oksijeni sağlayabilmek için. 
durağan halde olsanız bile, nefes alışınız. 
hızlanacaktır. Bu fazladan ventilasyon 
bu- 
nu deniz seviyesindeki miktara çıkara 
mayacaktır. Etkinlik için gereken oksije- 


nin hem deniz seviyesinde hem yüksek 


kandaki oksijen miktarını artırsa d: 


irtifada aynı olması nedeniyle, vücudun 
kendini az oksijene ayarlaması gerek 
mektedir. Buna ek olarak -nedeni tam 
bilinmese de- düşük basınç ve yüksek ir- 
tifa kılcal damarlardan sıvıların sızmasına 
yol açmaktadır. Sızan sıvı akciğer ve be 
yinde birikip ödeme yol açmaktadır. Uy- 
gun aklimarizasyon sağlanmadan bulunu- 
lan irtifadan daha yükseğe çıkmak daha 
ciddi, hatta insan hayatını tehdit edebile- 
cek rahatsızlıklara yol açabilmektedir 


Aklimatizasyon 


Yükseklik hastalığının en büyük ne- 
deni yükseğe çok hızlı çıkmaktır. Zaman 
tanınacak olursa vücudunuz o yükseklik- 
teki oksijen miktarına alışabilir. Bu süre- 
limatizasyon denir ve genellikle 1-3 
gün alır. Ömeğin, 3000 m'ye çıkıp orada 
birkaç gün geçirirseniz, vücudunuz 3000 
m'de aklimatize olur, 3650 m'ye çıktığı- 


C 


nızdaysa, bir daha aklimatize olma ihtiya- 


cinız doğacaktır, Vücutta az miktarda ok- 
sijenle işleyebilmesi için, bir takım deği- 
şilikler olur. Bunlar: 

*Solunum derinleşir, 

*Akciğerdeki kan damarlarında basınç 
artar, Kan, akciğerin deniz seviyesinde 
kullanılmayan bölümlerine pompalanır. 
*Vücut, oksijen taşımak için daha fazla 
kırmızı kan hücresi üretir. 

*Vücut, oksijenin hemoglobinden vücut 


dokularına bırakılmasını sağlayan 

belirli bir enzimi daha fazla üretmeye 
başlar 

Yükselik hastalığının engellenmesi iki 
yolla olabilir, Uygun aklimatizasyon ve 
önleyici ilaçlar. Uygun bir aklimatizas- 
yon için birkaç temel nokta şunlardır. 
Mümkünse yüksek irtifaya araçla çık- 
mayın. 

*Çıkışa en fazla 3000 m'den başlayın ve 
yürüyün. 

*Eğer araçla geldiyseniz, ilk 24 saat daha 
yükseğe çıkmayın 


*3000 m'den daha yükseğe çıkacaksanız. 


irtifanızı günde 300 m arttırın. Ve her 
1000 m yükseklik kazandığınızda bir gün 
dinlenin. 

*“Yukarı urman ama aşağıda uyu” bu tir- 
manıcılar arasında kullanılan bir sözdür. 
Geri dönüp, düşük bir irtifada uyuduğu- 
nuz sürece günde 300 m'den fazla urma- 
nabilirsiniz. 

*Yükseklik hastalığının temel belirtileri 
ortaya çıkmaya başlarsa, belirtiler ortadan 
kalkana kadar daha yükseğe çıkmayın. 
*Belirtiler artarsa aşağı inin. 

*Farklı kişilerin, farklı sürede aklimatize 
olacağını aklınızda bulundurun. Yukarı 
çıkmadan tüm ekibin aklimatize oldu- 
ğundan emin olun, 

*Yeterli miktarda su alın. Aklimatizasyon 
genellikle su kaybını takiben olur, 

*Rahat olun. Yükseğe ilk çıkuğınızda he- 
men kendinizi zorlamayın, Hafif etkinlik 
uykudan daha iyidir. Zira uyku sırasında 
solunum yavaşlar ve bazı belirtiler kay- 
bolabilir. 

*Tütün, içki ve sakinleştirici haplardan 


Yükselti ve 
Organizmanın Uyumu 


Emin Ergen 
Prof, Dr. A (Tp aktas 


1000 m ve üzen genel olarak yükselti diye ka- 
bul edilir. Dünya üzerinde birçok yerleşim bölgesi 
1000 m üzerinde bulunmakta ve bu yörelerde ya- 
şanyanların sayısı milyonlarla ifade edilmektedir. 
Buralarda yaşayanlar için yükselti herhangi bir 
problem doğurmamaktadır. Ancak gerek rekreas- 
yon (kayak vb.) gerekse yarışma ve spor (tırmanış 
gibi) amaçlı olarak orta derecede yüksek kabul edi- 
len yerlere ve daha yüksek dağlara çıkıldığında or- 
ganizmada farklı uyumlar gündeme gelmektedir. 
Özellikle yüksettide yapilan dayarıkllık yanşlannda 
performans bozulabilmektedir. Bu nedenle, antren- 
man bilgisi açısından yükseltide yapılan antreman- 
ların yükseltide yapılacak olan yarışmalarda daya- 
nikik performansını olumlu yönde etkilediği görüşü 
önem taşımaktadır. Buna ek olarak yükseltide yapı- 
lan kısa mesafe ve atlama yanşmalarında perfor- 
mans olumlu yönde etkilenebilmektedi. 

Yüksekliğin vücut üzerindeki etkilerinin araştıri- 
ması oldukça eskilere dayanmaktadır. 1800'lü yıla- 
rn başında Paul Bert hipoksik koşullarda organiz- 
mann uyum bozukluğundan bahseden lik isimler- 
dandir. Yükseğe çıkıldıkça barometrik basınçla bir- 
Ilkte oksijenin kısmi basıncı da düşer, 

Solunum olayı burunda başlayıp hücrelerde so- 
na ermektedir. Basınç farklar solunumun her aṣa- 
masında etkli olmakla ve performansı etkilemekte- 


%0; Almoster Kismi O, Doygunluk 
Basr 


na Basma oranı 

(mmHg) mmHg) (e) 

Deniz Düzeyi 20.98 o 760 159 9 
3048m. 2088 523 109 87 
6098m. 2088 wa 7 Gy 
9i4m, 2083 22% 47 5 


Not: Doygunluğun 9660-65 olması kritik noktadır. 


dir. Atmosferin düşük oksijen basıncına yetersiz 
uyum (aklimatizasyon) yükselilerde akut uyum bo- 
zukluklarından ölümcül olaylara kadar fizyölojk ve 
fizyopatolojik değişimlere yol açabilmektedir. Bu 
uyum kişilere, ırklara, antrenmanlı olmaya ve hava 
kaşularına göre değişim gösterebilir. 

Hipoksi 

Yüksektide organizmanın uyum değişikliğinden 
sorumlu en önemli faktör ortam havasında azalan 
oksijenin kismi basıncıdır (Po;). Solunan hava için- 
deki gazların oran değişmemekle birikte (%21 9 
azalan bu kısmi gaz basıncı (5500 m civarında de- 
niz düzeyinin yarsına kadar düşer) kanda oksijen 
taşmını olumsuz yönde etkilemektedir. Hemoglobi- 
nin oksijen bağlama özeliği nedeniyle kişileri dinle- 


miyle birlikte daha da belirginleşir. Organizmanın 
yükseliteye kısa süreli uyumuna aklimatizasyon, 
UZUN uyumuna: denir. 

Yökseliye Risa Sirei yumar 

Genelikle 2000 m kadar yükseğe çıkıldığında 
pini fizyolojik yanıtlar, 

“Hi 

*Dinlenik durumda ve submaksimal egzersizde 
artan doku kan akımıdır 

Aorttaki kimyasal algılayıcılar kandaki oksijen 
miktarındaki azalmayı üst merkezlere ilatmekte ve 
doku oksijen gereksinimini karşılamaya çalışılmak- 
tadır. Aynca, yükseltide hava kuru olduğundan so- 
luk alıp verme sırasında akciğerler yoluyla sm kaybı 
olmakta, bu ise kanın plazmasında azalmaya yol 
açmaktadır, Hipofizin arka bölümü uyarıp, ADH 
(antidiüretik hormon) salınımı ile böbrekte su tutulur 
ve bunun önüne geçilmeye çalışılır. Bir taraftan so- 
lunum sistemi aktive olurken diğer taraftan da dola- 
$m sistemi kalp atım hızı arışıyla dokuların yeterin- 
ce kanlanması sağlayama çalışı. 

Yükseltiye Uzun Süreli Uyumlar 

Yükseltide kalış süresi birkaç günden daha taz- 
la olduğunda yavaş bir şekilde devreye giren meta- 
bolik ve fizyolojik uyum mekanizmaları homeostatik. 
dengenin korunmasında rol oynamaya başlar, Bu 
uyumlar: 


*Asii-baz dengesinin düzenlenmesi, 

*Hemoglobin ve kırmızı kan hücresi (eritrosit) 
yapımı artışı, 

eLokal dolaşım ve hücresel fonksiyon değişim- 
leri olarak sıralanabilir, 

Asit-Baz Dengesi Düzenlenmesi 

Hiperventilasyon her ne kadar daha fazla oksi- 
jenin organizmaya alınmasına yol açmaktaysa da, 
karbondioksitin de daha fazla atılımını sağlamakta- 
dır. Bu nedenle arter kanındaki CO, azalmakta al- 
kali maddelerin miktarı artmaktadır. Bu durum res- 
piratuar alkaloz olarak bilinmektedir. Yüksellide 
uzun süre kalındığında böbrekler yoluyla alkali 
madde atılımı gerçekleşmekte ve böylece pH de- 
geri normalleşmektedir. Yükseltide yapılan kısa 
Süreli ve şiddetli egsersizlerde kan laktik asit mik- 
tan artışı performans açısından çok önemi sorun- 
lar doğurmaktadır. Ancak bu tip eforların ardından 
normale dönme yani toparlanma süresi uzamakta- 
dır. Bu nedenle yüksellye çıkıldığında Ik günlerde 
yüksek şiddetteki ve anaerobik metabolizmaya 
dayalı koşu tipi çalışmalann yapılmaması öneri|- 

tedir. 

“Hematolojik Değişlikler 

Yükseltye uyumlar açısından en önemli değişik» 
lik kanın oksijen taşıma kapasitesinin artışıdır. Yük- 
seltiye yeni çıkıldığında, daha önce de bahsedildiği 
gibi, akciğerler yoluyla sıvı kaybı olmakta bu ise 
kanın plazmasında azalma ve hematokrit değerinde 
yükselme olarak izlenmektedir. Yükseltide kalış 
süresi uzadığında oksijenin smi basıncının azlığı 
böbreklerden eritropoletin hormonunun salınımının 
artışına ve kemik iliğinde kan hücresi (eritrosit) 
yapımının uyanmasına eritropoizesis yol açmakta 
ve böylece gerçek bir hücre artışı (polisitemi) mey- 
dana gelmektedir. 

Hücresel Değişiklikler 

Yükseltide kanın taşıdığı oksijenin dokuya daha 
kolay bırakılması ve kullanılabilmesi için bir takım, 
lokal değişimler meydana gelmektedir. Bunlar, kil- 
callanmada artış, myoglobin artışı, mitokondri 
sayısında ve aerobik enerji yolu enzimler! könsan- 
tasyonunda yükselme, oksijen ayrışma eğrisinde 
sağa kaymadır. 
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sakının. Haplar uyku halindeki solunu- 
mu daha da yavaşlarır 

“Karbonhidrat ağırlıklı beslenin. Besin- 
lerle alının toplam enerjinin yaklaşık 
670i karbonhidrat olmalıdır. 


Akut Dağ Hastalığı 
(ADH) 


ADH’ye yüksek irtifalarda rastlanır 
3000 m'nin üzerindeki yüksekliklerde 
insanların 9475'inde hafif belirtilerine 
tasılanır. ADH'ye yakalanma yükseliğe, 
yükseliş hızına ve kişiye göre değişir. 
Aklimatizasyon sırasında birçok kişi ha 
fif ADH geçirir. Belirtiler, o irtifaya çık 
nktan genellikle 12-24 s: 
çıkar ve üç gün içinde önemlerini vitir- 
meye başlar, Hafif ADH'nin belirtileri: 
başağrısı, baş dönmesi, uykunun bölün 
mesi ve genel bir kırıklık halidir. Belirti- 
ler geceleri ve nefes alma hızının düştü- 
gü anlarda körüleşmeye başlar, Hafif 
ADH genel etkinliği etkilemez. Vücut 
aklimatize olduktan sonra, 24 gün için 
de kaybolur. Belirtiler hafif olduğu süre- 


At sonra Ortaya 


ce yükseliş ortalama bir hızla devam 
edebilir 

ADH'den kurtulmanın yolu ya akli- 
matize olmak ya da ulçalmaktır. Hafif 
ADH'nin belirtileri ilaç tedavisi ile azal- 
ulabilir. Ancak belirtilerin azalmasının 
tedavi demek olmadığını göz önünde 
bulundurmalısınız. ADH'nin daha ciddi 


olan halinde, ilaç tedavisine yanıt ver- 


meyen bir başağrısı, bulantı ve kusma, 
yorgunluk ve güçsüzlükte artış, nefes- 
sizlik ve koordinasyon bozukluğu (ata- 
xia) gibi durumlara rastlanır. Kişi yürü- 
meye devam edebilse de, normal etkin- 
liklerinde azalma görülür. Bu a 
ancak ilaç tedavisi ya da alçalma sorunu 
tersine çevirebilir. 100-150 m kadar al- 
çalmak bile iyi sonuçlar verebilir, 300- 


mada 


600 m alçalındığında, hastanın durumda 
kesin iyileşme sözkonusu olacaktr. Kişi, 
belirtiler azalmaya başlayana kadar (3 
gün kadar sürebilir) alçak irtifada rutul- 
malıdır. Belirtiler kaybolduktan sonra 
tekrar yükselmeye başlanabilir. Kişinin 


ADH'ye yakalanıp yakalanmadığını sı- 
namak için, öndeki ayağının topuğu ar- 
kadaki ayağının başparmaklarına değe- 
cek 


istenmelidir, Koordinasyon bozukluğu 


ekilde bir çizgi üzerinde yürümesi 


olan kişi bunu başaramayacaktır. Bu du- 
rumdaki bir kimse hemen aşağıya indi- 
rilmelidir. Yine unutulmaması gereken 
nokta, hastayı, koordinasyon bozukluğu 
adan 


yürümesine engel olacak hale vam 
önce aşağıya indirmek gerektiğidir 
ADH'nin en tehlikeli halinde, daha ön- 
ce sözü edilen belirtilerin ciddiyetlerin- 
de önemli artışlar olur. Özellikle de du- 


rağan halde bile nefessizlik, yürüyeme- 


mek, zihinsel yereneklerde düşüş ve ak- 
ciğerlerde ödem oluşması gibi sorunlar 
belirir. Bu ciddiyetteki bir ADH hastasi- 
nin derhal alçak irtifaya (600-1500 m) 
indirilmesi gerekmektedir 

Dağcılıkta yaygın olarak karşılaşılan- 
lar sacce basınç düşüklüğünden kaynak- 
lanan dağ hastalıkları değildir. Özellikle 
kış dağcı 


arının önemli problemleri olan 
hipotermi (hypothermia) ve don ısırığı 
(frostbite) rahatsızlıkları da vardır. Yal 
niz, bunlar sadece kış dağcılarını özgü 
sorunlar olarak düşünülmemelidir. Belli 
bir irtifadan sonra, dağda yazın da kış 
koşulları geçerli olabilir. Özellikle güneş 
görmeyen etekler. Kaldı ki don ısır 
olmasa da, hipotermi yazın şiddetli bir 
yağışın peşi sıra gelebilir. Onun için hi- 
potermi ve don ısırığı konusunda tüm 
dağcıların bilgi sahibi olması gerekir. 

Öncelikle nasıl ısı kaybertiğimizden 
bahsedelim, 

1.Yayılma (Radyasyon): Çevre sicak 
lığının düşük olması durumunda çevre- 
ye İletilen isidir, Bu ısı kaybında önem- 
li faktörler yüzey alanı ve çevre ısısının 
ne kadar düşük olduğudur. 

2. İletim (Kondüksiyon): Nesneler 
arasında doğrudan temas yüzünden kay- 


bedilen ısı enerjisidir. Su havadan daha 


yoğun olduğu için (bu da daha fazla ısı 
sığası demektir) havaya göre vücuttan 
25 kat fazla ısı soğurabilir. Bu yüzden 
dağda, özellikle de kışın, kuru kalmak 
Türkiye'de son iki yılda 
meydana gelen ölümlerin birçoğu bu 


çok önemlidir. 


yüzden olmuştur. Çelik yüzeylerin ise 
sudan da fazla ısı soğuracağını unutma- 
yın. İletim aracılığı ile ısı kaybı, genel 
likle vücudun toplam ısı kaybının sade- 
ce X2'sini oluştursa da, ıslak giysiler yü 
zünden bu beş kar artabilir. Bu yüzden, 
dağda “kuru kalın, sağ kalın” 

3. Aktarım (Konveksiyon): İletimin 
bir türüdür. Ancak burada temas halin- 
deki nesnelerden biri hareket halinde 
dir. Temas yüzeyindeki moleküller ısı- 
nır, hareket edip yerlerini daha soğuk 
yeni moleküllere bırakırlar. Aktarım ile 
ısı kaybı hareketli nesnenin yoğunluğu- 
na ve hareket hızına bağlı olarak değişir 
Rüzgar, vücudumuzdan bu şekilde ısı 
soğurur 

Hipotalamus beyinde vücudun ısı- 
sından sorumlu merkezdir. 0.59C'lık si- 
caklık değişimlerini bile farkedebilir 
Vücudun gerekli kimyasal tepkimeleri 
gerçekleştirebilmesi için gerekli olan sı- 
caklık 36.5-3796'dir, Bumun altındaki 
ve üstündeki sıcaklıklarda enzimlerde 
yaşanan sorunlar yüzünden tepkimeler 
ya yavaş gerçekleşir ya da gerçekleşmez. 
Bu durum ölüme yol açabilir. Vücudu- 
muz ısısını dengelemek için şu yolları 


kullanır 


n: Yüzeydeki kan akışının 
hızlanmasıdır. Ortamın sıcaklığı, vücut 
sıcaklığından düşük olduğu durumlarda 
enerji kaybına yol açar. Vasodilatasyon 
en yüksek düzeyindeyken deri yüzeyin- 
deki kan akışı dakikada 3000ml6'ye çika- 
bilir. Ortalama kan akışı hızı ise dakika- 
da 300-500mlt arasıdır. 
*Vazokonstrüksiyon: Kanın kal, bacak 
gibi uç noktalara gitmesini engeller ve 
ısı kaybını azaltır. Vazokanstrüksiyon en 
yüksek halindeyken deri yüzeyindeki 
kan akışı 30mlt/dk'ya düşebilir. 
*Terleme: Vücudun buharlaşma yoluyla 
soğumasıdır. 

*Titreme: Kas etkinliği için gerekli olan 
ısının kimyasal tepkimeler sonucu art- 
masıdır. Gözlenebilen titreme yüzey ısı 
üretimini 24500 arttırabilir. Ancak bu sū- 
reç kaslardaki glükozun tükenmesi ve 
yorgunluk nedeniyle birkaç saatle sinirli- 
dır. 

*Etkinliğin artınlıp-azaltılması: Vücut sı- 
caklığının uzalmasına ya da artmasına yol 
açar 


*Kişisel tepkiler; Kişinin üzerine bir şey- 
ler giymesi ya da üzerinden bir şevler çi- 
karmasi vücut sıcaklığının dengelenme- 
sine yol açar. 

Hipotermi, vücut sıcaklığının normal 
kas ve beyin etkinliğinin zarar göreceği 
kadar düşmesi olarak tanımlanır. Hipo- 
termiye soğuk hava, yetersiz donanım ve 
giyim, ıslaklık, yorgunluk. susuzluk. ve- 
tersiz beslenme, alkol alımı -alkol vazo- 
dilatasyonu arturıp, ısı kaybına yol açar- 
ve hipotermi konusunda bilgisizlik ne- 
den olur, Hipotermi yalnız kışın, donma 
sıcaklığın altında olur diye bir şart yok. 
Vücudun normal sıcaklığının (36.59C) al- 
tındaki her sıcaklıkta hipotermi olabilir, 
Hipoterminin en önemli belirtileri dene- 
tim altına alınamayan titreme, hareket ve 
koordinasyon bozukluğu, zihin karışıklığı 
ve zihinselda gözle görülür düşüşler, 
mantıksız davranış ve konuşmalar, ko- 
nuşma zorluğu vb.dir. Hipoterminin cid- 
diyeti arrakça bu belirtiler de değişir. Ör- 
neğin vücut sıcaklığının 329Ç'nin altına 
düştüğü ağır hipotermi olaylarında titre- 


me kesilebilir. Ten rengi donmuş bir in- 
sanınkini andınr şekilde maviye dönebi- 
lir, Bilinç kaybı olabilir, kalp vuruşları ve 
nefes alışlar düzensizleşebilir; hatta kalp 
atışları 'dilmeyebilir. 

Peki hipotermi durumunda neler ya- 
pılmalı? Hipotermiye yakalanmış bir has- 
tayı tekrar ısıtmanın temel ilkesi var olan 
vücut ısısını korumak için isı yalıtımı 
sağlamak ve ısı üretmek için harcadığı 
enerjiyi besinlerle geri vermektir. Bir in- 
san titreyebiliyorsa vücut sıcaklığını bir 
saat içerisinde 29C arrırabilir. Vücut sı- 
caklığının 35 indiği hafif hipotermi 
durumlarında, kişinin öncelikle, varsa, ıs- 
lak elbiseleri değiştirilmeli ve isı yalıtımı 
sağlanabilecek bir sığınağa konmalıdır. 
Bilinç yerindeyse fiziksel etkinliği arur- 
mak (hafif egzersizler gibi) işe yarayabi- 
lir. Hipotermi olan bir kişinin yeterli sivi 
ve yiyecek almasına dikkat edilmelidir. 
Hafif hipotermi durumunda besin olarak 
sıcak sıvı ve şeker verilmelidir. Alkol va- 
zodilatasyonu, kafein su kaybını, tütün 
de vazokonstrüksiyonu artıracağı için 


Tırmanış İpleri 


Dağlikta kullanılan ipler tırmanışı diğer mal- 
zemelere oranla daha çok çağrıştırr. Dağciların 
hemen hemen hepsi, ipe lik-bağlandıklan günü 
ve İlk ip arkadaşlarını çok iyi hatırtarlar, 

lp, İirmanıcılar için zor elaplan geçerken itici 
güç, istenmeyen düşme durumunda da hayatla 
olan son ve tek bağlantıdır. Tek başına hiçbir işe 
yaramamasına karşın İp, lüm emniyet noklalarını 
birleştiren bir hat ve tırmanış sırasında çoğu za- 
man göremediğiniz, halta sesini bile duyamadığı” 
nız çıkış arkadaşınızla aranızdaki tek bağlantıdır. 

Temanışların başladığı ik yılarda doğal fer- 
den yanılmış ipler kulanılıyordu. Fakat bu ipler 
bütün düşüşleri karşılayabilecek kadar güvenli 
değildi. İkinci Dünya Savaşı sırasında geliştirilen 
naylon iplerle birlikte, İrmanıcılıkta de yeni uluklar 
açıldı. Yeni naylon ipler iki tondan dahe tezle yük 
çekebiliyorlardı. Üstelik esnek yapılarıyla, doğal 
liflerden üretilmiş iplere göre daha da güvenli tr- 
manışlar sağlıyortardı. Doğal ilerden üretilmiş ip- 
ler düşme sırasında lırmanıcıya çok büyük bir 
şok bindirirken, naylon ipler esnekiikleri sayesin- 
de enerjinin büyük bir bölümünü emiyor ve gü- 
venli bir düşüş sağlıyordu. 


Eski teknoloji ipler, su çeker ve donarkan yeni ipler de 
bu sorun ortadan kalkmıştır. 


Üretilen ik ipler, klasik hala! ya da urgan biçi- 
mindeydier. Bu ipler, bir çok ince naylon lifin bir 
araya getirilip saç örgüsü gbi örümesiyle oluşunu 
İuyordu. İk üretilen naylon ipler, önceki iplere göre 
oldukça halifi. Sudan da daha az etkileniyorlar. 
Ancak kullanımları oldukça sorunluydu. Üstelik tr- 
mang sırasında pek çok ara emniyet noktasindan 
geçiiklerinden, çok fazia sürtünme yaratıyorlardı. 
İniş srasında çok fazla esnemeleri de başka bir 
sorundu. 

Bugün, örgülü pierin yerin mantolu ipler almış 
durumda. Mantolu pier trmanışer için özel olarak 
Geliyor. Mantolu iplerin iç kısmı, bir dizi örgülü ve 
Paralel sentetik iften oluşuyor. Dış karm, içteki ilen 
korumak amacyla, sağlam ve esnek bir manloyla 
kaplanıyor (Resim 1). Mantolu ipler, Irmanıciara bir 
Çok kolaylık sağlıyor. Gereğinden fazla esneme so- 
funu almayan bu ipler, suya ve soğuğa karşı da ol- 
dukça dayanıklı (Resim 2 - 3 ). Aynı zamanda man- 
tosu sayesınde, gereksiz sürtünmeler ortadan kalk- 
mg oluyor. Günümüzde yalnızca ULAA'nın test edip 
onay verdiği mantolu tman ipleri kullaniyor. 


İplerin UIAA Testleri 

Trmanışlarda kullanılan ipler, tek ipler, çil ip- 
Jer ve ikiz ipler olarak üçe aynisa da, UlAA'nın 
performans testi, bir çok tırmanışta kullanılan tek 
ipin ne kadarlık bir şoku kaldırabiliğini ölçer. Tek 
ipler genelikle 9.8 - 12 mm çapında üretilirler. 

İp testlerinin mantığını kavrayabilmek için, ön- 
celikle düşme faktörü kavramının bilinmesi gere- 
kiyor. İp, dinamik lesneyebili) yapısı gereği, düş 
me sırasında oluşan darbeleri emer. Ipin üzerine 
binen yük, rmanıcının ne kadar yüksekten düş- 
tüğüyle değil, düşme faktörünün büyüklüğüyle i- 
güdir. Düşme feklörü, tırmanıcının yaplığı düşü- 
ŞÜN uzunluğunun, rnanıcının ana emniyet istas- 


ki düşüşlerin düşme faktörü birbirine eşit olabilir. 
Ömeğin ana emniyet istasyonundan 18 mM yuka- 
nya tırmanan bir dağcının, son ara emniyet.nok- 
tasna olan uzaklığı 4,5 m olsun, Dağcı bu du- 
rumdayken düşerse, yaptığı düşüşün uzunluğu 
45x2 -9 m olacakdır, Bu durumda düşme fak- 
törü 9/18 = 0,5 m olur, Başka bir dağcının sna 
emniyet istasyonundan 4 m, son ara emniyet 
noktasından 1 m yükselmiş olduğunu düşünelim, 
Bu durumda, dağcının yaptığı düşüş 1x2 2m 
olur. Düşme faktörü 2/4 = 0.5 m'dir. Görüldüğü 
gibi 8 m düşen dağcı da 2 m düşen dağcı da as- 
helali e ra ii 


VE lk eni ya da test} bukan kişi- 
nin adiyla Dodero lesti - tek ipler için 80 kg'lik 
külleyle yapılır. UIAA bu testte 1,79'lUk düşme 
fakldrü için 11,77 kN'luk-darbe kuwetinin kargi- 
tanmasını ister ( Resim 4). Standart ip, düşüşü 
kopmadan Üç kez karşılamalıdır. Gözden kaşın- 
maması gereken nokta, darbe kuwetindeki de- 
gerin, yalnızca ilk düşüş için geçerli olmasıdır. 
Önceki düşüşlerde ipte oluşan bozulmalar, darbe 
kuvvetinin ipe olan etkisini artırır (Resim 5), 


Milim ve Teknik. 


kesinlikle kullanılmamalıdır. Hafif hipo- 
termi durumundaki hastaya harici olarak 
da ısı transferi yapılabilir. Hasta, hipo- 
termi sorunu olmayan bir kimseyle aynı 
uykutulumuna konup, Isı transferi sağla- 
nabilir, 

Ağır hipotermi durumlarında da yine 
kişinin ısı kaybı azaltılmalıdır. Bir kişi ne 
kadar soğuk olursa olsun, kendisini ısıt- 
ma yeteneği yaşadığı sürece vardır, Ağır 
hipotermi durumunda hastanın kuru ol- 
duğundan emin olun. Üzerini en az 10 
cm kalınlığında olacak şekilde uykutulu- 
mu, battaniye, vb. ile sarın. Ağır hipoter- 
mi durumundaki hastayı çıplak olarak 
başka birisiyle kesinlikle aynı tuluma 
sokmayın.. Ağır hipotermi halinde mide 
işlev görmemektedir, bu yüzden katı yi- 
yecekler sindirilemez. Ancak şeker 
emilebilir. Her 15 dakikada bir ılık su ve 
şeker karışımını hastaya verin. Isı trans- 
feri yaparken, bu sefer ana atardamarlar 
üzerinde yoğunlaşmalısınız. Ten tema- 
sından sakının. Hastayı sardıklarınızın 
içine ısıtılmış taşlar, sıcak su şişeleri vb. 
şeyler koyabilirsiniz, Ağır hipotermisi 
olan hastayı birdenbire çok fazla isıtma- 
malısınız. Öncelikle sadece akciğer, kalp 
ve beyin arasında kalan yerlerin ısınması- 
nı sağlayın. Kol-bacak gibi dışta kalan 
yerlerin daha yavaş ve daha sonra isıtma- 
lısınız, Zira, kol ve bacakların tekrar isı- 
tılması, oralarda kan dolaşımının yeniden 
başlaması anlamına gelmektedir. Uzuv- 
larda bulunan soğuk kan, dolaşım aracılı- 
ğı ile hayati organlara iletilecek; zaten 
düşük olan vücut sıcaklığını daha da dü- 
şürecektir. Bu ise hastayı öldürebilir 


Don Isırığı 


Don ısırığı, hipotermiden farklı ola- 
rak, vücudun sadece belirli yerlerinin sı- 
klığının çok düşmesi demektir. Don 
ısırığı da, hafif ve ağır olmak üzere ikiye 
ayrılabilir. Hafif olanda derinin sadece 
üst dokuları donar. Bu durum ise genel- 
likle düzeltilebilir. Üstteki donmuş deri 
beyaz, muma benzer bir görüntü sergiler. 
Derinin üst tabakaları sert olsa bile, alt 
tabakalar hala yumuşaktır. Genellikle 
burunda , el ve ayak parmaklarında rast- 
lanır. Donmuş organı sıcak hava üfleye- 
rek ya da vücudunuzun sıcak bir yeriyle 
temas ettirerek ısıtabilirsiniz. Donmuş 
yeri ovuşturmayın, çünkü hücre içi sıvı- 
sında oluşan buz kristalleri hücreye -do- 
layısıyla- dokuya zarar verecektir, 


Nisan 1996 


Ağır don ısırığında cilt beyaz görünür 
ve “odun gibi” duygusu verir. Bu durum- 
da derinin tüm katmanları etkilenir; his- 
sizlik vardır. Derin don ısırıklarında kas- 
lar ve kemikler de donabilir. Bu durum- 
dan hasar görmeden kurtulmak, hemen 
hemen, mümkün değildir. Ağır don isiri- 
É küçük bir yüzeydeyse, hafif don ısın- 
gındaki yöntemleri kullanarak dokuyu 
tekrar ısıtmanız mümkün. Don ısınğı de- 
rinse, etkilenmiş kısım 40-439C'lik bir 
suya sokulmalı. Su daha sicak olmamalı, 


yoksa doku zarar görür. Termometre ile 
sıcaklığı ölçün. Varsa giysi ya da benzeri 
yalıtım malzemelerini çıkarın ve donan 
kısmı suya sokun. Termometre ile suyun 
sıcaklığını sürekli ölçün, sıcaklık bir süre 
sonra düşünce, tekrar 40-439C olacak şe- 
kilde sıcak su ekleyin. Yalnız eklediğiniz 
sıcak suyu doğrudan doku üzerine dök- 
meyin. Etkilenmiş bölge 25-40 dakika 
kadar suyun içerisinde tutulmalıdır. Deri 
normal rengine dönüp, birşeyler hisset- 
meye başladığı an doku çözülmeye başla- 
miş demektir. Etkilenen kısım ısındıkça 
acı duymaya başlayacaksınız. Çözülme 
tamamlandıktan sonra sıcak su banyosu- 
nu kesin. Etkilenen bölgeyi gazlı bezle 
sarın, Hareketten ve soğuktan sakının. 
Vücudun bir bölümü ısıtıldıktan sonra 
bir daha herhangi bir etkinlik için kulla- 
nılmamalı. Isıttıktan sonra tekrar donma 
ağır doku kaybına neden olur. Bu yüzden 
sıcak tutabileceğinizden emin olmadığı- 
nız sürece dokuyu ısıtmayın. Dokuya asıl 
zararı donması verir; dokunun donuk kal- 
ması değil! 

Bütün bu anlattıklarımızdan sonra 
dağcılıkla ilgilenmeye karar verdiyse- 
niz size birkaç uyarımız ve önerimiz 
var, Öncelikle dağcılığa başlamak için 


acele etmeyin. Dağcılık bir yaşlı sporu- 


dur. İnsan genellikle 25-27 yaşından 
sonra maksimum dayanıklılığına ulaşır. 
Örneğin, Sir Edmund Hillary 1953 yı- 
lında Everest'e çıktığında 34 yaşınday- 
dı, Özellikle uzun yüksek irtifa ekspe- 
disyonları gerçekleştirebilmeniz için 
dayanaklılığınızın ve deneyiminiz art- 
ması gerekiyor. Türkiye'de dağcılık 
sporu genellikle üniversite kulüpleri 
düzeyinde örgütlenmiştir. Üniversite 
öğrencisiyseniz, bağlı bulunduğunuz 
üniversitenin dağcılık kulübü aracılı- 
gryla dağcılık eğitimi alabilirsiniz. De- 
gilseniz, Türkiye Dağcılık Federasyo- 
nundan (elf, 0312 310 15 78) ya da bazı 
özel kuruluşlardan eğitim alma olanağı- 
nız olabilir. Eğitiminizi aldıktan sonra 
deneyiminizi arttırmak için dağa gider- 
seniz asla yalnız olmayın, Dağcılık -ba- 
zı disiplinler hariç- bir ekip sporudur, 
Ekibinizdeki insanların uyumlu olma- 
sına dikkat edin. Yaşanan birçok kaza 
ekip anlaşmazlığından kaynaklanmıştır. 
Dağ hastalıkları, ilk yardım ve yüksek 
irtifa hakkında ayrıntılı bilgi edinin. 
Teknik düzeyinizi aşan çıkışlara kalkış- 
mayın; dağda zar atmak olmaz. Dağa 
giderken rotanızı, dönüş zamanınızı ve 
ekibinizi şehirdeki arkadaşlarınıza ve 
son yerleşim yerindeki insanlara bildiri- 
niz. Türkiye'de organize olmuş, profes- 
yonel bir kurtarma grubu olmadığını 
unutmayınız, Ülkemizde kurtarma hiz- 
merleri birkaç gönüllü topluluk (OR- 
DOS-ODTÜ DKSK ve AKUT Dağ 
Kurtarma Ekibi) ve bireysel dağcıların 
kaza anında oluşturdukları ekipler tara- 
fından verilmektedir. Dağa gittinizde 
tek başınıza olduğunuzu ve ancak yete- 


rince deneyimliyseniz sağ kalabileceği- 
nızı unutmayın. 
lyi çıkışlar... 


Urungu Akgül 
Murat Maga 
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IR TROMPETTEN 
hatta, son derece popi- 


ler bir çalgı olan gitarda 
ilk denemelerde düzgün 
sesler elde etmek ola 
naksız. Temiz notalar çalmak bir va 
na, trompetten herhangi bir ses çıkar- 
mak için bile günlerce uğraşmak gere 
kebiliyor. Akla geliveren müzik ale 


lerini kabaca bir tarayınca, iki (iç tane- 
si hariç, hiç birine ilk birkaç dakikad 
ısınmanın olası olmadığı fark ediliyor. 


Beş vaşındaki bir çocuğun bile hemen 
melodiler çalmaya girişebileceği nadir 
birkaç müzik aletinden biri, mizik: 
Düşük fiyatı ve yaygınlığı göz önünde 
bulundurulduğunda, küçük yaştaki 
bir çocuğun özgürce kurcalayabileceği 
tek müzik aleti belki de bu. Mızıka, 
işportada satılan, Çin malı, ucuz mo- 
dellerden müzik ma- 

gazalarında 


satılan pa 
halı, 
fesyonel 


pro- 


modellere uza 
nan geniş bir fiyat ve 
performans çeşitliliği ser- 

giliyor. 

Bugünkü haliyle mızıka veya di- 
ger adıyla ağız armonikasının öyküsü 
1821 yılında başlıyor. Bu tarihte, © si- 
ralarda 16 yaşında olan Christian Fri- 
edrich Buschmann, yeni icat ettiği mi- 
zika için ilk kayıtlı Avrupa patentini 


Tüm müzik aletlerinin olduğu gibi 
mızıkanın da seri üretimi hala 
zanaatkarlığın İzlerini taşıyor. Kamışlarının 
iki ucu küçük bir eğeyle inceltilerek akort 
edilen mızıkanın üretimi iyi bir müzik 
kulağı ve üstün el becerileri gerektiriyor. 


Gömlek Cebinizdeki Orkestra 


almış. Kromatik diziye sa- 
hip bu ilk mızıka “au- 
ra” adıyla ranınıyor- 
muş. Mızıkanın, bir za- 
manlar yaygın olan diğer 
adlarının arasında “cep 
piyanosu”, “Fransız arpi” 
ve “Mississippi saksafonu” 
da ver alıyor. Avuç içine sr- 
gabilirken, 21 notası olan, 
klavyeli çalgılara özgü teknikle- 
ri taklit edebilen ve notanın iste- 
nildiği kadar uzatılmasına izin ve- 
ren bu yeni tasarım oldukça sükse 
yapmış, 

Mızıka, taksonomik bakımdan, 
“serbest kamışlılar” adı verilen geniş 
bir ailenin içinde yer alıyor. Serbest 


kamışlılar, hava geçişiyle ses üreten 
müzik aletlerinin sınıflandırıldığı, 

“aerofonlar” 
vey. 
fesliler” 
adı veri- 
len çalgı 
“cinsinin” alt 
grubu. Serbest 
kamışlıları, ağızla üflenenler, elle kö- 
rüklenenler ve pedallılar şeklinde üçe 
ayırmak olanaklı, Biyolojik takso- 
nomiler, var olan sınırlı sayıda tü- 
rün kolayca tanımlanabilir yargılar- 
la sınıflandırılmasıdır. Ancak, iş 
müzik aletlerini sınıflandırmaya 
gelince, sınırları insanın hayal gü- 
cü ve yarancılığı dışında hiçbir et- 
mence daralulmayan çalgı türlerini 
ına oturtmak güçleşiyor. 


ne- 


bir soy a 
Tartışmaya açık olsa da, mızıkayı, 
ağızla üflenen serbest kamışlıların, 
hem nefes verilirken, hem alınırken 
ses çıkaranlarının. dudakla kontrol 
edilenlerinin oluşturduğu bir alt 
gruba yerleştirebiliriz. 

Bilinen en basit yapılı serbest ka- 
mışlılar, ağız arpı, yahudi arpı veya 
ağız tamburası adıyla tanınan çalgı, Bu 
çalgı, tek bir metal kamış ve bunu 
çevreleyen basir bir metal çerçeveden 


Mızıka 


ibaret. Ağız arpı, çerçe- 
vesi dişlerin arasına ye 
leştirilip, kamışın ser- 
best ucu urnak ile çe- 
kilerek çalınıyor, Bu- 
lunan en eski örne- 
ği, 1619 yılına ait- 
ken, geçmişinin 
çok daha eskilere 
dayandığı öne sü- 
rülüyor. Bilinen en eski 
serbest kamışlılardan biri, Çinlile- 
rin kullandığı, en azından, M.Ö, 479 
yılında ölen Konfiçyus'un z 
dan beri kullanılagelen şeng. Şeng, bir 
hazneve bağlı birkaç bambu kamışın- 
dan oluşuyor. 13, 17, 19 veya 24 ka- 
mışlı olabilen bu çalgı, varlığını fazla- 
ca değişmeden günümüze kadar sür- 
dürmüş. Serbest kamışlıların en ünlü- 
sü ise, kuşkusuz ki akordiyon, Körüğü 
ve klavyesi elle kontrol edilen bu çal- 
gı, klavyeli tek serbest kamışlı değil, 
Kilise orglarını andıran, dev serbest 
kamışlılar da var, 

Buschman'ın ilk tasarımını izleyen 
bir kaç yıl içinde, Almanya ve Avus- 
turya'daki pek çok müzikaleti yapım- 
cısı mızıka üzerinde çalışmaya başla- 
mış. Joseph Richter adlı bir yapımcı, 
mızıkaya bugünkü şeklini kazandır- 
mış. Deliklerin, ikişer kamış içeren 


manın- 


Serbest kamışlıların bilinen en eski 
örneklerinden şengin geçmişi M.Ö. 
5. yüzyıla kadar uzanıyor. Şeng, 
tek hazneye bağlı bambu 
uzantıların içindeki kamışlarıyla, 
serbest kamışlılar ailesinin antik 
üyelerinin mızıkaya en yakın olanı 
kabul edilebilir. 


Bilim ve Teknik 


çiftler halinde sıralandığı bu tasarımda 
dillerin bir kısmı nefer verirken, bir 
kısmı nefes alırken ritreşiyordu. 

1857 yılında, başrol oyuncusu, 
Matthias Hohner, sahnedeki yerini 
almış. Hohner, mızıka üretimini o 
denli ciddiye almış ki, mucidi, kendi- 
si olmasa da, adı mızıka ile anılan ilk 
isim haline gelmiş. Trossingen'in 
Württemberg köyünde saat yapımıyla 
uğraşan, 21 yaşındaki Hohner, yıl 
1850'lerin ortalarına geldiğinde, saat 
yapımının gelecek vaat ermediğinde 
karar kılmış. Devir, yüksek teknoloji 
devriydi ve o yıllarda Trossingen'de 
vüksek teknoloji demek Cristian 
Messner'in yakınlardaki bir ahırda, 
elde ürettiği mızıkalar demekti, Mızı- 
ka üretimi ciddi biçimde aklına yatan 
Hohner, hemen Messner'in yanında 
çalışmaya başlamış ve mızıka üretimi- 
nin inceliklerini beynine kaydetmiş. 
Bağımsız çalışmaya 1857 
yılında, mutfağında 
tek başına ürettiği 
650 çalgıyla başla- 
yan Hohner, kısa 
zamanda atölye 
kurup, hemen ar- 
dından fabrikada 
toplu üretime geçmiş. 
1913 yılında, çalıştırdı- 
ği 3000 kişiyle, 10 milyon 
mızıka üretmiş. 1920'lerde 
ise yıllık üretimini 25 milyona ulaştır- 
yı başarmış, 

Büyük bir patlama yaşayan mızıka 
tasarımı Hohner'e air değildi. Hatta, 
ilk patenti alan Buschmann'ın da mi- 
zıkayı ilk kez akıl ettiği söylenemez. 
Mızıkada gözlenen teknik ilkelere es- 
ki ağız arplarında ve Çinlilerin 
“şeng”lerinde de rastlamak olası. 


ma 


Hohner bu basit prensiplere pek bir- 
şey karmamıştı. Onun yaptığı, tasarı- 
mi rafine etmek ve seri Üretime uy- 
gun hale getirmek olmuştu. 

Hızla kendini sevdiren mizıkanın, 
Avrupa'nın sınırlarına hapsolması 
beklenemezdi. 1880'de Amerika, 
Hehner'in en iyi müşterilerinden bi- 
risi oluverdi. Hohner, Amerika'dan 
gelen siparişleri yetiştirmekte güçlük 
çekiyordu. Varoşlarda- 
ki halkın inşa eriği 
yeni kültürün yaba- 
na alamayacak bir 
unsuru da mizi- 
kaydı. Keman, 

banjo, piyano gi- 
bi çalgılar, daha son- 
raları, insanların ye- 
terince paraları ve çalgi- 
larını koyacak yerleri olduğunda 
gelecekti. Doğrulmaya başlayan blues 
akımı, saksafon veya trompet almaya 
parası yetmeyen çoğunluk için, mızı- 
ka demekti, Mızıka bir çırpıda Ameri- 
kan popüler kültürünü fethetti ve bir 
daha bırakmadı. T 


1965'deki Gemini VI uz; 
şunda gizlice yanına aldığı küçü 
Hohner'i götürüşüdür. 


[Serbest Kamışlıların Fiziği 


Herkes, günlük yaşam deneyimlerinden, neles- 
le ses elde etmenin iki temel yolu olduğunu Öğren- 
miştir, Bunlardan ilki, bir şişenin ağızına yandan ül- 
lemak, diğeri ise tek veya gft gergin kağıdırı kena- 
İrina ülemeklir. Kenarına ürlediğimiz kağıt, basit bir 
[serbat kamışlı çalgı olarak tanımlanabilir. Peki, bu 
Çalgı nasil çalışıyor? Bir bıçağın keskin kenanna dik 
içimde üllediğinizde hava basit biçimde İkiye ayrı- 
hp yanlardan akıp gitmez. Oldukça karmaşık "tür- 
bülans* motifleri oluşturur. Havanın bu tavn, yüzeyi 
Iki tarafa yalpalamaya zorlar. Bunun iyi bir diğer ör- 
İneği de direğe çekilmiş bir bayraktır. Rüzgar ne 


kadar homojen eserse essin, bayrak dalgalanır. Bir 
serbest kamışlıya üflendiğinde, çalınır kamışı bir 
saniyeden kısa bir süre için, kaotik biçimde titrer. 
Hemen sonra, kamiş yapıldığı malzemenin ve 
orantarınırı belirlediği öz frekansında titremeye baş- 
lar ve sabit bir ses çıkarır. Serbest kamışlıların, 
özetle mızıkarın, bugün kullanılan en basil ömeği, 
gitar çalarıların yakından tanıdığı la düdüğüdür. La 
düdüğü, boru biçimli bir ülleme kanalı, ve öz fre- 
kansı la sesine denk gelen bir metal kamıştan 
oluşuyor. La düdüğü, pek çok tali çalanın akor- 
tunda referans alırır, Mizikayı, bu basit çalgının 
farklı notalara akort edilmiş pek çok benzerinin yan 
yana dizilmiş hali olarak düşünebiliriz. 


Nian 1990 


Mızıkanın tarihçesine keyifli satır- 
lar yazan bir başka muzip ise, ünlü mi- 
zika virtüözü Larry Adler. Adler, bir 
senfoni orkestrasının yanında solo mizi- 
ka çalan ilk insan, Bu ilk konseri, 1939 
yılında Sidney senfoni orkestrasıyla be- 
raber vermiş ve Vivaldi'nin La Minör 
Keman Konçertosu'nu çalmış. Adler'in 
Detroit Senfoni orkestrasını, şefi çile- 
den çıkararak da olsa mızıkasına göre 
akort ettirişi de dillere destan. Ne de 
olsa, üretimi sırasında, bir defalığına 
akort edilen bir mızıkanın akorduyla 
öyle ayaküstü oynamak olanaksız... 

Bugünün Trossingen'inde de te- 
mel sektör, mızıka yapımı, Hohner 
fabrikasında sadece 600 kişi çalışıyor. 
Ancak yıllık üretim iki milyon çalgı 
civarında. Fabrikada Trossingen'li 
kadınlar bıkıp usanmadan, küçük 
eğeleriyle mızıka akort ediyorlar, Söy- 
lentiye bakılırsa, onca kuşaktan sonra, 
doğru akort yeteneği Trossingen hal- 
kanın genlerine işlemiş. 
Üretilen modellerin, 1800'lerde 
üretilenlerden temelde bir farkı yok. 
Gövde, ağaç, plastik veya metale açıl- 
mış kanallardan oluşuyor. Bu kanalla- 
rın alt uçlarına sesi çıkaran kamışlar 
konuyor. Kamışlar fabrikada bir defa- 
lığına akort ediliyor. Kamışın serbest 
ucu eğelendiğinde frekans yükselir- 
ken, alt ucu eğelendiğinde frekans ar- 
tyor. Mızıka iki yandan, kalkan bi- 
imli metal lev la destekleniyor. 
Üllerken, kanallardan geçen hava ka- 
mışları titretiyor ve melodi elde edili- 
yor. En ucuzundan en pahalısına tüm 
mizıkaların ortak yapısı olan bu tasa- 
rım sonsuza kadar değişmeyecek, ve 
mızıka özellikle gençlerin yeğlediği 
ucuz, ama büyüleyici bir çalgı olarak 


kalacak gibi görünüyor. 
Özgür Kürtülüş 


Karmaklar 

Chehninski. I “Harmonicas ure Hoory, Whèezy. Twangy and 
Toory”, Smithsonian. Aralık 1995: 

Johnston. lan.. Maras Tanet. 199 

Vober, herhan 

Harmain hrrp4f201, 59 4.4 farda 
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g li 90 Milyar yıldız içeriyor. Biz 
dünyalılar ise bu galaksilerden yalnızca biri olan Samanyolu galaksisinin m bile yeralmıyoruz; 
evrenin boyutlarına oranla tahayyül edile k denli minik bir bölgesinde, kendi yıldızımız Güneş'in 
etrafında GERİ navi b z eno yaşamımızı SÜ N san bu bilgiler karşısında ister iste- 

yan yegâne canlı yaratıklar bizler miy 
gökyüzüne çı svirdiðinden buy yana yanıtını aradığı bu soruyla ilgilenen 
ju bilim adamının ortak g öre, evrenin, hatta içinde y IIğımız Samanyolu 

aksisinin herhangi bir yerinde bizden b aşa gel iş olme ılığı çok yüksek. Yine 

bir masal olmaktan öteye gidemeyen UFO fantezileri bir yana, evrende yalnız olmadığımız yönün 
deki görüşü destekleyecek yeterli bir kanıt henüz elde edilemedi. Ancak insanoğlu, eğer varlarsa, bu 
uygarlıklarla iletişim kurabilecek teknolojiye sahip. Yüzyılımızın başında Marconi'nin keşfiyle birlikte 
ortaya çıkan radyo dalgalarıyla iletişim, dünya-dışı uygarlıklarla çok hızlı ve ucuz haberleşmenin 
kapılarını Iyor. Dünyanın birçok yerinde bilim adamları, kısaca SETI (Search for Extra Terrestrial 
Intelligence) olarak adlandırılan bir proje kapsamında büyük radyo teleskoplarıyla “kulaklarını” uzaya 
çevirmiş, içinde dığımız evrenin diğer sakinlerinden gelecek mesajları bekliyorla 
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“Geçmişin arkeolojisi hakkında epey 
fikre sahibiz. Bir verleşim alanı, bir hara- 
be ya da mezar yığım buluyoruz ve kaz- 
ma-kürek alıp kazıya girişiyoruz 
şanslıysak olağanüstü güzellikler elde edi- 
yoruz... Ancak, aynı çalışmayı gelecek için 
de yapabileceğimizi hiç düşünmemiştik! 
Şimdi biliyoruz ki, bizlerden binlerce ışık 
yılı uzaklıkta yaşadıklarını sandığımız di- 
ger zeki canlılar eğer isterlerse bize bu fir- 
satı verebilirler. Kuşkusuz, bu onların 
geçmişi olacak; ancak bizim için bir an- 
lamda, geleceğimiz için araştırma yapmak 
anlamına gelecek. Farklı kimyasal yapıya 
sahip olsalar, biyolojik olarak hiç ortak ya- 


nimiz olmasa ve bizim yıldız sistemimizi 


hiç bilmiyor olsalar bile, eğer radyo astro- 
nomi bilgileri ve hayal ettiğimiz gibi bir 
teknolojileri varsa birçok ortak noktamız 


var demektir 


Belki günün birinde bir uygarlığa rast- 
larız. Bunun için yalnızca sabır ve çalışma 
gerek, Elinizde kazma-küreğiniz varsa ve 
geleceğin “orada” olduğunu biliyorsanız 
kazmamak çok yanlış olur!” Aynı zaman: 
da bir filozof olan MIT (Massachusettes 
Institute of Technology)'den fizikçi Phi 
lip Morrison'un bu sözleri, Dünya-dışı ya 
şamı araştırma çabalarına bilimin ve bilim 
adamlarının bakışını dile getiriyor. Tabii 
ki bu sözler, çok önemli bir sorunun da 
(üstelik bilim adamları tarafından) günde- 
me gelmesine neden oluyor: Evrende bi- 


zim dışımızda zeki bir uygarlık var mı? 


Insanoğlunu eskiden beri meşgul eden 


Bu görüntüde kabaca evrendeki yerimiz tarif edilmeye 
çalışılmıştır. İnsanoğlu, evrendeki milyarlarca galaksiden 


biri olan Samanyolu galaksisinin ücra bir köşesinde, 
Güneş Sistemi'nin çevresinde dolanan Dünya'da 
yaşamını sürdürüyor. Yandaki şekilde görülen kırmızı 
çember, Güneş Sistemi'ni merkez alan 82 ışık yılı 


bu soruyu, teknolojimiz, ancak 20.yy'ın 
sonlarına doğru yanıtlamaya yetecek dü 


veye geldi. Bu soruya yanıt arama çalışma- 


larının genel ismi ise İngilizce Search for 
Extra Terrestrial Intelligence (Dünya dışı 
Zeki Canlıları Araştırma) sözcüklerinin 
baş harflerinden oluşan SETI. Bu isim, 
1960'larda evrenin herhangi bir yerinde 


zeki bir yaşamın v 


olup olmadığını araş 
tiran radyo astronomların çalışmalarını ifa- 
de ermek için ortaya atılmıştı. Bugün 
dünyanın birçok yerinden bilim adamları 
“geleceğimizi kazıp çıkarmak” için bu 
projeye dahil olmuş ve büyük radyoteles- 
koplarla evrenin dört bir yanındaki diğer 


uygarlıklardan gelecek mesajları araştı- 


rmaya başlamışlardır 
SETİ çok eski bir kavram olmakla 

birlikte, projenin aktif olarak gündeme 

gelmesi 20.yy'ın son yarısına denk geli 


yor. Öykünün başlangıcı 19 Eylül 1959'da 


İngiliz “Nature” dergisinde yayımlanan, 
Cornell Üniversitesi fizikçilerinden Gi 


useppe Cocconi ve Philip Morrison imza- 


Nisan 1090 


yançaplı küresel bir bölgeyi gösteriyor. Bilim adamları 
Dünya-dışı yaşamı öncelikle bu sınırlı bölgede anyor. 


sını taşıyan “Yıldızlararası İletişim İçin 


Araştırma” başlıklı bir makalenin yayım- 
lanmasına dayandırılabilir. Makalede: do- 
ğal nedenlerle açıklanamayan mikrodalga 
ışınımları için yakın çevremizde Güneş 
benzeri yıldızların taranması tartışılıyor 
du. Hemen hemen aynı sıralarda, bu ma- 
kaleden habersiz olan Frank Drake isimli 
bir diğer radyo astronom da aynı sonuca 
ulaşmış ve Green Bank'taki (West Virgi- 
nia) Ulusal Radyo Astronomi Gözleme- 


vi'nde bir dizi denevi gerçekleştirmektey 


di. “Ozma Projesi” olarak adlandırılan bu 


çalışma, ismini, L. Frank Baum'un bir öy 


küsünde ver alan, ulaşılması çok güç. çok 
uzakta ve içinde ilginç yaratıkların yaşadı- 
Zı “0z” isimli ülkenin kraliçesinden al- 


maktadır. Ozma projesi ilk SETİ çalışma- 


sı olarak kabul edilir. Drake, bu çalışma 
sında iki hafta boyunca yaklaşık 2 


metre 
yarıçaplı radyoteleskopla yakın çevredeki 
iki adet Güneş benzeri yıldızı 1420 
MHz'lik (21 cm dalgaboyuna karşılık ge- 


lir) “anlamlı 


bir frekansta (nötr hidrojen 
salma frekansı) taradı. Cocconi ve Morri- 
son'un da favorisi olan bu frekans aralığı- 
nın büyüsü astronomideki öneminden 
Kaynaklanır. Projenin sonunda, Dünya-dı- 
şi zeki bir uygarlıktan gelmesi beklenen, 
hiçbir sinyale rasılanılmasa da Ozma, da- 
ha sonra başlayacak olan bir dizi SETİ 
projesinin temelini attı 

1960'larda Sovyetler Birliği SETİ pro- 
jelerinde oldukça dikkate değer çalışma- 
lar yaptı. Disiplinli bir çalışma yöntemi iz- 
leyen Sovyetler, gökyüzünde olabildiğin- 
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ce 


niş bir alanı kapsayan bir araştırmaya 


ek, radyote 


girişe eskoplarını tüm gökyü 
güne çevirdiler ve en azından birkaç geliş- 
miş uygarlığın izini araştırdılar, 1970'lerin 
başında NASA'nın California View dağını 
daki Ames Araştırma Merkezi, etkin bir 
araştırma için gerekli teknoloji üzerinde 


çalışmaya başladı. Bernard Oliver yöneti 


mindeki bir ekip bu amaçla, Hewlett-Pac 


Mehmet Emin Özel 


re Or TOBAK MAM, ny Tahruhojitei ECN 


SETI konusunun spekulasyon ve fantazi dür 
rda 'söyg duyulur" bilmesi uğraşlar alanına 
leri, radyo teknolojisi ve radyo astronominir 
kadar' geliştiği 1050'li yıllann sonlarına ra: 
1959'da Giuseppe Cocconi ve Philp Morison'un 
Nature dergisinde çıkanı “Searching for interstela 
Communications” (yıldızlarıras 
aranmasi) ve 1960'da. yıldızlararası medeniyetlerin 
iklermi 
edi mev 
süt radyo astronom tekniklerini kulanarak en yakın 


ran: 


haberleşmelerir 


sayısını elde etme 


Kullanılan ünlü Dreika < 
nin kurucusu Frank Draka'iñ Ozma Projesi 


ines benzen 200 yıldı “kısa süreli dinky 
şeklinde "gözetleyen" çalışması, SENİnin bümsel 
anaya transferinin gerçekleştiğinin haberciler oan 
dlüylürd. Bundan sorra, çoğu Amerikan ve Sovyet 
Kökenli bilimciler tarafından olmak Üzere 20 kada 
Yer-ötesi Akılı Yaralıklan Arama (YAYA) programı 
gerçekleştirildi. Bugün ettik; saygın Üniversitelerin 
ve İisansüstü eğitim programlarında SETİ k 
| nulu dersleri, astronomi Ktaplarında SETİ konulu 
bölümleri görebilir, bu konuda iyi tanınmış astro 
nom, fizikçi veya mühendislerce yazılmış çekici ders 


kitapian ve popüler yayınlan t 
Yıldızları Dinlemek 


Şimdiye kadar yürütük 


abilrsiniz 


1yıldıztarı dinleme” olara 
lecek SET) çalışmalarında, 15 m le 300 m 
aplan, 600 MH 
Irekanslar 


aras 


da Geşkli radye 15 milHeriz le 


arasında frekans çözümlemeleri olar radyo telesko 
r. Arama sirat 


çimli arama' (tergated search) 


emleri kullarım 


hedef. 


daha çok 


bilinen güneşe yakın ve as 


darlafı hedeliy 
ları kinci tür arar 


türünden 


Çalışmalarda daha az kuli 


fs olan "hedef. seçimsiz) uzay ta 
yölgenin tamarırın eksi 
elindedir ve SETİ çalışmalarının 
getirildiği 1980'İl yılar sonrasında baz 


ıygulanmaya başlanmıştır 


Kası 


vey) Ise seglen 
lenmesi’ t 
otomatik hai 


smalan 


ancak 


ikja 1980'lerin kinci yansından sonra NA: 


üsü kurması 


"nin de desteğiyle “Cyclops Pro: 


jesi ak bilinen ayrınılı bir rapor ha 


aırladı. Cyclops raporu, birçok alt çalışma: 
nın da temelini oluşturan SETİ için bi- 
limsel ve teknolojik zemin huzirlamaktay- 
dı. Bütün bu gelişmelerin SETT'yi başarı 


ya ulaştırabilecek olması ve gelecek için 


umut vaat edici hale getirmesi, Ameri 


ka'yı bu konunun üzerinde eğilmeye yö- 


#zibilte çalışmaları sarrasında “Yüksek Gö 


ümle 


meli Mikrodalga Uzay Taraması High Fesolutlon 
Microwave Survey, HAMSİ” projesini, başlatması, 
YAYA çalışmaları açısındarı yeni bir evre'nin başları 
gı olmuştur. HRMS'nin odak noktası 3 
lı tödyo frekansını aynı anda tarama 
i bir radyo alıosının geliştirilmes 
amaçlı olarak h konmasıdır 


Ekim 
omh tarafından bulunmasının 500, yılına adanarak) 
ıışrmaya başlamıştır. NASA'ca çilarlaran çalışma: 
dat açımı ara- 
gökyüzünü bali 


ini teme gözlem programı hari 
inde bülür 


hodei 


ma' hem de, bir Süre 


bir duyartıkla tar 


mas 


img Ol n “uzay tara 


Hadufiseç 


arak bi 


güneşin 80 işik yh yakınında olup spektrumlarındı 
yüksek atom numaralı elementler çaren Topluluk 1 
a idaki F, G, K sini (Güneş 

e yakn ki snit yide) tek yıldızlar 
hedeflemişti, Bunlann sayısı 800 kadar olup her yi 
jiz 5 dakikadan 15 dakikaya kadar değişen süreler 
de, Samanyolu içinde radyo gürültüsünün en düşük 
olduğu 1 le 3 GHz frekansları arasındaki) banch, bu 
arada 18 cm (OH Çizgisi), 21 om (H Çizgisi, 'su ok 
1 bölgesi (18-21 cm arasi) gibi ‘sihri’ va özel önü 


Jari trekarisları içermektedir. Kabul edilen Uzan 
Taram ie 7 ylik bir plan içinde, her K 
yarı küre kopu kulanarak 


ütün gökyüz aralığında, te 


leskapların çözme gücü büyüklüğündeki bölgeler 1 


yle gözlemeyi hedellemiştir. Hem hedel 


seçimi 


rama, hem de uzay taraması, bütünü 


rolundaclr 


und 


gösterilmektedir 


NASA'nın HE 


Ne yazık k geniş kap 


samli: SETİ program dan, Amerikan 
Kongresi tarafından 1 yil sonra ödenek aynimamas 
nedeni ile kesildi. Ancak, aynı proje hir süre sonra, 

kişilerin ve SETI meraklılarının katkıları le tekrar 


hayata Projenin. şimdiki adı Phoenix 


(Anka kuşu; ki 


rinden tekrar canlanan #fsanev 


Kuşi olup ce 


6 tanımlanan program 


neltti; 1970'ler süresince de birçok radyo 
astronom, var olan antenlerini ve alıcıları 
ni kullanarak araştırmalarına biz kazandır 
dılar. SETİ için geliştirilen teknolojileri 


kullanan bazı çalışmalar da günümüze k: 


dar devam etti. Bunların arasında en 
önemlileri Planetary Society'nin META 


projesi, Kaliforniya Üniversitesi'nin SE 


RENDİP projesi ve Ohio State Üniversi: 
tesi'ndeki gözlemler sayılabilir. 

1970'lerin sonuna doğru, SETİ Prog- 
camları, NASA'nın Ames Araştirma Mer 
kezi ve Kaliforniya'daki JPL Jet Propul 


tion Laboratory)'de hazırlandı. Bu gruplar 


da daha geniş ölçekli bir SETI projesi 
için ikili strateji izlediler, Bu çalışmada 
Ames grubu, “Hedef-seçimli Arama (Tar 


geted Search)” olarak adlandırılan bir 


yöntemle Güneş benzeri 1000 kadur yıl 
dızdan gelecek zayıf sinyalleri araşuracak, 
JPI 


ise “Gökyüzü Taraması (Sky Sur 


SETI Araştırmaları: Radyo Astronomlar Yer-ötesi Yaşamın Peşinde 


time hedelindedir. lik 


kapan: 


va Öne analarda elde 


Kadar bedar takrar öncelikle gözlenme durumunda 
dir, (TÜBİTAK-MAM'da bulunanı MAT-2 r 
radyotaleskopu, SETI'de shiri bir d 
yaboyu) duyarlıdır. Ancak MAT-2'nun SET 
aragirmalan iin kullanması düşünülmüyor ) 
Yıldızlarca ‘Dinlenmek 
Öbür yıldızlar dinlemenin bir de Yer-Ötesi Akıl 
aratıklar (YAY) tarlından “dinlenmek” yanı vardı 
Bununda yine 'hedet-belrli dinletmek' ve hedef 
beli mek’ gibi Ki farkh tü nusudu 


1 doğrudarı mesaj gönderip ker 
ži 'drletmek' yolundaki çabalarımız çok faz 

jir. Bunun en İyi bilinen ve belki de te | 
1974'te, halan Comel! Üniversitesince işletilen Pu 
erio Rica'daki 300 metrelik Arecibo Radyo Teles 
kopu kullarılarak yapılar ve Herkül Takmyildeı bôi 
gesndeki M13 küresel yildizlar kümesine 3 dakika 


ile gönderiler 


bu mesajın “res 


m'de hazirlanan 
yfalarda verilmiş olup 


inyal, defalar f; ve O'lar 

{sinyal olarai y j Bu sinyal 2 

y 1 200 000 k yıldıza sahip bu ki 

ulaşacak ve o anda, bu dalgaböyunda güneş yönü. 
bakmakta olan, (var s n rad 


aklığının 3 dakika sûre llè her zamankinden 


0 milyon kat arttığını farkedeceklerdir! Gönderilen 


mesaj ise, her biri 23 karakter (1 ve Ó) içeren 73 sa 


şeki hayat 


ak dizildiğinde, gûne: 


nsarin yaklaşık görüntüsü, boyu v5. hakkında bilgi 
çe 23 ve 7 70'un, her ikisi d 
ate: | 
ktadır! 
dinlemeler konusunda, zater 


k yoktur. Radyo le habar 


Jegmenin başladığı 1920'lerden beri, dünyamız, şik 


hiz ile genişleyen bir radyo halesi oluşt ga baş 
lamıştır Bu hals bu gün 75 ışık yılma kadar genişler 
miştir. Bu çevre İçindeki yeteri kadar akili yaratıklar 
(eğer ) v8 TV programlan- | 
miz č tuharıklara gülüyorlardır 
Kimbilir? | 
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vey)” çalışmasıyla tüm gökyüzünü siste- 
matik olarak rarayacaktı, 10 yıllık bir çalış- 
ma ve ilk verilerin ardından NASA yöne- 
timi, 1988 yılında bu çalışmayı uygulama- 
ya koydu ve mali destek sağlayarak 1992 
yılında Golumbus'un Yeni Dünya'yı keş- 
finin 500. yılında gözlemleri resmi olarak 
başlattı. Ancak bir yıl içinde mali desteğin 
durdurulması araştırmaların başarı şansını 
epey etkiledi 

Sonuçta, SETI Enstitüsü bu geniş 
çaplı programı, özel destek ve finansman- 


larla sürdürmeye çalışıyor. 


Nasıl İletişim 
Kuracağız? 


SE'Tİ'yi önemli kılan; projedeki araş- 
tırma yöntemleri ve çabaları, hepimizin 
merak etriği Dünya-dışi yaşama ilişkin 
kanıtlar hakkında elde edilenler ve proje- 
den beklenen olası bilimsel ve toplumsal 
etkiler olsa gerek. Öncelikle; araştırmacı- 
ları Dünya-dışı zeki (teknolojik) yaşamın 
olması gerektiği inancına götüren neden- 
leri incelemek gerekiyor. 

Astronomi ve fizik alanında oldukça 
önemli adımların atıldığı bir çağda yaşıyo- 
ruz ve ilk bakışta insanı dehşete düşüren 
uçsuz bucaksız evrenin bir parçası olmaya 
başlıyoruz. İnsanoğlu için gezegenler ar- 
uk, gökyüzünde dolanan ışıklar değil, Bil- 


gi dağarcığımız artıkça, kendi sınırlı çev- 
remizin de dışına çıkıyoruz ve yepyeni 
keşifler yepyeni fikirleri de beraberinde 
getiriyor. Kimbilir belki evrenin dışında 
da başka yerler, harca bilmediğimiz ilkel 
İnsanoğ. 


ya da gelişmiş yaşamlar vardır. 


lunu bu düşünceye iten nedenler UFO 


fantezilerinde olduğu gibi, yalnızca bir 


umut ve hayal değil. Bunun artik son de 


rece somut bilimsel gerekçeleri var, 

Özellikle astrofizik alanındaki son ke- 
şiflere göre, evrende bulunan yıldız sis 
temlerinin çoğunda bu yıldızları ait geze- 


genlerin varlığı istisnadan çok bir kural 
Evrenimizde yaklaşık 100 milyar galaksi 
ve her galakside de ortalama 200 milyar 
yıldız bulunduğu göz önünde tutulursa, 


yaşama ilişkin koşulların yalnızca bizim 


gezegenimizde oluştuğunu düşünmek 
çok bencilce bir yaklaşım olur. Bugün bi- 
liyoruz ki, Samanyolu galaksisini oluştu- 
ran yaklaşık 400 Milyar güneşten biri olan 
yıldızımız Güneş, diğer yıldız sistemleri- 
ne oranla küçük, soğuk ve cazibesiz bir 
yıldız. Uzayda milyarlarca galaksi olduğu 
aksi- 


sinin bile hiç de dikkat çekici olmadığı 


nu da hesaba katınca Samanyolu g 


bir evrende, üstelik Samanyolu'nun mer- 
kezinden o kadar uzakta ve önemsiz bir 
verde yaşayan biz Dünyalılar yaşama şan- 
sını elde etmiş yegine canlılar olamayız 
Darwin'in doğal seçiciliğe ışık tutmasın- 
dan sonra anladık ki, basit organizmalar: 
dan insana uzanan karmaşık evrim yolla- 
rında birçok canlı türü tamamen yok ol- 
muştur. Bizler evrim sürecindeki birçok 
rastlantının ürünüvüz. Kısacası evrensel 
açıdan baktığımızda insanın ilk ya da son 


veya en iyisi olması için bir neden göre- 
miyoruz. O halde, bizim dışımızda da ya- 
şayan ileri teknolojiye sahip canlıların bu 
lunduğunu ileri süren varsayımı spekülas 


yon olmaktan çikanp, ulaştığımız tekno- 


lojiyle deneme alanına sokabiliriz. 


Peki ne yapacağız? Elbette ki onların 
UFO"ları bekleme- 


veceğiz! Tersini düşünerek. vani diğer 


bize gönderecekleri 


10 


Toplam 
radyo, 
gürühüsü f 


ş 


H Su oluğu 
H oH 

$ ye 

En 

g 

8 


1 10 


Nisan 1090 


10 Frekans (GHz) 


Gökyüzü radyo gürültüsü 
şiddetinin radyo frekansı 
ile değişim grafiği: 
Şekilde görüldüğü gibi, 
1-10 GHz arası gürültünün 
en düşük olduğu bölgedir. 
“Sihirli” denilen 
frekanslardan 

H-çizgisi (1420 MHZ), 
OH-çizgisi (1665 MHz) ve 
birleşerek su (H20)'yu 
oluşturan bu ikilinin 
arasındaki “su oluğu” 
olarak tanımlanan aralık 
bu bölge içindedir. 


uygarlıklar için bizim “UFO” olup olama- 
yacağımızı inceleyerek, bunun nesnel ne- 
denlerini görebiliriz. Bugünkü en iyi ro- 
ket teknolojimizle, bize en yakın yıldız 
olan 4 ışık yılı uzaklıktaki Alpha Centa- 
uri'ye yapılacak bir yolculuk bile 40 000 
yıl alır. Ulaşabileceğimiz daha iyi bir tek- 
noloji dahi, çok yüksek enerji gerektirme- 
si bir yana, yıldızlararası uzaklığın çok bü- 
yük olması nedeniyle hızı çok fazla artıra- 
bi fiziksel 
yasaların evrensel olduğunu biliyoruz. Bu 


mayacak. Işık hızı ve görelilik 


nedenle uzay araçlarımız fiziksel, kısıtla- 
malar gereği hiç bir zaman ışık kadar hızlı 
an hızlı olduğu iddia 


gidemevecek (Işık 


edilen “Nur Hızıl!)”, “Düşünce Hızı” gi 


bi bilim dışı varsayımlar da saçmalıktan 
başka bir şey değil! Bunun dışında, bilim 
çevrelerinde tartışılmış ve şimdiye dek 
hiçbir şekilde gözlenmemiş olan *takyon’ 
adı verilen parçacıklar da bir süredir bilim 
dışı çevrelerin ilgi odağı haline gelmiştir. 
Ancak bu parçacıklar da, yıllarca tüm bi- 
limsel yasalarla test edilerek tamamen 
doğruluğu sınanmış olan görelilik kuramı- 
na aykırıdır). Kabaca bir hesap yaparsak; 


bizden 100 ışık yılı uzaklıkta bile binlerce 
Güneş benzeri yıldız var. Uzay araçlarıyla 
bu yıldızları ve gezegenlerini araştırmak | 
000 000 yıldan daha fazla bir süre gerekti- 
riyor; üstelik dünyanın kaynakları göz 
önünde tutulduğunda çok pahalıya mal 
olacak. Aynı fiziksel zorluklar, eğer varlar- 


sa, diğer uygarlıklar için de geçerli oldu- 
ğundan, uzay araçlarıyla iletişim şimdilik 
hayalden öteye gitmiyor. Yani ne biz onla- 
nn, ne de onlar bizim UFO'muz olacak 
gibi görünüyor 

Dünya-dışı gelişmiş bir uygarlık için 
Dünya ile iletişim kurmanın çok kolay ve 
ucuz bir yolu var: Radyo dalgaları. Radyo 
dalgaları, elektromanyetik dalga spektru- 
mundaki en uzun dalgaboyuna sahip işı- 
nımlardır. Eletromanyetik ışınım (foton- 
lar) olabilecek en büyük hızla, yani ışık 
hızıyla hareket ederler. Örneğin, Pioneer 
10 isimli uzay aracının Güneş Sistemi'nin 


yali ise bu yolu yalnızca 6 saatte alır, 
tonlar, kolayca üretilebilen ve deşifre edi- 
lebilen bilgileri taşıyabilir, üstelik galak- 
tik manyetik alandan etkilenme ve soğu- 
tulma olasığı çok düşüktür. Dolayısıyla 
çok uzak yerlere bilgi aktarımı için ideal 
parçacıklardır. 

Yüzvillar boyunca, astrono, 


ar, gökel- 
inceleyerek gök- 
sayıda gök cismi- 


simlerinden gelen ış 
yüzünü öğrendiler. Çi 
nin radyo dalgası 


aydığının ve dolayısıyla 
radyo astrominin keşfi 1932 yılını rastladı. 
Bundan sonraki gelişmelerle mdyo astro- 
nomi, yüzyılımızın son yarısında çok 
önemli bilgiler edindi. Bugün radyo astro- 
nomlar teknolojik ekipmanlarıyla donan- 
mış bir şekilde evreni daha bütün olarak 
anlayabilecek düzeye eriştiler ve yabancı 


7 araştırmnacılarca 

saptanmış ve henüz ne olduğu kesinleşmemiş bir sin- 

yal görülüyor; bu sinyal, evrendeki diğer canlılardan 

gönderilmiş olabileceği gibi bir pulsara alt de olabilir. 
la aramaya başladılar. SETT projesi de yil- 
dızlararası uzaklıklardan sinyaller arama 
çalışmalarında radyo astronominin bilgisi 
ve teknolo ne kuruldu. 

Bütün bunlar işin teorik yanı, peki 
pratikte böyle bir iletişim nasıl sağlana- 
cak? Herşeyden önce, ileri Dünyasdışı uy- 
garlıkların bize doğru radyo sinyalleri gön- 
derdiğine ve elimizde bulunan teknoloji- 
nin bunları algılayabileceğine inanıyoruz. 
Bugün var olun radyoteleskopların en kü- 
ilkleri bile, bir çalışmaya başlama için ye- 
terli görünüyor. Bundan sonraki en önem- 
li sorun, hangi frekans ya da “İstasyon”u 
yöneleceğimiz. Milyonlarca frekans turs- 


nabilir. Ancak o kadar da kötümser olma- 
dan, eğer bizimle iletişim kurmak isteyen 
bir uygarlık amaçlı olarak sinyal gönderi- 
yorsa, bazı temel bilgilerden haberdar ol- 
duklarını düşünebiliriz. Örneğin, sinyal 


gönderdiklerine göre radyo astronomi bil- 
meliler, dolayısıyla evrende en bol bulu- 
nan atom olan hidrojenin 1420 MHz'de 
emisyon yaptığını bilmeleri gerek. Ayrıca, 
onların bunu bildiğini bildiğimizi de bil- 
meleri gerek vs. Uzay boşluğunda su ve 
amonyak gibi bol bulunan birkaç molekül 
daha vardır. Bu maddelerin de kendileri- 
ne özgü salma ve soğurum frekansları va 
Bu da ortak bir bilgi olabilir. Böylece 
tırılacak frekansların sayısı azalır. 
Bilim adamları evreni dinlerken rad- 


yoreleskoplarıyla iki tür çalışma izlivor, 
Bunlardan biri, Güneş Sistemimize yakın, 
hedeflenen belli bir bölgeyi kap 
kuşağın araştırılması yönünde 
yapıldığı *Hedefseçimli Arama”, Diğeri 
B2 ışık yılı yarıçaplı bir kres kapsa- 
k şekilde tüm gökyüzünün tarandığı 
“Tüm Uzayın Taranması”, Bu çalışmalar. 
la 2000 yılına kadar toplam 77; 
benzeri yıldız tamamen incelenecek. 
Araştırmacılar, şimdiye kadar Samanyolu 
galaksisinden gelen bazı şüpheli siny 
aldılar, Ancak, sevinç çığlıkları atm 
yine de erken sayılır. Çünkü, henüz hem 
yeterli kanır yok hem de bu cızırnlardan 
bir daha “ses” çıkmadı. Bilindiği gibi, vi- 
nelenmeyen sonuçların bilimde pek de- 
Beri yoktur. ancak yine de çarpıcı bir dü- 


is 


Güneş 


çalışmaları 
da oturun yal çan bir yaklaşım ne sür- 
dü. Drake, bu önerisini, baz uygarlıkların geli 
şiminde rol oynayabilecek etkenleri de göz ö- 
Dünde bulundurarak 1961 yılında bugün “Dra- 
ke Denklemi” (kuantum mekaniğindeki "Dirac 
Deriklemi"yle karıştırmamaldırl) olarak bilinen, 
bir formülle somuflaştırdı. Drake denklemi, tek 
bir çözüm sahip olmamakla birlikte, ortaya 
köyduğu parametrelerin önemi nedeniyle bilim 
çevrelerince genel olarak kabul görmüştür. 
Denklem aşağıdaki gibi formüle edilmiş: 
N= Rett 

Eşitliğin sol tarafında bulunan ve Samanyolu 
galaksisindeki İleri teknik uygarlıkların sayısını 
iade eden N sayısı çok sayıda parametreye 
bağlıdır: 
N= Samanyolu Galaksisirideki leri uygarlıkların 
sayısı 
R'= Galaksi'deki uygun yıldızların sayısı 
İç, = Gezegen sistemleri bulunan yıldızların oranı 
Nez Belirli bir yıldız sisteminde çevresel koşullar 
açisindan yaşama elverişli gezegenlerin sayısı 
İs Hayatın başladığı, yaşama uygun gezegen- 
erin oranı 
{e Zeki canlılara sit yaşam biçimlerinin geliştiği 
gezegenler 


Dünya-dışı Uygarlıkların Sayısı 


1 İletişim kurulabilecek teknik düzeydeki uy- 


gezegen 
sistemlerinin sayısı biliniyor. Fakat, zekânın 
evrimi ya da teknik toplulukların ömürleri hak- 
kında az şey biliniyor. Drake'in denkleminin 
en önemli taraflarındarı birisi, yıldız ve geze- 
gen astronomisinden organik kimyaya, ev- 
rimsel biyolojiye, tarihe, siyasete ve psikoloji- 
ye kadar alanı içermesi, 

Bu denklem Için bir çözümü Gari Sagån, 
Kozmos isimli kitabında bulmuş: Bunun için 
Galaksimizdekl yıldız sayısı 400 miyar Ke 

alınmış, unen yıldızlarını oranı 
lagik TA KD se gezegen 
sistemlerinin. an sayısı Rİ -18 x 10" 
Olur. gezagen sisteminde yaşama 


ana leşe 

nda oE 
hay 

tümü f=1/3 kabul edildi 
nel e e sonucuna ulaşılır. 
Bir başka deyişle 100 Milyar adet yaşanan, 
dünyanın var olduğu ortaya çıkıyor, r E kk 
verilecek değerler daha çok. tahminden ibaret, 


bit Kabul edersek 
nuca ulaşıyoruz” Me “feLetd. Bu- 


e anlamı, belirli bir zamanda 
çok-az. avuç içi kadar az sayıda teknik uy- 
gen bulunduğu imi Ancak tüm 


38 


ilim ve Teknik 


şünce deneyi yaparak bu sinyallerin nere- 
den geldiğini bulmak hoş olabilir 

Mesaj beklerken kaşılaşılacak sorun 
t bir sinyal alınırsa bu- 
Ancak 
araştırmacılar bu konuda oldukça iyimser- 


lardan biri de, 


nun deşifre edilip edilemeyec 


ler. eğer sinyaller amaçlı gönderiliyorsa, 


deşifre etmenin kolay alacağı görüşünde 
ler. Çünkü, böyle bir sinyali gönderen uy- 
garlıkların, matematik ve fiziğin temel il- 
kelerini biliyor olmaları gerekiyor, Dolayı- 
sıyla bu sinyal, bilimin evrensel dili olan 
matematik ve fizik ilkelerini temel alan 
bir dil kullanacaktır. 

Bir diğer sorun: eğer mesaj alırsak 
gönderenlerin bundan nasıl haberdar ola 
cakları, Bunun en kolay yolu, mesajı aldi- 


mızı onlara bildirmemizdir. Ancak ȘI 


VI Enstitüsü'nün yanıt gönderme konu- 


sunda bir planı henüz yok. Yani böyle bir 


vanıt için bütün dünya uluslarınca ortak 
bir karar alınması gerekiyor. Bunun dişin- 
da yıldızlararası büyük uzaklıklar nede 
niyle radyo dalgaları kanalıyla evrensel bir 
diyalog kurmamız zâten zor! Çevremizde- 


ki yakın vıldızlardan birinden, örneğin 


300 aşık yılı uzaktan olabilir. “Merhaba, 
nasılsınız” diye bir mesaj alsak ve buna 
anında “İyiviz, siz nasılsınız?” dive yanı 
versek bile bu iletişim 600 yıl alacak ki, 
bunu pek de canli bir görüşme diyemeyiz! 

Şimdilik bu u 


taraflı düşünüyoruz. 1974 yılında Porto 


garlıklarla iletişimi tek 


Rico'daki Arecibo Gözlemevi'nden gön- 
derilen ve Güneş Sistemi'mizi tanımlayan 
basit bir resim, yaşam için önemli ele- 
mentler, DNA molekülünün yapısı gibi 
bilg OOO işik vilt uzaklik- 
taki M13 yildiz kümesine doğru 


(içeren ve 


nderi- 


len sembolik bir mesaj dışında hiç bir me- 
saj gönderilmedi. Ancak yine 
de onlarm bizden haberdar ol- 
malarına vetecek bilgiyi çok- 
tan bilinçsiz olarak göndermiş 
sayılırız. Marconi ile başlayan 
ve 1920'den sonra belirgin bi- 
çimde artan radyo yayınları 
gezegenimizin iyonosferinden 
nasıl olsa uzaya sızdı ve ışık 
hızıyla yayılıyor. İleri teknolo- 
jiye sahip bir uygarlık bu ya- 


yinlar raharlıkla izleyebilir 


Arecibo Gözlemevi'nden gönde- 
rilen mesaj: 1) t'den 10'a kadar 
olan sayılar. 2) Atom ağırlıkları. 
3) Yaşam için önemli olan 12 
adet element. 4) DNA'nın yapısı, 
5) Bir insanın görünüşü. 6) Gü- 
neş ve gezegenler. 7) Mesajın 
gönderildiği Arecibo teleskopu. 


Üstte, Samanyolu Galaksisinin 
radyo dalgaları ile belirlenen ha- 
ritası görülüyor. Dünya-dışı ya- 
şamı araştırmada ve radyo ast- 
ronomi çalışmalarında kullanılan 
ABD'deki 70 m çaplı Goldstone 
(solda) ve Avustralya'daki 64 m 
çaplı Parkes (sağda) radyoteles- 
kopları ise yanlarda görülüyor. 


Bu durumda, mesaj gönderme konusunda 
çekingen davranmak ve düşünmek için 
geç bile sayılabilir. Çünkü radyo ve tele- 
vizyon yayınlarımızla evrene, varlığımızı 
ve verimizi istemeden de olsa bildirmiş 
bulunuyoruz (korkarız. “Yalan Rüzga- 
n"m, hatta güzellik yarışmalarımızı izle- 
miş ve bu nedenle hakkımızdu pek iyi iz- 
lenim edinmemiş olabilirler!) 


İnsan, diyalog kurulamayacak olmasi- 
m üzüntü verici buluyor (Aslında gezege- 
nimizde de yapıcı diyaloglara pek rastla- 
namadığı düşünülürse bu konu da önemi- 


ni kaybediyor). MIT”den Philip Morrison. 


bu tür monologları insanlık tarihinde çok 


sık rastlandığını söylüyor: örneğin uvgarlı- 
gımızı önemli ölçüde erkilediği bilinen 
Klasik Yunan Uygarlığı zaman içinde tek 


yönde hareket ermiştir. Bizler Eski Yu- 
nan'a bilgi gönderemezdik. Yunanlılar ise 
bize, bilimlerini radyo dalgalarıyla değil 
de kağıt ve parşömenlerle iletti, ancak re- 
mel ilke aynıdır 


Dünyasdışı ileri uy 


ları arama çalışmaları sırasın- 
da hep sorulan bir soru var: 
Neden araştırdığımız uygar 
lıkların ileri ve teknolojik 
uygarlıklar olduğunu düşü- 
nüyoruz? Genç bir yıldız 
olan Güneş'in çevresinde, 


Dünya'da yaşamın oluşması 


ve teknolojik olarak ileri bir 
düzeye gelmesi çok yakın 
zamanda oldu. Güneş gibi ve 
Güneş'ten daha genç yildiz- 
ların olduğunu düşünürsek 
henüz evrim sürecini tamam- 
lamamış canlı oluşumları ola- 
bilir kuşkusuz. Ancak bu so- 


runun çok mantıklı bir yanını 


var; İlkel canlılar bizimle iletişim kura- 
mazlar, İnsanoğlu henüz, deniz yosunları, 
böcekler ve bitkilerle iletişim kuramıyor. 
Dolayısıyla iletişim kurmak istediğimiz 
Dünyasdışı canlıların da yıldızlararası ile 
tişimde bulunabil 


k teknolojiye sahip 
olmaları gerekiyor. 
Bazı bilim adamlarının, Dünyazdışı 


uygarlıklar bulmanın en iyi yolunun, sira- 


dan astronomi gözlemleri yapmaya de- 
vam etmek olduğunu önermelerine kâr 
şin. çoğu bilim adamı böylesi bir yöntem- 
le başarı olasılığının az olduğunu savunu 
vor. Yararlı bir araştırma için sıradan göz- 
lemlerin dışında bazı özel şeylerin yapıl- 
ması gerekiyor, yani belirli yıldızların, 
frekansların v.b. incelenmesi daha uygun 
görünüyor 

Ancak yine de, araşunlacak pek çok 
yildiz ve frekans var, Bu durumda oluştu- 
rulacak bir tarama programı çok uzun za- 
mana gereksinim duyacak. Büyük bir te- 
leskop tam gün bu iş için kullanılsa bile, 


başarıya ul: 


mak için en azindan onlarca 


yil gerekecek. Bu işle uğraşan radyo ast- 
ronomlar da, ne kadar hevesli olurlarsa ol- 
sunlar, başansızlıkla sonuçlanan yılların 
sonunda bıkabilirler 

Bu nedenle bazı bilim adamları, bu 
konuda izlenecek en ideal yolun, büyük 
bir teleskopun zamanının yarısını uzayda 
diğer akıllı canlıların radyo sinyallerini 
aramaya, diğer yarısını ise gezegenler, yil- 
dızlar, pulsarlar, uzay boşluğu molekülleri 
ve kuasarlar gibi daha klasik konuları in- 
celemeve ayırmak olduğunu düşünüyor- 
lar 

Dev çanak antenler ve alıcılardan 
oluşan radyoreleskoplar. Dünya'nın son 


derece hassas kulakları gibi düşünülebi- 


lir. Antenler, radyo sinyallerini yakalar ve 


305 metrelik çapıyla dünyanın en büyük radyoteleskopu olan Porto Rico'daki Arecibo Radyoteleskopu. 


bu elektromanyetik dalgaları bir araya 
toplarlar. Radyo astronomların şu an için 
yaptıkları, evrenden gelecek bu türden 
sinyalleri Dünya'nın birçok yerindeki 
radyoteleskoplarla yakalamaya çalışmak 
Bunlardan en büyüğü Porta Rico adasın- 
dadır. Cornell Üniversitesi uzmanlarının 
ABD Ulusal Bilim Vakfı adına yönettik- 


leri “Arecibo” gözlem çanağının çapı 305 


er 


metredir. Arecibo radyoteleskopu, di 
birçokları gibi, uzayın derinliklerinden 
radyo dalgaları algılar ve bu radyo dalga 


larını çanağın tepesindeki antene aktarır 
Anten, elektronik bağlantılarla alınan sin 
yalleri bir kontrol odasına gönderir ve sin- 
yal burada deşifre edilir. Aynı şekilde hir 
tadar vericisi olarak du kullanılabilen te 
leskop, herhangi bir sinyali uzaya yansıta- 
bilir. Arecibo Gözlemevi, Samanyolu'nun 
ortu yerinde, 15 000 aşık vili uzaklıktaki 
bir gezegende kurulmuş benzer bir göz 
lemeviyle iletişim kurabilir, Yeter ki, rad 
yoteleskopumuzu hangi noktaya yönelte- 
ceğimiz bilinsin, 

Aslında, astrofizik bilgilerimiz hangi 
yıldızlara öncelik vermemiz gerektiği ko- 
nusunda bize bazı fikirler veriyor. Saman- 
yolu galaksisindeki yıldızlar okyanusundu 
bulunan, Cönopus ve Procyon gibi, beyaz 
yıldızların çoğunun yalnızca 4 Milyon yıl- 
lık ömürleri vardır. Dünya'da zeki bir ya 
şamın oluşması için 5 Milyar yil geçtiği 
düşünülürse buralardan pek sinyal bek- 
lenmeyeceği görülür, Sirius ve Vegu gibi 
mavi ve yeşil yıldızlar da, Güneşe oranla 
çok yüksek sıcaklıktadırlar ve ömürleri 
yalnızca 400 Milyon yıl kadardır. Bu ne- 
denle mavi ve yeşil yıldızlarda da sinyal 
gönderecek kimsenin olmayacağı söyle- 


nebilir. Kırmızı devlerin de yaşıma pek 


uygun olmadığı düşünülürse geriye yal- 


nızca, Arcturus, Alpha Centauri ve bizim 


ineşimiz gibi sarı ve turuncu renkli yil- 


10 


dizlar kalıyor. Böylece, incelenecek yıldız 
sayısında önemli bir azalma olur ve 


T 


tırmacılar ilgilerini yalnızca belirli yildiz- 


lara yöneltebilirler, 

SETİ araştırmacıları, her ne kadar 
mali destekten voksun bırakılmışlarsa da, 
Dünya-dışı birçok uygarlığın gezegenimi 
ze sinyaller göndermesi olasılığının az ol- 
madığını düşünüyorlar ve araştırmalarını 
kasıtlı parasal kaynaklarla bunun üzerine 
yoğunlaştırmış durumdalar, İleri herhangi 
bir uygarlığın gücüyle sinyal gönderen 


birkaç yıldız bile olsa, bunları belirleyebi 
lecek teknolojiye sahibiz. Bunun yanı s 
ra, yakınımızda bulunan ve bizden biraz 
daha ileri gidebilmiş olan uygarlıkları ay 
ni zamanda komşu galaksilerdeki bizden 


çok İle 


olan birkaç uygarlığı da birçok 
yıldızın arasında bulmaya çalışabiliriz. Şu 
anda Dünya'ya birçok yönden yazın dili 
Galaksice” olan bir sürü bilgi geliyor 
olabilir. Fakat dinlemezsek bunları duy 
mümıza olanak da yok! 


Alpha 
Centauri 


Bir Gün Karşılaşırsak! 


SETI araştırmaları, bütün hızıyla 
Dünya-dışı uygarlıkları aramasına karşın, 
olası herhangi bir anlamlı sinyal karşısın- 


da ne tür önlemler alınacağı ve nasıl bir 


tavır sergileneceği henüz netlik kazanmış 
sayılmaz. Bir sinyal alınırsa, bu, bütün 
Dünya uluslarını ilgilendireceğinden or- 
cak bir karar alınması zorunlu. Ancak, ön- 
celikle alinan sinyalin herhangi bir gök- 
cisminden gelen sıradan bir radyo dalgası 
olmadığı konusunda bütün araştırmacıla- 
nin hemfikir olması gerekiyor. Bunun için 
de, bütün SETİ araştırıcıları taratından 


ortaklaşa kararlaştırılan bir bildirgeve göte 


anlamlı bir sinyal yakalayan herhangi bir 


araştırma grubu ya da araştırmacının bunu 
hemen diğer SETİ gruplarına bildirmesi 
ve tam olarak sinyali ve nereden geldiği 
hakkındaki verileri açıklaması isteniyor 


Bu sinyalin diş dünyalılarca gönderildi- 


Binden kesin emin olunana dek kamu: 
oyunu yanıltmamak amacıyla, herha 


ni 
bir bilgi basın-yayın aracığıyla açıklanma 
yacak. Elde edilen sinyale ait kanıtların 
Dünyasdışı bir uygarlığın mesajı olduğu 
yeterli delillerle kesinleştikten sonra, keş 
fi gerçekleştiren araşımcı önce Birleşmiş 


Milletler Sekreterliği'ne, ardından da ko 


nunun doğrudan muhatabı olan kuruluş- 
lara bilgi vermek zorunda, Bu kuruluşlur 
ise şunlar; Uluslararası İletişim Birliği, 
Uzay Araştırmaları Komitesi, Uluslararası 


Astronomi Federasyonu, Uluslararası 


Uzay Hukuku Enstitüsü ve Uluslararası 
Radyo Astronomi Birliği, 
Bütün bu formalitelerin ardından, 


keşfi yapan kişi ya da kuruluşun, keşfini 


Antares 


Astrofizik bilgilerine göre 
yaşam için uygun gezegen 
sistemlerine sahip olabile- 
cek yıldızlar Alpha Centauri 
ve Antares gibi kırmızı ve 
turuncu renkli yıldızlar. 
Sirius, Vega ve Arcturus 
gibi yıldızlar ömürleri kısa 
olması ve sıcaklıkları 
nedeniyle çevresinde her- 
hangi bir yaşamın başlama 
olasılığı çok düşük. 


Arcturus 


Milim ve Teknik 


en açık ve en geniş ifadeyle bilimsel ku- 
rumlar ile kamuoyuna basın-yayın yoluyla 
bildirmesi isteniyor. Ancak yine de, yuka- 
nda saydığımız kuruluşlar ve bilim adam- 
larınca onaylanan bu bildirinin en önemli 
maddesi Dünya-dışı bir mesaj sözkonusu 
olduğunda, Dünya genelinde ortak bir ka- 
rara varılmadan, kesinlikle yanıt verilme- 
mesini söylüyor. 

Olası bir mesaja yanıt verip vermeme 
bir yana, böyle bir durumda Dünya'nın 
bu gelişmeden nasıl etkileneceği ve in- 
sanları ne tür bir kuşkuya İteceği ayrı bir 
sorun olarak karşımızda duruyor. Diğer 
yıldızların uygarlıklarıyla karşılaşma fikri 
acaba Dünya üzerinde yaşayan insanları 
dehşete mi düşürür? 
Çok farklı değer yar- 
gılarına sahip Dünya 
halklarının inançlarını 
alt-üst mü eder? Kuş- 
kusuz anlamlı bir me- 
sajla, Dünya halkları 
tarihteki en büyük 
keşiflerden biriyle 
Karşı karşıya kalacak, 
Son on yıldır da, böy- 
lesi bir mesajın alın- 
ması durumunda, me- 
sajın insanoğluna kısa 
vadede etkileri üze- 
rinde düşünceler üre- 
tiliyor, Bunun için de, tarihi benzerlikler 


ve çağdaş sosyal bilimlerin öğretileri te- 


mel alınıyor. 

Herşeyden önce, Dünya-dışı bir sin- 
yalin saklanamayacağını söylemek önem- 
li. Daha önce de söylediğimiz gibi ulusla- 


rarası anlaşmalar gereği mesaj, tüm Dün- 


ya'ya bildirilecek. Böylesi bir haberin, 
tüm zamanların en spekülatif yorumlarına 
yol açacağını düşünmek pek de yanlış s 


Yılmaz. Dünya'da önemli bir insan toplu- 
luğunun UFO'lara inandığı, medyanın da 
sürekli olarak bu konuyu işlediği bir dö- 
nemde böyle bir insanları, 
UFO" 
Bu gibi yanlış düşüncelere yöneltebilir 


mesaj, 


arla ilgili varsayımlara kanıt oluştu- 


İşin toplumsal yönü üzerinde yapılan 
öngörülere göre, böylesi bir sinyalin ku- 
muoyuna bildirilmesi, toplumda panik, 
huzursuzluk ve korkuya da yol açabilir 
Özellikle bazı din grupları Dünya-dışı 


canlı fikrini reddederken, bazılarının ken- 


di inançlarını güçlendireceği kanısıyla bu- 
nu bir işaret olarak görecekleri belirtiliyor. 
Kimbilir, bazıları için de dinsel inançları- 
nin sonu olacak. Yani toplumsal bir karga- 
şayla karşı karşıya kalınabilir. 


Nisan 1904 


Bizden üstün bir Zekâ ile karşılaşırsak 
“Dizginleri elimizden kaçırır mıyız?” kor- 
kusu gündeme gelebilir. Bu da; entelek- 


tüel ve ruhsal yaşantımız, bütün uğraşları- 
mız, bizden üstün zekalarla karşılaştığı- 
mızda alt-üst olabilir demektir. Öyle ya, 
şimdiye kadar bu evrende yaşayan tek ze- 
Ki canlı türü olduğumuzu, dolayısıyla ev- 
renin sahibi olduğumuzu düşünüyorduk! 
Benzer bir kehanette de Amerikalı psiko- 
log Warren H. Jones bulunuyor “Şok edi- 
ci ve dramatik olaylar karşısında insanın 
verdiği temel tepkiler; korku ve öfkedir.” 
Jones bu tür tepkilerin temelinde Dünya 
vatandaşlarının ortak bir özelliğinin yattı- 
ğını düşünüyor: “Bu, birçok insanda görü- 


wun bir yerlerinde yaşam gelişmiş olabilir. 


len “Yabancı Korkusu'dur. Aslında kimse 
sürprizle karşılaşmak istemiyor. Belki, uy- 
gun durumlarda sürprizler hoşumuza gi- 
debilir, ama aslında evrenin önceden bili- 
nebilir ve anlaşılabilir olmasını istiyo- 
ruz...” Evreni anlama isteğinin insan ru- 
hunun temelini oluşturduğu kesin, ancak 
Jones'un sözünü ettiği türden bir psiko- 
loji, SETİ araştırmalarını baştan reddedi- 
yor. Oysa SETİ, insanoğlunun belki bazı 
gerçeklerle karşı karşıya kalmasını sağla- 
yacak ve birçoklarında bulunan metafizik 


görüşün sonunu hazırlayacak! Hiç değilse 


şimdiye dek kanıtlanamayan kör inançla- 
nmızdan vazgeçebiliriz 

Bunların dışında insanlığı doğrudan 
etkileyecek başka sorunlar da var: Öre- 
ğin, mesajın amacı ve niyeti önemli. Belki 
yardım etmek arzusu içindedirler. Ya da, 
onlar da bizim kadar meraklıdırlar. Bu ko- 
nudu çok sayıda spekülatif varsayım da ya- 
pılabilir. İçeriği haince hazırlanmış mesaj- 
tar aldığımızı anlatan bilim-kurgu hikaye- 
leri vardır. Carl Sagan bunu, “Örneğin, bir 
makine yaratmanızı önerirler, bizse bunu 


görev kabul etmiş gibi hemen yaparız, an- 


cak bu makine daha sonra Dünya'yı yöne- 
timi altına alır. Ancak hiç kimse körükörü- 
ne böyle bir makine yapmaz. Yabancı bir 
dünyadan gelen mesajı iyice anlayıp her 
yönüyle değerlendirmeden kimse onun 
önerilerine hemen uymayacaktır. Mesajın 
kısa dönemde büyük bir kültür şoku ya- 
ratma olasılığının nedeni budur. Böyle bir 
mesajı sadece almanın bir tehlike yarata- 
cağını sanmıyorum” diye özetliyor. 


Bütün bu tartışmalar bir yana, Dünya 


dışı uygarlıkları arayan en basit, hatta bel 
ki de başarısız bir çalışma onlarca ya da 
yüzyıllarca sürecek bir programdır. 300 yıl 
önce gönderilmiş bir mesaj alsak bunun 
tartışılması, yanıt gönderilmesi ve yeni 
mesajlar alınması bir 600 
yıl daha sürecektir. Bu çe- 
şit bir iletişim, daha önce 
de söylediğimiz gibi, insan 
standartlarına göre çok 
uzun bir zamandır, Yıldız- 
lararası İletişimin kısa va- 
dede insanoğluna vereceği 
pek bir Zarar yok gibi gö- 
rünüyor. Bu, belki de ku- 
şakran kuşağa devredile- 
cek tarihsel bir görev gibi 
olacağından, uygarlığımı- 
zın ömrünü uzatmakta 
faydası bile olabilir 

SETİ, evrene açılan 
kapının anahtarını taşıyor. Başta da söyle- 
diğimiz gibi, Dünya-dışı yaşamı araştırma 
çabaları artık sadece bir tür şüphe ve me- 
sakın ürünü değil; bunun için bilim adam- 
larının somut bilimsel gerekçeleri var. Ar- 
uk birçok ülkede ders kitaplarına girmiş 
olan Dünya:dışı yaşama ilişkin bilimsel 
teoriler bugünün üniversitelerinde ders 
olarak okutulmaya başlandı bile. Bilimin 
tüm disiplinlerini içeren böyle bir çalış- 
manın, bugüne kadar yalnız yaşadığımız 
evrenin daha iyi anlaşılmasına du önemli 
katkıları olacak, 

Belki bir gün bizim dışımızda bir ya 
şam türüne rastlarız, o zaman ne olacağını 
bugünden kestirmek güç. Ancak kesin 
olan bir şey varsa o da, böyle bir karşılaş- 
mayı dinsel ya da metafizik bazı inançlar- 
la değil, ancak bilimin evrensel yasalarıyla 
başarabileceğimiz... 


İlhami Buğdaycı 
Konu danışmanı: Murat Alev 
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Sihirli Taşlardan Savaş Kılıçlarına Uzanan Öykü 


Ateş Düşleri 


Aramak, insanın “en ilkel" 
eylemidir. İnsan, yiyecek arar. 
Düşünmekse, nesneleri değil, 
ilişkileri aramaktır. Metalin öyküsü 
de düşleri aramakla başlıyor... 


Lewis Mumford Neolitik'te gerçekle- 
şen bir sıçramanın kadınsı yönüne dikkat 
çekmişti, Mumford'u göre, Neolirik'te in 
sanlığın kültürel ve toplumsal evrimindeki 
büyük sıçrama yarmay 
ve, Yontma 


kazmaya, kesme- 


delmeye, öldürmeye yarayan 


taş, balta, sopa va da kemik gibi erkeksi ge- 
reçler sayesinde değil, küp ya da kap gibi 
kadınsı gereçlerin sayesinde ger- 
çekleşmişri. Kaplar sayesinde artık 
ürünün depolanması, unun, buğ- 
dayın, şarabın saklanması müm- 
Klin olmuştu, Childe'in sözünü et- 
tiği iki büyük devrimin, yani Ta- 
rım Devrimi” ile “Kent Devri- 
mi”nin ardında yatan en önemli 
itici güç baydu. Uygarlığın filizle- 
nebilmesi için taşı keskinleştir. 
mek yeterli değildi: karasabanın, 
toprağa düşmesi, ürünün depolan» 
ması gerekiyordu, Metal işte bu 
eril ile dişil ayrımında ortaya çıkıp 
çağdaş insanın bir parçasi durumu» 
na geldi. Bugün metalsiz bir dün- 
va düşlemek olanaksızdır. Metal 
artık ıssız karların ortasinda kala: 
kalmış avcının, avin haklayıp bir 
parça et koparmasına yarayan bir 
bıçak değil, Çağdaş yaşamın her alanını dol 
durün bir şey, Bir nesne, bir organ. Ama bir 
araç değil. Teker teker düşünüldüğünde 
her metal bir araçı bir gereç, bir süstür belki 
ama, bir bütün olarak tasarlandığında “tek- 
eder” va da “yarar” gibi başlıklar 
rın altında toparlanamayacak bir dünya or- 


noloji 


taya çıkar. Hangi metali çağdaş yaşamın 
hangi alanından çekip çıkarabilirsiniz ki! 
Tuhaftır. insanların metalsiz de edebil- 
dikleri, metale bizim çağımızın insanı kadar 
göbekten bağlı olmadıkları çağları meral 
isimleriyle adlandırıyoruz: Bakır Çağı 
ağla- 
ninda metal, taş baltanın ve çömleğin yanı 


Tunç Çağı, Demir Çağı gibi. Metal 


sıra kullanılan, onlarla birlikte gelişen bir 


42 


araçı, Hayvanı öldürmek için ille de metal 
uçlu kargı, kesmek için ille de biçak gerek- 
mez, Taş ve sopa da ayni işi görür, Tarihön- 
cesi insanının birkaç hamlede sivrilriverdiği 
keskin taş baltalar, kimi yerlerde cerrah bi- 
çağı kadar keskin olabilen obsidiyen var 
Metal, çağlar boyunca bu tür aletlerin yerini 
dolduramayacak kadar hantal, kaba saba 
aletler olarak kalmış olsa gerek, İnsan ancak 


öldürmede, kazmada, kesmede, saklamada 
ustalaştıkça metali de inceltmiş, geliştirmiş 
olmal. Zorda kaldığı için değil amu, keyfi 
öyle istediği için. Çünkü zorunluluk icada 
yol açmaz. İcatlar refahın ürünleridir. Yoksa 
elektrik kesildiğinde karanlıkta kalan insa- 


Tunç Güneş Kursu. Alaca Höyük, Eski 


nın mutsuzluğuna bakarak, elektrik ampu 
lünün bulunmasından önce insanlığın hali 
ni karabasan diye vorumlardık, 


Metal Çağları 


Bakır Çağı, Tunç Çağı, Demir Ç: 
deyimler, arkeolojide belirli buluntular yığı 


mmn hangi çağa ait olduğunu belirtmek için 
kullanılıyor. Arkeolojinin bilim olarak ortaya 
çıkmasından çok önceleri de aynı adlar baş- 
ka amaçlarla kullanılıyordu. Bunun kökeni- 
nin İran'a dayandığı düşünülüyor. Genellik- 
le değerli sayılan metalden başlayıp değer- 


siz sayılana uzanan dört metal, çağların, tan- 


Tunç Çağı. Anadolu Medeniyetleri Müzesi. 


risal yasalardan uzaklaştıkça kötüleştiğini 
göstermek için simgesel olarak Kullanılıyor. 
du; Kutsal Kitap'ta ve Budist öğretilerde al- 
tin, gümüş, tünç ve demir bu sıralamayı be- 
lirtmek için kullanılmış. Sözgelimi Eski 
Ahir'te, Daniel, Nabukadnezar'ın düşünü 
anlatırken en son evreye balçığı katarak bu 
dört metalin adını anıyor. Hesiodos, Tunç 
Çağı ile Demir Çağı arasına bir de Kahra- 
manlar Çağını katıyor. Ama genel sıralarda 
çoğunlukla hep aynıdır: Altınçağ, Gümüş- 
çağ, Tunççağ, Demirçağ, Ovidius insanlığın 
yalın halinden çıkıp giderek kötülüğe bu- 


lanmasını bu sıralamavla çok açık bir şekil- 
de anlatıyor. Hiristiyanlıkla birlikte bu çağ- 
lar Kiyamet Günü'nü çağtışunr ol- 
muş ve insanlık tarihini meral adla- 
nyla dörde bölmek, yerini dör im- 
paratorluğa bırakmış. 

Ondokuzuncu yüzyilda yapılan 
colojik sınıflandırmada, Kuzey 
Avrupa'daki kültürlerin evrimi esas 
alınmıştı. Çağdaş bilimsel dilde 
kullanılan “Tunç Çağı, Taş Çağı” 
gibi deyimlerin isim babası, 1816 


ari 


yılında Danimarka Ulusal Müzesi- 
ne kurator olarak atanan Christian 
Jurgensen Thomsen'dir. Ondoku» 
zuncu yüzyilin başlarında yayımla- 
nan bir bilimsel makalede, Iskan- 
dinavya'nın en eski sakinlerinin, 
silahlarını önceleri taş ve ağaçtan, 
sonraları bakır ve tunçtan ve en ni- 
hayet demirden yaptıkları ileri sü- 
rülmüştü. 1819 yılından sonra mü- 


zeyi ziyaret edenler, rehberin konuşma! 
rında Taş Çağı, Tunç Çağı. Demir Çağı gi 
bi deyimleri işitir olmuşlardı, 1839 yılında 


da bu sınıflandırma, müzenin rehberinde 
yazıya geçirilmişti. Günümüze kadar gelen 
bu çizelgedeki başlıca değişiklik. 
ile Tunç Çağı arasını Bakır Çağının girme- 


s Çağı 


sidir. 1876 yılında Budapeşte'de düzenle- 
nen Uluslararası Arkeoloji Kongresinde 
François von Pulski'nin önerisi dikkate ali- 
narak, Bakır Çağı da arkeolojik çağlar arası 
na katılmıştı. 

Öyleyse Bakır Çağı, Tunç Çatı, Demir 
Çağı gibi terimlerin, arkeologların belirli bir 
tarihsel dönemi belirtmek için başvurdukla- 
n deyimler olduğu söylenebilir. Başka bu- 


Dilim ve Teknik 


luntuların adlarını kullanmak varken, metal- 
lerden esinlenilmesi, metallerin, belirli ar- 
keolojik buluntuların oluşturduğu bağlamı 
belirtmede kolaylık sağlamasından kaynak- 
anıyor, Metal nesneler, bu açıdan, çanak 
çömlek kalıntılarından üstün sayılır. Ne var 
ki, bu tür terimler, arkeoloji bilgimiz geliş- 
tikçe tezat oluşturmaya doğru gidiyor. Söz- 
gelimi Tunç Çağında, tunç zamanla bakırı 
yerinden etmiş, bu çağın sonunda tunç ge 
nel kullanıma girmiş ve genç rakibi demirin 
izleri görülmeye başlamıştır. Sonra da De- 
mir Çağı... Ucuz, işlemesi gi 
talin, giderek yayılıp uygar insanın yaşamına 
iyiden iyiye katılmaya başladığı zaman.. 

Bu sıralama Avrupa ve Yakındoğu için 
doğru olabilir. Ama dünyanın her yeri için 
aynı sıralama geçerli değildir. Bakır, Tunç, 
Demir Çağı gibi bir çağ dizini Avrupa'nın 
tarihöncesi için düşünülmüştü. Yakındo- 
Zu'da yapılan kazılardan elde edilen bulun- 
tular, bu dizinin geçerli olduğu tezini des- 
tekliyor. Ancak durum her yerde böyle de- 
gil. Sözgelimi Afrika metalurjisinde benzer 
sıralamayı peşpeşe yapmak imkansız. Afri- 
ka'da Demir Çağı Tunç Çağından önce ge- 
liyor. Dünyanın başka yerlerinde ise, sı- 


rece kolay me- 


ralamanın değişik olması şöyle 
dursun, Tunç Çağı denebile- 
cek bir dönemin hiç olmadı- 
ği da anlaşıldı. Assam ve 
Myanmar'ın Neolirik kabi- 
leleri, modern çelik çağına 
geldiklerinde, ne bakırı ne 
de tuncu bilmekteydiler. 
Kuzey ve Güney Ameri- 
ka'da ise durum bambaşkadır. 

Sözün kısası, metal adlarıyla belirtilen 
çağlar, metalden başka şeyler hakkındaki 
bilgimizi derleyip toparlamamızı kolaylaştı- 
riyor da, metalin evrimi konusunda pek bil- 
gi vermiyor. Öyleyse, metalurjinin gerçek 
anlamda evrelerini göstermek için başka bir 
dizine ihtiyaç var. Ne var ki, böyle bir dizin 
bile, olsa olsa yerel olabilir; metalurjinin an 
cak belirli bir bölgedeki evrimini gösterebi- 
lir. Bu evrelerse, asıl özelliğini belirli bir 
metal dolayımıyla kazanmazlar. Önemli 
olan yan yana giden birçok işlem ve yönte 
min, bir keşifler yumağının, birtakım reh- 
ber fikirlerin öncülüğünde ilerleyen buluş- 
ların ortaya çıkardığı tablodur 


İşlemesini Bilmek Gerek 


R. J. Forbes, teknoloji tarihi konusunda 
etnolojik ve arkeolojik bilgilere dayanarak 
hazırladığı yapıtında, aşağıdaki çizelgenin 


metalurjinin evrimi incelemede daha sağ- 
lam bir zemin oluşturacağı kanısına varıyor: 
Birinci evre, metallerin taşlardan ayırdedil- 
mediği ya da bir tür taş olarak görüldüğü 
doğal metal evresi, İkinci evre, bakır, altın, 
gümüş ve meteorik demirin dövme; kesme 
gibi işlemlere tabi tutulduğu doğal metal 
evresi. Üçüncü evre, kanşımın birincil et- 
men olduğu, metalin madenden alınıp iş- 
lendiği, alaşım düşüncesinin doğduğu ma- 
den evresi, Bu evrede kurşun, gümüş, ba- 
kır, antimon, kalay gibi metallerle tunç ve 
pirinç gibi alaşımlar var, Dördüncü evre, 
dökme demir, dövme demir ve çeliği işle- 
menin temel etmen olduğu demir evresi. 
Insanların topladığı ilk metaller, doğada 
gelişigüzel bulunan bakır, altın, gümüş ve 
metcorik demir gibi doğal metallerdi. Bunlar 
uzun bir süre özgün taş türleri olarak tanın- 
mamışlardı. O zamanlar genellikle kullanılan 
taş, kemik, ahşap gibi maddelere ne yapili- 
yorsa, bu taşlara da aynısı uygulanıyordu. 
Çok uzun zaman sonra bu tuhaf taşların fark- 
li özellikler taşıdıklan, ısınınca şekil kazana- 
bildikleri, soğuduklarında ise, ısındıklarında 
kazandıkları şekli korudukları anlaşıldı. Do- 


19,4 cm çapındaki altın başlık Alaca Höyük'te 
bulunmuş. Dinsel yetkeye ait bu tür parçalar, 
eski Anadolu uygarlıklarının en belirgin sanat 
ürünleridir. Geometrik desenli altın yapıtlar, 
Alaca toprağında filizlenen uygarlığın, kuram- 
sal başarılarını metal işçiliğine büyük bir usta- 
lıkla yansıttığını gösteriyor. Ankara Anadolu 
Medeniyetleri Müzesinde sergilenen yapıt, 
M.Ö. 2300-2100 tarihinden kalmış. 


gal metallere uygulanan ilk işlemlerden ki- 
mileri kullanımda kaldı, kimileri veni işlem- 
lere uygun olabilecek şekilde geliştirildi 
Böylece dövmenin, tavlamanın, kesmenin ve 
öğütmenin tipik yöntemler olarak yer aldığı 
işleme pratiği ortaya çıktı. Bu doğal metal 
evresidir ve metalurjinin doğuşunu gösterir 
Bir sonraki adım, metallerin eritilip döküle- 
bildiği keşfine götüren, madenlerin indir- 
genmesi tekniğiydi. Bu evrede metalurjinin 
yöntemlerinde bütünüyle bir değişimin ol- 
duğu görülüyor. Arık metaller hakkında 
önemli bir bilgi birikimi sağlanmış olmalıydı, 


Böylece Forbes'un maden evresi dediği iş- 
lemler karmaşası ortaya çıkmıştı. Döküm, le- 
himleme, kaynak, madenlerin indirgenmesi, 
alaşım üretimi ve başka birçok yenilik bu ev- 
renin ayırdedici özellikleridir, Ne var ki, ma- 
dencilik ve metalurji kendi doğrultularında 
vol alıyorlardı ve henüz tek bir kolda birleş- 
memişlerdi. Kurşun, gümüş, antimon gibi 
metaller keşfedilmişti. Madenlerin işlenme- 
siyle alaşım üretilebiliyordu, Önceleri metal 
başka maddelerden ayrıştırılıyordu. Sonraları 
iki metalin karıştırılması düşüncesi doğdu. 
Bu büyük bir atılımı haber veriyordu. Artık 
bir karışımdan alaşım elde etmek mümkün 
olabildiğine göre, belirli alaşımların belirli 
kullanımlara yönelmesi gerekirdi. İlk evre- 


lerde tunç, bakıra göre yeterince iyi bir geliş- 
meydi. Ancak tuncu oluşturacak maddelerin 
karışımını belirli sınırlar arasında tutmak, bir 
zorunluluk olarak görülmemişti. Alaşım dü- 
şüncesinin gelişmesi, en iyi oranları elde et- 
mek için kasıtlı bir denemeciliğin doğmuş 
olmasını gerektirir. İşte alaşımların doğduğu 
bu evre, “maden evresinin başat özelliğini 
oluşturuyor. 


#n sonuncusu olan demir evresi, “De- 
mir 


denilen evreyle çakışıyor. Her 
ne kadar dövme demir ve çelik, 
hatta belki dökme demir, as- 
lında demir ve karbon alaşı- 
mi olsa da, temel özellikleri- 
ni bu karışımdan dolayı ka- 
zanmıyordu. I 
mirin nasıl işlendiğiydi. Bu- 


Esas olan, de- 


rada dövme, sertleştirme ve 

tavlama, karışımın kendi- 
sinden çok daha önemliydi. Bu 
nedenle “demir evresi” çoğunlukla ye- 
ni işlemlerin ve tekniklerin keşfi ve bunla- 
nn uygulanmasına işaret ediyor. 

Görüldüğü gibi R. J. Forbes'un önerdi- 
ği çizelge, meralurji tarihi açısından daha 
Kaba bir ad- 
< çünkü 


zengin bir tablo oluşturuyor. 


landırmadan kaçınmak gerekiyo 
metalin evriminden söz etmek maddi kül- 
türün evriminden söz etmektir. 


Bir Ocak, 
Bir de Barınak 


Ateş ısıtır. Ateş yakar, Ateş korkusunu 


venmeyi, ateşe yaklaşmayı, kendini ateşe 
muhtaç etmeyi sadece insan becermiğtir. 
Sadece insan yuvasında ateş yanar. Uygarlık 
toprakta döllenmiştir; ateşle birlikte... Me- 
tallerse, ilk oyuncaklar arasındadır. Çağların 
elişimindeki asıl itici gücün kentleşme ol- 
kiyor. 


duğunu gözden uzak tutmamak ge: 


Takvimin, yazının, matematiğin ve ölçü- 
mün bulunmasıyla uygarlaşmanın temel gü- 
düsü oluştu; meral de bu sürece eşlik etti. 
İlkel düşünceye rehberlik eden, denetleyen 
ve uyumlu bir evrenin doğacağı inancını 
aluşturan bir bilgi birikimi vardı, Sabanın 
icadı önemli bir değişikliğe yol açmıştı. Yi- 
yecek toplayıcılıktan yiyecek üreticiliğine 
geçilmişti, Kerpicin, tuğlanın icadı mimarli- 
Ein ortaya çıkmasını sağladı. Tekerlek hem 
ulaşımda hem de çömlekçi sehpasında kul- 
lanılmaya başladı. Denizcilik araçlarıyla ula- 
şım kolaylaşmıştı. Bunlar insan beyninin 
belki de evrensel ya da en ilkel eyleminin 
dönüşrüğünü, geliştiğini gösteriyor Aramak. 
Yiyecek aramaktan, metal aramaya doğru 
genişleyen bir arama eylemi. İnsanın gün- 
lük olarak her zaman aramak zorunda oldu- 
Bu şev yivecektir. Başka bir şey aramak 20- 
runda değildir, ama vine de bir şeyler arar, 
bulur, Metalin aranması ise, zorunluluğun 
tamamen ötesindedir. 

Metal ilk başlarda ateşi seyredalan in- 
sanin gözünü alan bir kordu. Ya da bir düş. 
Derenin dibinde ışıldayan bir taş, büyüle- 
Günümüzde İç Anadolu'nun çömle- 
ginde rastlayabilece- 

Gimiz eşmer- 
kezli çem- 
berlerin kö- 

keni, çok 
eskilere da- 
yanıyor olmalı. 
37 cm yüksekli- 
dindeki heykelci- 
din boynu gümüş 
kaplı; gövde üzerindeki 
eşmerkezli çemberler de 
gümüş kazıma. Ankara 
Anadolu Medeniyetleri Müze- 
sinde sergilenen eser Alaca 
Höyük'te bulunmuş ve M.Ö. 2300- 
2100 yıllarına tarihlenmiş. 

yici bir süs, bir lüks eşya ya da bir 
uvuncaktı, Sonradan sonraya evrildi, bir ih- 
tiyaç durumuna geldi. Metal, taş baltayla 
aynı çağda yapılıyor olmasına karşın, uzun 
bir ustalık evriminin sonucunda rakibinden 
dahu iyi bir duruma geldi. Lövi-Strmuss'un. 
“demir balta, taş baltadan daha gelişmiş bir 
balta değildir: sadece farklı bir baltadır,” 
sözü, herhalde en çok o çağlar için geçerli- 
dir. Erken çağlarda metalin önemini abart- 
mamak gerekiyor, Ama yine de metalurji 
erken çağların ekonomisinde büyük bir rol 
oynadı. Çünkü metalurjinin gelişmesiyle 
kent uygarlığının gelişmesi ve tarihte ilk 
mparatorlukların ortaya çıkışı arasında pa- 
rallelik var, k imparatorlukların çoğu Ne- 
olitik zamanların köylü uygarlıkları üzerine 
egemenlik kurmuştu, Metalurjinin yükse- 
lişi de egemen sınıfların zenginliklerini 
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metal takılar, külçeler şeklinde biraraya ge- 
tirmelerini olanaklı kıldı. Artık Neolitik za- 
manlarda kolayca gerçekleşemevecek taba- 
kalaşmalar, zenginliğe dayalı toplumsal sı- 
nıflar oluşabilirdi. Metaller, tarımsal ürün- 
ler, hayvanlar ya da hayvancılıktan elde 
edilen ürünlerin uzun erimli ticarette elve- 
rişsiz olmaları yüzünden, ağırlığınca tartılıp 
sabit bir değiş tokuş değeri olarak kullanı- 
abilirdi. Arkeolojik buluntular metal kül- 
çelerinin standart ağırlıkta ve şekillerde 
üretilmiş olduklarını göstetiyor. Zenginli- 
Bivle ünlü Uydialılar, değerli metallerden 
para basmayı vüzyıllar sonra akıl edene de- 
Zin, metal külçeler sanki paravmış gibi kul- 
lanılmış olmalı. 

Değerli metallerin standart bir ekono- 

mik değer olarak kullanılması, 
metalin gelişimini körükledi. 
Geçer akçe, alışveriş ağın- 
da yer alan insanlara, me- 
talin saflığı konusunda gü- 
vence vermek de- 
mekti. Başka bir de- 
Yişle, saf olması saye- 
sinde metalin değeri 
her zaman korunuyor olacaktı, 
Bundan böyle sabir ağırlık ve özel 
işaretler değerli metalin yüzüne 
damgalanacakı. Meral yığınları, ül- 
keler arası ticarette bir zenginlik biri- 
kimi olarak anlaşılmaya başlamıştı. Im- 
paratorluk ordularının oluşabilmesi için 
de, o orduların savaşabilmesi için de 
metal gerekiyordu, Metalin bu tür bir 
döngüsel işleyişi göz önüne alındığın- 
da, ilkçağın, maden ocaklarını, metal 
havzalarını va da metal kaynaklarını ele 
geçirmek için imparatorlukların ver- 
dikleri hegemonya mücadelesiyle 
geçtiğini söylemek mümkündür. 
Ama başlangıçta arama etkinliği ege- 
men olmak için değildi. Yer üstünde bulu- 
nabilecek değerli taşlar, sihirli özellikleri 
için arandı çağlar boyunca, Arkeolojik ka- 
nurlar Cilah Taş Çağında ve Yontma Taş 
Çağında üretim yerlerinin var olduğunu 
göstenyor. Üstelik burada üretilen ürünle- 
tin kabileler arasında değiş tokuş nesnesi 
olarak kullanılmış olması da olası, Metaller, 
dağlarda yaşayanların toplayıp nehir vadile- 
rinde yaşayanları verdikleri sihirli, büyülü 
taşlardı. 

Barı dillerindeki metal sözcüğü Larin- 
ce metallum'dan geliyor. Ancak Latince 
sözcüğün kaynağı Yunanca Merallao sözcü- 
gü de olabilir. Yunancada Mezallao, ara- 
mak, bir şeylerin peşine düşmek anlamına 
geliyor. Buradan meta//eia madencilik va 


da meral aramak sözcükleri türemiş. Mera- 
İon ise maden va da maden ocağını belirti- 
yor. Bu sözcük de-aslında belki “arama ye- 
ri” anlamında kullanılmıştı, Ayrıca alen 
aramanın doğasına uygun bir arama eylemi 
de bu sözcüklerin kökenini oluşturuyor 
olabilir. *Ardı sıra,” “yanı başında” anlami- 
na gelen mer” alla deyiminin metralla sz- 
cüğüne kaynaklık ettiği de düşünülebilir. 


Bambaşka Bir Taş 


Metalurjide hep bir dizi keşif görülü- 
yor, Metalin evrimi için, ağır ilerleyen bir 
gelişme demek verine, sancılı, kasıntılı bir 
evrim demek yerinde olur. Dövmeden dö- 
küme giden yol, sadece bir üretim vönte- 
minin ilerleyişini göstermez. Metal tabii ki 
taşa göre çok daha üstün bir maddedir. 
Rengi, parlaklığı ilkel insan için çok daha 
önemliydi; dövülebiliyardu, şekli uzun sü- 
re bozulmadan kalıyordu ve taş, ağaç, ya da 
kemiğe göre daha keskin olabiliyordu. Ak- 
kor haline geldiğinde çekiçlenebilmesi, 
metalin diğer taşlardan ayrı tutulmasını 
sağlayan ilk özelliğidir. Sözgelimi altının, 
kanıtların gösterdiği kadarıyla, birçok ver- 
de ilk üretilen ve ilk kullanılan metal olsa 
da, erken dönem metalurjisinin gelişimin- 
deki rolü pek azdır. Altın, alet ve silah ya- 
pımında kullanılmadı. Bir süs eşyasıydı ve 
uzun bir süre doğal halinde kullanılması 
veterli olmuştu. Altın, ya belirli bölgelerde, 
kayalıklar arasında kütleler halinde ya da 
altın zerrecikleri içeren mineriller arasında 
görece saf durumda bulunur. Doğal halde 
bulunduğu için, bakır üretmekle uğraşan 
insana, metal ustalığının inceliklerine götü- 
ren yolu açmaz. İşte bu nedenlerle, altının, 
en erken metalurji yöntemlerinin gelişimi- 
ne doğrudan bir katkısı olmadığı düşünülü- 
yor. Başka bir deyişle altın, metal üreten il- 
kel insanı, cevherle çalışmanın büyük keş- 
fine, döküme götürmüş ola 

Cevherin ateşte eriyebilme ve soğudu- 
ğunda katılaşma özelliği de keşfedildiğin- 
de, şekilde ve ölçüde sınır olmadığı anlaşıl- 
dı. Üstelik daha önce yapılmış olan metal- 
ler de tekrar eritilip tekrar yapılabilirdi. 
Maden evresindeki büyük sıçrama dökü: 
mün keşfiydi. Dökümle birlikte gerçek an- 
lamda metalurjiden söz edilebilir. Arrik 
metalurjinin dört temel öğesinden daha iyi 
vararlamılabilirdiz Maden, yakit ve ateş, ha- 
va üfleme, gereçler, ocaklar ve potalar, Bu 
öğeler de metalle birlikte gelişme yoluna 
girdi. Bu öğelerin hepsinin dikkatlice yeni 
koşullara uyarlanması gerekiyordu. Ancak 
bundan sonra cevherin tasfiyesi ve yeni 
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metallerin, yeni alaşımların keşfi mümkün 
olabilirdi, Bu açıdan gerçek anlamda meta- 
lurjinin, döküm tekniğinin bulunmasıyla 
ortaya çıktığı söylenebilir. 

Simyada Venüs gezegeniyle gösterilen 
bakır, genellikle cevher halinde bulunur. 
Çoğu zaman da bakırın ya da başka madde- 
lerin bileşikleri halindedir. Bu birliktelik 
kimi zaman kimyasal, kimi zaman da fizik- 
sel bağımlılık halinde olabilir. Metalurjinin 
ilk dalı bakırcılık sayılır. Çünkü altın, yu- 
karıda di dendiği gibi, en başından beri süs 
va da büyü nesnesiydi. Ne silah ne de alet 
yapımında kullanıldı. Üretim yönteminin 
yanı sıra bu yüzden de erken dönem meta- 
lurji tekniklerine katkısı dolaylıydı. Ama 
çok sonraları altın işleyicisinin bilgisi meta- 
lurjinin ilerleyişini destekledi. Bakırsa, Ne- 
olitiğin görünüşünü tamamen değiştirecek 
bir metaldi, 

İlkel insan altın yönünden zengin ne- 
hir yataklarında koyu renkli taş yığınlarının 
farkına vardığında, bakır metalurjisi doğdü. 
Bu taşlar dövüldüğünde, altına benzemeye 
başlıyordu. İlkel insan taşlara kemiklere, 
ağaçlara, liflere uyguladığı işlemleri bu taşa 
da uygulamaya başladı. Başlangıçta bu iş- 
lem, doğal bir maddenin işlenip gelişriril- 
mesinden öte bir şey değildi. Amerika yer- 
lisi bu evreyi yaşamamıştır. Ancak beyaz 
adamın gelmesinden sonra benzer bir faali- 
yete girişmiş alabilir. Amerika yerlisi belki 
bakırı tanıyordu; ama Neolitik insanından 
farklı olarak bu metalden yararlanma yolu- 
na gitmemişti. Bilip de kullunmamak her- 
halde Amerika verlisinin huyu! Tıpkı te- 
kerleği bilip de kullanmaması gibi, Kuzev 
Amerika'da ise, kanıt gösterilmediği sürece 
Bakır Çağından söz etmenin anlamı yok. 


İlk Nerede, Nasıl!.. 


Metalin ilk kez nerede işlenip kullanıl 
maya başladığı tartışma konusudur. Bu ko- 
nudaki bilgilerimiz, arkeolojik kazıların so- 
nuçlarına bağlı olarak değişiyor. Yakın za- 
mana değin, bakın ilk keşfedenlerin, Hazar 
Denizi'nin doğusunda yaşayan dağ ve ova 
1 olduğu sanılıyordu. Büyük olası- 
ürkistan ve Tibet'te y bu in- 
sanların başlıca uğraşı hayvancılıktı, Meta- 
lurjideki ilk büyük adım olan bakırın tav- 
lânmasını, M.O, beşbin yıllarında, bu in- 
sanların keşfettikleri düşünülüyordu. M.O. 
dördüncü binyılda Güneybatı Asya'ya ve 


Kuzey Afrika'ya yayılan kö 
de bu rekniği bildiği anlaşılmıştı. Ancak 
Anadolu'da yapılan kazılar, metalin tarihini 
epey gerilere götürdü. Sözgelimi, Diyarba- 
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kır yakınlarındaki Çayönü höyüğünde bu- 
lunan metal eserler, M.Ö. 7250-6750 yilla- 
rına tarihlenmiştir. Kazılardan elde edilen 
son bilgiler, dikkarleri, Doğu Karadeniz ile 
Toros Dağlarının kuzeyi arasında kalan 
bölgeye yöneltiyor. Öyleyse, metalurjinin 
kökeninin Anadolu'dan başlayıp Ermenis- 
tan'a ve oradan Afganistan'a uzanan dağlık 
bölgede aranmusı makul görünüyor, El- 
Toros ve Hazar Denizi'nin dağlık 
bölgelerinde yaşayan insanların, M.Ö. 6000 
ile 3700 arasında alçak bölgelere doğru ine- 
tek, nehir vadilerine ve Verimli Hilal'e yer- 
İeştiklerini biliyonuz. Çayönü höyüğünde 
gün ışığına çıkarılanlar bir yana, başka kazı- 
lardan elde edilen arkeolojik buluntular, 
doğal alun ve bakırın İ.Ö. 6000'den başla- 
yarak bu bölgelerde işlenmeye baş- 

lamış olduğunu gösteriyor. Sialkot 
ve Hassuna'da ele geçirilen bu- 
luntular. bu insanların doğal al- 
un ve bakırı toplamaya başla- 
yıp tavladıklarını gösteriyor. 
Anadolu'da ve Kuzey Irak'ta 
MÖ. altıncı binyıldan kalma 
bakır ve kurşun parçalar 
bulunmuştu. Beşinci 
binyildan itibaren altın 
buluntuların sayısı arti- 
yor. Ur'da, M.Ö. 2500'den 
kalma kral mezarlarında altın, elektrum, 
gümüş, bakır ve çeşitli tipte bronzlar bu- 
lunmuştu, Bakırın tasfiye edilmiş kullanı- 
mi ve üretimi M.Ö. dört binde Batı Asya” 
yayıldı. Sözgelimi Güney Filistin'de, - 
sulien kültürün bakırı erirmeyi bildiği gö- 
rülüyor. Tarihöncesinde, Mısır'da, Amrati- 
en kültürde de doğal bakır kullanılmışnı. 
Ama cevherin çıkarılıp tavlanmasına ilişkin 
bilginin, bu dönemin son evresinde, M.Ö. 
3800-3700'de ya du Gerze kültürünün ilk 
dönemlerinde oluşabildiği anlaşılıyor. LÖ. 
üçüncü binyılda Kafkasyalılar altın, gümüş, 
kurşun, bakır ve arsenik alaşımlarında epey 
yol katetmişlerdi. Mezopotamya kültürü- 
nün bir özelliği olan altın ve bakır gibi me- 
taller, M.Ö. 3500'de bölgeye ulaştı. Bun- 
dan yaklaşık üç yüzyıl sonra, Mısır'da da 
bu evreye erişilmiş, 2500'de Nil çağlı 
ları ile Indus arasındaki bütün bir bölgede 
metal cevheri üretilir olmuştu. Bu sıralarda 
metalurji Çin'de de filizlenmişti. Çinliler 
Longshan kültürüne değin (M.Ö. 1800- 
1500) gerçek anlamda metalci olamamışlar- 
dır. Asya kıtasının kuzey steplerinde ilk 
metal yapıtlar M.Ö. 1800-1500 arasında 
Baykal bölgesinde üretildi, Avrupa'da ise, 
en eski metaller genellikle 2000'e tarihle- 
nebiliyor, 


“Tunç Çağından kalan tunç buluntulara 
bakıldığında, adına tunç diyebileceğimiz 
alaşımın, kasıtlı bir alaşım tekniğinin uvgu- 
lanmasıyla elde edilmiş olamayacağı söyle- 
nebilir. Bakır üretmek amacıyla karışık ma- 
denler üzerinde çalışılmış olmalı, Bir olası» 
lik, belirli bir karışım oranı tutturulmadan 
çok önceleri, “doğal” tunç keştedilmişti. 
Özellikle Orta Avrupa meralurjisinde doğal 
cevherin diğer maddelerden arındırılama- 
yışı yüzünden oluşan alaşım, daha sonra 
alaşıma kaulan maddelerin ayrıca tanınma» 
sıyla, bilinçli bir alaşım oranının bulunma- 
sına götürdü. Yakındoğu'da ise, her cevhe- 
rin kendi yolunda ilerlediği görülüyor, Al- 
tin aramak amacıyla çalışılan yerlerde, ne- 
hir yataklarında kalay cevherine rastlan- 

mişti. Kalay cevheri altın, bakır urgun 
üretimi için hangi işlemlerin yapılması 
gerektiğinin bilgisine sahip ustalar tara- 
fından indirgenebilmişti. Elde edilen ürün 
ilk başlarda kurşun sanılıyordu. En etken 
dönemlerde kurşun, kalay ve antimon ke- 


Geç Tunç Çağının muhteşem eserleri 
Anadolu'da gün ışığına çıkarılmıştır. 
Alaca Höyük'te 
bulunan tunç 
heykelcik, 
çağdaşlarıyla 
karşılaştırıldı- 
ğında, Orta 
Anadolu'da 
metal işçiliğinin 
ne denli gelişmiş 
olduğunu gösteri- 
yor. Eşmerkezii 
çemberler gövde 
üzerine gümüşle iş- 
lenmiş. M.Ö. 2300-2100 
yıllarına tarihlenmiş 52 
cm yüksekliğindeki yapıt, 
Ankara Anadolu 
Medeniyetleri Müzesinde. 


sin bilgilerle ayırdedilememişti. Kalay, 
tunç elde etmek amacıyla, daha doğrusu 
nitelikli bakır elde etmek amacıyla, eritme 
işlemi öncesinde bakır cevheriyle katıştırı- 
di, İlk tunç buluntular genellikle kurşun ya 
da antimon içeriyor. Nehir yataklarında 
yeterli ölçüde kalay sağlandıkça, kalay kur- 
şun ile antimonun yerini aldı, Daha sonraki 
bir aşamada ise, yaklaşık M.Ö. 2500 yilla- 
tında, kalay ham bakırla birlikte odun kö- 
mürü ateşiyle indirgendi. Bu arada “dogal” 
runcun üretimi de sürüyordu. Kullanılan 
cevherin miktarına bağlı olarak ilk tunç 
aletlerin içerdiği kalay orani, çok çeşitlilik 
gösteriyor. Ancak 752'den fazla kalay içe- 
ren tunçların, yapay bir karışım olduğu tah- 
min ediliyor. Çünkü çok az yerden çıkan 
bir doğal karışım böylesi iyi bir oranı tuttu- 
rabilir. İlk başlarda üretilen doğal tuncun, 
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daha sonraları kalay ve bakırın eritilmesiyle 
dilen ürüne benzediği anlaşıldı. An- 
cak tuncun; bakırın saf hale getirilemezden 
önce, kendiliğinden elde edilmiş olmasının 
ilk çağlarda metalurjinin ilerleyişi açısın- 
dan büyük önemi yok. Çünkü asıl ilerle- 
me, tuncun diğer metallerden farklı oldu- 
ğunun tanınıp bilinmesiyle gerçekleşti 
Bundan sonra, karışıma katılan her metal, 
olması gereken yerlerde aranıp bulundu ve 
kasıtlı bir deneme manuğıyla iyi bir oran 
elde edilmiş oldu. Mezopotamya'da M.Ö. 
3200 ile 3100 arasında iyi bir tung oranı tut- 
turulmuştu. Ne var ki, bu bölgede M.Ö. 
2500'den önce kalay içerikli tunç üretimin- 
de, gerçek bir tunç nesnenin özelliklerinin 


elde 


gözetildiğini düşünmek çok zor. Üçüncü 
binyilin sonlarına gelindiğinde, Sumer me- 
talcilerinin %6 ile %10 arasında kalay içe- 
ren iyi bir tunç alaşımını üretebildikleri gö- 
rülüyor. Kıbrıs'ta, Ege'de M.Ö. 2000'de 
gerçek anlamda tunç üretilebiliyordu. 
Yaklaşık M.Ö. 1800 ile 1500 arasında, 
ileri bir teknik bulunmuştu. Kalay cevheri 
aynca indirgenebildi. Böylece tunç elde et- 
mek amacıyla bakıra karıştırılacak kalay en- 
düstrivel anlamda ürerilebilecekti. Bu hem 
çok ivi bir kalay bakır oranının tutturulması- 
na yaradı hem de zamanla farklı alaşımların 
bulunmasına yol açtı, Artık her alaşım özel 
tunç silahlar, aynalar, heykeller ve ziller 
gibi belirlisalanlar hedeflenerek ür 
bilirdi. 
Kalay bakırla birlikte runeu oluştur- 
duğu için daha çok bir katkı metali gibi 
kullanılmış, hep ikincil olmuştu. Ama yine 
de kalay, metalurji tarihinin belki de en 
önemli metallerinden biri oldu. Saf kalay 
nesneler Geç Tunç Çağından kalmıştır. Is- 
viçre Gölü'nden ve İran mezarlarından ka- 
lan basit süs eşvası ya da tunç kakm 
rine Şeritler halinde işlenmiş süslemeler, ka- 
layın ilk nasıl kullanıldığını gösteriyor. 
Kalayın ikincil bir metal olarak kalması, 
belki de onun korozyona pek dirençli bir 
madde olmamasından kaynaklanıyordur. 
Tunçta ilk önce korozyona uğrayıp bakır 
oksit ve kalay oksit katmanlaşmasına yol 
açan madde kalaydır. Arkeolojik kanıtlara 
göre, endüstriyel üretime tabi tutulmuş bir 


erile- 


ar üze- 


metal olarak kalay. madenden çıkarılıp iş- 
lenmesinden bin yıl önceleri de biliniyordu. 
ki çağın insanlan kalayı kurşun gibi de- 
ensiz bir metal olarak addetmişler. Sözgeli- 


mi eski büyü metinlerinde kalayın adı geç- 


mez; çoğu zaman da büyünün muhteşem 
metali kurşunla bir tutulur. Kalayın sihirli 
nitelikleri ancak Helenistik dönemde anla- 
şılmış ve simyada ön 


eleri Hermes'in, son- 
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raki zamanlarda da Venüs'ün, Jüpiter'in 
simgesiyle gösterilmişti. 

Çinliler, kalayın doğadaki dişil ilke tara- 
fından ürerildiğini düşünmüşler ve onu gü- 
müş ile kurşun arasında bir yere oturtmuş- 
lardı. Çinlilerin düşünüşüne göre arsenik 
200 yılda üreyip daha sonraki 200 yılda yu- 
muşak nitelikleri yüzünden kadınsı sayılan 
kalaya dönüşüyordu; eğer eril ilke uygula- 
mirsa, gümüşe dönüşebilirdi. Eski Yunan'da 
Helenistik çağa gelindiğinde bile, kalay kirli 
gümüş olarak düşünülüyordu. 

Daha önce de dendiği gibi, metalurjinin 
demir çağı, arkeolojinin Demir Çağıyla yak- 
laşık olarak çakışıyor. Yakındoğu'da Demir 
Çağı M.Ö, 1200'deki göçlerle başladı. Ta- 
nm ürünleri ve genel olarak eşya fatlarının 
artışı da göçü kışkırtıyordu. Sonra zamanla 


Bir çember yayı altına yerleştirilmiş on dört 
boynuzlu geyik, kuttörenlerde kullanılan bir 
simge olabilir. M.O. 2300-2100 yıllarına tarihle- 
nen 22 cm yüksekliğindeki tunç yapıt, Alaca 
Höyük'te bulunmuş ve Ankara Anadolu 
Medeniyetleri Müzesine taşınmış. Büyük 
boynuzlar, yerküreyi taşıyan temeli, hale ve 
küresel şekiller gökkubbeyi temsil ediyor. Bu 
tür temsillerde kimi zaman yıldız, kimi zaman 
kuş simgelerine rastlamak mümkün. 


ucuz ve daha iyi demir aletler kullanılmaya 
başladıkça fiyarlar düşrü. Demir cevheri 
yeryüzünün büyük bölümüne yaygınca da- 
gılmıştır ve demir tasfiye edilir edilmez, 
tuncun özelliklerini göstermeye başlar. Üs- 


telik tunçtan çok daha ucuza mal olur. 
nomik anlamda demirin işlenmesi, metal 
aletleri ucuzlatmıştı. Böylece ağaç kesmede, 
orman açmada, bataklık kurutmada ve baş- 
Ka ağır işlerin hepsinde, her verde iyi aletle- 
rin kullanılması mümkün oldu. Hem iyi si- 
lah yapımında kullanılan veni bir malzeme 
olarak hem de doğavla mücadelede daha et- 


kin aletler olarak demir dünyanın çehresini 
epey değiştirdi hiç şüphesiz. 

Bakırın cevherden elde edilen ilk metal 
olması tuhaf gelebilir. Bakırın ergime sicak- 
lığı 1085 sanrigrad derece, saf demirinki ise 
1630 santigrad derecedir. Ancak bakır oksit- 
lerin indirgenme sıcaklığı, demirinkilerden 
daha yüksektir, Bu yüzden, eğer ilkel tasfi- 
yecilerin yaptıkları gibi odun kömürü kulla- 
nılarak elde edilecekse, demir cevherinden 
demir çıkarması, bakır cevherinden bakır çt- 
karmasından daha kolaydır. 

M.O, 1200 ile 1000 arasında bollaşan 
demirin de, bakır gibi, ilk önce Karadeniz 
ile Toros Dağları arasındaki dağlık bölgede 
ortaya çıktığı düşünülüyor. Bugün de Kara- 
denizli metalcinin çeliğe merakı, çok eski- 
lerden kalan bir aşkın izleri olsa gerek 
1200'lerde Anadolu'da, Frigya'da Suriye'de 
ve belki de Kıbrıs'ta 1200 yerel tasfiyehane 
vardı. M.Ö, S00'lerde demirciliğin ilerleyen 
teknolojisi Asur'a, İran'a, Hindistan'a Mi- 


sira, Girir'e, Yunanistan'a, Ora Avrupa'ya 
ve İtalya'ya erişti. 

Demir doğadaki haliyle alınıp basitçe iş- 
leniverecek bir metal değil. Sertleşip pürüz- 
süz hale gelebilmesi için belirli bir oranda 
karbon içermesi, tavlanması, soğutulması 
gerekir, Bu yüzden demircilik metalcilikte 

deneysel bilginin büyük önem taşıdı- 

&ı bir meslek grubunun doğmasına 

yol açtı ve bu meslek grubu diğer 
toplumsal gruplardan farklı bir statü 
kazandı. 

Cevherin elde edilmesi, işlenmesi ve 

işlemeye kanilan araç gereçler hakkında 

önemli bir bilgi birikiminin olması gereki- 
yordu, Bütün bu bilgileri oluşturan demirci- 
vi ise, giderek farklılaşan bir meslek grubu- 
nun, farklı bir cemaatin üyesi durumuna ge- 
tiretek yol açılmıştı. Yeni alaşımların, veni 
metallerin keşfi, yinelemeve varın yönelim- 
li bir çalışmanın sonuçlardır. Metalci, başka 
ustalarla fikir alışverişinde bulunmak zorun- 
dadır. 


Gizemli Meslek 


Çağdaş dünyada “meral” sözcüğünün 
ilk çağrışımı herhalde güç ya da iktidardır. 
Bugün de özellikle silah sanayisinde kulla- 
milan kimi maddelerin alınıp satılması dev- 
letler tarafından yasalarla denetleniyor ya du 
belirli maddelerin kullanımı ordunun, dev- 


letin tekeline alınıyor. Hitler'in tankların- 
dan, bir zamanların Sovyet generallerinin 
madalyalarına uzanan bir dizi kullanım, dev- 
letlerin hem maddi bir boyun eğdirme acı 
olarak hem de simgesel olarak metale gönül 


Milim ve Teknik 


verdiğini ve onu başkasına yar etmek iste- 
mediğini gösteriyor, Metalin ortaya çıkışıyla 
tarihte ilk imparatorlukların yükselişi arasın- 
da bir paralellik olduğunu söylemiştik. Bu 
gelişme kuşkusuz imparatorla metal ustası 
arasında tekinsiz bir ilişkinin doğmasına yol 
açmıştı 

Geç Taş Çağından başlayarak, metalci- 
lik denebilecek bir meslek doğmuştu. Me- 
talurji hayvancılıkla uğraşan göçebelerle bir- 
likte Doğu'nun ve Kuzey'in dağlık bölgele- 
rinden Yakındoğu'nun ovalarına, nehir vadi- 
lerine inmişti. En eski metal nesneler, Ana- 
dolu'dan Hazar Denizi'ne, Elburz'dan Bay- 
kal gölüne uzanan bölgede ve Hindikuş'tan 
İien Shan dağlarına uzanan dağ zincirlerin- 
de bulunmuştu. Bu bölgelerde çok sayıda 
demir ve bakır madeni vardır. Altay Dağları- 
nın kuzey yörelerinde yaşayan kültürler ça- 
nak çömlek sanatında ileri gitmişlerdi. Me- 
talcilik bir kamp ateşinde geliştirilemezdi. 
Metalin gelişebilmesi için iyi bir ocak ge- 
reklidir. Eski çağlarda böyle bir ocak olsa ol- 
sa çömlekten yapılabilirdi. Bu kültürler 
i de yayla ile kışlak arasındaki göç 
yollarında doğal metalleri keşfettiler. Bu 
bilgileri taşıyanlar, tarihöncesinin köylü 
kültürlerinin bakırı eritmeyi beceren 
ustalarıyla birlikte, Kafkasya'ya, 
Elam'a, Ermenistan'a ve Karadeniz'e 
ve oralardan Frigya'ya, Lydia'ya, Kib- 
, Balkanlı re ve ötelere 
çüp gitti. Aral'la Ötüken dolaylarında bir 
yerde, Ergenekon'da, Göktürkler göç et- 
mek için demiri değil, demirden bir dağı 
eritmeyi becermemişler miydi? 

İlk metalcilerin gelmesiyle birçok efsa- 
ne ve 


mitosun 


yayıldığı görülüye 
Dakıyi'ler, Korybanr'lar, Telkhinler ve 
Hephaistos... Bunlar ve diğerleri metalciler- 
den ve onların ateş tanrısından söz ederler, 
metalcilerin gizemli törenlerinden ve usta- 
lıklarından... Hephaistos'un topal olduğu 
anlatılıyordu. Madenlerin zehirli gazlarını 
soluyanların topal olması gibi. Alüvyonlu 
nehir vadilerinde yaşayan uygarlıklar, metal 
ustalığına her zaman gizemli bir iş gözüyle 
bakmışlardı. Her ne kadar tarımcı uygarlık- 
lar arasında yaşayan metal ustaları, asıl ka- 
rakterlerini giderek vitirmiş olsalar da, du- 
rum değişmedi. Kesin bir şey varsa, o da, 
metal ustasının ilkel toplumda özel bir ko- 
numda olduğudur. Metal ustası, kendi me: 
leğini icra etmekten başka bir şev yapamaz- 
dı. Oysa ilkel çömlekçi tarımsal uğraşını sür- 
dürüyordu. 


Eski Dünya'da madencilik ve metalur- 
ji, aslında birkaç üyeden oluşan bir kast ya 
da klan tarafından icra edilirdi. Böyle bir 
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cemaate üye olmak için teknik gelenekleri 
öğrenmek gerekiyordu. Metalci topluluğun 
üyeleri kabile törelerinden ve görevlerin- 
den belirli ölçüde muaf tutuluyordu. Bu us- 
taların bildikleri gizlerin yayılması, elbette 
ustaların bizzat gezmesiyle mümkündü. 
Ama sadece cevher aramak niyetiyle değil, 
yerleşim yerleri dışında yaşayanların arasına 
katılıp para kazanmak amacıyla da yollara 
düşenler vardı. 

Gerçek Metal Çağının, demircilerin be- 
lirli bölgelerde sürekli olarak oturup yerle- 
şim merkezleri kurmasıyla başladığı görülü- 
yor. Gezici metalciler, cevher peşine düş- 


> e SES 
müş arayıcılar, olsa olsa bir “Bakır Çağı'nın 


doğup gelişmesine yol açabilirdi. Ama ger- 
çek Metal Çağı, metalcinin, veni gizler keş- 


Oniki boynuzlu geyik iki panter figürüyle temsil 
edilmiş. Çevre yayına boğanın sekiz çift boy- 
nuzu eklenmiş. Yedi tomurcuk da bunlara eşlik 
ediyor. Orta tomurcuk göğüsten biraz daha 
geniş yapılmış. Panterin bumu gümüşle kap- 
lanmış, geyiğinki de gümüş levhayla... Hayvan- 
lar ve üstlerindeki yay boğanın boynuzları üs- 
tüne oturtulmuş. 22 cm yüksekliğindeki figürü 
destekleyecek bir parça alta tutturulmuş. M.Ö. 
2300-2100 tarihinden kalma eser Alaca 
Höyük'te bulunmuştu. (Ankara Anadolu 
Medeniyetleri Müzesi). 


fetmesiyle mümkündür. Arkeolojik veriler- 
den anlaşıldığı kadarıyla, en eski metalciler 
tarihöncesinin Avrupa'sında serbestçe geze- 
biliyorlardı. İlkel demirci madene yakın 
yerlerde bulunmak durumundaydı. Tabii, 
onları gezgin olmaya yönelten sebepler de 
olmalıydı; ihtiyaçlar, sosyal koşullar, savaş 
gibi. Sözgelimi Hitit İmparatorluğunun yı- 
kılmasıyla, birçok Karadenizli usta Yakın- 
doğu yollarına düşmüştü. Bu, o zamanlar 
demir kullanımının ve işlemenin neden ani 
bir hızla yayıldığını açıklıyor. Büyük olası- 
lıkla bu tür demirci grupları ya da klanları- 


nın her yere diledikleri gibi girip çıkma 
rına müsaade edilmiyordu. Eldeki çok az 
veriye dayanarak, Mısır, Asur ve Babil gi- 
bi büyük ülkelerin sınırlarının bu tür gö- 
çebelere kapalı olduğu söylenebilir. De- 
mircilerin ilk izleri Suriye ve Arabistan 
göllerinin göçebeleri arasında görülüyor. 
zgin kalaycıların ataları olan bu demir- 
ciler, göçebeler için çok büyük önem taşı- 
yordu. Çünkü bir tek onlar demir silahları 
üretebiliyorlardı. Böylece göçebeler yağ- 
malamaya gittikleri uygar ülkelerin tunç 
silahlarıyla donanmış ordularıyla başede- 
bilme gücüne kavuşabilirlerdi, Hititlerin 
üstün gücü de, Filistin'e egemen olan bir 
avuç serüvencinin gücü de demire ve usta 
demircilere sahip olmaktan kaynaklanı- 
yordu. Eski Ahit'te şu cümle geçiyor: “Ve 
bütün İsrail diyarında demirci bulunmu- 
yordu; çünkü Filistiler İbraniler kılıç ya- 
hut mızrak yapmasınlar demişlerdi...” 
Metalin doğrudan doğruya güçle öz- 
deşleştiği yadsınamaz. Ancak metal ço- 
Zu zaman da tanklardan, köylü dilberi- 
nin alunlarına, çelik gökdelenlerden 
kentli züppenin altın künyesine uzanan 
bir güç gösterisidir. Tarih hiçbir gücün 
sadece güce, başka bir deyişle meta- 
le dayanarak varlığını sürdüremediği- 
ni gösteriyor. Tarihi yaratanlarsa, me- 
tal sözcüğünün kökenindeki anlama 
bağlı kalanlar, yani arayanlar, araştıran- 
lar ve emek verenlerdir. İlkçağın metalci- 
leri bilimsel düşüncenin temellerini attı- 
lar. Batılı bilimsel düşünüşün tarihi genel- 
likle Antik Yunan'a dayandırılır. Oysa Yu- 
nan uygarlığının ortaya çıkmasından önce- 
ki öğretiler, uygulamalı bilim dediğimiz. 
her etkinliği derinden etkiledi. Madenci- 
lik ve metalurji de bu deneysel bilgiyle 
gelişti. Sumerlerin, doğa ve doğanın ürün- 
leri hakkındaki çalışmalarını, “en ateşli” 
maden ayrıştırma araçlarını ve başka bir- 
çok denemenin sonuçlarını açık terimlerle 
listelere aktarmaları, bilimsel düşüncenin 
çok uzaklarda bir yerlerde, sistemli bir 
arama faaliyetiyle filizlendiğini müjdeli- 
yordu. 


Sinan Kılıç 
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Macit Özeribaş 
Frot Dv. ODTU Metali üren Blm 


Insaroğlu on bin yil kadar önce İlk kez S nerf- 
sini kayalar içinde gömülü olarak duran ve dünya- 
mièn madenler olarak bilinen cevherinde kullanma- 
yı keşfetmiştir, Bu buluş tarihin akışını değiştirmiş, 

sarın yaşamını biçimiendirmiş, aym zamanda ir- 
sanın ateş ve maden ocaklanyla olan uzun ve yara» 
te ilişkisini de başlatmış ve giderek madenleri bu- 
günkü toplumumuzun temel ögelerinden biri duru- 
muna getirmiştir. Madenler uluslar ve devlellerin 
hem başarı, hem de başansızlıklannın belirleyici un- 
Surları olmuşlardır. 
Madenlerin keştinin 10 bin ie 12 bin yıl kadar 
| önce son büyük buzul çağının sonunda insan top- 
İumundaki değişikliklerle bağınlılı olduğu anlaş- 
maktadır. Bu dönemde yerleşik topluma geçmeye 
başlayan insanlarla igili bugüne kadar bulunabilen 
en geniş ve açıklayıcı bilgiler Büyük Anadolu plato- 
sundan ede edilmiştir. Diyarbakır yakınlarındaki Ça- 
yönü ve Konya yakınlarındaki Çatalhöyük yerleşim. 
yerlerinden elde edilen bulgular olah taş devrinde 
dünyada bir benzeri daha bulunmayan ve insanın, 
Ik kez madenlerie aşina olduğu gelişmiş bir toplum 
düzeyini ortaya çıkarmıştır. 

Bugün Ankara Anadalu Medeniyetleri Müzesin- 
| de sergilenen bu buluntular M.Ö. 6000'li yılarda ci- 
Jal taş devn insanlarının yer kabuğunun yüzeyinde, 

taş ve kayaların arasında açıkta duran ve ender 
rastlanan bazı maddelere de özel bir igi duymaya 
başladıklarını göstermektedir. Bu maddeler vuri- 
duğunda kınimıyor, yontulmuyor ve hatta dövüldü- 
günde değişik. biçimler alabiliyordu. Onlar insanoğ- 
lunur kullandığı ilk madenierdi. Doğada katışıksız 
ve sal olarak bulunan “doğal” dediğimiz madenler- 

Bu madenler arasında bugün olduğu gibi cilalı 

devri insanınca da en çabuk tanınanları kayada- 

ki bir çatlak içinde erimiş olarak duran doğal bakr- 
, alüvyon İçindeki altın ve gökyüzünden göktaşı 

olarak düşen demirdir. İnsanoğlunun ürettiği en es- 

ki metalik malzemeler bu özel gruptaki madenler- 

dan yapılmıştı 

© Doğal Altın. 

Doğada doğal olarak bulunan altın muhtemelen 
| parlaklığı ve rengi nedeniyla insanoğlu tarafından ik 
| olarak farkedilen metaldir. Yumuşak ve işlenebilir 

olması ve karmaşık is işlemlere tabi tutulmadan 


kalkoliik dönemdeki önemin artırmıştır. Bu dönem- 

| de alının genelde toprak yüzeyinden elde edildiğini, 
madencilik tekrikleriyle toprak altından çıkarılmadı 
| gru gözlemlemekteyiz. Altın çoğunlukla akarsu ya- 
lan boyunda toplanmakta ve basit tekniklerle 

i. Artik dönemin en ürlü altın üretim 


imi Paktalos çayı kenarındaki 
taydi. Günümüzde de aym yer- 
 atelyeleri temsil olarak yeniden ya- 


Bu Kimyasal bileşimin gösterdiği bi dogal al 
son wodi veya ha fazla altın bulunmakta, takat 


Metal Malzemenin Tarihteki Gelişimi 


irmak önemli bir problem olarak insanoğlunu meş- 
gul elmiştir. Genelde o dönemlerde kullanılan ayrış- 
rma tekniği aşağıdaki swelerder oluşmaktadır. 

1. Altınegümüş alaşımının aritäsrak suya dökü- 
mesi, böylece belirli büyüklükteki tanelerin eide 
edilmesi (granutation), 

2. Tanelerin tuzla işleme tabi tutulması, 

3. Oluşan gümüş klorürün (AgCi) asit veya 
amonyak vasıtasıyla süzülmesi, 

Böylece elde edilen sal olarak adlandırabin0e- 
miz altın, dini amaçlar için kullanıtyordu (tanntara 
adak eşyası gibi) 

“Yukandaki işlemin uygulanmadığı ve doğal ola- e 
rak yüksek oranda gümüş içeren altın kullanıldığı 
zaman, "elektrum” olarak adlandırılan ve beyazımsı 
bir renk veren alln-gümüş alaşımı ortaya çıkmakla- 
dır. Elektrumdan yapılmış madeni eserler Akdeniz. 
dünyası arkeoiojisinde önemli bir yer tutmaktadır. 


süslemeler iliştirilmiş. 24,4 cm yük- 
sekliğindeki figür M.Ö. 2000'e tarihlenmiş 
ve Ankara Anadolu Medeniyetleri 
Müzesine 


Anadolu'da bakır ve alaşımlarının gelişim süreci 
Baar Çağı (M.Ö 5500-3000) Cu; Cu/As 
Erken Tunç Çağı (M.Ö,3000-2500) CWAs; Cu/Sn 
Orta Turg Çağı (M.0.2500-2000) OuSn 

Geç Tunç ÇağıM 0 2000-1200) CWSVPb 
Erken Denir Çağı (M Ö.1200-800) Cu/'Srv/Pb/Fe 
Geç Demir Çağı M.Ö.B00-500) | OuSvPvFeZn 


Tarihte Altın Üretimi ve Kullanımı 

Doğal olarak bulunmayan altın ise, altın içeren 
kaya yüzeylerinin ateşle kızdırılması ve Üzerlerine sU 
alılarak kayaların çatlatılması le elde ediyordu. Bu 
şekide ufalanan kaya parçalar su le yıkandıkları 
zaman, ağıt olan allın parçacıklan çökeliyor ve daha 
hafif olan Kumlu parçalar İse su İle akıp gidiyordu. 
Genelde toz zerrecikleri halinde olan bu altın parça- 
cikar potalara dökülerek eritiyor ve çeşilli metód- 
laria şekillendiriliyorlardı. 

Gerek Neolitik ve gerekse Kalkolitiş dönemlerde 
çok gelişmiş uygarlıkların görüldüğü Anadolu'da Ise 
alindan yapılmış ilen düzeyde estetik değeri olan 
madeni eşyaların en güzel örneklerine M.Ö. 2500 
yıllarında Çorum yakınlarındakı Alacahöyük'te rastli- 
yoruz. Bu dönemde altın toz halinde ve yıkama 
usulü ie elda edimiş ve erttilarek külçe halinde dö- 
küldüklen sonra istenen şekil verilmiştir. Eserlerin 
üzerindeki ince çizgilerden perdahlamanın ince 
kumla yapıldığı. anlaşılmaktadır. Ölü için hazırlanan 
diyademlerde (alni) keski kaçığı ve kenarlarda da 
pürüzler göze çarpmaktadır. Ahri eşyadaki kulplar, 
bakır kullanılarak kaynatılmıştır. Kaplara süsleme 
yapmak için başta içine erimiş zitt doldurup kalam- 
leris çekeçlendiği düşünülmektedir. Alaca Möyük'te 
bulunan altin ve gümüş eserlerde sert lehim kulla 
nıldiğı da saplanmıştır. Bazı altın kupaların saplann- 
daki mukavemeti artirmak ve duruşunu sağlamılaş- 
irmik için, içine kaıklı bir madde doldurulmuştur. 

Altı eritmek için Misırllarda olduğu gibi ağaç 
kömürü le el ve ağız körüğü kullanılmıştır. Bilezik ve 
diğer süs eşyasında kullanılan altın tel Üretimi İse, 
taş deliklerden geçirmek suretiyle yapılmıştır. İnce 
kumla perdah yapıldıktan sonra, en son perdah Için 
Skikin de kullanılmış olabileceği belirtlmektedir. Ala- 
cahöyüğün simgesi haline gelen geyik heykellerin- 
deki alın kaplamalar ise, dövülerek ınce yaprak ha- 
ine gelirimiş metalin yine dövme yardımıyla bronz 
gövde üzere kaplanmasıyla elde edilmiştir. 

Çeşitli dönemlerde Çanakkale yakınlarındaki 
Troya'da yapılan kazılarda da M.Ö. 2500 - 2000 yl- 
lanna tarihlenen sanatsal değeri çok yüksek altın. 
kaplar ve gilin süs eşyası ele geçmiştir. Heinrich 
Sehiismann tarafından kaçırılan ve Kral Prlamos'un 
Hazineleri olarak bilinen bu eserlerin ancak bir bölü- 
MÜ yurdumuzda olup Istanbul Arkeoloji Müzesinde 
sergilenmekledir. 

Lydiallar döneminde (M.Ö. 6. yüzyil) meydana 
getirileri bazı sanat eserleri Uşak civarındaki tümü- 
lüslerden (mezar odalan çalınarak ABD'ye kaçınıl- 
mgt. Karun Hazineleri olarak bilner bu eserler yur- 
dumuza uzun bir süreç sonunda getirilmiş ve 19 
Kasim 1998 tarihinden itibaren Ankara Anadolu 
Medeniyetleri Müzesinde sergilenmeye başlamıştır. 
Bu eserler çoğunlukla gümüşten olmakla beraber, 
az sayıda da olsa sanat değeri çok yüksek altın süs 
eşyası da içermektedir. 

Doğal Bakır 

Latincede cuprum olarak adlandınlan bakırın bu 
ismi, lk dela M.Ö, 290 yılında Roma imparatoru. 
Sparlinus tarafından kullanılmıştır. Bu Latince keli 
me aslında Asur dindeki karşılığı kpar'dan alınmış- 
lir. Antik dönemde önemli bir bakır Üreticisi olan 
Kıbrıs adasi. da (Oyprium) ismin! Guprum'dan al- 
maktadır. Eski kimyacılar i$e, güzel kızıl renginden 
ve parlaklığından dolayı bakın Venüs olarak adlan- 
dırmışlar ve 9 sembolü ile tanımlamışlardır. Bu 
sembolün #iyerogli! allabesindek| karşılığı ise "ha 
yat” tr. Bu da bakırın tarih öncesi çağlardan beri 


uygarlığın tame! sismanlarındar olan madenlerin, 
öncüsü olmasından kaynaklarımaktatlır. 

Doğal bakır yüksek safığı nedeniyle ergilimi 
bakırdan kolaylıkla ayrdedilebiimektadir. Maderle- 
An lik kullanıldığı dönemlerde tlinasıyon şlemleri 
gelişmiş olmadığından, doğal bakırdan yapılmış 
eserleri cevherden ergitme yoluyla ede edilen ba- 
kırdan yapimış eserlerden ayırmak oldukça koty- 
dir, Doğal balur küçük paletler veya taneler halinde 
bulundugu gibi süngerimsi vaya lamine tormiards 
da doğada yer alabilmektedir. Doğal balo covnar) 
eser miktarda Ag, As, Fe, Go, Ca. Pb, N, Sb ve Sir 
içermektedir. 

Doğal bakırın nasi yumuşallarık işlendiği konu- 
sunda en yayın olan görüş “kamp ateş" laorisidir, 
Doğal bakar içeren bır yamaçta yaktan tur kamp 
atey neticesinde veya tesadülen sleşe atilari bir 
doğal bakır parçasında gözlemienen yumuşakik. 
işlenebilirlik veya dövülebilirik #sanağlurun bu me- 
talle olanı Tişkesini başlatmıştır. 

Anadolu Tarihinde Bakır Madenciliği 

Bilinen en eski metalik eserler Anarlolu'da Di- 
yarbakır yakınlarındaki Çayönü höyüğünde bulun” 
#muştur. MÖ, 7250:5750 yılınd Yanbianen Bu 
asaran doğal bakan yapılmış olduğu anlaşimış- 
tur. Kemik veya taş malzeme ha elde edilmeyecek 
bazi biçimlerin zellikle çengole() doğal ba- 
Kria side edilebildiği ve mikroyapı Moğlame- 
lerinin de bu eserlerin çoğunlukla soğuk Iş- 
lem natoesmida üretildiğini ortaya çirardığı 
görülmektedir. Çayörü'ndan sija ediler bu 
Eserlerde çok azda, mikroyum incsteme- 
leri sonunda bax isil iper Gelene rastiar- 
miştir. Hayret verici olarak nitaianan du 
gözlem, Çayönü insanının M.Ö, 7000 yılla: 
rna doğal Bakir işlernayı bildiğini göster 
mektedir 

Çayönü höyüğünde bulunan bakr eser 
Terin oriri olardk, Möyükten 20 m uzaklık» 
taki Ergani doğal bakır yalakları gösteril 
mektedir. Ergani ciyannda bugün dahi bir 
miktar doğal bakır bulunmaktadır. Ergani 
Bakir yarağı ile Çayöru'nula Duhan eserle 
tin kimyasal analizleri arasnda atanan 
farkdılanın, Ergani'de günümüzde çakıları 
bölgenin M.Ö. 7000 yıllarındakı seviyesin 
den 60 mâtre katlar aşağıda olmasıyla 
apklanmaktadir. Anadolu'daki diğer doğal 
bakir yatağı ise Doğu Karacleriz bölgesinde 
Bulunrnaklacdr 

Çeşitli kazılardan çıkan metal eserlerin 
aralzlerinden Anadolu'da madenin M.O. 8000 
yılında başladığı varsayılır, Bu metai eserlerin 
ahiiizlerinderi yararanılarık maden kaynaklan, 09- 
layısıyla ticari ilişkiler ortaya çikartılmaklarır. Eskı 
maden yataklar ve gürullar Nelksul ye Kimyasal 
yöntemlerle incelenmesi, metalin elde edinesinda 
kullanilan tekruldjiyi de belirlerneklerir 

Anadolu'nun çeşilli yörelerinde en Gök kalkophit 
ICUFSS;) gini demir ve kökün igaren bakır kaynak. 
lan bulunmaktarır. Aynca baz yörelerde malakit 
1CvOO,OYOH;| gibi okathi Bakır cevherleri de 
#mevcutlur. Dartir içermeyen oksitli bakır kaynağı, 
yatağın üst taralınde yer aldığından, öncelikle kula 
rıldığı tabidir. Bu nedenle arkeyojik eserlerin içer- 
diği denir miktarı, genellikle o eserin hangi tür bakir 
köynüğı Kullanılarak üretildiğini ortaya çıkaran 
Grami bir unsure, 

Kalkolitik (maden devri, M.O. 6500-5000) dö- 
hmderi oce doğal waon MO. 7000'de Ars 
dölu'de kullarıldığını bilmekte beraber, günlük ta- 
yatta kullanılan ik metal olan bakinn cevherden s 
de edimesi yaygın diarak M.Ö. 5000'lerde başta- 


maktadır: O döneme kader bilineni tek yüksek S- 
aldik tekniği we çanak-çömlek yapımı idi, Fakat 
Açık ateş tekniği olarak adlandırabileğsğimiz bu 
yöntertle ede edian scatk 700C'rin üzerine q~ 
kamamaktayd, Bü #aderile bakir cevherinin elde 
adimesi içi gereki sıcaklığın niurtemelen ki me- 
todit sağlandığı düşünülmektedir. 

1. Baca kularımı, 

2 Tek veya daha laza Sayıdaki köyüklerin yard- 
mya lokal olarak Sıcaklığın yükselmesi 

Bakır ve Alaşımlarının Tarihsel Gelişimi 

Bakı! ve alaşımlarının tarihsel getşimi maden 
devri (kir çağı Ve tunç dev lts pütalel ölirek dü 
görülmelidir. Bu devier şöyte-siralanabilr. 


Bil DEVİ m MÖ 5500:3000. 
Erken Tunç Devi MO, 3000:2500 
Orta Tunç Deyi... MO. 2500-2000 
Geç Tunç Devi m- JÔ. 2000-1200. 


Bu dönemlere 1k ortaya çıkan moderi baky ol- 
“duğundan, nsanlığrı maden çağı Olarak adianchh- 
lan, bu devir bakır çağı olarak kabul adir. Bu W 
nemde ürelileri maderú serler daha çok savunmi- 
ye yönelik araçlar le Ürüüme yörelk kasis sister 
dir. Bu esenlerin kimyasal analizleri flizden kayrak- 
lanan salsızlıdarı [Dredg arsenik) vermektedir. Ba- 
Mir devrinde üreter bu madeni parçalar daha son- 


Altın çift idol. Alaca Höyük, Eski Tunç 
Çağı. (Ankara Anadolu Medeniyetleri 
Müzesi). 


raki tunç devrinde tekrar kullanididanndan, azik- 
da bu döneme al çok az sayıda esere rastlarmak» 
tadır, 

Baler devrinde üretim teknolojisinin gelişkin ol- 
maması nedeniyle Üretilen malade sasızlklarn bu- 
lurımasının Dir ölçüde olumlu olduğu de söylenebi- 
lir. Oldukça saf olan doğal bakırla, içnde As Gibi 
#empünieler içenin baker Özelliklerinin Yarkkı olması 
insanları alaşım üretmeye doğru yönlendirmiştir 
Bakr çağının kinci yarısında ve erken tunç dönemi 
rin başlarında %2 dolaylarında arsenik içeren “ar 
serili bakır” alaşımlarından yaning çeşili detenn 
üretildiği saptanmıştır. Dayanci arlırmaya yönelik bu 
uygulama, metal üreliminde ik alaşım türü olarak 
yerini almaktadir. 

Erken tunç döneminde se bakıra kalay katkısı 
ile Side edlen lunç aiaşm görülmektedir. Önceleri 
tuntum içerisindeki kalay oranının değişken ölmem 
ve yüksek miktarda As içermesi nedeniyle, “arsarik 


tuna” olarak adlantırlan bu alaşım, Orta tung dö» 
nemnder itibaren içerdiği As mildarının kayda de. 
Ger oranda azaltılmasıyla "Tunç" veya “kalay tunov" 
Olarak esimlendirlmiştir. Arsenik mikiatndaki bu g- 
Şiş ayı zamanda İlerleyen üretimi leknolojisinin de 
bır göstergesidir. Anadolunun çeşilil yörelerindeki 
king dönemine at yerleşimi yerlefinde yapılan kazı 
Jarda bulunan tunç eserler Üzerinde yaplan analizler 
genelde baira 110 oranında katay katıldığım gös“ 
ermektedir. Bu eserlerde dikkali çeken bir Nusus 
içerdi yüksek fosfor miklandr. Buna neden olarak 
çeşiti görüşler orlaya atılmış olmakin beraber, alesi 
teslernek için atilan kemik parçalan sonucunda 
metaldexi tostor mitarrın artlığı en çok kabul edi- 
leri görüştür. 

Garak erken tunç, gerekse orla tunç devrine ait 
metil eserletin en günel öreskleri Çorum yakınlarm: 
dak Alacahöyük mazarlannda bulunan mezar Medi 
yelerinde görülür. Bunlardan güneş kürsü Biçimli 
Olanların gvreri temsil etiği sarılmaktadır. Suasiika 
(gamalı haç) desenli bu güneş kursları evrene haki. 
miyat grgelimekledir ve döküm yönlemiyle üreti- 
Tişlerdir. Alacahöyük razaran bu devrin silahlarını 
da an güzel örneklerle bizə tanıtmaktadır. Burlar 
arasında tung topuzlar, baltalar. ve merak uçlar 
vardr. M.Ö. 2800 yıllarına tarihlenen bir geyik həy- 
keli ise döküm teknalojisinin a dönemde 
görülen en len örneklerindendir. Abartılı 
boynuzlarıyla gücü simgeleyen bu geyik 
heykelin ik parçalı kaho kullanılarak dökü 
düğü ve Üzerindeki gözeneklerin gaz qig- 
dan ve kismen metalin içerdiği arseriiğin du- 
haraşmasından kaynaklandığı düşünülmek. 
tedir. Dönemin bu lari teknoloji Ürünleri 
özelikle Ankara'daki Anadolu Medeniyetleri 
Müzesinde sergilanmektedir 

MÖ. 2000 yıllarından itibaren görüleni 
geç İunç çağırın eserlerinde gözlenen er 
önemli özellik ise tunca döküm sırasında 
alışkanlığı arhrmak amacıyla kaldığı Sarı 
lun kurşundur. Bu dönemi eseitleri 961 - 10 
arasında kurşun sçermekladirler. Gerek «te 
tunç, gerekse geç tunç çağına alt eserlerde 
rastlaran ortak özelik, bu eserlerin analizle- 
rinde ortaya çıkan katie mazidelerinin (8n ve 
Ph] üretim srasında bling? otârak Özellikleri | 
değiştirme (dayandı artırma gibi) amacıyla 
eklerimeleridir. Aynca soğuk ve sıcak giene 
teniklerinin kulanimaya başlandığı da me 
talogratik incelemelerden anlaşılmaktadır 
Perçinli bıçaklarda, perçin yapımında kut- 
mian aisem sertliğinin ve ampûrife miktarın b- 
çak yapımında kullanian alaşıma oranla daha az o- 
duğu gözlemlenmiştir. Aynca bıçağın dövülerek da- 
yanının artrilmesna çalışıdığı anlaşılmaktadır 

MÒ. 1200 yılarında Anadolu'da görülen damit 
çağını özelliği se balor ve tunç eşyada rastlarain 
yüksek demir miktarlandır. Buna neden olarak kal- 
kopriii cevher Kullanımı ve sm matal karıştımmacls 
kullarılan demir çubuklar verilebilir. Yine Anado- 
lu'da Roma döneminden öne Dakr alaşımlarda 
gözlemlenen diğer bir gelişme alaşa- çinko kali 
masidır; Bu gelişme de giderek pirincin üretilmesini 
ortaya çıkarmıştır. Metalurjinin Ik dönemlerinde en 
önemli yeri tutan balor ve alaşımların tarihle gös 
erdiği gelişme karşı sayfada dönemler İlbariyis ve- | 
rimedadr. 

Metal üretimi ve işleme teknelojisinm nerade ve 
nasil ortaya çıktığı, ne şekilde yayıdığı ve ne gibi 
gelişmeler gösterdiği uygarlık farihinin en önemli 
konularumlan birini oluşturmaktadır. İhsanoğlurlün. 
büğgünkü uygarlık'düzsyins ulaşmasındaki en 
önemli basamağın metallar olduğu söylenebilir 


ÜYÜ malzemesi, ilaç, baha- 
rat, porselen yapıştırıcısı, 
böcek ilacı gibi birbirleriyle 
ilişkisiz görünen kavramları 
ancak ‘sarmısak’ ortak pa- 
rantezinde bir araya getirmek mümkün. 
Asya'dan bütün dünyaya yayılan bu bit- 
kinin, tarih sahnesindeki en ilginç rolü, 
Antik Yunan Uygarlığı'nda Olimpiyat 
atletlerinin karşılaşabilecekleri vampir- 
lere karşı koruyucu olmasıdır. Bu ina- 
nış, batıl inançların yaygın olduğu Orta 
Çağ Avrupa'sında tekrar kabul görmüş, 
kurt adamlar ve vampirler gibi şeytani 
güçlere karşı sarmısaklar boyunlara ve 
evlerin duvarlarına tekrar asılmıştır. 
Eski Mısır, Roma, Çin, Japon, Hint 
ve İbrani toplumlarında, sarmısağın bü- 
yü malzemesi kimliğinden sıyrılıp, kar- 
şımıza ilaç olarak çıktığını görüyoruz. 
Sarmısağın, geçmişte bu toplumlarda 
bazı hastalıkların tedavisinde kullanılı- 
yor olduğuna dair kayıtlar vardır. Örne- 
gin, M.Ö.1550 yıllarında Mısır'da yazıl- 
mış olan Ebers papirüslerinde sarmısa- 
gın kansere karşı etkin bir ilaç olarak 
kullanıldığı yazılıdır. Yine eski Mısır'da 
yüksek tansiyon, solunum problemleri, 
baş ağrısı, mikrobik yaralar, bağırsak pa- 
razitleri gibi sağlık problemlerine karşı 
tedavi edici olarak sarmısak kullanıl- 
mıştır. Peri hastalığı olarak bilinen his- 


teriye karşı hastaya ezilmiş sarmısak 
koklatmak metodunu kullanan Misirli- 
lar, kulak ağrısını önlemek için zeytin- 
yağında ısıtılmış sarmısağı, süzüp soğut- 
tuktan sonra, ağrıyan kulağa koyarlardı 
Piramit inşaatında çalışan yapı işçilerine 
de sürekli sarmısak yedirildiğine dair 
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kayıtlar vardır. Bu da, tedavinin yanı si- 
ra sarmısağın olası hastalıklara karşi ko- 
ruyucu önlem olarak da kullanıldığını 
gösteriyor, 

Sarmısağın tarihteki tedavi edici 
kullanımları incelendi yaygın 
olanının mikrop öldürücü etkisi olduğu 
göri 
da hekimler hastalarının yanlarına, yüz- 


- Örneğin, veba salgınları sırasın- 


lerine sarmısak suyuna batırılmış mas- 
keler takarak giderlerdi. Bir hiyarcıklı 
veba salgınında, hastalıkla sarmısak 
kullanarak mücadele eden Fransız pa- 
pazlar da, aynı hastalığa tutulmuş İngi- 
lizlerden çok daha az kayıp vermişlerdi. 
Dünya savaşları sırasında da İngiliz, Al- 
man ve Rus askerler savaş alanlarında 
oluşan enfeksiyonlarla sarmısak kulla- 
narak mücadele etmişlerdi. 
Osmanlı tarihinden sarmısağın teda- 
vi amacıyla kullanımına ilişkin verileri, 
17. yüzyılın ikinci yarısında, Padişah IV, 
Mehmer'in Hekimbaşısı olan Nasrullah 
oğlu Salih'in yazdığı kitapta buluyoruz. 
Hekimbaşı'nın tavsiyesi, sarmısağın 
özellikle kış aylarında gülsuyu ile yen- 
mesi. Ayrıca, kitapta, abdest bozan kur- 
du, ishal, yılan ve akrep sokması, kuduz 
asına karşı sarmısak öneri- 


lirken, gözlere zarar verebileceği konu- 


sunda da uyarılar var. Bu dönemde sar- 
mısağın tedavi edici özelliklerinin, Av- 
tupa'da da Osmanlı toplumuyla hemen 
hemen aynı yöntemlerle kullanıldığını 
Nicholas Culpeper'in yazdığı kitaptan 
öğreniyoruz. Culpeper ayrıca, ciltte olu- 
şan leke ve çıbanlarla ülser ve kulak ağ- 
rısının da sarmısakla tedavi edilebilece- 
žini ekliyor. 


Yan Etkisi Kokusu Kadar 
Masumt!) Bir İlaç... 


Sarmısak 


“Niçin o güzelim diş diş sarmısaklar, çikolata gibi kutularda 
satılmasın? Mide bozucu şekerlemelerin yerine yılbaşı hediyesi 
olarak gönderilmesin?..... Eğer ileride bir yılbaşında size kurdela 
ile bağlanmış bir kutu sarmısak gönderirlerse hiç şaşırmayın. 
Üstelik size kötü bir şaka yapmışlar diye sakın kızmayın, hatta: 
-Belli ki beni seven bir arkadaş yollamış! deyin” Maurice Messögu& 


Asya ve Akdeniz ülkelerinin beslen- 
me alışkanlıklarında bu lezzetli ilacın 
özel bir yeri vardır. Ne yazık ki kokusu 
konusunda vampirler ve kurt adamlarla 


aynı fikirde olan diğer toplumları 
musak küçümsenmiştir. Bildiğimiz k: 
darıyla eski Yunan ve Roma uygarlıkla- 
rında asiller, sarmısağa ilk burun kıvı- 
ranlardan. Ayrıca her iki toplumda da 
sarmısak yiyenler tapınakları sokulmu- 
yordu. Ama bütün bunlar lejyonerlerin, 
Romalı halkın *pis kokulu gül” adını 
verdikleri sarmısağı, soğuktan korun- 
mak için vücutlarına sürmelerine engel 
olamamış. 

Kokusunun yanı sira sarmısağın, kü- 
çük bir kusuru daha var: aynen lahana, 
fasülye ve soğan gibi yoğun bağırs: 
gazlarına neden oluyor. (Bu durum, bu 
ürünlerin sıklıkla tüketildiği Orta Çağ- 
da yaşayan insanlar açısından büyük bir 
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şanssızlıktır.) Hindistan'da da Brahman 
rahiplerinin sarmısak yememesi bu ne- 
dene bağlanır. 

Orta Çağ Avrupa'sında İspanyol 
kraliyet ailesi sarmısaktan rahatsiz: olan- 


bölümünü sarmısaktan alan güzelim İs- 
panyol yemeklerine rağmen). Sonrasın- 
da, İngilizler ve Avrupa'dan Amerika'ya 
yerleşen koloniler de sarmısak düşman- 
lan arasında yerlerini almışlar. 


Allium sativum 


Sarmısak (Alium sativum), soğan 
gibi zambakgiller (Lilřacecie) ailesin- 
dendir. Sarmısak, ılıman iklimi ve hafif 
kumlu bir toprağı tercih ediyor olsa da, 
hiç kapris yapmadan yaklaşık 4000 yıl- 
dir, 300 kadar çeşidiyle dünyanın bütün 
iklim ve toprak çeşitlerine yayılmıştır. 
Yine de, en iyi kalite sarmısak, german- 
yum ve selenyumca zengin topraklarda 
yetişir. 

Sarmısak, 33 çeşit kükürt bileşiği 
17 çeşit amino asit (bunlann içinde vi 
cutça sentezlenemeyip, yiyeceklerle di- 
şarıdan alınması gereken amino asitle- 
rin tümü var.), germanyum, kalsiyum, 
bakır, demir, potasyum, magnezyum, 
selenyum, çinko A, BI ve C viraminle- 
rini içerir, 


Tıp 
Laboratuvarlarında 
Sarmısak Kokusu 


Gerek geçmişten bugüne ulaşan 
sarmısağın tedavi edici özellikleriyle il- 
gili halk inanışları, gerekse bu konuda 
günümüzde yaşanan umut verici olay- 
lar, modem tıbbın kollarını konuyla il- 
gili araştırmalara sıva- 
masına neden ol- 
du. 


Bu araştırmalardan biri, sarmısa- 
ğin kandaki yağlara etkisi üzerinedir. 
Araştırmalar sonucunda sarmısağın, 
kandaki kolesterol ve trigliserit oran- 
larını düşürdüğü, yani hipolipemik 
etkisi olduğu saptanmıştır. Özellikle 
koroner kalp ve damar hastalarına 
umur veren bu bulgularla ilgili ileri 
çalışmalardan birini de Penn State 
Üniversitesi'nden Prof. Dr. Yu-Yan 
Yeh ve asistanı Shaw-Mei Yeh yürü- 
tüyorlar, Fareler üzerinde yaptıkları 
deneylerde sarmısağın, karaciğerdeki 
kolesterol ve trigliserit üretimini en- 
gellediğini buldular. 

Diyerlerinde sarmısak bulunan 
farelerin, bulunmayanlara oranla kan- 
larındaki trigliserit oranında 9630, ko- 
lesterol oranında ise 15'lik bir azal- 
ma izlenmiştir. Prof. Dr. Yeh, sarmi- 
sağın, koroner kalp hastalıkları için 
çok düşük bir risk doğuran ve bu ne- 
denle “iyi kolesterol” olarak da ad- 
landırılan yüksek yoğunluktaki li- 
poprotcin (HDL) kolesterolünün 
oranı üzerinde etkili olmadığını belir- 
tiyor. Ancak, sarmısağın kandaki 
HDL oranında artmalara neden oldu- 
Zuna ilişkin görüşler ortaya atan araş- 
tırmacılar da var. 

Sarmısağın hipolipemik etkisi 
tamamlayıcı nitelikte bir başka etki: 
de antikoagülan etkisidir. Trombosit- 
lerin damar içinde pıhulaşmasını en- 
gelleyen bu etki, damar ukanıklıkla- 
rından kaynaklanan rahatsızlıklar açı- 
sından da hem koruyucu hem de te- 
davi edici roller üstleniyor. 

Sarmısağın kanser üzerindeki et- 
kisini araştıran çalışmalar da son hızla 
devam ediyor. Kanser yapıcı çeşitli 
maddelerle, hayvanlarda oluşturulan 
değişik türde kanserlerin gelişmesi 
sarmısağın kullanılmasıyla önlenmiş- 
tir. Bu ümit verici sonuçlar, araştır- 
maları, son zamanlarda sarmısağın an- 


"Annemin, sarmısa- olmuştu: İlkokulu bitirirken, 
ğın bütün hastalıklara iyi okula gitmediğim gün hiç 
geldiğine inandığını da bilmi- olmadığı için bir armağan 
yorlardı. Annem her sabah bizi vermişlerdi bana. Şimdi 
sıraya dizer, sarmısak sürdüğü kü- ` çok kültürlü bir insan ol- 
Çük bir mendili boynumuza sarardı. duk ve boynuma sanm- 
Biz "Anne; n'olur, yapma” desek «> saklı mendil de takmıyo- 
O "Susun!" diye çıkışırdı. (Çok seve- rum, ama her yıl gribe 
cen bir kadındı!) Bizi bu mendillerle yakalanıyorum! Onlar 
okula gönderirdi ve leş gibi kokardık. bana “Pis İtalyan" dedik- 
Ama size bir gizimi vereyim: Bir gün bile lerinde bunu bilmiyorlardı işte.” 
hastalanmazdım. Sanırım, bunun nedeni, 1Buscaglia.Leo, Yaşamak, Sevmek 
hiç kimsenin bana mikrop bulaştıracak ka- ve Öğrenmek (Çev.Nesrin Kasap). İnkılâp 
dar yaklaşmamasıydıl Inanılmaz bir şey de Kitap avi Ilani, 1987. 1987) 
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ei etkisinin mekanizmalarını 
yöneltmiş. Çalışmalar, sar- 
mısağın, vücuda alındıktan sonra tep- 
kimeye girerek, güçlü kanserojenlere 
dönüşen maddelerin bir bölümünün 
bu tepkimelerini önlediğini açığı 
kardı, 

Penn State Üniversitesi'nden 
Prof. Dr. John Milner, araştırmaları 
sonunda, sarmısak tozunun, yiyecek 
ve içeceklerde karkı maddesi olarak 
bulunan nitratların, N-nitrozoaminler 
gibi vücutta kanser yapan bileşiklere 
dönüşmesini engellediğini söylüyor. 

Sarmısağın içerdiği etkin madde- 
lerin, kanserojen maddelerle etkileşi- 
minin dışında vücuttaki enzimlerle 
de etkileşim halinde oldukları sap- 
tandı. Örneğin, sarmısağın yapısında- 
ki allisin, tümör gelişimini, sülfidril 
enziminin oluşumunu bloke ederek 
engellemektedir. Araştırmacılar, sar- 
mısağın etkilerinin yalnızca kimyasal 
kökenli kanser oluşumlarıyla sınırlı 
kalmayıp, farklı kanser türlerinin de- 
Zişik basamaklarında da etkili olabi- 
leceğini belirtiyorlar. Gerçekten de, 
sarmısağın radyasyon nedeniyle olu- 
şabilen kanserler üzerinde de etkisi 
saptandı, Ayrıca hayvanlar üzerinde 
yapılan deneyler, sarmısağın kanser 
hücrelerini doğrudan tahrip erme et- 
kisine sahip olduğunu gösterdi. 

Bütün bu antikanser etkilerde, 
sarmısağın güçlendirdiği bağışıklık 
sisteminin de rol oynayabileceği dü- 
şünülüyor. Sarmısağın yapısındaki se- 
lenyum ve kükürt bileşiklerinin ba- 
Fışıklık sistemini destekleyerek, kan- 
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Sarmısağın Tıbbi Açılımı 


Farmakolojik Etkisi 
Antikoagülan 

(pıhtılaşma önleyici) 
Antihipertansiyon 

(tansiyon düşürücü) 

Antiparazitik 

Antibiyotik 

Antimikotik 

Antiviral 

Hipolipemik 

(kan yağlarını düşürücü) 

Ağır metallerin zehirsizleştirilmesi 
Antitümör 
Vitaminler 
Antioksidan 
Yaşlanmayı önleyici 
Doğal katil hücre etkinliği ve 
diğer hücresel bağışıklık tipleri 
Hücresel bağışıklık 
Bütünleyici etki 


Etkiye neden olan olası bileşik 
Ajoen 


Selenyum, germanyum 
Allisin - alliin 

Allisin - alliin 

Allisin - alliin, ajoen 
Allisin - ajoen 


Dialil disülfür 

Selenyum, alil merkaptan, germanyum 
Selenyum, germanyum 

B1, / 
Selenyum, germanyum 
Selenyum, dialil disülfür 


ve C vitaminleri 


Germanyum, selenyum, çinko 
Germanyum, allisin 
Magnezyum, kalsiyum 


ser oluşumuna dolaylı olarak engel 
olduklarına ilişkin veriler de bu dü- 
şüncevi destekliyor. 

Sarmısak, çok geniş bir yelpaze- 
deki mikroorganizmalar üzerinde, an- 
tibiyotik başlığı altında toparlayabile- 
cek, antiviral, antifungal, antiprotoz0- 
an, antiparazitik ve antibakteriyel et- 
kilere sahiptirdir. Allisin ve sarmısa- 
ğın yapısında bulunan diğer kükürt 
bileşiklerinin etken oldukları bu an- 
tibiyotik etki klinik çalışmalarla 
onaylanmış ve enfeksiyonlarla müca- 
delede dünyanın çeşirli köşelerinde 
oldukça çarpıcı sonuçlar vermiştir, 

Sarmısağın. oldukça büyük vaat- 
lerde bulunan antibiyotik etkisi ve 
bağışıklık sistemini desteklediği- 
ne ilişkin veriler, akla ilk olarak, HIV 


ve merkezi sinir sistemine zarar ve- 


ren diğer fırsatçı virüslerin, enfeksi- 
yonlara karşı savunmasız hale getir- 
dikleri AIDS hastaları geliyor. Ger- 
çekten de Afrika'da çocuk yaştaki 
AIDS hastalarının tek ölüm nedeni 
sayılan kriptokokların neden olduğu 
menenjit, Çin'de geçmişten bu yana 
sarmısak kullanılarak tedavi edilebili- 
yor. Ayrıca, ABD'de erişkin AIDS 
hastalarında sıklıkla görülen, yemek 
borusu, boğaz ve ağızda enfeksiyon- 
lara neden olan kandida grubu mik- 
roorganizmalar da sarmısağa karşı sa- 
vunmasızdır. AIDS hastalarında 
ölümlere neden olan enfeksiyonların 
çoğu protozoaların marifetidir. Bu 
saldırgan organizmalarla savaşmak 
için kullanılan ilaçların oldukça kuv- 


vetli yan etkileri vardır ve bu da çoğu 
zaman bağışıklık sisteminin daha da 
zorlanmasına neden olur. Sarmısak 
bu organizmalara karşı da vaarlerini 
sürdürüyor olmalı ki, bu konudaki 
araştırmalar sürüyor, 

Kurşun, cıva, kadmiyum ve arse- 
nik zehirlenmeleri için de imdada 
sarmısak yetişiyor ve etkili bir tedavi 
sağlıyor. Sarmısağın yapısındaki bazı 
kükürt bileşikleri bu ağır metallere 
ve gıda katkıları olarak vücuda giren 
ve zararlı etkileri olabilecek gıda bo- 
yası, koruyucu ve tadlandırıcılara 
bağlanarak onları zararsız hale getirir. 
Sarmısak ayrıca selenyum açısından 


da zengindir bu nedenle bazı ağır 
metal zehirlenmelerine karşı koruyu- 
cu olduğu saptanmıştır. 

Sarmısağın erkekler için afrodiz- 
yak olduğu da bilimsel destek bulan 
halk inanışlarından biri. Gaskon- 
ya'daki tüm çocuklar gibi, sarmısakla 
vaftiz töreninde tanışan kral IV. Hen- 
ri, sarmısak yemeyi bütün yaşamı bo- 
yunca sürdürmüş. Dönemin dediko- 


dularını bize aktaran Mess&- 
guğ'ye göre de, kralın oldukça 
uzun ve sağlıklı bir cinsel yaşa- 
mı olmuş. Konuyla ilgili yapı- 
lan klinik araştırmaların sonuç- 
ları, sarmısağın, ereksiyonun 
oluşmasında öncelikli rol alan 
nitrit oksit sentetaz (NOSY'ın 
vücur tarafından üretimini 
uyardığı yönünde, Ama sarmı- 
sağın kokusunun yarattığı et- 
kinin, desteklediği cinsel gücü 
eleyeceği kuşkusuz! 

Bütün tedavi edici özellik- 
leri bir yana sarmısak vitamin, 
mineral ve amino asitlerce son 
derece zengin bir besindir. 
Ama sarmısağın bile (1) aşırı rü- 
ketiminin bazı yan etkileri vardır. Ör- 
neğin, sarmısağın yapısındaki yüksek 
orandaki kükürt bileşikleri alerjik re- 
ksiyonlara neden olabilir, Yine çok 
fazla çiğ sarmısak yenilmesi, bunların 
sindirilmesi sırasında oluşan gazların 
verdiği rahatsızlık bir yana, bağırsak 
mukozasındaki normal floranın zarar 
görmesine de neden olur. 

Sarmısakla ilgili klinik araştırma- 
ların doğurduğu olumlu sonuç 
kamuoyunun konuyla ilgili her geçen 
gün artan merakı, dünyanın çeşitli 
köşelerinde, araşurmaların büyük bir 
ivmeyle artmasına neden oluyor. Sar- 
mısağın bileşimindeki maddelerin 
ubbi vetkinliğinin araştırılması ço- 
gunlukla üniversitelerin laboratuvar- 
lan tarafından üstenilmiştir. Sonuç- 
ların başarılı olması durumunda, do- 


göl 


ve 


gada bulunan sarmısağı patent alma 
işlemlerinin zorluğu ve vapay yollarla 
üretiminin ekonomik olmaması gibi 
faktörler, özel sektördeki ilaç firmala- 
nmn, bu konudaki araşurmalara bilt- 
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çe ayırmamalarına neden oluyor. An- 
cak, üniversitelerde çalışma fırsatı 
bulan araştırmacılar, bu marifetli bit- 
kinin araştırılmasında kullanılan 
emek ve paranın büyük kârlarla geri 
döneceğine inanıyorlar 


Ürünler 


Gıda sanayi, her geçen gün mut- 
fakta geçirecek daha az zamam olan 
günümüz insanına sarmısak konu- 
sunda da çeşirli pratik seçenekler 
sunmuş. 

Kurutulmuş sarmısak, toz sarmı- 
sağın akıcılığa kavuşmasıyla oluşan 
sarmısak tuzu, sarmısağın preslen- 
mesiyle elde edilen ekstraktı (suyu), 
sarmısak püresi, ve sarmısak ekstrak- 


tından su buharının damıtılmasıy 
elde edilen uçucu sarmısak yağı gibi 
ellerimizi sarmısak 


seçenekler 
kokusundan korurken, konserve, 


kurutulmuş veya dondurulmuş gıda 


ürünleri, soslar, hazır çorbalar, buy- 
yonlar ve turşu çeşitleri gibi ürünler- 
de de lezzet verici gıda katkıları 
olarak kullanılabiliyor. 

Sucuk, pastırma, turşular ve zey- 
tinyağlılar gibi viyeceklerde alış- 
Barılı ül- 


kelerde satışa sunulan bira ve don- 


tığımız sarmısak İezzetini , 


durmaya kadar uzanan değişik ürün- 
lerde kabullenmek biraz zaman 
alabilir. (Her ne kadar, tadanlar bu 
ürünlerin lezzetleriyle ilgili iyi 
referanslar verseler de 

Ayrıca kapsüllenmiş uçucu sar- 
ekstraktının ve 


misak yağı veya 
preslenmiş kokusu alınmış sar- 


misak rablerlerinin eczane rafların- 


daki yerlerini alması, Mes- 
ségué'nin bu durumun sar- 
mısağın, hizmetlerinden dolayı 
şeref madalyası alması an- 
lamına geldiğine ilişkin söz- 
lerini hatırlatıyor. Yakın 
gelecekte cezanelerde sar- 
mısaktan elde edilen ürünlerin 
çoğalacağı da bir gerçel 
rmısağın, gıda sektörün- 
de alışılagelmiş bir yeri var, 
ilaç sektörü içinse güzel vaat- 
lerde bulunuyor, ama bütün 
bunların dışında sarmısağın alt 
st edeceği hatta bir süre sonra 
belki de rakipsiz kalacağı baş- 
ka bir alan var; böceklere karşı 
kullanılan tanm ilaçları... Kim- 
yasal böcek ilaçlarının çevreyi zehir- 
leyici etkilerine karşın, zararlı böcek- 
leri ürünlerden uzak tutmaya dayalı 


bir koruma sunan sarmısak yağı su 


karışımı güvenli olduğu kadar 
ekonomik de... 
Sarmısağa ünlü kokusunu veren 


allisin bileşiği, pişirme karşısında 


bozulur, ama bu sarmısağın an- 
tibiyotik etkisini kaybetmesine de 
neden olur. Sarmısağın lezzetinden 
de, nbbi etkilerinden de 
geçemeyenler için bir müjdemiz var; 
ağızdaki sarmısak kokusunu gideren 
gargaralar bauli ülkelerde piyasaya 
sürülmüş bile; mutfağında bunca sar- 
misak kullanılan ülkemizde de, bu 
ürünlerle, yakın bir gelecekte kar- 


vaz- 


şılaşma olasılığı ol- 

dukça yüksek 

Şimdilik 

dededen kalma 

maydanoz veya 

kahve çekir- 

deği çiğneme 7 
metoduna baş- 
vurup, sar- 
mısakla daha 
yakın ilişkiler kurmak 
kesinlikle yarırımıza olacaktr 
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Biyokimyasal Bir Blöf 


Plasebo 


1986 yazında bir İngiliz araştırma 
grubu, 20 yaş dişi çekilmiş hastaların çe- 
nelerindeki şişliğin tedavisi için benzer- 
siz bir tedavi provası yaptılar. Tedavi, 
hastaların yanaklarına, jinekologların 
kullandığı türden bir ultrason el apara- 
tyla masaj yapılmasından ibaretti ve şa- 
şırtıcı derecede başarılıydı. Yöntemin 
uygulandığı şişlik çeneler, kontrol gru- 
buyla karşılaştırıldığında, % 35 oranında 
bir başarıyla iyileşmişti 

Başarının ardında, tabii ki ultrason 
dalgalarının tedavi edici herhangi bir 
özelliğiyle ilintili bir etmen yoktu. Üs- 


tüne üstlük, araştırmacılar, testi gerçek- 
leştiren diş hekimleri ve hastalardan ha- 
bersiz olarak, ultrason aracını aktif de- 
žilken de çalışıyormuş gibi gösteren bir 
numarayla, fişi çekilmiş olarak uygulat- 
tırmışlardı. Londralı bu araştırmacılar, 
tıbbi ikgaya dayanan yöntemlerinin en 
zor durumdaki hastaların tedavisinde bi- 
le ne denli başarılı sonüçlar doğurabile- 
ceğini göstermişlerdi. Ekibin, bu, etkin- 
liği yadsınamaz tedavi yöntemi, çözüm- 
süz gibi görünen önemli bir sorun yü- 
zünden yaygın olarak uygulamaya konu- 
lamayacaktı. Sorun, doktorların, hastala- 
rını kandırmamakla yükümlü oluşlarıy- 
yani, hiçbir aktif madde 
içermeyen “blöf” ilaçlarla tedavi, hasta- 
lar bu durumdan haberdar edilirlerse de 


dı. Plasebo, 


etkili olabilir miydi? Bu ve bunun gibi 
sorunlar, sinsi bir plasebo tedavisinin, 
dürüst bir etkin ilaç tedavisiyle yarışma 
sını güçleştiriyordu. 

Avustralyalı psikolog Nicholas Vo- 
udouris, bu ikileme, plasebonun güçlü 
tedavi olanaklarının, insanları kandırma- 
dan kullanılabileceği bir çözüm öneri- 
yor. Voudouris, gönüllü öğrenciler üze- 
rinde yürütülen bir araştırmada, sahte 


bir anestezi kreminin, bir dizi zayıf 


elektrik şokunun verdiği acıyı hafiflete- 
bildiğini göstermiş. İşin kayda değer ya- 
nı, öğrenciler bürün bu olanların kandır- 
maca olduğundan haberdar edildiklerin- 
de de kremin işe yarıyor oluşu. Voudo- 
uris'e göre işin püf noktası, öğrencilerin 


vw 
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kremi, Pavlov'un zil sesini yiyecekle öz- 
deşleştiren köpekleri gibi, ağrının dindi- 
cilmesiyle özdeşleştirmeye ikna edilme- 
leri. Herşey yolunda giderse, Voudouris 
ve bir romatizma uzmanı, bu yöntemi 
gelecek yıl eklem ağrıları, sinir harabi- 
yeti gibi kronik ağrı sorunları olan ger- 
çek hastalar üzerinde deneyecekler. Bu 
hastalara olağan ağrı kesici dozlarının 
arasına rastgele katılmış plasebo hapları 
verilecek. Yöntemin cazibesi hastaların 
daha az sayıda gerçek ilaç yutmalarında 
yatıyor. Daha az ilaç demek, daha az yan 
etki demektir. Bir başka olumlu sonuç 
da, ilaç giderlerinin düşürülebilecek ol- 
ması, 

Yine de plasebonun yaygın ve güve- 
nilir bir ilaç olarak kullanılacağı günler 
henüz uzakta. Doktorların araştırma 
amaçları dışında plasebo kullanmaları 
yasal açıdan olanaksız. Bunun altındaki 
haklı gerekçelerden birisi, plasebonun 
yanlış anlaşılarak bir tedavi yöntemi de- 
žil, hastaların şikayetlerinin hayal ürünü 
olduğunu gösteren bir araç olarak kulla- 
nılma olasılığı 

Plasebo hakkındaki kavram karışık- 
lıkları, bilimsel literatüre de yansıyor 
Son 20 yılın bilimsel makalelerinde ya 


pılan bir tarama, plasebonun, makalele 
rin ancak dörtte birinde doğru anlamda 
kullanıldığını ortaya çıkarmış. Makale- 
ler, yanlış ilaç verilmiş veya hiçbir teda- 
vi uygulanmamış vakaları da plasebo te- 


rimiyle tartışabiliyor. Bir psikolog duru 


mu, “plasebo terimi bilim adamlarının 
kafasında, neler olup bittiğini anlama- 
dıklarında, hatta anlamak niyetinde ol- 
madıklarında beliriyor” ifadesiyle özetli- 
yor. Bir başka psikolog ise plaseboya 
olumsuz yaklaşımı, tıp dünyasının, ilaç 
firmalarından mali destek almasına da- 
yandırıyor. Kimsenin, içeriği şekerden 
ibaret haplara patent veya beş kuruş pa- 
ra vermeyeceği ortada. 

Şimdilik biyokimya araştırmaları, 
psikoloji araştırmalarından daha revaçta, 


Bazı psikologlar, günün birinde plasebo 
etkisinin de biyokimyasal olgularla açık- 
lanacağını savunuyor. Ne de olsa plase- 
bo ne sihir ne keramet. Bu gibi fikirleri 
paylaşan araştırmacılar çalışmalarını 
beynin bağışıklık sistemiyle nasıl “ko- 
nuştuğu” üzerinde yoğunlaştırıyorlar. 
Doğrudan bağışıklık hücreleriyle ilişki- 
lendirilen beynin kimyasal maddeleri. 
nin kaydının tutulduğu liste günden gü 
ne kabarıyor. Bu moleküllerin her biri 
plasebo etkisinde küçük birer rol oynu- 
yor olabilir, 

Plasebo mekanizmasının çalışma bi- 
çiminin ayrıntıları şimdilik bir sır. Pav- 
lov'un köpekleri bu sırları araştırmada 
iyi bir çıkış noktası olabilir. Pavlov, zil 
sesiyle yiyeceği özdeşleştiren köpekle- 
rin tükürük bezi salgılarını kontrol ede- 
biliyordu. Pavlov, bununla da yetinme- 
yip. zil sesini duyunca morfin almış gibi 
uyuşup bilincini kaybeden köpekleri de 
eğitti. Aradan geçen yıllarda Pavlov'un 
izinden yürüyen araştırmacılar, uyuştu- 
rucu veya zehirli maddelerin etkilerine 


ilim ve Teknik 


koşullandırılmış deney hayvanları eğitti- 
ler. Toksik maddelere koşullandırılan 
bazı hayvanların, plasebo verildiğinde 
acılar içinde kıvranarak öldükleri bile 
gözlemlenmiş. 

Normal hayatta, insanlar plasebo 
dozlarına acımasızca koşullandırıldıkla- 
rından tepki vermiyorlar, Elde edilen 
plasebo etkisi tüm bir yaşamın dayatuğı 
bir koşullanma. Her aspirin yutuşunuz- 
da, beyaz hapla, daha iyi hissetmeyi is- 
ter istemez özdeşleştiriyorsunuz. 

Araştırmacıları kararsızlık ve şaşkın- 
lığa sürükleyen şey, plaseboların deney- 
lerdeki etkinliğinin, asıl ilaca, plasebo- 
nun ve hastalığın çeşidine göre yüzde 0 
ile 100 arasında değişen oranda bir başa- 
n sergileyişi. Plasebo tedavisine en iyi 
cevabı verecek hastaları veya hastalar 
üzerinde hangi plasebonun en iyi sonu- 


cu vereceğini önceden söylemek müm- 
kün olmuyor. Söz gelimi, yeşil bir şeker 
drajesine olumlu cevap veren bir hasta, 
pembe bir hap yuttuğunda hiçbir iyileş- 
me belirtisi göstermeyebiliyor. İşin daha 
da tuhafı, uygulamaların çoğunda plase- 
bo enjeksiyonları plasebo kapsüllerin- 
den, kapsüller de drajelerden daha etki- 
li oluyor. 


Doğru bir zamanlama ve u 


ortamda herkesin plasebo tedavisine 
olumlu yanıt vereceği düşünülüyor. Te- 
davinin ilk aşamaları en değişken olan 
dönem. Bu dönemde elde edilen yamt- 
lar, bürünüyle hastanın önceki 

ilaçla tedavi deneyimlerin- 
den gelen bilgi birikimin- 
den etkileniyor. Zamanla- 
ma çok önemli. Hastaya 
ilk hafta plasebo, ikinci hafta 


Plasebo Etkisi 

"Ağrı kesici alındığında ağn diner.” Bu öner 
me doğruluğunu iki etmene borçlu. Birincisi, 
laç alındığında ağrı kesici ilacın farmakolojik et 
kinliği doğrultusunda ağrı duyumsanmamaya 
başlar; ikin “ilaç aldım, artık geçer” düşün. 
cesiyle ağrı diner. Evet. ilaçların farmakolojik e 
kisi vardır, ar nisıra, psikolojik oldu. 
0u düşünülen “plasebo” etkisi de vardır. Plase. 
bo etkisi, yalnız: ilacın etkisini destekler Ol. 
makla kalmayıp, ilaç araştırmalarında kendine 
başlı başına yer edinmiştir. Bir İlacın farmakolo: 
| jik etkisi araştırılırken, deneklere (ya da denek- 
lerin bir kısmına) etken madde içermeyen İlaç 
verilir. Şeker gibi tedavi edici etkisi olmayan 
maddelerin ilaç şekline sokulmasıyla elde edi- 
len bu İlaçlara Latince *memnun edeceğim” 
anlamına gelen plasebo adı verilir. Deneklerin 
asıl ilaca verdikleri yanıtla plaseboya verdikleri 
yanit karşılaştırılarak, lacin etkinliği ölçülür, Pla- 

0 üzerinde yürütülen araş alar, denekle- 


morfin verildiğinde, morfinin etkilerinin 
önemli ölçüde azaldığı görülüyor. Süreç 
tersine uygulandığında ise, plasebo mor- 
fin etkisi gösteriyor. Plasebonun etkisi, 
ilacı veren doktorun, hastaya söyledikle- 
riyle de ilişkili, Otuz yıl önce Ameri- 
ka'da, mide spazmı sorunu olan hastala- 
ra uygulanan tedavide, bu özel tedavi- 


nin sonuçlarının bütünüyle hastalara re- 
davi sırasında yapılan açıklamalara da- 
yandığı gösterilmiş. 

Bu durumda, dürüst doktorlar, pla- 
sebonun işe yaramasını nasıl sağlayabi- 
birler? Voudouris'in çalışmalarına geri 
dönelim... Voudouris, doktorların istedi- 


ži etkiyi, uygulanan tedavinin plasebo 
olduğunu açıklayarak da elde edebili- 
yor, Voudouris, gönüllü öğrencileri iki 
gruba ayırmış. Birinci grubun kollarına 
ecza kokulu beyaz bir krem, ikincinin 
kollarına pembe, sıradan bir krem 
sürülmüş. Birinci gruba kremin 


güçlü bir anestezik madde 
D olduğu, ikinciye sıra- 


rin piaseboya verdikleri 
yanıtın ilacın rengine de 
bağlı olduğunu ortaya 
koymuş. San plasebo tab- 
letlerinin depresyona karşı, 

mavi tabletlerin sakinleştirici, kırmızı tabletlerin 
ise ağn kesici etkiyi artırdıklan gösterilmiş. 

Plasebo etkisinin karıtlanması, altematif tp 
yöntemlerinin ve etken maddesinin etkili olma- 
dığı kanıtlanan ilaçların etkinliğinin açıklanması 
na da yardımcı olmuştur. Araştırmacıların bu- 
gün tartıştı başlı başına plasebo 
nun laç olarak kullanılması... Tahmin edilebile 
ceği gibi her hastalik bu “blöfü” yutmayacaklır 
Plasebonun psikolojik kaynaklı ağrı, iştahsızlık, 
ruhsal depresyon gibi durumlarda etkili olduğu 
bilinirken, ateş. organik bozukluklar ve kalp 
yetmezliğinin plaseboya yanıt vermeyeceği 
gözlenmiş, 

Tedaviye yönelik etki gösterip göster- 
8ceğl bir yana, işin etik yönü de ilgililerin 
üzerinde durduğu bir konu. 


Nisun 1090, 


dan bir plasebo olduğu açıklanmış. Baş- 
larda, krem uygulandıktan sonra, normal 
elektrik şokunun yarısı uygulanmış. 
Sonra normal seviyelere çıkılmış. Krem 
uygulanan öğrencilerin % 80'i, uygulan- 
madığı duruma göre çok daha az acı his- 
settiklerini açıklamışlar, Buna, plasebo 
kullandığını bilen öğrenciler de dahil. 

Bu deneyde yine de hile var. Başta 
elektrik şoku yarıya düşürülmemiş ol- 
saydı, deney başarısızlıkla sonuçlana- 
caktı. Ama yine de, bile bile plasebo 
kullananların da tedaviye olumlu cevap 
verebildiklerini gösteren bu deney ol- 
dukça önemli. Bundan sonraki aşama, 
gerçek hastalara bilgileri dahilinde pla- 
sebo vermek olacak. Tabii, plasebonun 
verildiği doz gizlenerek, 

Plasebo kullanımı, beraberinde cid- 
di etik sorunları getiriyor. Gerçek hasta- 
lara uygulanan plasebonun, karıştırılarak 
verildikleri gerçek ilaçlardan ayırt edil- 
melerini çok uzun süre için engellemek 


olası değil. Hasta, uygulanan gerçek 
ilaçların bile iyileştirmediği yargısına 


varmışsa, sahte ilaçlarla sonuç alma 
ivice güçleşiyor. Herşeyden önce, hasta- 
yi gerçek ilaçlarla tedavi etmek olasıy- 
ken, plasebo kullanmanın ne kadar ah- 
laki olduğu tartışılır. 

Plasebo taraftarları, plasebonun bu- 
gün etiğe aykırı görünmesine karşın, ya- 
rin yüksek fiyarları ve yan etkileriyle, 
saf gerçek ilaçların etiğe aykırı olabile- 
ceğini öne sürüyor. Yine de, plasebo te- 
davisinin uygulanabileceği hastalıkların 
sayısının olacağı kesin. Geleneksel teda- 
viye bütünüyle olumlu yanıt vermeyen 
hastalıklarda plasebonun çare ol- 
mayacağı biliniyor. Kimse plasebo kul- 
lanarak kanseri tedavi etmenin peşinde 
değil, 


Cohen, Phil 
Nese Scientist, 27 Ocak 1994 
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Binlerce yıldır teknelerin yelkenlerini şişiren 
rüzgâr enerjisi, artık elektrik üretimi için 
esmekte. İnsanlık yel değirmenlerinden 
modem rüzgâr santrallarına uzanan bir 
teknolojik süreç yaşamıştır. Bu süreç birkaç 
bin yıldır devam etmektedir. Yel değirmen- 
leri günümüzde antik ve turistik nitelik 
taşımaktadır. Ancak, 1980 sonrasındaki 
gelişmelerle Avrupa'da ve ABD'de rüzgâr 
santralları enerji, ekonomi ve çevre 
açısından çağdaş mühendislik ürünleri 
haline gelmişlerdir. 1996 başındaki verilere 
göre, dünya rüzgâr santrallarının kurulu güç 
toplamı yaklaşık 5000 MW'a ulaşmıştır. Bu 
güç, elektrik santralları gücünün 96 0,2'si 
kadar olsa da, 1990'dan bu yana katla 
narak artmıştır. Dünya Bankası ve Avrupa 
Yatırım Bankası gibi uluslararası finansman 
kuruluşları rüzgâr santrallarını destekleme 
projeleri geliştirmişlerdir. Kısacası bugün 
rüzgâr, göz ardı edilmemesi ve elektrik üre- 
timinde değerlendirilmesi gereken temiz bir 
alternatif enerji kaynağıdır. 


Yel Değirmenlerinden Günümüze 


Rüzgâr Enerjisi 


Rüzgâr enerjisi, çevrime uğramış 


Rüzgâr atmosferde bol ve serbest 50 m yükseklikteki özgül gücü, hızı 


güneş enerjisidir. Güneş enerjisinin ka 
ralar, denizleri ve atmosferi her yerde 
özdeş ısıtmaması nedeniyle oluşan sı 
caklık ve basınç farkları rüzgâr! yarat 
maktadır. Rüzgâr 
mindan, alçak basınç alanına yer değiş 


yüksek basınç ala- 


tiren havanın, Dünya yüzeyine göre ba 
&ıl olarak yaptığı harekettir. Yer değiş- 
tiren hava kütlesine Dünya'nın dönme 
sinden kaynaklanan Coriolis kuvveti de 
etki eder. Aynca, rüzgârlar bir merkez 
çevresinde dolandıklarından, santrifüj 
kuvveti etkisinde kaldıkları gibi, yer 
yüzü ile hava arasındaki sürtünme kuv- 
vetinden de etkilenirler. Kutuplar ve 
ekvator arasındaki hava akımlarına bağ- 
lr belli rüzgârlar varsa da, enerji üretimi 


açısından denizler, karalar, dağlar ya da 


vadiler arasındaki hava akımlarına da 


yalı verel rü ar önemlidir 


olarak bulunan, kararlı, güvenilir ve sü 
rekli bir kaynaktır. Do 
tik enerji taşımaktadır. Atmosferin rüz 


si gereği kine 


giri oluşturan brür kinetik gücü 
0,191x10' kW kadardır. Dünya'nın 50 
kuzey ve güney enlemleri arasında rüz 
går gücü potansiyelinin 3x10* kW olma 
sina karşın, ekonomik ve fiziksel plan 
lamanın getirdiği sınırlılıklardan dolayı 
1x10" KW kapasitenin kullanılabileceği 
hesaplanmıştır 

Havanın özgül kütlesi az olduğun- 


dan, rüzgârdan sağlanacak enerjinin 


miktarı hızına bağlıdır. Rüzgârin hızı 


yükseklikle, gücü ise, hızının kübü ile 


orantılı olarak artar. Sağlayacağı enerji 


gücüne ve estiği süreye bağlıdır. Özgül 


rüzgâr güçü, hava debisine dik olarak, 
birim vüzeve düşen güçtür 


koşu 


Topoğrafik 


a bağlı olarak, rüzgürn verden 


3,5 m/s'den küçük iken 50 W/m”den 
az, 11,5 m/s'den büyük iken 1800 
W/m”den çok olabilir. Dünya yüzeyi- 


nin % 27'sinde 


yıllık ortalama rüzgâr 


m/s'den büyük olduğu saptanmıştır. Bu 


hızının yerden 10 m yükseklikte 


alan rüzg 


enerjisi bakımından zengin 
olan bölgelerin toplamıdır 


Tarihçesi 

Rüzgâr enerjisi kullanımı M.Ö 
2800 vallarında Orta Doğu'da başlamış- 
tir. M.O, 17, yüzyilda Babil Kralı Ham 
murabi döneminde Mezopotamya'da 
sulama amacıyla kullanılan rüzgâr ener- 
jisinin, aym dönemde Çin'de de kulla 
nildığı belirtilmektedir. Yel değirmen: 
leri, ilk olarak İskenderiye yakınlarında 


kurulmuştur. Türklerin ve İranlıların 


Milim ve Teknik 


S. 7. yüzyılda 
kullanmaya başlamalarına karşın, Avru- 


ilk yel değirmenlerini M 


palılar yel değirmenlerini ilk olarak 
Haçlı Seferleri sırasında görmüşlerdir. 


Fransa ve İngiltere'de yel değirmenle- 


rinin kullanılmaya başlanması 12. yüz- 
yılda olmuştur. 

Avrupa, Ha 
dığı bu teknoloji ile, Roma İmparator- 


çli Seferleri'nde kazan- 


luğu'nun kaçırdığı bir serveti yakala- 
mıştır. Roma İmparatorluğu gücünün 
zirvesinde iken, para basmak için gere- 
Avrupa dışındaki 
eyaletlerinden sağlamaktaydı. Bu eya- 


ken altın ve gümüş 


letleri kaybettikten sonra, Avrupa'daki 
fakir madenlerin işletilmesi denenmiş, 
ancak, bu madenlerin yüzeysel kapasi- 
teleri hızla tüketilip, derinlere inildik- 
ten sonra galerilerden su çıktığından, 
madenler terk edilmişti. Altın ve gü- 
müş bulunamayınca paralara bakır ka- 
ulmaya başlandı, Giderek artan parasal 
ve ekonomik bunalımla birlikte, o dö- 
nemin yüksek hızlı enflasyonu Roma 
İmparatorluğu'nun sonunu getirmişti. 
Avrupa'nın Orta Çağ karanlığından sıy- 
rılmasında önemli etmenlerden birinin, 
Romalıların terk ettikleri madenlerin 
yeniden işletmeye açılması olduğu söy- 
lenir. Avrupalılar bunu yel değirmenle- 
ri yardımıyla, galeri diplerindeki suları 
dışarı pompafayarak, yani rüzgâr enerji- 
sini kullanarak başarmışlardır. 
'Tarımsal ürünleri öğütmek, su 
pompalamak, hızar çalıştırmak gibi 
amaçlarla geliştirilen yel değirmenleri, 
Avrupa'da Endüstri Devrimi'ne kadar 
hızla yayılmışlardır. 18. yüzyilin sonun- 
da yalnızca Hollanda'da 10 000 yel de- 
girmeni bulunuyordu. Buhar makinesi- 
nin yapılması ve odun, kömür gibi ya- 
kıtlardan kesintisiz enerji üretimine 


başlanması ile rüzgâr enerjisi önemini 
yitiriyordu. Bununla beraber, rüzgâr 
türbini denilen ve elektrik üretiminde 


kullanılan ilk makineler 1890'ların baş- 


Kappel rüzğâr çinliği, Danimarka 


larında Danimarka'da yapılmıştır. Aynı 
dönemde, bu makinelerin geliştirilmesi 
için Almanya'da da önemli çalışmalar 
yapıldığı bilinmektedir. Rüzgâr kuvvet 
makineleri yerlerini yakıtlı kuvvet ma- 
kinelerine bırakırken, rüzgâr enerjisi 
kullanımının sürmesi için yeni bir tek- 
nöloji de başlıyordu. Ancak, 19, yüzyıl- 
da geliştirilen ilk rüzgâr türbinlerinin 
verimleri düşüktü. 

1918 yılında Danimarka'da başlatı- 
lan bir çalışma ile, 120 kırsal merkezde 
elektrik üretimi için 20-35 kW'lık rüz- 
gâr türbinlerinin kullanımı sağlanmıştı, 
Rusya'da 1931 yılında 100 kW'lık rü 
gâr türbini yapılmıştı, 1941 yılında 
ABD'de Vermont, Rutland yakınların- 
da Grandpa's Knob'da kurulan Putnam 
rüzgâr türbini 1250 kW gücü ile o dö- 


nemin en büyük rüzgâr kuvvet maki- 
nesi olmuştur. İki kanatlı rororunun 
(çarkının) çapı 53 m idi. Putnam türbi- 
ni modern rüzgâr makinelerinin ilkidir. 
Toplam ağırlığı 250 ton olan bu rüzgâr 
santralına, bir milyon dolar yatırım ya- 
pılmıştı. Ancak, titreşim ve malzeme 
yorgunluğundan dolayı, 26 Mart 1945 


sabahı olan bir kazada kanatlarından bi- 
ri kopmuş, yaklaşık 8 tonluk kanat 230 
m uzağa fırlamıştır. 

İkinci Dünya Savaşı'nın ardından 
1945'de İngiltere'de başlatılan deney- 
sel çalışmalar sonucunda, Enfield'da 
100 kW gücündeki Andreau makinesi 
kurulmuştur. Bu rüzgâr türbininin roto- 
ru üç kanatlı olup, çapı 15 m idi. 1947 
yılında Danimarka'da başlatılan ve mo- 
dem yaklaşımlar içeren elektrik üretim 
amaçlı bir başka çalışmanın son ürünü 
ise, 1959 yılında işletmeye sokulan 200 
kW'lık Gedser türbini olmuştu. Bu ma- 
kinenin 24 m çaplı rotoru da üç kanatlı 
idi. Aynı dönemde Fransa'da vapılan 
makinelerden Nogent Le Roi'deki rüz- 
gâr türbini 300 kW gücündedir, Fran- 
sa'da 1958 yılında yapılan Avrupa'nın 


Rüzgâr türbininin 
arkasında oluşan 
hava akımı 


en yetkin rüzgâr je- 
neratörünün rotor 
çapı 31 m olup, 3 
kanatlı ve 800 KW 
gücündedir. 

1961 yılında 
Roma'da Birleşmiş 
Milletler tarafından 
düzenlenen “Ener- 
jinin Yeni Kaynak- 
ları Konferansı” nda 
ele alınan üç kay- 


di. Böylece, 
çok eskiden bu yana tanınan rüzgâr 


naktan biri rüzgâr enerjisi 


enerjisi, teknolojik gelişmelerle ele alı- 
nıyor, yeni ve yenilenebilir kaynaklar 
1961-1966 yılları 
arasında Almanya'da rotor çapı 35 m 
olan 100 kW'lık bir modelin geliştirik- 
mesi üzerinde duruluyordu. 1970'lerde 
Danimarka'daki Gedser türbini, gücü 
650 kW olan büyük türbinlerle değişti- 
riliyordu. Bu dönemde rüzgâr jenera- 
törleri üzerinde İsviçre, Avusturya ve 
İtalya'da da teknolojik çalışmalar yapıl- 
mıştır. Amerika'da 1970'lerde büyük 
tip vatay eksenli makineler üzerinde 
yeniden çalışılırken, dikey eksenli Dar- 
ricus tipi makineler üzerinde de çalış- 
malar başlatılmıştır. Ucuz petrol döne- 
minde güncellik kazanamayan rü: 


arasına sokuluyordu 


r 
enerjisi, 1974-1978 yılları arasındaki ya- 
pay petrol bunalımlarının ardından, 
gündeme daha çok girmiştir. 

Rüzgâr enerjisinin gelişimine, 1980'li 
yıllarda Uluslararası Enerji Ajansı eşgü- 


dümünde yürüt 


ilen araşurma geliştirme 
çalışmalarının büyük etkisi olmuştur. Ar- 
uk, eski cip rüzgâr jeneratörleri yerine, 
modem ve çağdaş rüzgâr enerjisi çevrim 
sistemleri (WECS) kurulmaktadır. Ayri- 
ca, rüzgür türbiniyle beraber, dizel motor 
ve güneş fotovoltaik jeneratörü içeren 


rüzgâr-dizel-PV hibrid 
sistemler de geliştiril- 
miştir. Bir tüketiciyi 
besleyecek tek makine 
yerine, birden çok tür- 
bin içeren rüzgâr çift- 
likleri ile elektrik şebe- 
keleri için üretim yapı- 
lir olmuştur. ABD, Da- 
nimarka, Hollanda, İn- 
giltere ve İsveç'in kat- 
kıları sonucunda, deniz 
üstünde, kıyıdan uzak- 
ta rüzgâr santralları ku- 
rulmuştur. Günümüzde 
şamandıra üzerine yer- 
leştirilen rüzgâr türbin- 
leri de vardır. 


Son Gelişmeler 


Son onbeş yıldır ABD'de çıkarılan 
çevre yasalarıyla beraber, kamu ve özel 
kesim işbirliği de, bu ülkede rüzgar 
endüstrisinin gelişmesini sağlamıştır. 
1982-1992 döneminde Kaliforniya'da 
yaklaşık 15 000 rüzgâr türbini kurul- 
muştur, 1993 yılında Kaliforniya'nın 
rüzgâr çiftliklerinden 3 milyar kWh 
elektrik üretilmiş ve bununla Kaliforni- 
ya elektrik tüketiminin % 1,2'si karşı- 
lanmıştır. Dünyanın en büyük rüzgâr 
çiftliği ABD'de bulunan 370 MW 
cündeki Altamount Pass Rüzgâr Tesi- 
si'dir. 8160 ha alan kaplayan bu çiftlik- 
te 3500 adet 100 kW'lık ve 40 adet 300- 
405 kW'lık türbin bulunmaktadır. Ge- 
liştirilen makinelerin güçleri giderek 
büyütülüp, kurulu güçler artırılırken, 
fiyatların da aşağıya çekilmesiyle, rüz- 
går enerjisi alışılmış kaynaklarla reka- 
bet edecek bir boyuta gelmiştir. 

1994 yılında, dünyada toplam 742 
MW'lık rüzgür tesisi kurulmuş olup, bu 
oran 1993 yılındakinden % 50 daha faz- 
ladır. 1995 yılında eklenen kapasite ise, 
1253 MW ile 1994 yılında eklenenin 
1,7 katıdır. 1996 Ocak ayı verilerine gö- 
re Dünya'nın kurulu rüzgâr gücü 4991 
MW'tır. Bunun 1872 MW'ı ABD'de, 
2311 MW“ Avrupa'da, 601 MW“ Hin- 
distan'da ve 207 MW' dünyanın diğer 
alanlarındadır. Avrupa'nın kurulu gücü 
1989 yılında yalnızca 320 MW'u. Bu 
güç 1991 yılında 643 MW, 1993 yılında 
1123 MW ve 1994 yılında 1723 MW ol- 
muştur. Avrupa'da kurulu güç birincili- 
Bi 1993 yılında Danimarka'nın elinde 
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idi. 1994 yılından başlayarak birincilik 
Almanya'ya geçmiştir, İkinci sırada Da- 
nimarka, üçüncü sırada İngiltere yer al- 
maktadır. Orta Doğu'da Golan tepele- 
rinde de 6 MW'lik bir rüzgâr tesisi 
1993 yılında Almanlar tarafından kurul- 
muştur. 

1987 yılında Almanya'nın kurulu 
rüzgâr gücü 50 MW iken, 1994 yılında 
632 MW'a çıkarılarak, Danimarka'yı % 
17 oranında geçmiştir. Almanya'nın ku- 
rulu gücü 1995'de 932 MW'a yükseltil- 
miştir. İsveç'te 1990 yılında kurulan 220 
kW'lik Nogersund türbini Avrupa'nın 
ilk deniz üstü rüzgâr türbinidir. İlk de- 
niz Üstü rüzgâr çiftliği ise Danimar- 
ka'nın Vindeby adasında kurulmuştur. 
11 adet 450 kW'lık makinesi olan 5 
MW'lik bu çiftlik, 1991 yalı ortalarında 
işletilmeye başlanmıştır. 1994 yılında 
539 MW olan Danimarka'nın kurulu gü- 
cü, 1995 yılında 614 MW'a çıkarılmıştır. 

İngiltere'de 1993 yılında 202 000 
MWh elektrik rüzgârdan üretilmişken, 
1994 yılında 316 720 MWh'a çıkarılmış- 
ur. Bu da, 290 000 kişinin elektrik ge- 
reksinimini karşılamıştır. 1995 yılında, 
kurulu güç 170,5 MW'tan 190 MW'a çi- 
karılmıştır. İngiltere'nin Scottish Adası 
üzerindeki 3 MW'lik Orkney türbini 
dev türbin olarak adlandırılır, Hollanda 
1000 MW kapasiteli dev rüzgâr çiftliğini 
kurmaya girişmiş bulunmaktadır. Bu 
amaçla, | MW'lik ilk deneysel türbin 
1994 yılında Spijk'de inşa edilmiştir. 
ılında Hollanda'da 202 MW, Is- 
panya'da 163 MW, İsveç'de 55 MW, 
Yunanistanda 46 MW ve İtalya'da 32 
MW kurulu rüzgâr gücü vardı. Yunanis- 
tan bazı Ege adalarına (Syros, Paros, 


Kea) telekomünikas- 
yon güç gereksinimi 
için rüzgâr türbinleri 
kurmuştur. Avrupa 
Topluluğu yeni ve ye- 
nilenebilir enerji tek- 
nolojilerini geliştirmek 
için Thermie ve Joule 
adlı iki program uygu- 
lamaktadır. Avrupa Ye- 
nilenebilir Enerji 
Ajansı ile Hollanda 
Ulusal Laboratuvarı, 
Avrupa rüzgâr türbin- 
lerinin standartlaştırı!- 
ması için 1994 yılında 
bir çalışma başlatmış 
olup, Almanya, Yuna- 
nistan, Danimarka, İn- 
giltere, İspanya ve İsveç de bu projeye 
katılmıştır. Çalışma 1995 yılında tamam- 
lanmıştır. 


Türkiye'ye Gelince 


Türkiye'de, 1995 yılında yayınlanan 
enerji raporunda, geçmiş yıllara ilişkin 
rüzgâr enerjisi üretim verilerine ve 2010 
yılına dek yapılacak üretim tahminleri- 
ne yer verilmemiştir. 1960-1961 yılların- 
da Tarım Bakanlığı tarafından yapılan 
Türki andaki bir anket sonucun- 
su çıkarmada ve 41'i elektrik 
üretiminde kullanılan 749 rüzgâr kuvvet 
makinesi bulunduğu saptanmıştır. Ucuz 
petrol döneminde bu makinelerin sayı- 
larının artması söz konusu olmamıştır. 
"Tarım Bakanlığı'nın Türkiye kırsal 
alanlarının genel enerji durumunu sap- 
tamak amacıyla 1966-1967 yıllarında 
yaptığı bir başka anker çalışması da, su 
çıkarmada kullanılan rüzgâr türbit 
nin sayısını 307, elektrik üretimi iç 
kullanılanları ise 2 olarak gösteriyordu. 
1973-1978 yılları arasındaki petrol fiyat- 
larının zincirleme artışı, Türkiye'de de 
yeni kaynakları gündeme getirmişti, 
1978-1979 yıllarında kırsal enerji maki- 
neleri envanterini çıkarmak için Tarım 
Bakanlığı'nın yaptığı Tarım ve Enerji 
Anketi, kullanılıp kullanılmadığına ba- 
kılmaksızın, 871 adet su çıkarma ve 23 
adet elektrik üretim amaçlı rüzgâr türbi- 
ni bulunduğunu gösteriyordu. Bu maki- 
nelerin güçleri 1 kW düzeyinin altında 
kaldığı gibi, yerli olanları ilkel yapılıydı. 

Türkiye'de rüzgâr enerjisi üzerinde 
yapılan bilimsel çalışmalar 1960'larda 


Milim ve Teknik 


Ankara Üniversitesi, 1970'lerde Ege 
Üniversitesi, daha sonraki yıllarda Orta 
Doğu Teknik Üniversitesi ve İstanbul 
Teknik Üniversitesi kapsamında sür- 
dürülmüş olup, bugün daha çok üniver- 
siteye yayılmıştır. Son dönemlerde 
TÜBİTAK Marmara Araştırma Merke- 
zi (MAM) bünyesinde bazı çalışmalar 
yapılmıştır. MAM'da ilk rüzgâr atlası 
çalışması başlatılarak, Gebze-Özbek te- 
pede pompa çalıştırma ve elektrik üre- 
tim amaçlı çeşitli rüzgâr türbinleri ku- 
rularak denenmiştir. 

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlı- 
črna bağlı Elektrik İşleri Etüt İdaresi 
(ETE) 1981 yılından bu vana rüzgâr 
enerjisi çalışmaları sürdürmektedir. 
1989 yılında Rüzgâr Enerjisi Şube Mü- 
dürlüğü diye ayrı bir birim de oluşturul- 
muştur, Bu çalışmalar Türkiye'de rüzgâr 
enerjisi potansiyelinin değerlendirilmesi 
ile enerji amaçlı bilgisayar destekli rüz- 
går gözlem istasyonları kurulması üzeri- 
ne yoğunlaştırılmış, ayrıca çeşitli rüzgâr 
türbinleri üzerinde tanıtım amacıyla, uy- 
gulama ve araştırmalara girişilmiştir. 
Türkiye rüzgâr enerjisi potansiyelinin 


belirlenmesi ve rüzgâr atlası ile rüzgâr 
haritaları oluşturulması için Devlet Me- 
teoroloji İşleri Genel Müdürlüğü (DMİ) 
tarafından yapılan bir çalışmanın da kul- 
lanılabillir sonuçları alınmıştır. 

EİE'nin önderliğinde yürütülen 
çalışmalar sonucunda, 1992 yılında Ba- 
kanlar Kurulu kararı ile Avrupa Rüzgâr 
Enerjisi Birliği Türkiye Şubesi (AREB- 
TŞ) kurulmuştur. AREB-TŞ, rüzgâr 
enerjisi ile ilgili bilimsel çalışmaların ve 


uygulamaların gelişmesine katkıda bu- 
lunmak, bu enerji kaynağını tanıtmak 
amacı ile çalışmalarını sürdürmektedir. 
AREB-TŞ'nin üyeleri ilgili kamu ve 
özel sektör kuruluşları, üniversiteler ve 
bu konuda çalışan bilim adamlarıdır. 


Vindeby deniz üstü rüzgâr çifliği, Danimarka 


AREB-TŞ tarafından gerçekleştirilen 
organizasyonla 1-2 Haziran 1995 tarih- 
lerinde İstanbul'da 1. Ulusal Rüzgâr 
Enerjisi Sempozyumu yapılmıştır. 
AREB-TŞ, Türkiye'de kurulacak rüz- 
gör santralları için bir ön çalışmayı da 
1996 yılında Avrupa Yatırım Banka- 
sı'nın desteği ile başlatmıştır. 

Enerji raporuna göre, 
gücü 1 kW'ın üzerinde olup, çalışabilen 
elektrik üretim amaçlı iki rüzgâr türbini 
vardır. Bunlardan biri, 1985 yılında Da- 
nimarka'dan alınan 55 kW güçlü 
me-Altınyunus Turistik Tesisleri rüzgâr 
türbinidir. Diğeri, Ankara'da bulunan it- 
hal rotorlu ve 1,1 kW gücündeki EİE 
rüzgâr türbinidir. EİE, Bandırma'da 
kurmak için 1986 yılında 20 kW'lık bir 
başka rüzgâr türbini ithal etmişse de, bu 
türbin sistem hatası yüzünden çalışıırı- 
lamamıştır. TÜBİTAK-MAM arazisinde 
de 2 kW'lık bir sistem vardır, 


Türkiye'de Rüz 
Varlığı 


Türkiye'nin rüzgâr potansiyeli tam 
olarak ortaya konulamamış olsa da, yapı- 
lan çalışmaların ortak bulgusu, yerden 
10 m yükseklikte yıllık ortalama 2,7 m/s 
(10 km/h) hız sınırı ile ülkemizin elekt- 
rik üretimine elverişli yörelerinin bu- 
lunduğudur. DMİ istasyonlarında yapıl- 
mış uzun dönemli ölçümlere dayalı ista- 
üstikler EİE tarafından 1984'de tamam- 


gâr 


lanan “Türkiye Rüzgâr Enerjisi Doğal 
Potansiyeli” çalışmasında değerlendiril- 
miştir. 10 m yükseklikteki yıllık ortala- 
ma rüzgâr hızı ve güç yoğunluğu açısın- 
dan en yüksek değer 3.29 m/s ve 51,91 
W/m? ile Marmara'da saptanmıştır. En 
düşük değer ise, 2,12 m/s hız ve 13,19 
W/m güç yoğunluğu ile Doğu Anado- 


lu'da bulunmuştur. Bu çalışmaya göre, 
Türkiye'nin % 64,5'inde rüzgâr enerjisi 
güç yoğunluğu 20 W/m”yi aşmazken, % 
16,1'inde 30-40 W/m? arasında, % 
5,9'unda 50 W/m”'nin ve  0,08'inde de 
100 W/m”'nin üzerindedir. EİE, bazı 
özel alanlardaki 11 istasyonda enerji öl- 


çümleri ve yöresel potansiyeli belirleme 
çalışmaları yapmaktadır. 

DMİ tarafından 1993 yılında başla- 
tilan Türkiye rüzgâr atlası çalışmasında 
43 meteoroloji istasyonunun verileri 
bilgisayar paket programı (WASP) ile 
değerlendirilmiştir. Bu çalışma topoğ- 
rafik verilerle genişletilerek sürdürül- 
mektedir. 

Türkiye rüzgâr bakımından zengin 
yöreleri olan bir ülkedir. Brür potansiye- 
linin yılda 400 milyar kWh, teknik po- 
tansiyelinin ise, 120 milyar kWh olduğu 
düşünülmektedir. Söz konusu teknik 
potansiyel yıllık elektrik üretiminin 1,2 
katıdır. Ancak, Türkiye genelinde 10 m 
yükseklikteki rüzgâr yoğunluğunun 
alansal ve zamansal dağılımı ile teknolo- 
jik kısırlılıklar göz önünde tutulduğun- 
da, güvenilir rüzgâr enerjisi potansiyeli 
12 milyar kWh/yıl ol; 
tadır. Ayrıntılı ölçümler ve yeni verilerle 
bu değerin artması olasıdır. 


hesaplanmak- 


Rüzgâr Teknolojisi 


Rüzgâr enerjisi Betz teoremine göre 
maksimum % 59,3 etkililikle mekanik 
enerjiye çevrilebilir. Çevrim, rüzgår tür- 
bini denilen kuvvet makinesi ile yapılır. 
Böyle bir türbin; 
çevredeki engel- 
lerin rüzgâr ke: 


meyecekleri yük- 
seklikte bir kule, 
bunun Üzerine 


İsveç'in Nogersund 
türbini 


yerleştirilmiş gövde (ya da tekne) ve 
gövdeye bağlı rotordan oluşur. Rüzgürn 
kinetik enerjisi rotorda mekanik enerji- 
ye çevrilir, Rotor milinin devir hareketi 
hızlandırılarak, gövdedeki jeneratöre 
aktarılır. Gövde içinde çeşitli kontrol 
düzenleri de bulunur. Türbinin rüzgâra 
göre yönlendirilmesi, rotor ekseni ile 
rüzgür doğrultusu arasındaki yav açısını 
kontrol eden yav mekanizmasıyla sağla» 
nır ve motorla çalıştırılır. Elektrik üreti- 
mine yarayan bu makine rüzgâr jenera- 
törü (aerojeneratör) diye tanınır. Yeni 
teknoloji ile gelişüirilenlere WECS 
(Rüzgâr Enerjisi Çevrim Sistemi) ve 
küçük makinelere de > denir. 
W ler 2000 kW'a kadar uzanırken, 
SWECS'ler 100 kW'dan küçüktür. 
Dünya piyasasındaki WECS'ler 150- 
1500 kW gücünde olup, 350-500 kW 
gücünde olanlar daha yaygındır. 150- 
1500 kW'lık türbinlerin rotor çapları 25- 
66 m ve kule yükseklikleri de 25-70 m 
arasında değişir. 

Türbinler, rotor konumuna göre ya- 
tay ve düşey eksenli olurlar. Yatay ek- 
senliler; yüksek hızlı, az kanath propel- 
ler türbinler, difüzörlü türbinler ve tor- 
nado türbinler olarak üçe ayrılır. Elekt- 
rik üretiminde kullanılan düşey eksenli 
türbinlerin ise Darricus tirbinleri, Dar- 
ricus-Savonius kombinasyonu türbinler 
ve Musgrove türbinler olmak üzere belli 
başlı üç tipi vardır. Elektrik üretim 
amaçlı modern rüzgâr türbinlerinin ço- 
Bunluğu yatay eksenli, yüksek hızlı ve 
az kanatlı propeller türbinlerdir. 

Türbinler hız özelliğine göre, değiş- 
ken ve sabir hızlı rüzgâr türbinleri ola- 


60 


rak ikiye ayrılırlar, Değişken hızlı rüzgâr 
türbinleri daha çok kullanılır. Yatay ek- 
senli türbinler; rüzgâr kuleyi yalama- 
dan rotora çarpması durumunda ileri ya 
da üst rüzgürli (up-wind), önce kuleye 
dokunup sonra çarka gelmesi durumun- 
da geri ya da alt rüzgâr (down-wind) 
türbin adını alırlar, Avrupa'da daha çok 
ileri rüzgârlı türbinler kullanılırken, 
ABD'de geri rüzgârli türbinlere de yer 
verilmektedir. Rüzgâr türbininin çalış- 
ması açısından harekete geçme, hareke- 
ti sürdürme ve kesme hızı gibi değişik 
rüzgâr hızları söz konusudur. Kesme hi- 
zı çoğunlukla 28-30 m/s olup, 55 m/s'ye 
de çıkabilmektedir. 

En çok kullanılan propeller türbin- 
lerde rotor, göbekle mile bağlanmış ac- 
rodinamik profilli kanatlardan oluşur. 
Kanat sayısı bir ile üç arasındadır. Ka- 
natların konumları sabittir ya da ayarla- 
nabilir. Kanat çelik bileşenler içeren bir 
materyalden ve özellikle reçine ya da 
polyester ile güçlendirilmiş fiberglass 
(GRP) bir malzemeden yapılır. Uzun- 
lukları 10-30 m arasında olup, özgül 


kütleleri 130-240 kg/m kadardır. Dünya 
piyasasındaki sabit hızlı türbin rotorlari- 
nın dakikadaki devir sayısı 30, 34, 35, 
43 rpm düzeyindedir. Değişken hızlı 
rotorlar için bu değer 15-444 rpm, 18-39 
rpm, 36-45 rpm, 40-60 rpm ve 58-72 
tpm arasındadır. Rotor hızı değişken 
türbinlerde senkron, sabit olanlarda in- 
düksiyon jeneratörler kullanılır. Rotor 
ile jeneratör arasında hızı yükseltecek 
dişli kutusu ver alır. Dişli kutuları pla- 
net dişli sistemli olmaktadır. Gürültüyü 
önlemek için rotor, elastomerik salınım- 
li yatak kullanılarak dişli kutusundan 
izole edilir. 

Rüzgâr türbinlerinin kuleleri çelik 
yapı ya da beton olur. Çelik kuleler, ka- 
fes ya da boru biçiminde olup, betonlar 
da boru kule biçimindedir. Boru kule- 
nin iç boşluğundan rotora çıkılır. Yük- 
seklik fazla olduğunda boru kuleler iki 
ya da üç parçalı yapılır. Boru sapları! 1-2 
m arasında değişir. Rüzgär türbininin 
tekne denilen ve rotor dışındaki makine 
aksamı ile jeneratörü içine alan gövdesi 
kaynaklı çelikten yapılmaktadır. Titre- 
şimden kaynaklanan gürültünün azalıl- 
ması için teknenin tamamı lastik izolas- 
yonla kaplanır. 

SWECS'ler elektrik ağından bağım- 
sız kurulduklarında, gerektikçe bir baş- 
ka enerji kaynağı kullanan sanıralla des- 
teklenerek çalıştırılırlar. Elektrik ağı 
bağlannılı bir türbin tek tüketiciyi besle- 
mek için kullanıldığında, türbinle şebe- 
ke ve şebekeyle rek tüketici arasında 
enerji alışverişi yapılır. Elektrik ağı bağ- 
lantılı WECS'ler tek türbin olabilecek- 
leri gibi, rüzgâr çiftliği ya da tarlası ola- 
rak tanımlanan çok savıda türbinden 
oluşabilirler, Çiftliklerdeki türbinler bir- 
birlerine özdeş olmayabilir, Çiftlik alanı 
yerleştirme biçimine, rotor çapına ve 
türbin sayısına bağlıdır. 


Rüzgâr Enerjisi ve 
Ekonomi 


Türbin olmadan kullanılamayacağı 
için rüzgâr enerjisinin de belirli bir mali- 
yeri vardır, Amortisman süresi 25 yıl 
olan türbinin ABD'de iç piyasa fiyatı en 
az 750 $/kW'dir, Ancak, Avrupa ve dün- 
ya piyasasındaki modern rüzgâr türbin- 
lerinin fiyan 1400 $/kW'a kadar çıkmak» 
tadır, Bu enerji kullanımının gelişebil- 
için, bu miktarın 1000 $/KW düze- 
yine indirilmesi gerekmektedir. Rüzgür 


üm ve Teknik 


elektriğinin maliyeti ABD'de 5 
ceni/kWh'ın altına ve 3,9 cenykWh dii- 
zeyine düşürülmüşken, Avrupa'da ço- 
gunlukla 0,05-0,065 ECU/KWh (6,4-8,3 
cent/kWh) kadardır. ABD koşullarına 
göre, rüzgârdan elektrik üretim maliyeti 
kombine gaz santralları ve jeotermal 
santrallar ile rekabet edebilmektedir. 
Rüzgâr elektriğinin maliyeti güneş 
elektriğinin % 38-66'sıdır. İngiltere” de 
rüzgâr elektriğinin birim maliyeti gaz 
santrallarında üretilenin 1,4 kanı, nükle- 
er santrallarda üretilenin % 52'si, yeni 
kömür santrallarında üretilenin ise % 
71'i kadardır. 

Rüzgâr enerjisi dışalıma dayanmadı- 
ından, alışılmış kaynaklardan pahalı da 
olsa, ulusal ekonomi açısından kazanç- 
tir. Kaldı ki, alışılmış kaynaklarla ekono- 
mik olarak rekabet edebilir boyutlara 
ulaşmıştır. Dünya türbin pazarı 2000 
MW/yıl düzeyine ulaştığında, birim ku- 
rulu güç maliyetinin 750 $/KW'ın altına 
düşmesi beklendiğinden, rekabet daha 
artacaktır. Rüzgâr enerjisinin ulusal eko- 
nomiye katkısı, yalnızca enerji dışalımı- 
ni azaltması ve klasik santrallarla reka- 
bet edebilir olması değildir. Ayrıca, ye- 
ni iş alanları ile istihdam olanağı yarat- 
maktadır. Rüzgâr teknolojisi gelişmiş 
olan Danimarka'da rüzgâr endüstrisinde 
12 000 kişi çâlışmaktadır. 


% 


Rüzgâr Enerjisi ve 
Çevre 


Temiz olsa bile rüzgâr enerjisi tek- 
nolojisinin çevrede olumsuz değişiklik- 
ler yaratması kaçınılmazdır. Türbinlerin 
görsel ve estetik olumsuzlukları, gürültü 
yapması, kuş ölümlerine neden olması, 
haberleşmede parazitler oluşturması, 2- 
3 km'ye kadar radyo ve TV alıcılarını 
karıştırması gibi istenmeyen etkileri ve 
kaza olasılıkları vardır. İngiltere'de 10 
türbinden fazla veya 5 MW'tan büyük 
güçte olan rüzgâr çiftlikleri çevre sorun- 
larından dolayı milli park alanlarında 
kurulmamaktadır. 

Rüzgâr çiftlikleri ile yerleşim birim- 
leri arasındaki uzaklığın 400 m olması 
gürültüden korunmayı sağlamakta ve bu 
koşulda taban gürültüye 5 dB(A) kadar 
gürültü eklenmektedir. Rüzgir çiftliğin- 
deki gürültü 85 dB(A) olabilmektedir. 
Türbinden 400 m uzaklıkta 36.9 
dB(AY'lik gürültü uygun görülmektedir. 
Ancak, bu uzaklıkta 56 dB(A)'lik bir gü- 
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rültü olduğu kaydedilmiştir. Toplum 
sağlığı açısından rüzgâr enerjisi 0,2-0,6 
PDL?/MW.yıl parametresi ile değerlen- 
dirilir. PDL, çevrede yaşayanlar için ka- 
yıp gün sayısıdır. Hastalık tipi kazalar ise 
WDL parametresi ile ölçülmekte olup, 
WDL işgünü kaybını göstermektedir. 
Rüzgâr enerjisi için 0,4-10 WDL/MW.yıl 
kadardır. Ayrıca, istatistiklere göre, 1000 
MW başına yılda zarar verici 3 kaza ola- 
bilmektedir. Ölüm oranı ise 1000 MW 
başına yılda 0,09 ile 0,6 arasındadır. 
Rüzgâr enerjisinin çevre için yadsı- 
namayacak olumlu yanları vardır. Örne- 
Zin, ABD'nin 370 MW'lık Altamount 
Pass Rüzgâr Tesisi, yılda 461 400 ton 
karbon dioksit ve 423 ton azot oksit ya- 
yılımını engellemektedir. İngiltere'de 
1994 yılındaki rüzgâr enerjisi kullanımı- 
nın 350 000 ton karbon dioksit tasarrufu 
sağladığı bildirilmektedir. Böylece, rüz 
går enerjisi küresel ısınma sürecinin ya- 
vaşlamasına katkıda bulunmaktadır. 


Rüzgâr Enerjisi ve 
21. Yüzyıl 


2000 yılı için kurulu kapasite hedefi 
ABD'de 2800 MW, Avrupa'da 6340 
MW, Asya'da 3817 MW ve tüm dünya- 
da 13803 MW'ur. 2000 yılı Avrupa'sında 
en büyük kapasite 2000 MW ile Alman- 
ya'da olacak, onu 1000 MW ile Dani- 
marka, 800'er MW ile İngiltere ve ls- 
panya izleyecektir. ABD'nin beklentisi 
10-12 yılda rüzgârdan üretilecek elektri- 
Zin diğer kaynaklardan ucuz olacağıdır. 
Gelecek 10 yıl sonunda ABD elektrik 


üretiminin % 
yı hedeflemiştir. Avrupa Birliği ise 2( 
yılında elektrik enerjisinin % 20'sini ye- 
nilenebilr kaynaklardan sağlamayı he- 
defleyerek, rüzgâra  2'lik pay ayırmış- 
tir. 2005 yılında Avrupa'da kurulu rüz- 
â 12 000 MW olacaktır. Bunun 
için gereken 12 km”lik yerleşim alanı, 
1200 km bir yüzeye (Avrupa alanı- 
nın  0,05'ine) yayılacaktır. 12 000 
MW'lik kurulu güçle yılda 30 000 000 
ton karbon dioksit, 2 000 000 ton uçucu 
kül, 80 000 ton kükürt dioksit ve 40 000 
ton azot oksit tasarrufu sağlanacaktır. 
Avrupa kurulu gücünün 2030 yılında 
100 000 MW'a çıkması beklenmektedir. 

Türkiye'y lince, Ağustos 1993 
tarihli 7. Beş Yıllık Kalkınma Planı Ge- 
nel Enerji Özel İhtisas Komisyonu Yeni 
ve Yenilenebilir Enerji kaynakları Gru- 
bu Raporu'nda, elektrik üretim amaçlı 
rüzgâr enerjisi kullanımına, 1995 yılında 
1 MW'lik örnek bir ünite ile başlanması, 
rüzgâr çiftlikleri ile kurulu gücün 2000 
yılında 10 MW'a, 2005 yılında 20 MW'a 
ve 2010 yılında 50 MW'a yükseltilmesi 
planlanmıştı, Söz konusu hedefler çok 
küçük olmakla birlikte, teknolojik geli- 
şimi izleyebilmek açısından düşünül- 
müştü. Ancak, rüzgâr enerjisi plana alın- 
mamıştır. 

Rüz; 
elektrik üretmek isteyen dört firmanın 


% 20'sini rüzgârdan sağlama- 
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enerjisinden ticari boyutta 


yap-işlet-devret modeli ile santral kur- 
ma girişimleri de vardır. Bu girişimlerin 
artması beklenmektedir. Bu girişimler, 
birer adet 1,82 MW'lik, 18 MW'lik ve 2 
adet 50 MW'lik rüzgâr çiftliği kurulması 
amacıyla yapılmıştır. 50 MW'lik çiftlik- 
lerin gücünün de, bir süreç içerisinde 
400 MW'a çıkarılmaları hedeflenmekte- 
dir. 2010 yılının elektrik üretimi resmi 
tahmininde rüzgâr enerjisi şimdilik yok- 
sa da, 2010 yılına gelindiğinde Tür! 
ye'nin çeşitli rüzgâr santrallarının olaca- 
ğı beklenmektedir. 


Mustafa Özcan Ültanır 


Pruh Dr. Mutara Cu 
Tarım Makineleri Bülümü 
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Daha modern, daha büyük, 
daha fazla... Aklınıza gele- 
bilecek her türlü iş ya da 
yatırım araci Var leasing 
dünyasında... Vakıf Deniz 
Leasing dünyasında... Mik- 
tarı, boyutları ve fiyatı ne 
olursa olsun, otomotivden 
inşaat sektörüne, hava ve 
deniz taşımacılığından bilgi 
işlem sistemlerine kadar ih- 
tiyaç duyduğunuz her türlü 
iş ya da yatırım araçlarının 
finansmanını Vakıf Deniz 
Leasing sağlıyor. Yurt içi ya 
da yurt dışında olmasi Vakıf 
Deniz Leasing için hiç önem- 
li değil. Size uygun modeli 
ve ödeme koşullarını belir- 
leyin, bütçenizi zorlamadan, 
leasing yöntemi ile dilediği- 
niz ekipmana sahip olun. 
Zaman kaybetmeden Vakıf 
Deniz Leasing'le tanışın, 
leasing dünyasının olanak- 


larından kolayca yararlanın. 


LEASING 
VAKIF DENİZ FİNANSAL KİRALAMA A.Ş 
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“1992 Erzincan ve 1995 Dinar depremleri; dinamik özelliklerinden beklenenin çok üzerinde yapı 
hasarına neden olmuştur. Hasarın bu denli büyük oluşunda en belirgin faktör, mühendislik kusur- 
larının çokluğu ve özellikle deprem yönetmeliğine uygun olmayan uygulamalardır. Deprem sonra- 
sında yapılan incelemeler, son yirmi yıldır yürürlükte olan deprem yönetmeliğinin neredeyse hiç 
uygulanmadığını, adeta yok sayıldığını belirtmektedir. Bu durumun nedenleri arasında; yeterli ya- 
sal zorlamaların bulunmadığı, mühendislerin bu konuda iyi eğitilmiş olmadıkları, sayıca ve nitelik 
bakımından yeterli teknik elemanı bulunmadığı, yetkili kişilerin sorumluluk anlayışı taşımadıkları, 
düzeni çarpıtıcı yöntemlerin (rüşvet vb.) etkin oluşu gibi birçok unsur sıralanabilir. Ancak, bunlar- 
dan bir tanesi, yurttaşların deprem konusunda yeterli bilinç düzeyine ulaşmış olmadıkları konusu, 


bu nedenler arasında en etkin olanıdır ve diğerlerinin tümünü de etkileyecek niteliktedir. Eğer 
yurttaşlar yeni bir ev alırken lavabonun rengine, musluğun kalitesine gösterdikleri ilgiyi, yapının 
deprem dayanımına da gösterirlerse sorun çözümlenir; mühendis de, yapımcı da, denetmen de, 
satıcı da, deprem dayanımına önem vermek, yönetmelik gereklerinin yerine getirilmesini sağla- 
mak zorunda kalır. Bu nedenle deprem zararlarını azaltmaya yönelik çabaların en önemli boyutla- 
rından birini, yurttaşların bu alanda eğitilmesi, bilinçlendirilmesi oluşturmaktadır.” 


U GİRİŞ YAZISI 15-16 

Şubat 1996 tarihlerinde 

TÜBİTAK / İnşaat Tekno- 

lojileri Araştırma Grubu ta- 

rafından düzenlenen Dep- 
rem Sempozyumu'ndaki belki de en 
ilginç bildirilerden birine aittir. “Dep- 
rem Zararlarının Azaltılmasında Yurt- 
taş Eğitiminin Önemi” adıyla Tuğrul 
Tankut tarafından hazırlanan ve sunu- 
lan söz konusu bildiri dışında sempoz- 
yumda: Genel konular, yerbilimleri, 
deprem tehlikesi, yapı davranışı/ anali- 
Zi/tasarımı, yapı değerlendirme, afer 
yönetimi/kurtarma/ barınak, dene- 
tüm/sigorta ve deprem sorunlarına iliş- 
kin genel konular ana başlıkları altında 
toplam kırksekiz bildiri sunulmuştur. 
Coğrafyamızın yaklaşık % 92' sinde et- 
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kili olan depremlerin oluşturduğu pek 
çok soruna, 1992 Erzincan ve 1995 Di- 
nar depremleri göz önüne alınarak çö- 
züm önerileri getirilen sempozyum bil- 
dirilerinde, genel olarık; depremlerin 
bu ülkede yaşayan insanların sorunu 
olmakla beraber kaderi olmadığı, dün- 
ya üzerinde birçok ülkede olduğu gibi 
ülkemizde de, deprem zararlarının en 
aza indirilmesi için alınması gereken 
önlemlerin, inşaat teknolojilerinden 
sosyolojiye kadar pek çok konuda ya- 
pılacak bilimsel çalışmalarla belirlen 
mesi gerektiği vurgulanmıştır. Ayrıca, 
söz konusu önlemlerin kitle iletişim 
araçlarıyla etkin bir şekilde duyurul 
ması yanında yasalar çerçevesine de 
oturtularak; eğitim, planlama, denetle- 
me gibi pek çok alanda işlerliklerinin 


sağlanması gerektiği somut örneklerle 
dile getirilmişti, lırları sökmek ve 
atları yüklemek mümkün olmadığına 


göre depremler ve sorunlarına karşı ta- 
kınılacak tek akılcı tavır, depremlerle 
birlikte yaşamayı bir doğal davranış, 
bir yaşam biçimi haline dönüştürmek- 
tir.” Sempozyumda sunulan “Dep- 
remlerle Birlikte Yaşamak “adlı, Ünsal 
Soygür tarafından hazırlanmış bildiri- 
den yapılan bu alıntı ise belki de, dep- 
remlere yaklaşımın en sağlıklı biçimini 
ortaya koymaktadır. 

Devletin doğal bir sigorta olarak 
kabul edildiği ülkemizde, her deprem 
felaketinden sonra “Millet olarak yanı- 
nızdayız" veya “Bu felaketin yaraları 
en kısa zamanda sarılacakur” şeklinde- 
ki beyanlar, afetten etkilenen insanla- 


ilim ve Teknik 


ra moral desteği sağlasa da, şüphesiz 
ne depremleri ne de deprem zararlarını 
ortadan kaldırabilir. Devletten bireye 
kadar herkese sorumluluk düşen bu 
noktada, sorunun çözümüne yönelik 
yapılabilecek tek şeyin, deprem önce- 
sinde gereken önlemlerin alınması ol- 
duğunu söylemek gerekir. 

İnsan yaşamı için büyük bir tehlike 
oluşturan depremlerin nasıl meydana 
geldiği ise, bugün yer bilimleri alanın- 
da büyük oranda açıklanabilmektedir. 


Neden sarsılıyoruz f 


Günlük yaşamda gerçekçi olmayı 
tanımlarken, kullandığımız “ayakları 
yere basmak” deyimi, ilk bakışta, üze- 
liğımız yerkabuğunu sarsıl- 


rinde 


maz ya da sağlam olarak nitelese de, 
yerküre ölçeğinde durum pek de bu 
deyimin nitelediği gibi değildir! 

Yarı çapı 6371 km olan yerkürenin 
en dıştaki karı bölümünü oluşturan 


yerkabuğu, okyanuslarda ve kıtalarda 


birbirinden farklı özelliklere sahiptir. 
Okyanus tabanlarında daha ince ve da- 
ha yoğun olan kabuk, kıtalarda ise da- 
ha düşük yoğunlukta ve daha kalın 


Nisan 1906, 


il = ar 


Depremler, dünya üzerinde özellikle birbirine yaklaşan plaka sınırları boyunca yoğunlaşmaktadırlar. 


olarak kendini göstermektedir. Dünya- 
mızı dıştan çevreleyen kabuk, bir bü- 
tün olmayıp levha ya da plaka adı veri- 
İen çok sayıda küçük parçalara bölün- 
müşrür, Söz konusu parçaların sahip 
oldukları hareketlilik ise a Tek- 
toniği Teorisi” ile açıklanmaya çalışıl- 
maktadır. 

Güney Amerika ve Afrika'nın bir- 
birine bakan kıyılarının uyumuna dik- 
kati çeken ve bu durumun bir tesadüf 
ığını ileri süren F. Bacon'un bu 
düşüncelerinin ardından, yüzyılımızın 
ikinci yarısından sonra Alman bilim 
adamı A. Wegener'in “Kıraların Kayma 
Teorisi”, günümüzde yerbiliminde bü- 
yük bir önemi olan plaka tektoniği te- 
orisinin gelişimine önayak olmuştu. 
Yerkabuğunun tek parçadan oluşmadı- 
ını, sadece kıtasal veya okyanusal ka- 
buk içerebildiği gibi, hem kıtasal hem 
de okyanusal kabukları bir arada bu- 
lundurabilen, plaka ya da levha adı ve- 
rilen parçalardan oluştuğunu ileri sü- 
ren bu teori, söz konusu plakaların 
yüzbinlerce ya da milyonlarca yıllık za- 
man aralıklarında santimetre ölçeğinde 
bir hareketliliğe sahip olduğunu kabul 
ermektedir. Bu harekerlilik ise plaka 
sınırlarında farklı şekillerde gerçekleş- 


Ters tay 


mektedir. Söz konusu plakalar bazı sı- 
nırları boyunca kabuk altındaki alt 
mantodan eklenen malzemeyle zıt 
yönlere doğru itilerek birbirlerinden 
ayrılabilmekte; bazı sınırları boyunca 
da birbirlerine doğru itilerek, biri diğe- 
rinin altına girebilmekte ya da sınırları 
boyunca kayarak, yer değiştirebilmek- 
tedirler, Plakalar ölçeğinde gerçekle- 
şen bu hareket sırasında, özellikle bir- 
birine yaklaşan sınırlarında veya sınıra 
yakın bölgelerde, bu hareketlilikten 
kaynaklanan sıkışma ve gerilmeler 
oluşmaktadır. Söz konusu sıkışma ve 
gerilmelerin kaya direncini aşmaları 
sonucunda da, yer sarsıntılar meydana 
gelmektedir. Yani sınırdaki gerilmeler 
sonucu kabuk kırılmakra, boşalan 
enerji de depremi yaratmaktadır. Zi 
ten depremlerin yeryüzündeki dağılı- 
mina bakıldığında, bu oluşumların söz 
konusu plaka sınırları boyunca yoğun- 
laştığı rahatlıkla görülebilmektedir. 

Bu özelliklere göre; yeryüzünde 
depremlerin yoğunlaştığı iki büyük 
deprem kuşağından söz etmek olasıdır. 
Bunlardan büyük olanı Pasifik Oky 
nusu'nu çevreleyen, dolayısıyla d: 


Ja- 
ponya üzerinde etkili olan Pasifik dep- 
rem kuşağı; diğeri ise, dünya üzerinde 


2 Normal fay 
* Dognatu abmh 
. 

Verev atmh 


ikinci büyük deprem kuşağı olan ve 
ülkemizi de sınırları içine alan, Akde- 
niz-Himalaya deprem kuşağıdır. Bizi 
daha çok ilgilendiren bu deprem kuşa- 
ğının ülkemizi içine alan bölümü ise, 
neredeyse Güneydoğu Anadolu sınırı- 
mızın tümü boyunca uzanarak, Akde- 
niz içinde, batıya doğru devam etmek- 


Nuray Karancı frot Dr ÖĞTÜ Bsikol Bölümü 
Bahattin Akşit Zaro ODTÜ Sosyo Bölimü 
Haluk Sucuoğlu /pr 0 ODTÜ kast Muh Böler 


Bir psikolog, bir sosyolog ve bir inşaat mü- 
hendisinden oluşan bir ekip tarafından Dinar'da 
afet yönetiminin değişik aşamalarını incelemek 
ve sistemin aksayan yönlerini ve kurumsal boş- 
luklarını ortaya koyarak, çözüm önerileri üretmek 
için Birleşmiş Milletler Kalkınma Programının 
(UNDP) desteklediği, bir araştırma yapılmıştır. 
Araştırmanın uygulamaya yönelik amacı, Dinar 
Öreğinden yola çıkarak, yüzde yirmisi birinci de- 
| rece deprem kuşağında olan Türkiye'nin, 500'e 
yakın ilçesinde uygulanabilecek, afet zararlannı 
| azaltıcı, katılımcı öğrenmeyle oluşturulmuş izle- 
| me ve değerlendirme modali geliştirmektir. Bu 
yazı TÜBİTAK Deprem Sempozyumu'nda sunu- 
lan bir bildirinin özetidir. (N.Karancı, B.Akşit, 
H.Sucuoğlu 1996) 

Yöntem 

Bu çalışmada derinlemesine ve odak grup 
görüşmeleri anketler, gözlemler ve yazılı belgeler 
veri kaynaklarını oluşturmuştur. Veriler Ankara, 
Afyon Dinar ve Sandıklı'da ilgili Devlet, Belediye, 
Meslek kuruluşları yetkilileri ve halktan oluşturu- 
lan değişik gruplardan ve kişilerden elde edilmiş- 
lir. Bulguların ve önerilerin sunuş sırası, devlef 
yönetiminin safhalarına göre düzenlenmiştir. 
Zarar Azaltma ve Önceden Hazırlık 

Dinar'da belediye geleneği, kuruldüğü 
1908'den bu yana yavaş yavaş gelişmiştir. Onar 
yıl ara ile 1971 yılında başlayarak üç ayrı imar 
plani yaptırılmıştır. Ancak izleme, denetleme ve 
yaptırımların yetersizliği Ekim 1995 depremi ile 
ortaya çıkmıştır. Yapısal Deprem Hasarlarının. 


tedir, Yaklaşık güney sınırımız boyun- 
ca gelişerek ülkemizi de içine alan, Av- 
rasya plakasıyla Arap plakası arasındaki 
ilişki, Arap palakasının Av 
sının altına dalması şeklinde gözlen- 
mektedir. Bu sayede sıkışmalı bir iliş- 
kiye sahip iki plaka sınırında bulunan 
Anadolu Yarımadası ise, Marmara De- 
nizi ile Van Gölü arasında,1400 kilo- 
metrelik bir hat boyunca kırılarak, ku- 
zeydeki parçası sağa, güneydeki parça- 
sı da sola doğru kaymıştır. Anadolu Ya- 


asya plaka- 


nmadası içinde Kuzey Anadolu Fayı 
adıyla bilinen bu kırık dışında çok sa- 
yıda daha küçük kırık bulunmaktadır. 


Yer Kabuğu Kırıkları 


Özellikle birbirini yakınsayan pla- 
ka sınırları ve bu Sınırların çevresinde 
gelişen kırıklar, yerbiliminde fay adını 


alır; yapısal yerbiliminde de önemli bir 
araştırma konusunu oluştururlar. Yer- 
kabuğunu oluşturan katı malzemenin 
belirli bir doğrultuda ve bu doğrultuya 
dik bir düzlem boyunca kırılarak yer 
değiştirmesi sonucu oluşan faylar, kırı- 
lan parçaları etkileyen yatay ve düşey 
kuvvet bileşenlerinin etkisine ve fayın 
meydana geldiği bölgedeki kayaların 
türüne, yani malzemenin fiziksel özel- 


liklerine göre değişik şekillerde ger- 
çekleşirler. Burada özellikle depremle- 
rin oluşumu açısından önemli olan 
nokta, yeni fay oluşumları ya da daha 
önceden oluşmuş fayın tekrar canlan- 
ması sırasında meydana gelen hareke- 
de birkaç 
kilometrelik bir hızla ve yüzlerce kilo- 


tin yüksek hızda, yani sani 


metrelik bir har boyunca gerçekleşiyor 
olmasıdır. 

Fayların, dolayısıyla depremlerin 
oluşumunun hemen öncesinde, sıkış- 


Dinar Depreminin Psiko-Sosyal Boyutları 


gortası gibi çalışmakta olan yürürlükteki afetler 
kanunudur. Aynca kullanıcılar durumunda olan 
Dinar halkını da, depreme hazırlıklı olmaya götü- 
recek anlann ve hassasiyetlerinin olmadığı ve 
yaşadıklan konutları bu açıdan sorgulama gele- 
neğinin bulunmadığı söylenebilir. 

Kurtarma ve İlkyardım. 

Görüşülen yetklilerin ve halkın büyük bir ço- 
gunluğu koordinasyonun kötü olduğunu, yersi 
yönetimlerin kendilerinin afetzede konumunda 
olduğunu ve afet yönetiminde deneyimleri olma- 
diğın; yeterli yardım geldiğini, ancak yardımların 
düzenli bir sistem dahilinde tek bir merkezden 
dağıtılmadığını, afet yönetimi planlarının kağıt 
üzerinde kaldığını, yapılan çalışmalar ile ilgili ola- 
rak halka yeterli ve düzenli bilgi verilmediğini vur- 
gulamışlardır. 

Geçici İskan 

Afet İşleri taralından yapılan anketin sonuçla- 
nna göre Dinarhiann %98'i yedi milyonliralık para 
yardımını (prefabrik konut, devletin dinlenme te- 
islerinde konaklama veya devlet tarafından bu- 
lunacak konutlarda kalma seçeneklerine karşın) 
tercih etmiştir. Ancak. Afet İşlerinin almış olduğu 
bu karar; anket halkı hâlâ depremin şoku için- 
deyken yapıldığı Dinar'ı boşalttığı ve ekonomik 
hayatı felç ettiği; bölgedeki kira bedellerini fahiş 
düzeye tırmandırdığı; bazilan için çadırlı yaşamı 
Kalıcı kıldığı; öğrencilerin okullarından ve ailelerin- 
den ayrılmalarına yol açtığı için eleştirilmektedir. 

Psikolojik Sorunlar 


Unutkanlık, sinirilik, korku en yaygın sonin- 
lardır. Halk psikolojik sorunlarının kalıcı olmasin- 
dan endişe etmektedir. Bu psikolojik tepkilerin 
olağan olduğunu öğrenmek onlan rahatlatmıştır. 
Başkalarına karşi kıncı olmaktan üzüntü duy- 
makladırlar. Başa çıkma stratejisi olarak, bir ara- 
ya geldiklerinde sürekli deprem sırasındaki de- 
neyimlerini anlatıp paylaştıklarını söylemektedir- 
ler. Afet yönetiminde halkını psikolojik sorunlan- 


Yeniden İnşa 

Dinar'da 110 kişiye ve Erzincan'da 411 kişiye 
uygulanan anketler deprem deneyini geçirmiş Kişi- 
terin büyük çoğunluğunun bir-iki katlı, sağlam ve 
dayanıklı konuları tercih ettiğini göstermiştir. Erzin- 
'can'da yapılanı bir başka araştırmaya göre yeni afet 
kanutlannda oturanların yarısı, konutlardan geniş, 
kullanışlı, sağlam ve ısınmıssı kolay olduğu için 
memnun olduklannı söylemişlerdir. Diğer yansı ise 
der, kullanışsız, ısınması zor olduğu için memnun 
olmadıklarını belirtmişlerdir. Bu da, konut geçmişleri 
farklı grupların konut değerlendirmelerinin farklı ol- 
duğunu göstermekterlir. Afet sonrası halka konut 
yapılması, afet öncesi alnması gereken önlemleri 
almamayı meşrulaşlırması yönünden eleştiriebilir 
Ancak madem böyle bir uygulama vardır; kullanıcı" 
ların konut tiplerine ilişkin tercihlerinin alınmaması 
da, bir diğer eleştirilebilir noktayı oluşturmaktadır. 

Sonuç ve Çözüm Önerileri 

Afet yönetimi; Devletin farklı sektörlerinden, 
meslek kuruluşlarından, Sivil Toplum Örgütlerinden, 
Belediyelerden ve Halktan değişik özel ve tüzel kişi- 
lere sorumluluk veren bir sistemdir. Sistemin etkili 
bir şekilde yürütülebilmesi için bu özel ve tüzel kişi- 
lerin katılımı şarttır. Böyle bir kattım, sağlayabilmek 
ve sürdürebilmek için katılımcı tutum ve davranışla- 
nn her düzeyde kurumlaştırlması ve yaygınlaştır- 
ması gerekmektedir. Bunun için yukardan aşağı 
doğru bilinçlendirme, hiyerarşik eğitim ve tek yönlü 
iletişim bir an önce terk edilmeli ve yerine yerel yö- 
netim ve halkı odak olarak alan alet yönetimi ie ilgili 
tüm özel ve tüzel kişileri kapsayan sektörler arası 
katılımcı yetişkin eğitimi modelleri uygulanmalıdır. 
Bu yönde bazı çalışmalar Türkiye'de başlamıştır 
Katima: Afet Yönetimi İlkelerinin ve içeriğinin farklı 
sektör ve kesimlerden iğilierle birlikte çalışarak be- 
lilenmesi gerekmektedir. Türkiye'ye uygun bir mo- 
del ancak bu yolla geliştirlebiir. Böyle bir modelin 
geliştirilmesi ve hayata geçirilmesi Yedinci Beşyilik 
Kalkınma Planı'nda onaya konan yerel yönetimleri 


sorumlulan mal sahibi, proje mühendisi, yükleni- NIN yöneticiler laralından bilinmesi ve ona göre güçlendirilmesi yönündeki reformun bir an önce uy- 
ci, fenni kontrol, belediye ve gizli bir deprem si- hareket edilmesi uygun olacaktır gulamaya geçirilmesi dernektir. 
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ma veya gerilmeye bağlı olarak kaya 
kütlesi içinde bir deformasyon enerji- 
si birikmektedir. Söz konusu enerji, 
kaya kütlesinin direncini aştığında 
çok kısa bir zaman aralığında kırılma- 
lar veya eskiden var olan bir kırık hat- 
tı boyunca kaymalar meydana gel- 
mekte ve bu sırada boşalan deformas- 
yon enerjisi de sismik dalgalar (dep- 
rem dalgaları) şeklinde yayılarak dep- 
remi oluşturmaktadır. Fayın ve buna 
bağlı depremin oluşumunu sağlayan 
enerjinin, fay hattının her iki tarafında 
zamana bağlı olarak biriken deformas- 


yon enerjisi olduğunu öngören bir te- 
ori (Elastik Kırılma Teorisi), 1906 
San Francisco depreminden önce ve 
sonra bu depreme neden olan San 
Andreas fay çizgisinin her iki tarafında 
yıllarca süren ölçümler sonucu ortaya 
çıkarılmıştır. 

Yerkabuğunun derinliklerinde fa- 
yın başladığı ilk kırılma veya 
noktası depremin odağı, yani iç mer- 
kezidir. konusu odak belirli bir 
noktadan çok, bir alana karşılık gel- 
mesine rağmen kullanımda bir nokta 
olarak düşünülmektedir. Yerin derin- 
liklerinde odak noktasından itibaren 
her doğrulruda yayılma gösteren dep- 


ayma 


rem dalgalarının, yeryüzüne en kısa 
sürede ulaşacağı yer ise, odak noktası- 
na dik doğrultudaki yerdir. Deprem 
odağının yeryüzündeki bu izdüşüm 
yeri dış merkez adını alır. Bu merkez- 
den uzaklaştıkça da, deprem dalgası- 
nın etkisi azalmaktadır. Bu arada 60 
km'ye kadar odak derinliğine sahip 
depremlerin, sığ odaklı depremler ola- 
rak nitelendirildiğini, derin odaklı 
depremlere oranla daha dar alanlarda 
ve yüksek şiddetle etkili olduğunu 
söyleyebiliriz. 60-300 km derinlikler- 
de odağı bulunan (orta odak derinlik- 
li) depremlerle, 300-700 km odak de- 
rinliğine sahip (derin odaklı) deprem- 
lerinse, çok geniş alanları etkilemele- 
rine rağmen, daha düşük şiddetlerde 
gerçekleştiklerini belirtmek gerekir. 


Nisan 1906, 


Deprem Dalgaları 


Kırılmanın sonucu oluşan deprem 
dalgaları genel olarak birbirinden farklı 
yayılma özelliklerine sahip, P ve S dal- 
galarıdır. Kayıt merkezlerine ilk ulaşan, 
dolayısıyla da en yüksek hıza sahip P 
dalgaları (Primary wave)'nin titreşim ha- 
reketleri yayılma doğrultularına dik ola- 
rak gelişir. Yerkabuğu içindeki ortalama 
hızları 6-7 km/sn olarak tahmin edilen, 
yerin derinliklerine doğru daha yüksek 
hızlara sahip olan, P dalgaları, içinden 
geçtikleri cisimlerin parçacıklarını bir- 
birlerine yaklaştırdıkları veya uzaklaştır- 
dıkları düşünüldüğünden sıkıştırma dal- 
gaları veya genleştirme dalgaları olarak 
da adlandırılmaktadırlar. 

Cisimlerin elastik şekil değişikliğine 
karşı gösterdikleri dirençten kaynakla- 
nan S dalgalarının (Seconder wave) sa- 
hip oldukları yayılma hızı ise P dalgala- 
rına oranla daha düşüktür 

P dalgalarından farklı olarak S dalga- 
larının titreşim hareketleri yayılma doğ- 
rultularına dik düzlemler üzerinde, aşa- 
#ı-yukarı doğru olmaktadır. S dalgalan- 
nın sahip oldukları hız ise içinden geç- 
tikleri cismin katlığına ve yoğunluğuna 


bağlıdır. Bunlar, P dalgalarının aksine s1- 
vilar içinde oluşamazlar. S ve P dalgaları 
arasında gözlenen bu farklılıklar çok 
önemli bir başka olgunun, yani yerküre- 
nin çekirdeğini oluşturan malzemenin 
sıvı özellikte olduğunun anlaşılmasını 
da sağlamıştır. 

Jisim dalgaları olarak nitelenen P ve 
S dalgaları dışında, hızları bu dalgalara 
oranla daha az, periyotları daha büyük 
ve daha uzun dalgaboylarına sahip yü 
zey dalgaları (L dalgaları) da deprem 
dalgalarının bir diğer türünü oluştur- 
makta, yeryüzünün üst kısımlarında ya 
serbest yeryüzü süreksizliği (atmosfer 
ve yerkabuğu sınırında ziksel ortam 
farklılığı) ya da yeryüzüne yakın derin- 
liklerdeki tabakalanma nedeniyle mey- 
dana gelerek yeryüzüne yayılmaktadır- 
lar. 


Birbirlerinden farklı özelliklere sa- 
hip bu deprem dalgalarının kaydedilme- 
si sismograf ve sismogramlar yardımıyla 
yapılmaktadır. Bu aygıtların temel çalış- 
ma prensibi; yer ile doğrudan doğruya 
ilişkisi ya da dokanağı olmayan bir yaya 
bağlı ağır bir sarkacın deprem dalgaları 
etkisi altındaki davranışının saptanması 
şeklindedir. 

Deprem dalgalarının ölçülmesinde 
ve kaydedilmesinde kullanılan bu tür 
aygırların gelişiminden sonra, önceleri 
depremin yeryüzünde yol açtığı hasarın 
niteliğine göre saptanan şiddet derece- 
leri; zeminin bölgelere göre farklılık 
gösteren jeolojik yapısının, kesin olma- 
yan inşaat faktörlerinin ve özellikle de 
insanların öznel görüşlerinin büyük öl- 
çüde etkili olması nedeniyle sağlıksız 


S ve P dalgaları adıyla bilinen sismik dalgalar, birbirlerinden farklı düzlemlerde titreşirler. Düşey 
düzlemdeki titreşimlerin, yani S dalgalarının kaydedilmesinde sismometreler kullanılırken, yatay 
“düzlemdeki titreşimlerin kaydedilmesinde ise sismoçramlar kullanılmaktadır. 
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Su yüzüyi 


Deniz tabanında meydana gelen kırıklar, büyük 
hasarlara neden olan dev deniz dalgalarını, Ja- 
ponca adıyla tsunamiyi oluştururlar. 


kalmıştır. C.F. Riehter'in zemine ve bi- 
naların yapısına bağlı kalmadan belirle- 
diği şiddet dereceleri ise günümüzde 
kullanılan deprem ölçütünü oluştur- 
muştur. Deprem odağından açığa çıkan 
enerjinin miktarını esas alan G,F, Rich- 
ter, depremin şiddetini, depremin bü- 
yüklüğü (magnirüd) olarak nitelendir- 
miştir. Richter ölçeği adıyla bilinen bu 
şiddet değerlendirmesinde en zayıf 
depremin büyüklüğü 1.5, en şiddetli 
depremin ise 8.5 olarak belirlenmiştir. 
Bu şiddet sınıflamasının tehlikeli olarak 
nitelediği 6 ve daha yüksek magnitüdle- 
re sahip depremler öncü ve artçı dep- 
remler olarak bilinen bir dizi depremle 
birlikte değerlendirilirler. Karşılaştırıl- 
ması açısından, Ekim 1995 Dinar dep- 
reminin 6 şiddetinde, Mart 1992 Erzin- 
can depremininse 6.1 şiddetinde 
olduğunu söyleyebiliriz. 


Öncü ve Artçı 
Depremler 


Bazı büyük depremlerin ön- 
cesinde gelişen daha küçük ma 
nirüdlere sahip öncü depremler 
ise, depremlerin önceden tahmini 
çalışmalarında önemli bir incele- 
me konusu oluştururlar. Öncü 
depremlerin her büyük depremin. 
öncesinde gerçekleşmiyor olması, 
daha doğrusu bir dizi küçük dep- 
remin ardından, bu küçük dep- 
remlerin öncü deprem olarak ni- 
telendirilmesini sağlayacak bir 
büyük depremin gerçekleşmiyor 
olması da bu konuda yürürülen 
çalışmaların en önemli sorunların- 
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dan birini oluşturmaktadır. Zira; yeryü- 
zünde her gün insanlar tarafından hisse- 
dilmeyen, ancak duyarlı sismograf ve 
sismogramlar tarafından kaydedilen, 
binlerce deprem meydana gelmektedir. 

Yine büyük depremlerle ilişkili ola- 
rak gelişen artçı depremler ise asıl dep- 
remden sonra aylarca hatta yıllarca de- 
vam edebilmektedir. Bu küçük sarsıntı- 
ların yeni büyük bir depremin habercisi 
olma oranı da bazı istisnalar dışında, yok 
denecek kadar azdır, 

Büyük depremlerle ilişkili olan öncü 
ve artçı depremler dışında, deniz tabanı- 
nı oluşturan katı malzemenin kırılma- 
sıyla oluşan depremler ise kırılmanın ct- 
kisiyle denizde meydana gelen onlarca 
metre boyutundaki sismik deniz dal, 
ları ya da, Japonca deyimi ile tsunami 
adı verilen dev dalgaları oluştururlar. Bu 
dalgaların verdikleri zarar ise oluşan 
depremin verdiği zararı aratmaz derece- 
dedir. Bir örnek olarak; 15 Haziran 
1896'da Japonya'nın Sanriku bölgesi kı- 
yılarına 200 km uzaklıktaki bir deprem- 
den kaynaklanan 30 m yüksekliğindeki 
dalgalar Miyako şehrini harabeye çevir- 
miş, 27 bin kişinin ölümüne neden ol- 
muştu. Bu dalgaların Pasifik Okyanu- 
hızı ise saatte 720 km'yi bul- 
muştu, Plaka sınırlarında gözlenen bu 


su'ndaki 


hareketlilik dışında aynı plakaların için- 
de de daha küçük ölçekte kırıklar mey- 
dana gelmektedir. Bunların yarattığı 
depremler küçük ölçekte ve sınırlı alan- 


Kobe Depremi sırasında, yaklaşık üç metre 
çöken rıhtım. 


da gelişmekte, insanlar üzerindeki 
olumsuz etkileri çok daha az olmaktadır. 
Düşük bir orana sahip olan bu tür dep- 
remlerin oluşum nedenleriyse, magma- 
nın yerkabuğu içindeki yükselimine, 
dolayısıyla volkanik etkinliklere bağla- 
nabildiği gibi, hakim kaya türünün ki- 
reçtaşı olduğu bölgelerde yeraltı ve ye- 
rüstü sularının etkisiyle kayaçların eri- 
yebilmesi, böylece oluşan büyük yeraltı 
arının çökmesi sonucunda da 
bilmektedirler, 

Yerbilimi açısından olağan, doğal bir 
gelişim olmasına rağmen, insanoğlu için 
afet olarak nitelenen depremlerin en- 
gellenmesi tabii ki söz konusu değildir. 
Yüzyılımızın başından bu yana yürütü- 
len ve yoğun bir şekilde devam eden 
depremlerin önceden belirlenmesi ko- 
nusundaki çalışmalar sonucunda, en 
azından şimdilik başarı elde edileme- 
miştir. Deprem zararlarının en aza indi- 
rilmesi çalışmalarının büyük bir önem 
taşıdığı bu noktada, yapılabilecek çok 
şey olduğunu söylemekte yarar var. TÜ- 
BİTAK Deprem Sempozyumu'nda su- 
nulan bildirilerde de, ülkemizin bu ko- 
nudaki eksiklikleri ve bu eksikliklerin 
nasıl giderilebileceği dile geririlmişti. 

Sonuncusu 1975'de hazırlanmasına 
rağmen sağlıklı ve çağdaş olarak nitele- 
nen deprem yönetmeliğimizin, uygulan- 
ması aşamasındaki aksaklıklardan, daha 
doğrusu uygulanamamasından kaynak- 
lanan sorunlar 1992 Erzincan ve 1995 
Dinar depremlerinde tekrar kendini 
göstermişti. Özellikle ülkemizde dep- 
rem hakkındaki düşünceleri 
“büyük talihsizlik”, “körü ka- 
der” ya da “takdir-i ilahi” den 
öteye gidemeyen yöre halkına, 
deprem öncesinde sunulması 
gereken, deprem zararlarını azal- 
uci yöndeki hizmetler için ayrı- 
lacak bütçe ve harcanacak çaba 
ise, deprem sonrasında ortaya çi- 
kan zararların faturasını ödemek 
için ayrılacak bütçe ve harcana- 
cak çabadan çok daha az olacağı 
gibi, şüphesiz bu sayede birçok 
insanın hayatı da kazanılmış ola- 
caktır. 


Murat Dirican 


Prof. Dr. Nizamettin Kazancı 
Avtøra Önücersten Fon Fakültesi Senli Balümü 
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Demoşrafik Göstergeler Işığında 


Türkiye'de Nüfus 


Nüfusla ilgili bilgiler birçok Kişi 
ve kurum tarafından en çok 
başvurulan bilgiler arasındadır. 
Devlet İstatistik Enstitüsü'nün 
ortaya koyduğu çalışmalar Tür- 
kiye için önemli göstergeler 
olarak değerlendirilebilir. “Türki- 
ye Nüfusu 1923-1994 Demog- 
rafi Yapısı ve Gelişimi" adlı ça- 
lışma da nüfusun günümüzdeki 
yapısı ve gelecekteki insan kay- 
nakları tahminleri açısından 
önemli bir yer taşıyor. 


ÎR ÜLKE için nüfus ve nüfus 
hareketleri oldukça büyük 
önem taşır. Öyle ki, nüfusla il- 
gili rakamlar ilk bakışta o ül- 
keyle ilgili birçok veriyi göz 
ebilir nitelektedir. Nüfus hare- 
ketlerini inceleyen bilim dalı olan de- 
mografi de bu anlamda önem taşır. Do- 
ğum, ölüm, göç gibi olguları inceleyip el- 
de edilen verilerden ileriye yönelik nü- 
fus projeksiyonları yapan demografi gü- 
nümüzde giderek önemini aruran bir bi- 
lim dalı haline gelmiştir. Yunanca demos 
(halk) ve graphein (yazmak) kelimele- 
rinden türeyen demografi, nüfusbilim 
anlamına gelir. Nüfusun coğrafyası ola- 
rak da tanımlanan demografi, yaş cinsi- 
yet, evlilik durumu vb.'ye göre nüfus da- 
gılımını ve doğum, ölüm, göç hareketi 
gibi değişmeleri yansıtır. Demografi en 
temel düzeyde nüfusun nicel olarak in- 
celenmesidir. Başlıca ilgi alanı insan top- 
luluklarının geçmişte, bugün ve tasarlan- 
mış bir gelecekteki sayısal arnş ve azulış- 
lar çerçevesinde istatistik açıdan ince- 
lenmesidir. Bu da, verili bir nüfusu belir- 
leven temel etkenleri oluşturan doğum, 
ölüm ve göç hareketleri gibi değişkenle- 
rin çözümlenmesiyle gerçekleşir. Bu ve- 
riler ışığında Türkiye'ye bakacak olur- 
sak 1923 yılından günümüze değin Tür- 
nin demografik yapısında önemli 
değişimler olmuştur. Bu değişimler Tür- 
kiye'nin modern dönemlerdeki en 
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önemli olayları arasındadır. 70 yıldan 
uzun olan bu dönem boyunca nüfusun 
büyük çoğunluğu yenilenmiştir ve Cum- 
huriyetin başlangıcında hayatta olan bi- 
reylerin çok azı bugün de hâlâ hayatta- 
dır. Cumhuriyetin ilk yıllarıyla günümüz 
Türkiye'si arasında farklılıklar vardır. 
Günümüzde yaş grupları ve iki cinsiyet 
arasında yeni bir dengeden söz edilebi- 
lir. Nüfusun büyüklüğü, coğrafi dağılı- 
m ve yerleşme yoğunluğu önemli ölçü- 
de değişmiştir. Cumhuriyet öncesine air 
nüfus yapısı ve nitelikleri artık geçerli 
değildir. Günümüzde Türkiye eskiye 
oranla daha kentleşmiş bir ülkedir, sağ- 
lık koşulları daha iyidir ve insanlar daha 
uzun yaşamaktadırlar. Türkiye'nin sos- 
yal, politik ve ekonomik yaşamı üzerin- 
de bu değişimlerin çok büyük etkileri 
vardır. Bu değişimin dinamik süreci de- 
vam ermektedir ve bazı sonuçları da ya- 
kın gelecekte görülecektir. 

Türkiye'nin şimdiye kadar yaşadığı 
nüfus değişimleri ile yakın ve orta vadeli 
gelecekte olması beklenen nüfus deği- 
şimlerinin türleri demografi literatürün- 
de “demografik geçiş” olarak nitelendi- 
rilmektedir. Hemen her ülke demogra- 
fik geçişin bir türünü yaşamış va da gü- 
nümüzde yaşamaktadır. Bütün örnekler- 
de yüksek düzeyde olan doğum ve ölüm 
hızları kısmen düşük ve az çok dengede 
olana kadar azalmakta ve böylece nüfus- 
taki büyüme er ya da geç sona ermekte- 


dir. Değişimlerin ardışık sıralanışı, dün- 
yanın her yerinde aynı değildir. Örneğin, 
nüfus büyüklüğü olarak ulaşılan sonuçlar 
önemli ölçüde farklıdır. 

Demografik geçişlerin nasık oluştuğu, 
ne zaman başladığı ve ne kadar süreceği 
konularının genel ya da evrensel bir açık- 
laması için bilimsel araştırmalara büyük 
önem verilmiştir. Ancak zamanlama ve 
ayrıntılar açısından ülkeden ülkeye bir- 
çok farklılıklar olduğundan “demografik 
geçiş” teorisi bulma çabasından vazgeçil- 
miştir. Demografik geçişlerin benzeri ol- 
madığı ve her ülkenin kendine özgü sos- 
yal, kültürel, politik ve ekonomik tarihiy- 
le ilgili olduğu görülmüştür. Türkiye 
için, bu geçiş üç aşamalı olarak ortaya 
konmuştur. Geçişin ilk aşaması 1923'ten 
1950'lere kadar olan dönemi içermekte- 
dir. Bu dönemde ölüm hızları ile ilgili is- 
tatistikler tam olmamakla birlikte İkinci 
Dünya Savaşı yıllarındaki kısa bir dö- 
nemde, çeşitli ülkelere göre ölüm hızla- 
nndaki yükselme dışında, normal yaşam- 
daki iyileşmenin ve barışın ölüm hızi 
rında sürekli bir azalmaya yol açuğı gö- 
tülmektedir. Ancak doğurganlık, ölümlü- 
lükteki azalmayı takip eden ve dengele- 
yen bir azalma göstermek yerine bu dö- 
nem boyunca önemli ölçüde artarak 5.5 
çocuktan 7,0 çocuğa vükselmiştir 
1950'lerde doğurganlıkta sürekli bir azal- 
ma başlayıncaya kadar çocuk sayısı 7,0 ile 
6,5 arasında değişmiştir. Cumhuriyetin 
ilk yıllarında çalışabilecek yaşlardaki ye- 
tişkinler, özellikle de erkekler, oldukça 
az sayıdaydı. Ailenin, sosyal hayatın yeni- 
den oluşturulması ve özellikle tarım ala- 
nındaki iş gücü eksikliklerinin gideril- 
mesi için hem toplum (aileler) hem de 
devlet yüksek doğurganlığın gerekli ol- 
duğunu düşünmüştü. Seferberliğin bit- 
mesi ve barış ortamı, ailelerin yeniden 
oluşmasına, evlilik yaşının biraz düşmesi- 
ne ve büyük kentler dışındaki her verde 
üreme hızlarının artmasına neden olmuş- 
tur. Nüfus artış hızı, azalan ölüm ve artan 
doğum hızları ile hu ükselmiştir. 1923 
ve 1955 yılları arasında Türkiye'nin nü- 
fusu 13 milyondan 24 milyona yüksele- 
rek hemen hemen ikiye katlanmıştır. 
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Geçişin ikinci dönemi 1955 ile 1985 
yılları arasındadır. Bu dönem yıllık yüzde 
2,8 ile nüfus artış hızının en yüksek dü- 
zeyinde başlamıştır. 1950'li yıllarda do- 
Burganlık azalmaya başlamış, bir daha da 
artmamıştır, Ancak, doğurganlıktaki azal- 
ma hızı ölüm hızlarında daha önce mey- 
dana gelen azalmaya yetişmek i 
tince hızlı olmadığından, nüfus büvüme- 
ye devam etmiştir. 1955 ile 1985 yılları 
arasında nüfus yeniden ikiye katlanarak 
21 milyondan 51 milyona yükselmiştir. 
Bu dönemde yaşanan diğer büyük bir 
gelişme de, hızlı kentleşme olmuştur. 
Kent oranı 1955'te ©22,5'ten, 1985'te 
Ve yükselmiştir. Doğurganlığın 
azalması ve şehirleşme karşılıklı olarak 
birbirlerini güçlendiren süreçlerdir. Genç 
yaştaki yetişkinler köyden kente gelir- 
ken daha düşük üreme hızlarını tercih 
etmişlerdir. Aslında kirdan kente olan bu 
motivasyon, aileleri büyük aileler olmaya 
daha az. şehirlerdeki ekonomik, eğitim 
ve tüketim ulanaklarına ise daha çok vö- 
nelten itici güç olmuştur. Aynı zamanda 
devam etmekte olan ekonomik dönüşüm 
aile istihdamının önemini azaltmış ve 
kentteki sanayi sektöründe emek piyasa- 
sun önemini artırmıştır. Sağlıklı, eği- 
timli çocuklar yetiştirmeye daha fazla 
önem verilmesi ve yaşam standartındaki 
yükselmeler de doğurganlığı etkileven 
bir faktördür. Çok çocuk sahibi olma eği- 
limi azalmıştır. İkinci dönem belirli bir 
olayla sona ermemiştir. Ölümlülük ve 
doğurganlıktaki azalma eğilimleri devam 
etmektedir. Ancak nüfus artış hızında 
kesin ve geri dönüşü olmayan bir azal- 
manın olması, Türkiye'nin üçüncü döne- 
me girdiğini göstermektedir. Bu durum 
1980'lerde olmuştur. Türkiye'ye yönelik 
göçe bağlı olarak nüfus artışına rağmen 
1985-1990 döneminde yıllık nüfus artış 
linzi %2,2'ye ulaşmıştır. 1990 yılında do- 
ğal artış hızı %1,8 olmuştur. Bu hız. 1994 
yılında %1,.6'dir. Demografik geçişin 
üçüncü aşamasının iki olay gerçekleşince 
tamamlanacağı düşünülmektedir. Bun- 
lardan biri, doğumların yaklaşık olarak 
ebeveyn nesliyle ver değiştireceği düze- 
ye kadar doğurganlığın azalmasıdır. An- 
cak doğurganlık bu düzevden daha dü- 
şük olmamalıdır. İkinci olay ise, nüfus 
büyümesinin durmasıdır. Bu iki ay- 
mi anda meydana gelmemektedir. Do- 
Burganlık yenilenme düzevine ulaşuktan 
sonra uzun bir süre daha nüfus büy 
ye devam etmektedir. Şu andaki genç 
vetişkinler kuşağı daha önceki kuşakta 
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hayatta olanlardan sayısal olarak daha 
fazladır (Geçmişteki yüksek doğurganlık 
nedeniyle), Bu kuşak yaşamlarını sürdü- 
rürken daha büyük yaşlardaki nüfusu ar- 
uracağından toplam nüfus büyüklüğü ar- 
tacakur, 

Üçüncü dönemin nasıl tamamlanaca- 
ğini göstermek için nüfus projeksiyonu 
kullanılmıştır. Buna göre Türkiye'nin 
1994 yılındaki 60 milyonluk nüfusu 21, 
yüzyılın ortalarında 95 ile 98 milyon ara- 
sında olacak ve daha sonra hemen he- 
men sabit kalacaktır. Böylece Türki- 
ye'nin demografik geçişi tamamlandığı 
zaman başlangıç (1923) nüfusu yaklaşık 
7,5 kat artmış olacaktır. 

Nüfusu ve nüfus ölçümlerini belirle- 
yen üç ana unsur vardır. Bunlar doğum, 
ölüm ve göç olarak sıralanabilir. Doğum 
için ele alınması gereken doğurganlıktır. 
Doğurganlık için yaşa özel doğurganlık 
hızları ve hızların toplamı olan toplam 
doğurganlık hızı (TDH) Kullanılması uy- 
gulanan yöntemlerden biridir. Toplam 
doğurganlık hızının tarihçesi farklı kay- 
naklardan elde edilen ölçümler kullanı- 
larak incelenmelidir. Toplam doğurgan- 
lik hızından farklı tekniklerle elde edi- 
len değerleri 1967 ve 1993 yılları arasın- 
da yapılan farklı ulusal örneklem araştır- 
malarının yayınlarında yer almaktadır. 
Bunlardan biri orta noktası 1967.2 olan 
bir yıllık gözlemdir. Bu sistem ikili kayıt 
sistemi ile derlenen vi , yani 1966-67 
Türkiye Nüfus Araştırmasına (Hıfzıssıh- 
ha okulu 1970) dayalıdır. Bir başka göz- 
lem, Hacettepe Nüfus Etütleri Enstitü- 
sü (HNEE) tarafından yapılan 1968 ha- 
ne halkı örneklem araştırmasından alın- 
mıştır. 1970 ve 1988 arasında yine 
HNEE ve orta noktası 1989.3 olan Dev- 
ler Istatistik Enstitüsü'nün hazırladığı 
Türkiye Nüfus Araştırması da bu bilgile- 
ti ileri götürücü araştırmalar olmuşlardır. 
1989 Türkiye Nüfus Araştırması'nda bir 
yıl içinde gerçekleşen doğumların kadı- 
nın yaşına göre bildirimlerinden elde 
edilen sonuçlar da bulunmaktadır. 
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Toplam doğurganlıkta belirgin bir 
azalma görülmektedir. Bunun yanında 
çocuk doğurmanın yaş yapısında da degi- 
şiklikler olmuştur. Bu değişiklikler Tür- 
kiye'de kadın ve çocuk sağlığının gelişti- 
gini gösterir niteliktedir. Şunu söylemek 
gerekir ki Türkiye'de birçok kentte aile- 
ler erken tarihten başlayarak doğurgan- 
liklarını kontrol etmişlerdir. 1950'lerde 
başlayan ulusal doğurganlık geçişinden 
önce kent doğurganlığının düşük olduğu 
konusunda yeterli kanıt vardır. Bu ne- 
denle, ülke bütünündeki azalma, düşük 
olan kent doğurganlığının ülke bütünün- 
deki doğurganlığı kismen etkilediği bir 
düzeyden başlamıştır. Ancak, kent koşul- 
larında yaşayan nüfus oram o dönemler- 
de yüksek değildi. 10 000 ya da daha faz- 
la kişinin bulunduğu yerlerde yaşayan 
nüfus oranı 1950 yılında yalnızca % 
18,1'dir. Bundan dolayı, kent doğurganlı- 
i ülke ortalamasında belirsiz kalırken, 
başlangıçta kadın başına 6-7 çocuk olan 
ülke bütünündeki toplam doğurganlık 
düzeyi asıl olarak kır yapısını yansıtmak- 
taydı. Kırdan kente göç eden ailelerde 
doğurganlık oranlarının düştüğünü, kıra 
değil kente ait sayıların ön plana çıkağını 
görürüz. Kente gitmevi yeğleyen genç 
yetişkinler, geldikleri yerlerdeki koşül- 
lardan çak, yaşadıkları kentin ihtiyaçları 
na uygun olacak şekilde ailelerini oluş- 
turmay veğledikleri seçici bir süreç oluş- 
maktadır. Kenderde doğumun daha fazla 
kontrol edilmesi için en az iki önemli ne- 
den verilebilir Birincisi, zamansız ölüm- 
lerden dolayı çocuk ve bebek kaybı az- 
dır böylece aileler istekleri doğrultusun- 
da daha az doğumlarla kendilerini çoğal- 
tabilir ya da üretebilirler, Diğerleri ise, 
gerçekleşebilecek konular üzerinde aile- 
lerin inançları, çocukların eğitimi ve ge- 
lecekteki yaşamları konusundaki istekle- 
ridir. Bütün bunların yerine getirilmesi 
çocukların bebeklik ve gençlik dönemin- 
Je zamana bağlı bakımını, parayı ve hem 
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gilelelerin hem de çocuklarını sağlıklı 
olmasını gerektirir. Kent yaşamı ge- 
nellikle orta veya az sayıda çocuklu 
ailelerde yaşam standartı açısından 
daha kolaydır. 

Nüfusun incelenmesinde ele ali- 
nan konulardan biri de ölümlülük- 
tür. Ölümlülük genelde üç bölümde 
incelenir: çocuk ölümlülüğü, yetişkin 
ölümlülüğü ve genel ölümlülük. Genel 
ölümlülük çocuk ve yetişkin ölümlülü- 
Řünün bileşimidir. Miroslav Macura, ol- 
dukça güvenilir verilerle çocuk ölümlü- 
lüğüne dair ilk tahminleri ortaya koy- 
muştur, Macura, 1968 Hacettepe araştır- 
masından derlenen doğum ve yaşayanla- 
ra ait bilgiye uygulanmak üzere geliştir- 
diği hayatta kalma tekniğini kullanmıştır. 
Macura'nın ölçümlerine göre 1945 yılın- 
da 1000 doğuma karşılık 274 bebek ölü- 
mü olmuştur. Bebek ölüm hızı ise 1945 
yılından günümüze değin sürekli azalma 
eğilimindedir. 

1967 ile 1991 yılları arasındaki eğilim 
1980 yılına kadar sabit bir azalma, 
1980'den sonra çok hızlı bir azalma gös- 
termektedir. Ölümlülük düşük düzeyle- 
re ulaştığında, daha düşük düzeylere 
ulaşmak için belirli teknolojiler gerekti- 
Zinden, ölümlülüğün bundan sonra daha 
yavaş azalma göstereceği tahmin edil- 
mektedir.-1990 yılı ortasında 1000 canlı 
doğum için 58 bebek ölümü tahmininin 
geçerliliği kabul edilmiştir. Bebek ölüm 
hızının 2000 yılı için projeksiyonu binde 
35 olarak alınmıştır. Bu değer Sağlık Ba- 
kanlığı'nın değerleriyle uyuşmaktadır ve 
aynı zamanda uluslararası toplantılarda 
2000 yılı için hedef kabul edilmiştir. Be- 
bek hızı 2025-2050 dönemine ka- 
dar azalmaya devam edecek ve daha son- 
ra binde 15'te sabit kalacaktır. 1985-1990 
ve 1980-1985 dönemlerinde çocuk ölüm- 
lülüğünde hızlı bir azalma olmuş ve bu 
da genel ölümlülükce kısmen ani ve hızlı 
gelişmenin nedeni olarak ortaya konmuş- 
tur, 1990-95 yılları için kadın ve erkek- 
lerde doğuşta beklenen ömür 67,3 yıl 
iken bu rakamın 2030 yılında 73,4'e yük- 
seleceği ve daha sonra da ölümlülüğün 
sabir kalacağı öngörülmektedir. 

Doğurganlık ve ölümlülük kadar 
önemli olan bir başka konu da göçtür. 
"Türkiye'de Cumhuriyet'in başlangıcın- 
dan 1950'lere kadar nüfusun doğal artışı 
(doğumlar eksi ölümler) çoğunlukla oluş- 
tuğu yerde kalmıştır. Kırsal alanlarda ta- 
rım devamlı olarak genişlemekte oldu- 
ğundan kent alanlarına küçük çaplı göç 
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Devlet İstatistik Enstitüsü'nün demografik 
bölgelerine göre nüfusun dağılımı, 
1960/1990 yüzdesi 


vardır. Devletin önderlik ettiği sanayileş- 
me, önemli miktarda göçe ihtiyaç duyul- 
madan, kent nüfusunun büyümesine uy- 
gun bir hızda, yeni istihdam olanakları 
yaratıyordu, 1950'lere ulaşıldığı zaman, 
genişlemenin bu dengeli yapısı, kır-kent 
büyüme yapısını devamlı değiştiren yeni 
yaptırımlarla sona erdi. Ülke içindeki göç 
ve kentleşme hızlandı ve kısa zamanda 
ülkenin nüfus dinamiğine egemen oldu. 
Değişen üretim ilişkileri sonucunda köy- 
lerden, küçük kasabalardan artan sayıda 
genç yetişkinin yer değiştirme, evlenme 
ve ailelerini şehirde kurma kararı almala- 
nnda uygun bir ortam yaratmıştır. Ger- 
çekte bu hareketlilik, basit olarak “kır- 
dan kente" değil aynı zamanda bu iki 
sektörün kendi içindeki hareketliliği de 
içermektedir. Ayrıca kentten kıra doğru 
da önemli akımlar vardır. Bürün bunlar, 
yüksek düzeyde hareketli olan bir nüfus 
içinde her iki yönlü hareketliliğin olduğu 
karmaşık bir yapıyı gösterir. Göç olgu- 
sunda zaman zaman özel faktörlerin rol 
oynadığı da bir gerçektir. Güneydoğu 
Bölgesi'ndeki güvenlik durumu aynı böl- 
ge içindeki daha güvenli yerlere (kentle- 
re) ve çoğu kez İstanbul kadar uzak olan 
diğer bölgelerdeki kentlere hareket et- 
meyi teşvik etmiştir. 1985-1990 döne- 
mindeki göçler, bir sonraki beş yıllık dö- 
nemde de daha büyük değerlerle devam 
eden bu gelişmenin sadece bir parçasıdır. 
Türkiye, komşu ülkelerden (örneğin 
Bulgaristan, İran, Irak) önemli miktarda 
ekonomik ve politik mülteci almıştır. Bu 
göçmenler genellikle kırsal değil kentsel 
alanlara yerleşmişlerdir. Bu gelişmeler- 
den bir kısmı 1990 nüfus sayımına yansı- 
yacak şekilde sayımdan önce olmuştur. 
Kent nüfusundaki araşın, doğal artış 
(doğumlar eksi ölümler) ve uluslararası 
göçün (artı veya eksi) yanı sıra, iki kayna- 
Bı vardır. (1) Kişilerin kırdan kente göç 
ermesi, (2) Herhangi bir verin nüfusu 
10 000 ya da daha fazlaya yükseldiğinde 
köy ya da mezra olan bu yerleşim yerinin 
kent olarak yeniden sınıflandırılmasıdır. 


iye'deki göç hareketini incele- 
diğimizde karşımıza ilginç bir olav 
çıkar. 1970 yılına kadar kırdan kente 
göç edenlerin büyük çoğunluğu er- 
kektir. Göç eden erkekler kentlerde 
çalışırken ya da okurken, aileleri 
köyde kalmıştır. Bu yapı 1970'lerde 
değişmiş, bu tarihlerde kadınlar da 
hemen hemen erkekler kadar hareketli- 
lik kazanmıştır. Kadınlar çoğunlukla er- 
keklerle veya onlardan önce göç eden ai- 
lelerin sosyal kontrolu altında ya da aile- 
leri ile birlikte göç etmektedir. Kır büyü- 
mesini sınırlandıran ve sonuçta durduran 
bir süreç olarak göçün önemindeki artış, 
diğer önemli gelişmeleri oluşturmakta- 
dır. Köy ve küçük kasabaların ( nüfusun 
10 000'in altında olduğu yerler) bir bütün 
olarak dışa göç hızları ikiye katlanmış ve 
şimdi doğal artış ile kırda olan büyümeyi, 
tamamen sona erdirecek düzeyde önemli 
olmuştur. Bundan sonra kır nüfusunun 
yavaşça azalmasını bekleyebiliriz. Bu du- 
rum, şu anda olduğu gibi kentlere doğru 
artan bir şekilde yönlendirilmesi gereken 
devlet hizmetlerinin dağılımı için birçok 
belirtilere sahiptir. 

Bu arada kentler genişlemeye devam 
etmektedir. Kentlerin nüfusunun büyü- 
yor olması ve nüfus dağılımına hakim ol- 
maları nedeniyle aslında iç göç hızı za- 
man içinde azalmaktadır. Türkiye'deki iç 
göçü bölgelere göre değerlendirecek 
olursak, sonuç doğu, kuzey ve orta bölge- 
leri için negatif ( net dışa göç ), batı ve 
güney bölgeleri için pozitiftir, 

Barı bölgesi diğer tüm bölgelerden 
daha huzlı nüfus kazanmakta ve her beş 
yıllık dönem süresince kazanılan bu nü- 
fusta artış olmaktadır. Güney bölgesinde 
de daha küçük değerlerle buna benzer 
bir eğilim vardır. Böylece ülkenin belirli 
bir bölümünde diğer yerlere göre yaşamı 
daha çekici hale getiren faktörlerin birle- 
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Şiminin en güçlü olduğu yer olarak bar 
bölgesi görülmektedir. Güney de çekici 
bir bölgedir ama kazandığı nüfus büyük- 
lüğü batıdaki kadar kuvvetli değildir. 

Günümüz ile bir sonraki sayım so- 
nuçları elde edilinceye kadar geçen za- 
man aralığındaki idari ve planlama amaç- 
lan için nüfus projeksiyonlanna gereksi- 
nim vardır. Devlet İstatistik Enstitüsü 
21. yüzyılın ortasına kadar olan projeksi- 
yonlar yapmıştır. Projeksiyonlar temel ta- 
rih olan 1990 yıl ortasından itibaren ya- 
pılmaktadır. Buna göre gelecek için yapı- 
lan nüfus tahminlerinin tamamı yıl ortası 
tarihlidir. Mer bileşenin (doğurganlık, 
ölümlülük ve göç) zaman içinde değişim 
göstereceği kabul edilirken, sonuçta sabir 
bir düzey belirlenmiştir. Bileşenlerin du- 
rağan olduğu varsayımı ile nüfusun yaş 
yapısı ve artış hızı bir süre sonre sonra 
durağanlaşır. Net yenilenme hızı, ilgili 
durağanlık varsayımı olan her anne için, 
yaşayan kız çocuk sayısının 1,0 olması ve 
dışarıdan göçün olmaması durumunda, 
toplam nüfus daha fazla büyümeden, so- 
nuçta durağan hale gelmektedir. 

Nüfus yapısı belirli yaş gruplarına gö- 
re tanımlanabilir ve bu yapının zaman 
içindeki değişimi incelenebilir. İnsan nü- 
fusunun çok önemli bir özelliği, belirli 
bir dönemde meydana gelen herhangi bir 
olayın sonuçlarının o anda ve çok daha 
ileri bir zamanda görülmesidir. Nüfus ya- 
pısında oluşan küçük fakar önemli sayı- 
daki değişimleri incelemek için nüfus 
kabaca tanımlanarık üç gruba ayrılabilir, 
Birinci grup kadın ve erkek, her iki cinsi- 
vet için 20 ile 55 yaşları arasındaki kişile- 
ren üretkenler grubudur. Bu grupta- 
ki kişiler çalışan nüfustur. Doğumdan 15 
yaşına kadar olan olan bireylerin içerildi- 
Gi ikinci grup gençler olarak tanımlanabi- 
lir. 15 yaşından küçük nüfus genellikle 
aileleri ve toplum tarafından desteğe, ko- 


rumaya ve yatırıma ihtiyacı olan kişiler 
olarak görülmektedir. Bu nedenle gele- 
cekteki potansiyelleri ve şu andaki katkı- 
ları dikkate alındığında bu kişiler genel- 
likle bağımlı olarak tanımlanır. Üçüncü 
grup 65 ve daha yukarı yaştakileri içeren 
yaşlı nüfustur. Bazı kişiler için yaşlılık 
yılları faal olma ve sağlıktaki önemli de- 
gişimlerle birlikte 55 yaşlarında başlar, 
Yıllık artış hizi 1993 yılında 3'e ulaşan 
üretken grubun bu hızı bugün en üst 
noktadadır fakat 1990'ların sonunda ya- 
vaşça azalacaktır. 2005 yilinda yıllık artış 
9462'ye düşecek ve azalmaya devam ede- 
cektir. Çoğunluğu ebeveyn olan üretken- 
lerin genç grupla ilişkisi önemlidir. Geç- 
mişte 0-14 yaş aralığında yaşayan çocuk- 
ların her biri için yaklaşık bir yetişkin 
(üretken) vardı. 1980'lere kadar süren bu 
dönemden sonra ailelerin çocuklara olan 
oranının yükselmeye başladığını görürüz. 
Bu durumu azalan doğurganlığın etkisi 
olarak değerlendirmek mümkündür, Bu- 
nün yanında üretken grubun sahip oldu- 
Zu araş hızıyla ortaya çıkan iş gücü, daha 
önce Doğu ve Güneydoğu Asya'daki Gü- 
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ney Kore, Tayvan, Singapur gibi ülkeler- 
de yaşanmış olduğu gibi, yarırımenar ta- 
rafından ekonomide yüksek büyüme hı- 
zına ulaşmak için önemli bir katkı sağla: 
mıştır. Ekonomideki bu büyümenin da- 
vam edeceğini varsayarak 1990'lı yılların 
çocuklarının şanslı olduklarını söyleyebi- 
liriz. Gelecek 20 veya 30 yılda aileler da- 
ha fazla gelire ve ilgilenecekleri daha az 
sayıda çocuğa sahip olacaklardır. Günü- 
müzde aileler çocuklarının sağlığı ve on- 
ların en iyi eğitimi alabilmeleri için daha 
fazla para harcamaktadır. 

Eğitimde bugün gelinen noktada sa- 
yısal miktar yerine kalitenin öne geçmesi 
gerektiği görülmektedir. Türkiye'de her 
yıl ilkokula başlayan çocuk sayısı durd- 
ganlaşmıştır; nedredeyse hiç artma gös- 
termez. İlköğretim kurumlarında yeterli 
nicelik sağlanmış, niteliğin yükseltilme- 
sine çalışılmaktadır. Yaşanan sorun göç 
nedeniyle kentlere gelenlerin buralarda 
yeterli sayıda ilkokul bulamamaları olabi- 
lir. Oysa ulusal düzeyde okul sayısı ye- 
terlidir. 

Üniversite düzeyinde olan 18-21 yaş 
arasındaki nüfusun ise artış hızı 1994 yi- 
lında %2,6 idi. Ancak bu değer hızla zal- 
maktadır. Bu yaşlar arasındaki nüfusun 
artışı 2002 yılında duracak ve bu tarihten 
sonra da azalacaktır. Bundan sonra yeni 
üniversiteler açmak ihtiyacının ortadan 
kalkacağı tahmin edilmektedir. Durağan- 
laşan bu yaş grubu için artık, bugün ilko- 
kullarda olduğu gibi üniversitelerin nice- 
liği değil niteliği önem taşıyacaktır. 

Kontrolsüz nüfus artışı Dünya'nın 
her yerinde olduğu gibi Türkiye'de de 
sosyal ve ekonomik sorunların kaynakla- 
rından biri olarak görülebilir. Demografik 
göstergeler ışığında gelecekle ilgili pro- 
jeksiyonlar yapmak mümkün, bu da nü- 
fus yapısından kaynaklanan sorunların 
çözümünü kolaylaştırmaktadır. 

Gökhan Tok 


Kavpaklsr 
Lisssupih töreler . 1622-1990. VWE Mkata 10 
Tanti Nafas PALA JOVA Dome Yapa 4 Cim, DHE, Antai 1S 
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OÖsreniyorum 


Oyleyse Varım 


“Simdiki çocuklar harika! 2 yaşın- 
daki oğlum bilgisayarda oyun oynayabi- 
liyor: Çünkü bilgisayarın birkaç tuşu 
nun ne işe yaradığını öğrendi. Oysa 
ben bilgisayarı 30 yaşında kullanmaya 
başladım." 

Böyle diyen anne babalara siklikla 
rastlamışızdır. Bundan beş bin yıl önce 
vaşamış bir insanı zaman tünelinden 
geçirip, 2 yaşındaki bu bebeğin yanın- 


da bilgisayarın karşısına oturtsaydık ne 


yapardı acaba? Şaşkına dönmesinin ya- 
nında, bilmediği bu garip aletin karşı- 
sında paniğe bile kapılabilirdi belki. 
Beş bin yıl öncenin insanı bilgisayarla 


hiç karşılaşmadığı için bilgisayar tuşla- 
rının ne işe yaradığını hiç öğrenemedi. 
Anne, 30 yaşında 15 günlük bir eğitim- 
rendi. Bebekse, kendini 
bildi bileli, evde babasını bilgisayar 


den sonra ù 


karşısında çalışırken “görüyordu”. İs- 
teklerini ifade edebilmeye başladıktan 
sonra, bilgisayara babası gibi dokunma- 
yı ne kadar “istediğini” belli etti, An- 


nesi ve babası bu duruma “olanak” ta- 
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midi. O da bu olanağı değerlendirdi ve 
bilgisayarın klavyesindeki birkaç tuşun 
ne işe yaradığını “öğrendi”, Bu bebek, 
bilgisayarın başına ilk oturduğu gün, el- 
lerini tuşların üzerinde bilinçsizce gez- 
diriyordu, ancak bir süre sonra, tuşların 
görevlerini vapurabilmeye başladı. Bil- 
gisayarın başına ilk oturduğu günden 
bu yana, bebekre “davranışsal” bazı 
değişiklikler orraya çıktı. 

2 yaşındaki bebeğin, 30 yaşındaki 
annenin ve beş bin yıl öncenin insani- 
nun yalnızca bilgisayar kullanmayı öğ- 
tenme deneyimleri farklı, yani her biri- 
nin bilgisayarı kullanma davranışıyla il- 
gili durumlarla karşılaşıp karşılaşmadığı 
ya da hangi yaşlarda karşılaştığı farklı. 
Anne de, beş bin yil öncenin insanı da 
bilgisayarla 2 yaşında karşılaşsalardı, 
onlar da bilgisayar tuşlarının ne işe ya- 
sadığını aynı yaşlarda öğrenmiş olacak- 
Jardi, Bu durumda “şimdiki çocuklar 
harika” değil, “şimdiki çocuklar bazı 
şeyleri dahu erken öğrenebilme olana- 


ğına sahip”. 


İnsan, doğumundan itibaren tüm 
duyularını kullanarak öğrenmeye çaba- 
lıyor. Bu çaba zaman zaman bilinçli hale 
dönüşüyor. O zaman da okul, ders ve 
kitaplardan öğrenme yoluna gidiyor. 
Amaç hep aym: Davranışları değiştir- 
mek. İnsan davranışlarının bir kısmı 
refleks ve içgüdüler olup, kalıtım yo- 
luyla kuşaktan kuşağa geçiyor. Bir kıs- 
mi da, insanda doğuştan var olmayıp, 
ihtiyaçları gidermek ve uyarıcılara tepki 
vermek üzere, sonradan kazanılıyor 
Öğrenme denilen bu süreçte, bireyde 
ya yeni bir davranış oluşuyor ya da eski- 
den var olan bir davranış değişikliğe uğ- 
ruyor, 

“Eski bir yaz tatili sırasında, deniz 
kıyısında, sahile iyice yaklaştığı için su- 
yun içinde rahatlıkla görülebilen, sert, 
kahverengi kabuklu, yaklaşık 30 em bo- 


yunda, 10-15 om eninde, oval biçimli, o 
güne kadar hiç görmediğim bir deniz 
canlısına rastlamıştık. Yörenin yerlile- 
rinden biri akşam yemeği için iyi hir 
malzeme bulduğuna sevinerek, 
na” olarak adlandırdığı hayvanı yakala- 
dı, İlginç görüntüsünü asla unutamayız 
cağım hayvanın adını da böylece öğr 
miş oldum.” 

Bu kişi karabinayı görmeden önce, 
onu tanıyıp hatırlamaya ilişkin bir dav- 
tanışı henüz kazanmamış. Hayvanı gö- 
rüp, adını öğrendikten sonra veni bir 
davranış kazanmış oldu. Öğrenmeler 
bazen de hiç umulmadık zamanlarda, 
yaşam deneyimleri sonucunda gerçek- 
leşebiliyor. 


arahi- 


Davranışların gerçekleşmesini sağ- 
layan binlerce süreç var ve bunlar sani- 
yenin binde biri kadar kısa Süreler için- 
de gerçekleşiyor. Öğrenmenin, dene- 
lı olarak davranışlar 


yimlere da orta- 
ya çıkan değişiklikler olduğu, davranış- 
ların sinir sisteminin kontrolü altında 
gerçekleştiği, beyin ve sinir sistemi iş- 
levlerinin de bileşimindeki yapılarla 
açıklanabildiği düşünülerek, öğrenme 
ve hafızanın bu yapılardaki değişimlerle 
aya çıktığı düşünülmektedir. İnsan 
sinir sistemi bedenin her yerine yayıl- 


mış olan ve her birimi birbiriyle ilişki 
ha 
bir iletişim ağıdır. Sinir sisteminin bu 
elektriksel ve kimyasal nitelikli ağının 
temelini “nöron” adı verilen sinir hüc- 


inde bulunan elektriksel ve kimyasal 


releri oluşturmaktadır. Nöronlar dışarı- 
dan ya da içeriden gelen uyarıları beyi- 
ne ve sinir sisteminin diğer kısımlarına 
elektriksel ve kimyasal olarak iletirler. 


Milim ve Tehnik 


Elinize iğne battı ve acıttı diyelim, iğ- 
nenin elinize dokunmasının verdiği du- 
yu sinir hücreleri yoluyla beyninize ile- 
tliyor ve orada bu duyunun ne olduğu 
yorumlanıyor, bundan sonra da bu du- 
rele- 


yunun ne olduğunu ileten sinir h 
ri sayesinde elinizdeki acıyı hissediyor- 
sunuz 

Öğrenme sırasında beyne ve hafiza- 
ya ilişkin olarak sinir sisteminde neler 
olduğu, oldukça büyük bir merak konu- 
su. Beyinde farklı bölümlerin işlevleri 
birbirinden farklı olmasına karşın, be- 
yin bir bütün olarak çalışır ve her işlev 
beynin diğer kısımlarıyla ilişkili olarak 
gerçekleştirilir. Beyindeki farklı bölüm- 
lerin bir arada oluşturduğu ve öğrenme- 
de önemli rolü olduğu bilinen limbik 
sistemde, beynin talamus, amigdala, hi- 
potalamus, hipokampus, mezensefalon 
(ara beyin) ve septum gibi kısımları yer 
alır. Limbik sistem duyguları, hafızada 


depolama ve geri çağırma işlemlerini 


denetlemektedir. Talamus, serebellum 
(beyincik), limbik sistem, serebral kor- 
teks (beyin kabuğu) gibi beyin bölüm- 
leri, refleks, koordinasyon ve motor (ha- 
reketle ilgili) beceriler gibi işlevleri 
kontrol etmektedir. Beyin kabuğunun 
bağlantı kurucu alanları da öğrenme, 


ünme ve dil gibi işlevlerle ilgilidir. 
“Dört yaşımdan beri jimnastik yapi- 
yorum. Şu anda 17 yaşındayım. Yarış- 
malara hazırlandığım için günde en az 
3-4 saat çalışıyorum. Harekerlerimi da- 
ha mükemmelleştirmek için, antrenörü- 
mün uyarılarını dikkate alarak, hataları- 
mı düzeltmeye çalışıyorum.” 

Jimnastik, bale, müzik aleti çalma, 
daktilo yazma gibi temel olarak beyin- 
kas koordinasyonu gerektiren uğraşlar- 
da amaç motor becerileri geliştirmektir. 
Bu becerilerin hatırlanması ve eksiksiz 


olarak yerine getirilmesi için düzenli 
olarak egzersiz yapılması gerekir. Eg- 
zersizler sırasında, becerilerini geliştir- 
meye çabalayan kişiye geri bildirim ve- 
rilmesi de becerilerin eksiksiz olarak 
yerine getirilmesine katkıda bulunur. 
Bu tür uğraşların uzun süreli çalışmalar 
gerektirmesi, bu becerilerin kalıcı hale 
geçmesini sağlamak içindir. Motor be- 
ceriler, gözlem yaptıktan sonra taklit 
yoluyla öğrenilmektedir. Öğreten kişi, 
öğrenen kişiye beceriyi gösterdikten 
sonra, öğrenen kişi deneme-yanılma 
yöntemini de kullanarak kendini geliş- 
tirmeye çalışır. Bir becerinin öğrenilme- 
si için, mutlaka öğreten bir insan gerek- 
memektedir. Örneğin, bir aletin kulla- 
nılışı kullanma kılavuzunu okuyarak da 
öğrenilebilir. 

Hayal, duygu, düşünce, umut ve al- 
gılama. İnsan hafızası tüm bunları bir- 
leştirebilen çok karmaşık bir sistem. 
Hafıza olmasa, deneyimler sonucunda 
öğrenilen davranış ve görüşler saklana- 
maz. Dil ve kültür gelişimi hafıza saye- 
sinde olur. Hafıza olmadığında, öğre- 
nimden ve öğrenilenlerin birikiminden 
söz edilemez, davranışların her defasın- 
da yeniden öğrenilmesi gerekebilir. Pe- 
ki, hafızaya bilgi kaydı olurken neler 
oluyor? Korsakoff sendromu, Alzheimer 
hastalığı olanlar ve felç gibi hafıza kay- 


bıyla kendini gösterebilen hastalıkları 
olan kimseler ya da hayvanlar üzerinde 
yapılan araştırmalar hafıza ve öğren- 
meyle ilgili önemli bilgiler sağlamakta- 
dır. Öğrenmenin ve hafızaya bilgi kay- 
dının fizyolojik yönüne ilişkin birkaç 
görüş var, Bu görüşlerden en yaygın 
olarak kabul edileni, öğrenme gerçekle- 
şirken, sinir hücreleri arasında yeni bağ- 


lantılar oluştuğu, bu bağlantıların oluş- 
ması sonucunda hücre birliklerinin orta- 


ya çıktığıdır. Beyindeki sinir hücreleri 
arasında bağlantı sayısı arttıkça, beyin 
daha iyi işlev görür duruma geliyor. Bu 
bağlantılar kalıtım yoluyla ve uyarılara 
tepki verme yoluyla kazanılıyor. Jim- 
nastik ve bale gibi uğraşları olanlarda da 
diğer öğrenmelerde olduğu gibi hare- 
ketlerin sıklıkla tekrarlanması beyinde- 
ki hücrelerin yapısında değişikliklere 
yol açıyor ve böylece hareketler kolay- 
likla tekrarlanabilir hale geçiyor. Vücut 
duyularıyla dışarıdan aldığı uyarıları si- 
nir hücreleriyle elektriksel olarak beyi- 
ne iletiyor. Bu elektriksel değişmeler, 
sinir hücrelerinin birbiri arasında aktanı- 
lirken de “nörotransmiter” maddeler 
devreye giriyor. Nörotransmiterler sinir 
hücrelerinden salgılanan ve uyarının bir 
sinir hücresinden diğerine aktarılmasını 
Jayan kimyasal maddelerdir. Sinirler 
yoluyla beyine giden uyarılar, “gluta- 


mat” gibi nörotransmirerlerin salgılan- 
masını sağlıyor. Glutamatın, öğrenme 
sırasında, işlevi olduğu düşünülmekte- 
dir. Bu elektrokimyasal süreç, bazen si- 
nir hücrelerinin uyarıları alan kısımları 
olan “dendrit” sayısının artmasına yol 
açıyor. Zekâ gerilikleri olan bazı bebek- 
lerin beyinlerinde, normal bebeklere 
göre daha az sayıda dendrit olduğu be- 
lirlenmiştir. Araştırmacılar dendrit arti- 
şının kalıtsal olarak belirlendiğini, do- 
Zumdan hemen sonra hızlandığını, 4-10 
yaşlar arasında da bu hızın yüksek kal- 
dığını öne sürerek, bu yaşlarda çocuk 
beyninin yetişkin beyninden iki kat da- 
ha fazla enerji yani glukoz kullandığını 
düşünmektedirler. Genç beyinlerin, 
bilgileri bu yüzden daha kolay kaydet- 


tikleri öne sürülmektedir. Trigonometri 
ve yabancı dilin ergenlikten önce öğre- 
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Sihir hüöresi birlikleri 


tilmesinin nedeni de budur. Sinir bağ- 
lantılarının çoğu erken çocukluk düne- 
minde oluşur ve bilgi eklendikçe de da- 
ha çök artar. Çoğu kişinin erken çocuk- 
luk dönemini harırlayamamasının nede- 
ni, hücre birliklerinin bu dönemde he- 
nüz tam olarak oluşmamış olmasıdır, Bu 
hücre birliklerinin her biri bir durumun 
değişik yönleriyle ilgilidir, bu yüzden 
her konu için yüzlerce hücre birliği bir- 
likte çalışır. Yaşlandıkça da yetersi 
şen birçok hücre birliği vardır. “Unut 
ma” nin nedeninin bu olduğu düşünül- 
mektedir. Hücre birlikleri birbirleriy 
yeterince hızlı iletişim kuru böyle- 
ce bilgi beklenen süre içinde hanrlana- 
maz. Bir başka görüşe göre de, unutma- 
ya nörotrinsmiterlerin miktarındaki bir 
azalmu yol açmaktadır. 


Yakın zamanlarda sıçan beyinleri 
üzerinde yapılan bir araştırmada, birbi- 
riyle doğrudan bağlantılı olmayan sinir 
hücreleri arasında da uyarıların aktarıla- 
bildiği ve bu durumun da bilgilerin hafi- 
zaya uzun süre kalabilecek şekilde kay- 
dında, yani öğrenmede rolü olduğu öne 
sürülmektedir. Nitrik oksit adında bir 
kimyasal ileti maddesinin yayılarak, me- 
sajların doğrudan bağlantılı olmayan si- 
nir hücreleri arasında bile iletilmesini 
sağladığı düşünülmektedir. Bu duru- 
mun, beyinde bilgi kayıtlarının oluştuğu 
hipokampusdaki sinir hücrelerinin bilgi- 
lerin depolandığı beyin kabuğu kısmın- 
daki sinir hücreleriyle iletişimini ve bağ- 
lantısını artırdığı düşünülmektedir. 

Morfinin beyin üzerine etkilerini in- 
celeyen bir grup araştırmacı da, nöropep- 
titlerin (amino asit zincirleri) vücutta ge- 
zerek üzerlerinde taşıdıkları bilgiyi, kar- 
şılaştıkları özgül reseptörlere götürdük- 
lerini ve sinir hücrelerinde elektriksel 
değişiklikler oluşturduklarını bulmuşlar. 
dır. Bu nöropeprirlerin duyguları başlat- 
ngin belirleyen araştırmacılar, neşe, ke- 
der, aşk gibi duyguların nöropeptirler ta- 
rafından başlatıldığını ve vücudun bir- 
çok yerinde (dalak, timus, kemik iliği gi- 
bi) bulunduklarını öne sürmektedirler. 

Doğduğumuz günden beri her gün, 
bazı sinir hücreleri ölür. Vücudun birçok 
yerindeki hücreler kendilerini yenileye- 


bilmesine karşın sinir hücreleri kendile- 
rini yenileyemezler, Bu yüzden sinir sis- 
teminde ortaya çıkan hasarların onarıl- 
ması çok güç olmaktadır. 

“Bir trafik kazasında başını arabanın 
camına çarpan bir hanım hafızasını ta- 
mamen kaybetmişti. Duyguları ve yaşa- 
mak için gereken birçok beceriyi yeni- 
den öğrenmesi gerekti, İyileştikten son- 
ra çok farklı birisi gibiydi. Örnelin, daha 
önceleri çok sade giyinirken, kazadan 
sonra çok gösterişli giysiler giymeye 
başladı.” 

Geçirdiği kaza sonucunda, bu hani- 
min beyninde hafızayla ilgili bölüm iş- 
levlerini gerçekleştiremiyordu. Beynin 
bipokampus bölümünün bağlantıları en- 
gellenmişti. Beyinde başka hiçbir hasar 
olmumasına karşın, hipokampusla olan 
bağlantılar engellendiğinden, hafıza iş- 
levini gerçekleştiremiyordu. Hastanın 
birçok şeyi yeniden öğrenmesinin ge- 
trekmesinin de nedeni buydu. Hafıza 
kaybı üzerine çalışan araştırmacılar, la- 
boratuvar deneylerinde beyin hücteleri- 
nin zarlarında bulunan tubulin adlı bir 
kimyasal maddenin besinlerin hücrelere 
alınışındu rol oynayarak büyümeye yar- 
dım ettiğini belirlemişlerdir. Eğer bu iş- 
leyiş, herhangi bir yerinden engellenir- 
se, hücreler büvümeyip birbirinden ay- 
rıldığından hafıza kaybının ortaya çikti- 
Bini düşünmektedirler. Öğrenme yete- 


Öğrenme Kuramları 


Öğrenme konusunda pek çök çalışma, de- 
ney yapılmış ve pek çok da yaklaşım geliştiri- 
miştir. Öğrenmeyle ilgili deneyler denilince, Ilk 
akla gelen İsimlerden biri Rus fizyoloğu Pav- 
lov'dur. Pavlov'un köpeğiyle yaptığı deneyler, 
Öğrenmeye birçok açıdan ışık tutmuştur. Bu de- 


dünüe, salya salgıladığını farkederek, orun ye- 
mek tabağı Te yiyecek arasında bir bag kurdu- 
ğunu gözlemlemiştir. Pavlov'un köpeği burada 
doğal bir uyarıcı karşısında tepki vermektedir. 


yapay uyancılara tepki 
verir hale getirmiştir. Bu deneyler dizisi, psikolo- 
jde klasik koşullama” kuramını açıklamaktadır. 
Limon görünce ağzın sulanması da bir tür klasik 
koşullamadır. 


Bir diğer önemi: çalışma'da B.F. Skinner'in 
tarelerle yaplığı deneylerdir. Bu deneylerde aç 
bir fara, içinde bir yiyecek kabı ve kaba yiyecek 
düşürmeye yarayan bir pedal olan ses geçitmez 
bir kutuya konmuştur, Fare pedala basıp, yiye- 
ceği düşürdüğünde karını doyurmayı başar- 
maktadır, Fare bu İşlemi: tekrarladıkça, pedala 


bas yemegi kap bağını zihninde kurmuştur. Ya- 


ör kabul edilerek, organizmada uyancıstepki 


Yaklaşım ta, bireyin algılama, hatırlama ve dü- 
şünme gibi bilişsel (zhinsel/koğni) süreçlerine 
ve yapılarına ağırlık veren bilişsel öğrenmedir. 
Bilişsel yaklaşımı benimseyenler, 

alıllamış olduğu İlişkileri hatırlar. Bu görüşe 


sağlayan uyancılardır. Bu yüzden bebeklere böl 
uyahcil bir ortamı yaratılması önerilmektedir. 


gi 
kıp, nesneler sınıfının bir temsilcisi olarak gòr- 
meye başlar. Soyutlama ve genellemeler yapar, 
7-8 yaşlarında başlayan va 11-12 yaşına dek 
süren sahada çocuk seniboller ve işlemler kul- 
anarak, zihninde sınıflamalar yapmaya başlar, 
Son sahada İse çocuk somut düşünmenin ya» 


mi 
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` 
neği tahrip olmamakta ama bilgiyi hafi- 
zadan geri çağırma işlemi gerçekleşeme- 


den öğrendiği için de önceden sahip ol- 
duğu özellikleri daha farklı biçimlerde 
kazanmaktadır. Hafiza kaybı kısa süreli 
ilgili olmayıp, uzun süreli 
zayla ilgilidir. Kaybedilen hafızanın 
kendisi değil, bilgiyi geri getirme meka- 
nizmasıdır. 

“Edebiyat dersinde kompozisyon 
yazarken, öğretmenimiz uzun cümleler 
yerine kısa cümlelerle yazmamızı öğüt- 
füyor. Cümleleri oluşturan kelimelerin 
sayısı fazla olduğunda, okuyucunun 
cümleleri anlamakta zorlandığım söyli- 
yor.” 

Kasa süreli hafızanın kapasitesinin 
742 birim olduğu saptanmıştır. Telefon 
numaraları da 7 İŞ elm Telefon def- 


EE unutulmaya mahkumdur. 
Kısa süreli hafızaya kaydedilen bü ra- 


akn inal dar kb edek het 
ise yazıl bir testten alnan 
zekâyı temsil düşünme 

ise faktör analizi yöntemiyle belirlenen að- 
zal/matematksel ve uzaysal/mekanik zekâlar 
olduğunu savunmaktadır. Modem öğrenme ku- 
ramlanna göre. zekânın daha dinamik ve çok 
boyutlu olduğu düşünülmektedir. Gullord, ze- 
kânın 150 özel yetenakten oluştuğunu belirt- 
mektedir. Gardner, zekânın dil, müzik, matema- 
Yik-marıtık. uzaysal, beden devinimleri ve birey- 
sel biçimleri olduğu görüşüne dayanarak, öğ- 
renme/öğretme sürecinin her bireyin zekâ bi- 


L Vygpisky'den gelmiştir, Vygotsky “sosyal gə- 


kam, yeterince sayıda hatırlanıp kullanı- 
lırsa, uzun süreli hafızaya geçer ve aruk 
kalici olur, Edebiyat öğretmeninin söy- 
lediklerinden yola çıkarsak, konuşurken 
ve yazarken cümlelerde yedi kelimeden 
Fazla kullanmayalım mı? Size şu harf di- 
zisi verilse ve hatırlamanız istense, ol- 
dukça zorluk çekersiniz. 
AZIFAHEVEMNERGÖ 

sondan başa okuyunuz: ÖĞ- 
VE HAFIZA, Onbeş harflik 
ük kelimelik hir 


di yani harfler kümelendi ve anlam ka- 
zandı, Böylece hatırlanması kolaylaştı. 
İle odlama, depolama ve ara- 
bul-geriye getir süreçlerini içermekte- 
dir. Kodlüâma dış dünyadaki uyarıcıların 
hafızaya kaydedilebilecek biçime dö- 
nüşmesine, depolama kodlanan bilginin 
turulmasına ve ara-bul-geriye getir işle- 
mi de depolanan bir bilginin gerektiği 
zaman aranıp bulunup çıkarılmasına ve- 
rilen addır. Kısa süreli hafızada bilgi bir- 
kaç dakika saklanmaktadır. Ancak, bilgi 
uzun süreli hafızaya aktarıldıktan sonra 
uzun süreler saklanabilmektedir. Uzun 
süreli hafızaya aktarılmayan bilgiler kay- 
bolmaktadır. Uzun süreli hafızada bilgi- 
ler anlamlarına göre kodlanır. Hatıtlan- 
ması gerekenler ne kadar anlamlandırı!- 
mışsa ve bilgiler arasındaki ilişkiler ne 


işim? kuramında çocuğun kültürel gelişiminde, 
her işlevin Ilki sosyal, ikincisi bireysel yani içsel 
düzey olmak üzere iki kere ortaya çıklığını söy- 


lemektedir. bilincin sosyalleşmenin bir 
örünü olduğunu düşürmektedir. Ömeğin, dil 
öğrenimi önceleri alle Içi bir İletişim atadiyken, 
edebilmek için kullanılmaktadır. 

“Sosyal öğrenme" düşüncesini ortaya atan 
AA Bandura başkalarının davranış ve tutumlarını 
ve tepkilerini gözlem yaparak model almanın 
önemini vurgulayarak, bunlar olmadan öğren- 
menin tamamen teorik kalacağını öne sürmek» 


G. Pask konuşmanın. öğrenme üzerindeki 
etkisini “konuşma kutamı'nda Ileri sürmektedir. 


Belli bit konu üzetinde yapıları konuşmaların bil- 
gleri kalıcı hale geçirerek; öğrenmeyi kolaylaştır- 
değin öne sürmektedir. 

K. Van Lehn'in “onarım kuramı” bireylerin, 
nasil ve nigin hata yaptıklarına özellikle dikkat 
ettiklerinde, işlemsel becerileri kolay öğrendikle- 

koymaktadır. 


nir olduğunu İleri sürmektedir. 
Edward'de Böne'riün “lateral düşünme" ku- 
ramı, her problemin çözümünün farklı bir yakla- 
gin gerektirdiği görüşünü savunmaktadır. 
R: Spiro, P. Feltovitch ve R; Coulson'un "bi- 


g. Bogers ise Öğrenmeyi blişse ve b 
sel öğrenme olarak ikiye ayırmıştır. Deneysel 
Öğrenmeyi bireysel anlamda değişme ve 

tutmaktadır. 


bakış açılarıyla ele al- 
maktadır. Psikoloji bilimi günümüzde öğren- 
meye temel olarak, klasık ve edimsel koşul- 
lamalarla bilişsel öğrenme: görüşlerini almıştır, 
Bu öğrenme türlerinin birbirini tamamlayıcı rol 
oynadıkları ve hiçbirinin fek başına öğrenmeye, 
temel olamayacağı düşünülmektedir. 
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kadar iyi kurulmuşsa o kadar iyi hatır- 
lanmaktadır. Öğrenilen bilginin anlam 
dar iyi işlenirse, bilgi ha- 
fızada o kadar iyi saklanır. Uzun süreli 


ayrıntıları ne k: 


hafızadaki unutmaların çoğu ara-bul-ge- 
riye gerir'işlemini gerçekleştiren ipuçla- 
dinin yok olmasından ileri gelir, Oysa 
bilgi hafızadadır, ama bilgiye ulaşacak 
ipuçları ortadan kaybolmuştur. Unutma- 
da, bağlantılar hızlı bir biçimde kurula- 
madığından, hafızada bilginin aranıp- 


bulunup-geriye getirilmesi işlemi daha 


yavaş gerçekleşmektedir. Öğrenme ye- 
teneği azalmamakta, ancak geri çağırma 
işlemleri engellenmektedir. Ancak, ha- 
tırlama süreci yavaşlayarak ya da ayrıntı- 
larını kaybederek gerçekleşmektedir. 

“Bir kış gecesiydi. Şömine yanıyor- 
du. Okuduğum romanda, romanın kah- 
ramanı deniz kıyısına doğru yola çıkıyor- 
du. Aklıma hemen, çocukluğumda geçir- 
diğim yaz tatilleri geldi. Yosun kokusu, 
kumların gıcırtısı, denizin rengi, dalgala- 
rin ve martıların seslerini hatırladım.” 

Bazı anılar hafızada duyu organların- 
dan gelen uyarılarla bağlantılı olarak de- 
polanıyor. Beyindeki amigdala ile hipo- 
talamus arasındaki bağlantılar ve amig- 
dalanın farklı duyularla alınan bilgilerin 
kaydedildiği yer olması nedeniyle, de- 
niz kıyısı hatırlandığında, deniz kıyısın- 
da rastlanılan birçok şey birden hatırla- 
nabiliyor. 
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Hafıza ve öğrenmeyi etkileyen bir 
etmen de kültür. Yapılan araştırmalarda, 
az gelişmiş ülkelerde, insanların kültü- 
rel kapsama ait şeyleri daha iyi hatırla- 
dıkları da belirlenmiş. Sözel geleneğe 
dayalı kültürlerde, hafızanın daha çok 
geliştiği ve yazılı kayıtların daha çok 
kullanıldığı gelişmiş ülkelerde ise hatır- 
lamak pek önemli olmadığı için hafıza- 
nın daha az geliştiği de bilim adamları 
tarafından vurgulamaktadır. Çoğu ge- 
lişmiş ülkenin insanlarında hafızanın 


yüksek oranda köreldiği de saptanmış- 
ur. 

Bazen de, daha önceden öğrenilmiş 
bir şeyi, farklı durumlara uygulamamız 
gerekiyor. Transfer (aktarım) denilen 
bu durum, günlük yaşamda farkında ol- 
madan sıkça uyguladığımız bir şey. Ön- 
ceden İtalyanca bilen bir kimsenin 


Fransızca'yı İtalyanca bilmeyen birine 
göre, daha kolaylıkla kavraması da bir 
tür transfer sonucunda gerçekleşmekte- 
dir. İki dil yapısının birbirine benzeme- 
si, İtalyanca kuralları ile ilgili genelleme 


ve çıkarımlar yapılmasını sağlar ve böy- 
lece Fransızca daha kolaylıkla öğrenile- 
bilir. 

Öğrenilen materyalin duyu organla- 
rına hitap etme derecesi arttıkça da öğ- 
renme kolaylaşıyor. Görme duyusuna 
hitap eden bir bilginin anlaşılarak, hafi- 
zaya kaydedilmesi daha kolay oluyor. 


Örneğin, televizyondan verilen bir ha- 
ber gazeteden okunan bir habere göre 
daha kolay anlaşılıyor. Bunun nedeni, 
televizyonda verilen görüntülü bir ha- 
berin daha az zihinsel işlem gerektirme- 
sidir. Güçlü görsel imajlarla pekiştirilen 
bir bilgi daha çok duyuya hitap ettiğin- 
den, daha derinden kavranabilir. Med- 
iğrenme üzerine etkisini araştı- 
alomon medyada kullanılan 
sembol sistemlerinin, bilginin alınıp 
kaydedilmesini birçok yolla etkilediğini 
öne sürmektedir. Bir mesajın vericiden 
alıcıya ulaşması, vericinin ifade edile- 


bilmesine ve alıcının kavrama yeteneği- 
ne bağlıdır. Bir spiker bir haberin % 
80'ini aktarabiliyorsa, bir izleyici de ve- 
rilen bu haberin % 80'ini alabiliyorsa, 
haber izleyiciye yaklaşık % 65 oranında 
ulaşabiliyor, 

Tarik dersini hiç sevmezdim. Yal- 
nizca not almak için çalıştığımdan, nere- 
deyse sınavdan sonra bütün öğrendikle- 
rimi unuturdum.” 

Öğrenilen bir bilginin kalıcılığını 
belirleyen en önemli etmenlerden biri 


de öğrenmeye duyulan istek. Öğrenme- 
ye duyulan bu içsel güdülenme, insanı 
herhangi bir ödül ya da ceza yöntemi 
uygulanmadan sonuca yani öğrenmeye 
ulaştırıyor. İçsel güdünün varlığı, öğren- 
menin gerekliliğini fark etme, uygulama 
yapmaya ilgi duyma, problem çözme is 


teği ve verilen kararların sorumluluğunu 
alma sonucuyla birlikte ortaya çıktığın- 
dan öğrenmeyi kolaylaştırmaktadır. 
Öğrenme yaşamın her yönü için ge- 
rekmekte ve insan davranışlarının çoğu- 
nu kapsamaktadır. İnsan davranışlarının 
büyük bir kısmi zihinsel süreçler gerek- 
tirmektedir. Karmaşıklaşan günlük 
şamda, araba, bilgisayar ve mutfak robo- 
tu kullanmak gibi birçok iş, çok sayıda 
zihinsel süreç içermektedir. Bu nedenle 
de, öğrenmenin gerektiği her aşamada, 
özellikle de okul için insanın zihinsel 
özelliklerini göz ardı etmeyen, bunların 
önemi düşünülerek hazırlanmış olan 
eğitim programlarına gereksinim vardır. 


Zuhal Özer 
Ela Şahin 


Konu Danışmanı: Sirel Karakaş 
Prof. De. ©. Piiboleji Blm 
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Atom Enerjisi Kurumu 
40. Yıl Etkinlikleri 


Türkiye Atom Enerjisi Kur- 
mu'nun 40, kuruluş yalı etkinlikleri 
kapsamında iki ulusal kongre düzen- 
lenecek, Runlardan birincisi 3-6 Ey- 
101 1996 tarihleri arasında İstanbul'da 
TTO Nükleer Enerji Enstitüsü ile 
birlikte gerçekleştirilecek olan “VII. 
Ulusal Nükleer Bilimler ve Teknolo- 
ji Kongresi”. 

İkinci kongre ise, 25-27 Eylül 
1996 tarihleri arasında Bursa'da, 
Uludağ Üniversitesi ile birlikte 
gerçekleştirilecek olun IV. Ulusal 
Nükleer Tarım ve Hayvancılık 
Kongresi, 


SAD Etkinlikleri 


Sualtı Araştırmaları Demeği'nin 
1996 yılı NisansAralık etkinlikleri 
açıklandı. Aşağıda verilen etkinlikler 
yalnızca gezileri, kursları, seminerleri 
ve benzeri eğitim faaliyetlerini kapsı- 
yor. Saydam, video gösterisi, söyleşi- 
ler ve sunuşlar gibi etkinliler ie der- 
nek tarafından yayınlanan bültenler- 
de ayrıca duyurulacak. Bu etkinlikle- 
tin yerinin ve tarihinin koşullara ve 
talebe göre değişebileceğini belirten 
yetkililer ilgilenenlerin karılmak iste- 
dileri faaliyeti kısa sürede kendileri- 
ne bildirilmelerini özellikle vurgulu: 
yorlar, İlgilenenler için başvuru adre: 
si ise şöylez "Sualtı Araştırmaları Der- 
neği PK 420, Yenişehir 0644 Ankara 


ve 
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ANK Fm ük 
Spán hay 
sno vr e 
Teinit temi 
ee 


18. Pediatri Günleri 


İstanbul Üniversitesi Çocuk 
Sağlığı Ensrirüsü tarafından dü- 
zenlenen “Ambulatuat Pediatri 
Kongresi ve Pediarnde İleri Ya- 
şanı Desteği Kursu”, 15-19 Nisan 
1996'da İstanbul'da yapılacaktır. 
Bilgi için yazışma adresi: 

Doç. Dr. Fatma Oğuz 

İstanbul Üniversitesi Çocuk Sağ- 
ğa Enstitiisð 

Çapa 34390, İstanbul 

“Telefon: (212) 534 00 50/1297- 
1606-1669 Faks: (212) 631 39 97 
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XII. Çocuk Nörolojisi 
Süreli Eğitim Semineri 


TÜBITAK ve The British Coun- 
cilin katkılarıyla HÜVE Çocuk Nöro- 
lojisi Ünitesi ve Çocuk Nöroloji Der- 
neği'nce düzenlenen, “Mitokondrial 
Hastalıklar” konulu XIL Çocuk Nöro- 
lojisi Süreli Eğitim Semineri, 17 Ni- 
san 1996 tarihinde HÜ Merkez Kam- 
püs R Salonu'nda yapılacaktır. Semi- 
nere Fransa'dan Prof. A. Munnich, In- 
giltere'den ise Prof. J.V. Leonald ve 
Prof. A.H.V. Schapira konuk bilim 
adamları olarak katılacaklar. 


Acil Tıp Derneği 


Türkiye'de 
konu ile ilgile- 
nen hemen 
herkesin fik- 
ri alındıktan 
sonra, 25 Ma- 
yis 1905'te İz. 
mir'de kurulan 
Acil Tip Derneği 
(ATD), np fakültelerinin acil anabilim 
dallarında çalışan öğretim görevlilerin 
den başlamak üzere, devlet hastanele- 
rinin acil servislerindeki hekimlere, 
ambulanslarla görevli doktorları, özel 
sağlık kuruluşlarda ari! hastalarla kar- 
şilaşan hekimlerden, hasta ve hasta yas 
kınlurma kadar hemen her kesime ses- 
lenehilmeyi hedeflemektedir. 
AT'D'nin ilk amacı, acil tıp hiz- 
metlenni iyileştirmek ve halkı bu ko- 
nu ile ilgili ularak bilgilendirmektir. 
“lik Yandım” ve “Temel Yaşam Des- 
teği” konularında, halka yönelik serri- 
fikalı eğitim programları düzenleme 
konusunda çalışmalara başlayan der- 
nek, acil tıp hizmetlerinin farklı basa- 
maklarında ro) alan hekimlerin çalış- 
ma koşullarınm ve acil hizmeti veren 
ortamların iyileştirilmesi gerektiğine 
inanmaktadır. Bu amaçlarla, İzmir 
Çeşme'de 18-20 Temmuz 1995 tarih» 
leri arasında, 2000 kişinin katılımıyla 
bir İlk Yardım ve Cankurtarma” kursu 
düzenleyen derek, Mayıs 1996'da | 
Ulusal Acil Tip Kongresini de yine Tz- 
mir'de yapacaktır. 
Aylık bir bülten (Acil Tıp Bülteni) 
de yayımlanmakta olan ATD'nin ça- 
lişma komisyonları şunlardır. 


Tlk ve acil yardım, basın ile ilişki 
ler, uzmanlık eğitimi ve Avrupa Birliği 
ile uyum, mezuniyet sonrası eğitim, 
acil servis standartları, ambulans hiz- 
merter, afet olaylarına yönelik planla- 
ma, halkla ilişkiler. 

Bilgi ve başvuru için: 

Dr. Ülkümen Rodoplu, P.K. 157 Pasa- 
pertlzmir 
Tel: 1282) 463 65 04- 46364 65-3626412 


1. Ulusal Bitki 
Sosyolojisi Kongresi 


"Türk bitki sosyologlar ilk kez bir 
araya geleceği bu kongre 12-13 Eytal 
1996 tarihleri arasında gerçekleşecek, 

Çevre Koruma ve Araştırma Vak» 
fi'nun, Prof. Dr, Turhan Uslu ve Dr. Ke 
mal Başlar'ın fahri danışmanlığında kur 
duğu Bitki Sosyolojisi Araştırma Merke- 
5 tarafından düzenlenen bu kongrede 
Türkiyeve Kuzey Kibns Türk Gumhuri- 
yeti'nde (KKTC) bitk) artışı üzerinde 
yapılmış orjinal arıştrmalat, yüzün üze- 
rinde Türk birki sosyoloğu tarafından 
teblig olarak sunulacak, Aynca bu kong- 
re de sunulan tebliğler bit kitap olarak 
yayınlanacak, 


1. Ulusal Çevre Hukuku 
Kongresi 


Çevre Koruma ve Araştırma Vakfi 
tarafından kurulan Çevre Hukuku 
Araştırmaları Merkezi 1996 Sonbaha- 
n'nda L Çevre Hukuku Kongresi'ni 
düzenliyor. Habitat 11 Zirvesi'nin ar- 
dindan yapılacak bu kongre sirasinda. 
kamu ile ilgili hukukçu, politikacı ve 
ekonomistler tebliğ sunacaklar. Mer- 
kez yetkililerine göre bu sunular ki- 
taplayurildiktan sonra bu alanda di. 
siplinlerarası bir köprü kurulacak ve 
böylece sorunları holistik bir yakla- 
şim tarzı getirilmesi konusunda ilk 
adım atılmış olacak 


Bilgi, Emek ve Sevgi 
Derneği Bahar Etkinlikleri 


Bilgi, emek ve sevginin yaşamın 
temel kaynakları olduğuna ve yaşama 
bunların yön vermesi gerektiğine ina- 
nan BES Kulüb'ün 1996 bahar etkin- 
liklerini ilgilenen okuyucularımız 
için yayınlıyoruz 

“Insan ve Etik (Ahlâk Fehefesi)” 
konusunda, Prof. Dr. Kenan Gürso 
11 Nisan'da; “İnsan Olmak” konu- 
sunda Prof. Dr, Ünsal Söylemezoğlu, 
18 Nisan'da; “Sosyal Fobiler (utan- 
gaçlık, çekingenlik)” konusunda 
Doç, Dr, Nestin Dilbaz, 16 Mayıs'dı; 
~ Cinsel İşlev Bozuklukları” konu- 
sunda, Doç. Dr, Mehmer Sungur 23 
Mayıs'da 19.21 saatleri arasında, 
Atakule Nikah Salonu'nda konferans 
ve “Kişilik çatışmaları, Empati ve 
Uzlaşma Teknikleri” Konusunda, 
Prot. Dr. Üstün Dökmen, 18-19 Mu- 
yas "da (18 saat), Otel Aldino'da bir 
seminer verecekler 

Konu ile ilgili detay bilgi ve tes 
yervasyon (312) 425 38 25 - 425 06 71 
telefondan edinilebilir. 


Internet Üzerinde 
Kardeş Bölümler 


ODTÜ Fen Edebiyat Fakültesi Bi- 
yoloji Bölümü ile Ege Üniversitesi Tip 
Fakültesi intemet üzerinden katdeş bö- 
lüm oldular. ODTÜ Biyoloji Bölümü 
öğretim görevlilerinden Yavuz Daren- 
delioğlu'nun girişimi ve EBAT (Ege 
Bilimsel Araştırma Toplulugu) üyeleri- 
nin karıımıyla gerçekleşen bu kardeş 
lik, internet üzerindeki bir elektronik 
tartışma listesiyle 14 Aralık'ta ilk elekt- 
sonik postanın gelmesiyle başladı. Bı 
langıçta umacı sadece üye öğrencilere 
elektronik posta ile haberleşmeyi ve in 


termeti kullanmayı öğretmek olan Bi- 
Tip adlı bu liste şu anda her iki tara 


| BİTAV Bilgisayar Kulübü, 
Video Kulübü 

Bilimsel ve Teknik Araştırma Vakfı 
Bilgisayar Kulübü ve Video Kulübü, Tu- 
nus Caddesi No:78 Kavakidere Ankara 
adresinde, 1 Nisan 1996 tarihinden Iti- 
baren 'aaliyetlerine başlarrıştır. 

Bilgisayar Kulübü ve Video Klü- 
bü'nün üyelerine sunacağı hizmetler şu 


Lazar ve nokta vuruşlu yazıcılar, 
#TÜBİTAK'ın sahıp olduğu yazımlar, 
“Ücretsiz intemet bağlantısı ve intenet 
te ilgi tüm olanaklar 

skuo kütüphanesi, 

kurslar, seminerler ve eğitim çalışmaları, 
#uzmandan sürekli danışmanlık 
hizmetleri. 

eHaña boyunca 9™ le 23 saatleri ara- 
srda, randevu Sistemi še sorunsuz Çalış” 
ma cinay 


Video Kulübü 
“Toplu video gösterimi 
sMatematik, astronomi, fizik, kimya, bi- 
yola, zoclaj, yebilmleri, çevre, tp, tek- 
nola}, mühendislik, bilgisayar, haberleş- 
ma, elektronik, coğralya, arkecleji, tarih 
anlarında bilmesel kasat Kiralama. 
Konuyla ilgilenenler BİTAV'in bu 
faaliyetleri hakkında daha geris bilgiyi, 
(312) 428 05 32 numaralı telefon ve 
(812) 426 06 48 numaralı fakstan 
erebilir 


Bilim vn Tekke 


tan toplam 50 kadar üyeye sahip, 
EBAT temsilcilerinin ODTÜ'ye yape 
mig olduğu ziyaret sonucunda iki bö- 
Ilim arasındaki kardeşliğin boyutlan sa- 
dece internetle senli kalmayıp iki tara 
fin birlikte yürütecekleri projeler için 
de adım atıldı, Aynca her iki bölümün 
de Web sayfaları var. EBAT için 
Bee lan cbay , OD- 
0 Biyaloji Bölümü için ise btrp:// 
wasp biameti.edu.t adreslerinden bu 
kardeşlikle ilgili ayrıl bilgilere ulaşı- 
Wbilisiniz. 


Kömür Kökenli Doğalgaz 


Kömür madenciliğinde, galerilerde 
biriken metan gazı, neden olduğu grizu 
patlamaları nedeniyle bu sektörün bel- 
ki en önemli sorunlarından birini oluş 
tutmaktadır. Ancak, kömür kaynaklı 
olan ve yine Kömür içinde biriken yanı- 
ci ve parlayicı bu gazdan, son on yıllık 
dönemde gerçekleştirilen çalışmalarta 
ekonomik olarak yatarlarılabileceği gö- 
dilmüycü. Maden işletmeciliğinde kla- 
sik metan drenajindan farkh bir yaklaşı 
ma whip olan bu yöntemde metan gazı, 
kömlür damarlarını kesen dik veya eğik 
damarlar içinde açılan eğik ve yatay 
yondajlarla elde edilmektedir. Bu şekil 
de elde edilebilen kömür kökenli doğal 
yaz, 1980 lerden sanra ABD” de üretil. 
miş, Çin, Avustralya, Polonya, Rusya 
gibi ülkelerde de üretim amaçlı çalış- 
malar başlatılmıştır 

Bu amaçla TÜBITAK Marmara 
Araştırma Merkezi Yer Bilimleri Bölü- 
mü'nde, Zonguldak kömür havzasının 
kömlür kökenli doğal gaz potansiyelinin 
belirlenmesini amaçlayan bir araştırma 
projesi başlatılmış ve sürdürülmektedir. 
Bugüne kadar gerçekleştirilen çalışma 
larla, havzadaki kömür damarlarının be- 
lirli yörelerde yeterli gaz oluşturabile- 
cek olgunluğa ulaştığı ve bu kesimlerde 
bazı damarların üretim için uygun ka- 
linliklara sahip oldukları arılaşılmıştar. 
Çalışmalar sonucu bugüne kadar sağla- 
nan verilerle havzada 20-100 milyar m” 
üretilebilir gaz miktarının hulunabile- 
ceği ve bu ganin Ekim 1993 fiyatlarıyla 
1.6 + KI milyar doları bulan degere s 
hip oldugu düşünülmüktedir. 


21. Yüzyıla Doğru Türkiye 


Ankara Üniversitesi'nin kurulu» 
şunun 50. yıl kutlamaları çetçevesin- 
de, A.Ü Türkiye Goğrat 
ma ve Uygulama Merkezi 
lenen “21. Yüzyıla Doğru Tür 
konulu HI, Coğrafya Sempozyumu, 
15417 Nisan 1996 tarihleri arasında, 
Dil ve “Tarih-Coğrafya Fakilltesi'nde 
yapılacaktır. 

Sempozyumda, jeomurfoloji, kli- 
matoloji, bitki coğrafyası, hidrografya, 
çevre, doğal afetler, yerleşme, nüfus, 
tanm, sanayi ve enerji kaynakları, tu- 
rizm, ulaşım, uzaktan algılama gibi ko- 
nulatda, 126 bildiri, bilim adamlarınca 
sunulacak ve ayrica sempozyum çer- 
çevesinde “Doğal Afetler” konulu 
fotoğraf sergisi açılacaktır. 


Nisan 1006 


Bilim ve Teknik'den Basına Yansıyanlar 


yemlik ili e ledli TÜBİTAK Bilim ve Teknik Dergisi de bu bilgie- 


aktaracağız. Geçtiğimiz 
alan, Bilim ve Teknik Dergisi kaynaklı bilim haberlerinden bazılan şöyle. 


sizlere 

Derinlerin En Yaşlısı 
Canlıların Geçmişinin. 
Tutuyor 


Derin denizlerde karanlıklar 
içinde, ne bulursa yiyen bir deniz 
şakayığı pek çok kişiye çekici gel- 

mese de bilim adamları kendileri- 


yamıyorlar. Yaşam süresinin uzun- 
luğu bu canlının pek çok bilinme- 
yene ışık tutacağını gösteriyor... 


Zebra Balıkları Kanser 


Bilim adamları, genetik mutas- 
yon ve bunun kanser üzerindeki 
olası etkisini öğrenmek için zebra 
balıklı üzerinde araştırma yapı» 
yorlar.. 


İki Burun 

“Iki burun tek burundan iyi- 
dir.” Araştırmaların bir tür kurbağa 
üzerinde yürüten bilim adamları: 
min yeni sloganı bu. Aslında, s92 
konusu edilen iki burun, delik he- 
sabina gidildiğinde dörde çıkıyor... 


Tavşanlarla Akraba miyiz? 

Israili ve Fransez bilim adam- 
lan, tavşanların primatlarla akraba- 
lik derecesinin zanncdilenin aksi- 
ne, fareler ve siçanlardan daha 
yüksek olduğunu ortaya koydu. 
Bilindiği üzere insanoğlu da pri- 
matlar grubunda... 


Çocuk Bilgisayarı 

Wonder Tool adında, 3-7 yaş 
arası çocuklar için bilgisayar üretil- 
di. Yeni bilgisayarda alışılmış klav- 
ye yerine, parlak, renkli ve kulla- 
nli bir klavyenin yanı sıra, küçük 
bir fare de bulunuyor... 


Doğal İlaç Peşinde 

Yakın bir zamana kadar birçok 
ilaç birki ve hayvanlardan elde 
ediliyordu. Nesilden nesile aktan- 
lan bu ilaç bilgileri, tecrübeyle ya 
da kazayla bulunmuştu, Şimdiler- 
de birçok araştırmacı, kocakarı 
ilaçlarını araştırıyor... 


Görüntülü Telefonlar 
Görüntülü telefonlar ilk kez 
1964 Dünya Fuarı'nda tanırılmıştız 
geçtiğimiz 30 yıl boyunca gözle- 
nen gelişmeler üst üste 20 görün- 
toda kullanıldığı 3 boyutlu gö- 
rün elde etmeye kadar ulaştı... 


Kan Testiyle İntihar Etme 
Riski Beli 

Chicago'daki Minois Ünivemi- 
tesi'adeki arayurmacilar, özel bir 


kan testiyle intihar etme riski yäk- 
sek olan insanları belirleyebiliyor. 
Jar. Bu da, erkenden etkili, koru- 
yucu tedavinin yapılmasını sağlı» 
yor... 


Yapay Organ 

Bilim adamları, bürünüyle do- 
gil doku örneklerinin çoğaltılması, 
yoluyla, doğala özdeş yapay organ- 
lar üretme yolunda dev bir adim 
attılar... 


Tablet mi Havuç mu? 

Birçok insan tablet yutmayı, 
havuç yemeye tercih ediyor. Ama 
havuç daha doğru bir seçim olabi- 
lir... 


Vücudun Yaşam 
Mücadelesine Destek 

Dundee Üniversitesi'nden bi- 
lim adamları, hastalıklarda vücudu 
koruyabilecek, hücreler içinde bir 
sistem buldular... 


Aşısı 
Bu kaş grip olmadıysanız şanslı 
insanlardanşınız. Belki de gelecek 


kış, şansınızı kendiniz belirleyebi- 
leceksiniz... 


Ağır Metal Kirliliği 

Amerika Birleşik Devletleri, 
geniş arazilendeki ağır metal kirlili- 
Bine karşı ilginç bir çözüm deni- 
yor. Topraktaki ağır metalin bil- 
yük kısmını bünyesine alını bitki- 
lerin belirlenmesiyle, ağır metal 
kirliliğinin önüne geçilmesi plan- 
tanıyor... 


Karbondioksit 

Çöllerde vahalar yaratmak, 
şimdiye dek hayal olmaktan geriye 
gidememiştir. Ancak bir grup Ja- 
pon araştırmacının çalışmaları, bu 
hayallerin gerçekleşme umudunun 
yeniden slevlenmesine yol açı- 
yar. 


Mors Alfabesinin. 
Yeni Kullanımı 

Dünya üzerinde kayıtlı 6 mil- 
yon amatör radyo vericisi işleticisi, 
geleneksel mors iletişimini, uzun 
mesafelerde parazitsiz yayın olana- 
b sağladığından radyo yayınlarına 
taşımayı planlıyor... 


Afrodizyaklar Hakkındaki 


FDA'nın yaptığı incelemelere 
göre, afrodizyak adıyla sarılan 
maddeler zarar veriyor, Cinsel so 


runların temelinin psikolojik oldu- 
Bunu belirten FDA, bu sorunların 
çözümünde psikolojik danışmanla- 
n danışılmasını öneriyor... 


Yeni Süt Saklama Yöntemi 
Yeni geliştirilen karbonasyon 

yöntemiyle artık sürü aylarca, buz- 

dolabında taze sitabilirsiniz... 


Buğdayın Kurtuluşu 

Buğdayı tehdit eden bir hast- 
liga karşı araştırmacılar yeni bir 
yöntem geliştirdi. Hastalık birki- 
nin köklerini kuruyor ve sağlıklı 
başak oluşumunu engelliyor. Her 
Yıl ürünün “ESİ'ini eekileyen has- 
taliga karşı geliştirilen yöntem, 
buğday tinelerinin bir bakteri çö- 
zeltisiyle kaplanmasına dayanı- 
yor... 


Alet Kullanan Kargalar 

Yeni Zelandalı bir ekoloğa gi- 
te, Pasifik Okyanusu'nda bir ada- 
da yaşayan kargalar, ilk insanlar 
kadar alet yapabilecek teknolojiye 
sahip.. 


İncelemeler Kanser Riskini 


Genetik inceleme alanındaki 
gelişmeler, herhangi bir kanser 
hakkında risk teşhisini olanaklı ki- 
iyor... 


Alışverişi Kolaylaştıran 
El Tarayıcıları 

Cleaveland'da hizmet veren bir 
süpermarketre uzun kasa siralarıy- 
la ve beklenmeyen tutardaki fatu- 
çilarla mücadele edebilen yeni bir 
sistem kullanılıyor... 


Şişmanlığa Karşı Taktikler 
Şişmanlığın ora yaşlarda kalp 
Krizi riskini büyük oranda arttırdı. 
Bina dair kanıtların giderek artma- 
sh bi adamlarım, fazla kilolu 
hastalarda aşırı yemek yemenin 
kontrol edilememesinin biyolojik 
nedenlerini araştırmaya yöneltti... 


Uzay Roketine Yeni 
Hidrojen Tankı 

Şimdiye kadar yapılan en büyük 
hidrojen tankı, ileride diğer uzay 
uçuşlar için denemelerden başarıyla 
çıkt. Tank, İleride diğer uzay uçuş- 
lan için kullanılabilecek... 


Doğum Kontrol Aşısı 

Bulaşıcı hastalıklar, kanser 
derken, sile planlamasında da aşı 
seçeneğiyle karşı karşıyayız artık... 


Melissa officinalis” Oğulotu, Melisa, Limon nanesi 


Lamiaceae/Ballıibabagiller 


Tibbi önem sahip limon kokulu, 
çok yilik otsu bir bitkidir. Boyu 20: 
150 cm, gövdesi 4 köyal, tüyü, dal- 
lanmış ve dalan diktir. Yapraklar ba 
si, ovat, saplı, karşılıklı çapraz dizilişi, 
kenarlari küt dişli (oyma), 2-0 x 1,5-7 
cm büyüklükte, damarlar ve tüyler all 
yüzeyde belirgin olup, çiçekler yap- 
takların koltuğunda, 4-12 çiçekli 
gruplar halinde ve çevrel diziliştedir 
Kali tüpsü, iki dudaklı 5 digi, 6-10 
mm boyunda, sapsız salgı ve uzun 
örtü tüyleri le kapıdır. Korclla önce 
soluk san renkli, sonra beyaz vaya 
bazan soluk mavi renkli, 9-14 mm 
boyunda, tüp iki dudaklıdır. Stamen 4 
adet, korolla tübünden kisa olup 


Sidiris congesta 
Lamiaceae/Ballıbabağgiller 


Dünyada sadece yurdumuzda 
Toros Dağları'nda yetişen bu tür 
ülkemiz Sideritis türleri arasırıda *çay” 
olarak en fazla kullanılanı bitkilerden 
birisidir. İlk ömekleri 1872 yılın 
Paronin tarafindan İçel'in Anamur 
Kazısı çevresinden toplanrış olan bu 
bitki 1951 yılında P.H. Davis ve 
Huber-Moralh tarafından bilim 
dünyasına tanıtılmıştır 

Bitki çok yılık, 20-75 cm boyur- 
da; gövde dik, basit veya dipten 
itibaren az dallanan otsu bir bitkidir 
Gövde 4 köşeli, yalık ve dayaz renki 
ince tüylerle örtülü, salgı tüyleri ise 
seyraktir. Yapraklar basit, karşilkl 
çapraz dizilişli, taban yaprakları 
küçük, kısa saplı, kalın, Sik ve uzun 
tüylerle kaplıdır. Gövde yapraklar 
ovat, obionglansaolai - 1,5-3 x 0,5 
1,2 cm büyüklükte ve sapsız, 
kenarlar tabana doğru düz, uca 
“doğru ise dişlidir. Brakteler geniş ova! 
veya orbikular, sapsız, sanmsi-yeșil 
renkli, tepesi sivri uçludur. Çipsider 
gövdenin. tepesine doğru 5-12 
nodusta ve her nodusta 6-6 çiçek 
çevrel olarak dizilmiş durumdadır 
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ovaryum üst durumlu, 4 gözlü, her 
göz bir ovüllü, stigma 2 obludur 
Mop 4 nuksa aynlan şizökamitır 

Bikinin çiçeklenme dönemi hazi 
rana aylardır. Yetişme ortamı te- 
niz seviyesinden 1800 m'ye kadara» 
lan yükseklerden az çök nemli or 
man açıklıkları, çalık, makilik alanlar, 
kayalıklar, yol ve tarla kenarlari ile 
baheçelerdir. 

Bu tür yaprak ve gövde tüylerinin. 
tp ve miktarına, yaprak ve kallike 
özelliklerin göre 3 ali türe ayrılır 
Subap, ollicinals, subap. altisima ve 
subap. inodora. Bunlardan subsp. of- 
ficinalls içerdiği Uçucu yağın İlmen ko: 
kulu olması nedeniyle "iman. nanesi” 


Nodusi 


r ve çiçekler tapeya doğru 


ulaşır. Kaliks tüpü 9-11 mim boyun 
da, 5 agit digi, dişler uzun beyaz ren- 
kii tüylerle kaplıdır. Korola sari renkli, 
tüp 12:15 mm uzunlukta, Iki dudaklı, 
Üst dudak ie, at dudak üç lobi, dip 


ah le debinin Tıbbi 
yönden önem taşıyan 
bilki da budur, Diğer 
ali türler komz veya 
fena kokulu oldukları 
için pek kullanılmazlar. 
Tibbi olan alt türün, ya- 
ni subsp. officinalis'in 
Avrupa Gikeiarinde İc 

türü yapimaktadr. Bit 

ki tohumla kolay üretilebilir. Yaprakları 
veya eld edlen uçucu yağ halk ara. 
anda w foterapide pok Çek kullan 
ìr. Bu yapraklar ve yağı Tibbi önemleri 
nedeniyle birçok farmakapo’de kayi 
dır. Bitkin etkisi esas olarak gövde, 
yaprak ve çiçeklerde bulunan Uçucu 
yağları ileri gelir. Bu organlar ortala- 
ma %0,06-0,4 orärinda Uçucu yağı 
garir Ve bileşiminde sitral, sitronallal, 
geraninl gibi kokuti maddalar verdi 
Bilki içerdiği bu kokulu maddeler ne- 
deniyle limen kokuludur ve çay halin 
de içildiğinde Yatıştırıcı, mido spazm 

ya lar sh, BU bak 

teriyal etkilere sahiptir. Bu bakimdan 
girileri yatıştıncı, sinirsel mide ve bar 

sak rahatsızlktarında, migren ve dar 
sinirsel rahatslklarının. tedavisinde 
rarikhr. Ayrıca bù Uçucu yağ, part 
mérida, grdu sanayinde, bitki körün 
de, çeşitli yakıkarda ve kokulu banyo 
sulan hazırlamada da kulları. Eski 
den beri halk Ilacı olarak bilinen va 
şii preparatların! bileşimin” giren 
bu bilki, içerdi uçucu yağın az Gl 
ması nedeniyle birara nemini kay 

batmiştir. Ancak son yılarda. yapıları 
çalışmalarla bitkini yeni kullarım alan. 
larının ve etkilerinin saptanması ve 
hitit toksik tinin, görülmesi gi 
bi nedenlerle yeniden önem kazan 
migi 


Bitki ükamizde İç, Doğu ve Gi 
neytloğu Anadolu Bölgeleri miz dişmda 
Yaygın bir şekilde yelişmektedir. Özel- 
Ila Kuzey ve Bali Anadolu Bölgole- 
titmizede daha bol bulunmaktadır. Ülke- 
miz dışında Güney Avrupa ve Balkan 
tar'da yayılış gösterir. Genel yayılışı Ak 
“deniz çevresi Ülker olup bir Doğu Ak 
daniz Bölgesi lementklir 

Yurdumuzda hak armin kulları 
qarara natimakta va 
İzmir'den yurt dışına ihraç da yapıl 
maktadır. Ancak 3 alt türleri yain bir 
tanasi imon kokuludur vo tibbi amaçta. 
bunun kullanimas tercih edilmektedir. 
Fakat bu bitkiyi doğarlar aplayan kigi 
Jor yanlış alt türün yapraklarını veya 
bunları kanyık alarak toplarlar. BU 
durum bitkinin ihracatı arasında alci 
firmalarla problem yaratmaktadır Bu 
nedenle tibbi alt türü Greterek ve ihraç 
edilecek ürünü bundan sağlayarak sal 
mak çok daha doğru bir yökdur. Aynca 
üretimden sağlanacak Örün kallta ve 
miktar yönünden da stangartlara. Uy- 
gun olacağı için Ihracat daha düzenli 
Va köri olacaktır. Hakon bitkin İhracatı 
doğadan toplanarak yapimaktachr 

Aktarlar “hakiki malsaotu” och 1a 
başka bir bitkinin yapmaktan da. satil- 
maktadır. Bu yapraklar Lippia cit 
riodora (Vorbanacean) bitkisinin vap- 
rakan 


Kurt tOyaüz, Os Kis 
tüylü, İçte boğaz kism 
uzur tüylerden oluşan 
bir halka ve kahverengi 
çizilme taşır. Starmenler 
4 adet; klei uzun, ikisi 
kisa  flamentiidir 
Ovaryum üst durumlu, 
4 gözlü, her gözde 
biter ovul vardır. Meyva 
4 nuksa aynlan şizakarıtır 
Biik  mayıs-aguslos ayları 
arasında çiçek aqar. Deniz soviyosin 
den 1000 m'ye kadar Olan yükseklik. 
lerde çam va meşe ormanları 
açıklıkları İle bozuk maklliklerde 


çay "dağ çayı" veya “yayla çay” atı 
llo yaygın bir şekilde iğlmektedir. Bu 
şeklide hazırlanan çay açık sar renkli, 
hafif ve hoş kokulu bir sıdır, Yar 
halon yanısıra turistlerin de oldukça 
rağbet ettikleri bir çaydır. Çay için 


yetişir. Yurdumuz işin endemik olan hazırlanan bitki demetleri yol 
bu tür Güney Anadolu'da Manavgat, boylarinda va aktarlarda 
Akseki, Alanya ila Anamur satılmaktadır. Bu ve benzer diger 
vrølerinda bitkisel çaylar zaman zaman ihraç da 
yetişir. BUK çiçekli! edimaktedir 
iken toplanan Dar yayılışlı ve nadir bitkerimiz 
sürgünler gölgeli arasnda yor alan bu türün çay olarak 
ve havadar bir 


kullanılmak amacıyla toplanması 
yerde kurutulur 


oldukça yaygındır- Doğadaki 
sonra çay olarak popülasyonu üzerinde tahribat 
kullanılır. Güney. yönünden bir araştırma yapılmamıştır. 
Anadolu'da Ancak aşırı toplamadan zarar 
evlerde ve çay, 


görme olasılığı oldukça fazladır. Bu 
niöderile korunması gerekli bitkiler 
arasında sayılmalı ve gerekli önlemler 
şimdiden alınmalıdır 


hanelerde bükiniri 
çiçəkli dallan, 
üzerinden kay 


Bilim ve Teknik 


Salvia fruticosa Miller Anadolu Adaçayı 
Lamiaceae/Ballıbabagiller 


Yurdum tan “adaçayı” çapraz dzik, saçık bosit ve 
olarak e an bitki budur. o (5. triaba adi buradan geli), 2-5 om 
Bilim dünyasına 1768 yılında Miler ta-  böyükdükte, keruviarı kranat; Qst yüzü 

vlan tarytımıştır. Ancak daha sö le yüzü beyaz tüylü ve gr renkli 


ralar farkh bölgel 
ik Dilim adamlan taran 


m toplanan ör 


Muğunda 2-8 


tanesi birarar ul dizilişi. Kak 


Sahi tioba L f., S Ibanotica tübü çan şeklinde. rm boyunda, 9e- 
Boiss. Gail., S. kbry ana Arnav, S nelke yeşilme-beyaz „ 20-25 mm bo- 
#fikotsa L fikiubps, İbanotlez (Boss. et yunda, tüp Mi dudaklı, üst durak dik, 
Gail) H şeklinde işimilendiri.. alt dudak tabána doğru mide şeklinde 
mişse de, bütün bunlann ayn Wki oi. çektiği. Stamenler 4 adot, ancak kii 


duğu saplanarak bu | anter 


imler sinonin 
Jarak kabul edilmişlerdir. Bit- stä 


gir, diger Ikisi İse kôrelmiş và 
Canum 3 


inoun H 


jini al 


isim] 


kinin tip örmeği British Museum'da bu-  Karpaidari yapılmış, Üst durumlu. 4 
arman gözlü, har göz 1 ovil ta 
Bu tör 1 m'ye kadar boylarabiler, © şir; stilus basit, stigma 
çalı tipinde, çok yılık ve çok dallânan © İobludur, Meyve kalka ka 
bir adaçayı çeşididir. Çiçekli sürgünleri Iks le örlülü, © nuksa ay- 
sik, gövde ve dalan bayaz resikl Ve yè- nian bir şizokarptır. Kro- 


aklar karşılı mozor 


sayası 


tik tüylerle ka 


Vaccinium arctostaphylos /Çay Üzümü 
Ericaceae/Fundagiller 


Bayu 1-8 m, kışı yapraklarını de entar 2 mun, anlarlar tüysüz, 4mm 
kan, çeli görünüşlü bir bitkidir. Gövdesi uçta birer delikle açılırlar. Ovaryum alt 
dallarımış. g durumlu, 5 gözlü, m boyun- 
Yaprak dadır; Meyve küresel, 8-10 mm çapın 
(50x25 utlannda, uou da, mavimst-siyah, okgimsi tath kex 

kararları 4 yüzü koyu yeşil dir. Tohumlar küçük 
ali yüzü grimeh yaş, damarların Üst lup, ÇOK, sayıdadır 


leri kear aylar arası çiçekle 

Nia soribaharda olgunlaşır 

ğu Avrupa'dan Kalkas- 
gsteren bu bik yur 

dumuzda Trakya'da Istranca Dağla 

n'nedan itibaren Balikesir, İstanbul, Bur 

sa. Zonguldak, Kastamonu, Sinop 


tüylü olup, #onbah. 
çekler yapımların koltuğunda 3-6 
çeki salkamlar halindedir. Kalk 
K yeşili. Korol tomurcuk h 
pömba, açınca beyazimerp 
ahr, tüp şeklinde, 5 loblü, toblrm uos 
gönye kıvnktır. Stamenlar 10 a! 


ya'ya kadar yayllış a 


Nian 1096, 


BIKI, mart-maya ay 


lan araarida çiçek açar 
Yaşım srar deriz sev- 
yesinden 700 m' yo ka- 
ciar kalkerli kayalıklar ve 


makllider a 
Jûneybab Anadòlu, Bay 
dolü ve Kuzeybatı 
Anadolu Bölgeli mizi. 
Akemiz dışında İtalya, Siciya, Balkan 
lar, Kuzey Afrika; Suriye ve Kıbnıs'c 
yayılış gösteri 
Bu bitkinin 
lin 83 o 


aprakian ve çiçekli sial 
k, Bu 


yağın başlıca bileşeni sineol 
tol'dur 
kokuludur 


Bu nedenle kuwetli ve 
Yüdumzds Ubb adaçayı 
(Salvia officinalis} yerine 
Kullarılır. Batı 
Anadolu bölgelerimizde 
bitki çiçek açmadan ev 
vel toplanan yarraklı sür 
aà va hav 
Kurutulur 
yaprakta 
n kaynamış sıcak si 
çikarak haziianan sm 
a0 Ja bane ve 
meak çilarak veli. Bu çay 
açık san rankll vo hoş 
kokuludur. Yapraklı 8ü 
dometler halinde 
alarda satilir, Aynca bitkinin Türkü 
ken İhraç edileni tbb biker ara 
da önemli bir yeti vardır. Ihracaat başta 
Japonya olmak Fransa, ABD 
İngiltere ve İtalya'ya yapıdır 
Diğer taraftan bitkinin yaprakların 
dan subuhan distilasyon Ue elde exen 


bir yare 


akt 
ye 


ha çök M 
bu Sanmsı veya Varrak renkli, özel 
Kokulu ve yakıcı kszzetl bir suvır. Biegi 


lanmaktadır. Yetime or 
tamı deriz seviyesinder 
2000 ‘r ilklere ka- 


ar ailh ve çar 
orman içi yolların ka 

rlanıdır. Gölgelik yerleri 
ve asidik toprakları sevar. Yaprak or 
güçlere alt tabakası oluşlürur 
Genelikle orn yemiş, kayın, 


ari gülü, kar 


porsukaağacı vo gibi çalı ve oğaçlarla 
bidikis bulunur. Orman forasının der 
açsından öneml bir bikidi 

Bu bitkinin yaprakları tanen, org 


nik asitler taşır. Özelikle taner taşım 
nedeniyle ikta ishal kesici etkisi 
ardht. Tahikesie kularılabilr Yapraklar 
1. Dünya Savaşı yılarında. çay yerine 


kullanılmış veya çaya ilave eellimiştir. Bu 


yüzden bitkiya Trabzon çayı, Sapanca 
çayı gibi islenler verilir. Anak günümüz 
de yeterli miktarda çay Üretimi yapstabik 


diğinden böyle bir kullarını yoktur. Bo 
yayıcı özelliği nedeniyle yapraklar yün 
ve İplik boyamada kullanır. 
Mayvenin bileşiminde antosiyanozit. 
Jerman renk maddesi) ve C vitamini bu- 
Moyveler taza olarak yeniği gol 
lerek komposto halinde de yenir 


mrae 
özeliği vard. 
juu yagda an ve çogu kuvvetli 
antiseptik etki gösteren maddalerdon 
ileri gelir 
konularak izlkiğindö gaz söktürücü, ia 
rar arboj, ler kesici etkilere sahiptir. Ay 
nica baricen kullanıldığında romatizma 
agnianm giderici ve antiseptik etki gös- 
terir. Daha yüksak oranda alınırsa acı 
lezzeti ve zarar Okur. Bu yağar olma ya- 
dı denmesinin nedeni; bikinin bazı dak 
lah üzerinde küçük bir elmaya benze- 
yeri grimsi yeşil gel imazj'lann bulun- 
masir 

Bitki çay olarak kullanmak üzere 
veya yağı çıkarılmak amac yurdu 


Bir barc 


rgün 
vaya biçilmesi şeki- 
yapılır. Bu sürgünler gölge və 
havadar bir yerde kurululur. Demetler 
halinde aktariarda satılır veya balyalar 
halınde İhraç edil. Bitkinin aşın topl 
mas sonucu doğadaki popülasyon: 

rında tahribat ve azalma meydana 
gelmektedir. Üretimi için Ene Üniver: 
Ziraat Fakültesi'nin öncülüğünde 
men Zirai. Araştırma Müdürlüğü 
arazisinde ve Aydın civarında çalışmalar 
Ancak halen tamamen doğadan 
toplanmaktadır. Bu medala beki büyük 
bir basa altın 


ve marme 
mümüzde meyveler bitkisel çayların bile 
şimine de kalılr. Bu amaçla topların 
kurutulan meyveler Trabzon'darı ihraç 
adik. Bu meyveleri ayılar da severek 
3 bu nedenle bitkiye ayı zü 
mü, çöbanüzümü, avci üzümü veya l- 
karba, bada, kaskanaga gibi değişik 
isimlar da verilmektedir 

Mehmst Koyuncu 


Prot Dr, AÙ, Ecz Fak 


Ja Yapılır 


Kamath 
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Fotoğraf 
Kuyaş Örs 


Karar Anı 


1920'te Leica ilk bez piyasaya sü. 
rüldüğünde, hemen bütün işık koşul- 
larında flaş kullanmadan elde edilebi: 
Jen enitantene fotoğrafı olanaklı hale 
getirdi. Bu küçük, hafif ve kullanışlı 
yeni makineyle “gisli kamera" arık 
yaşamın bir parçası haline gelmişti 
Henri Cartier-Bresson küçük boy fo- 
toğraf makinesini (35 mın formatında) 
1933'te kullanmaya başladı. “Gerçek 
nesneler dünyasındaki ritmi” yakala. 
yan keskin gözüyle, makinenin haber 
cilik olanaklarını sonuna kadar kullan- 
di. Hareket ve kompozisyonun, anlatı 
mim en iyi ortaya koyan, en açık dü- 
senlemede bürünleştiği Cartier-Bres- 
son'un ünlü “Farar dn”, bütüm bir fo- 
roğrafçı kuşağın derinden etkilemiş 
dir. Kompozisyonu yakalayan gözü 
perde kadar hızlı olan sanatçı, fotoğ 
raflarına karanlık odada seyrek olarak 
müdahale ederdi. Cartier-Bresson film 
çevirdi, kitap yazdı ve Lauvre'un ilk 
tek kişilik fotoğraf gösterisine konu ol- 
du, Metin, fotoğrafçının 1952 tarikli 
“Le Moment Décisive” kitabının giriş 
bölümünden alınmıştır. 


Fotoğraf Öykü 


Fotoröpürtuj, fotoğraf öykü neye 
denir? Bazen, bir fotoğrafın kompozis- 
yonu öyle güçlü ve zengin, içeriği öyle 
çarpıcıdır ki, bu tek fotoğraf kendi için- 
de bütün bir öyküdür, Ancak bu seyrek 
olur. Bir aradayken hir konudan kivil- 
amlar çaktıran öğeler, çoğunlukla -23- 
man ya da mekân içinde- dağınık bir 
haldedir ve onları zorla bir araya getir- 
mek “sahne düzenlemesi” yapmaktır, 
ve ben hile yaptığım duygusuna kapılır 
nm, Ama, “öz” fotoğrafları çekerken 
konudan çakan kıvılcımları yakalamak 
olanaklıysa, ortaya çıkan bir fotoğraf 
öykü olur; ve sayfa, birkaç fotoğrafa da- 
Bilmiş olan tamamlayıcı öğeleri yeni 
den biraraya getirme işlevini görür. 

Fotoğraf öykü, beynin, gözün ve 
yüreğin ortak hareket etmesini kapsar, 
Ortak hareketin amacı, biçimlenmekte 
olan bir olayın içeriğini resmetmek ve 
izlenimler aktarmaktır. Kimi zaman tek 
bir olay, kendi içinde ve görünüşlerin- 
de o kadar zengindir ki, ortaya koyduğu 


sorunları çözüm ararken bütün etrafını 
dolaşmanız gerekir; dünya hareket de- 
mektir ve siz hateket halindeki bir şeye 
karşı durağan bir tavır takınamazsınız. 
Bazen bir fotoğrafı birkaç saniyede ya- 
kalarız; bazen de saatler ya da günler 
alır. Öte yandan uygulanan standart bir 
plan, bir kalıp yoktur. Beyniniz, gözü- 
nüz, yüreğinizle retikteyken, kıvrak da 
bir vücudunuz olmahdir, 

Oldukları haliyle nesneler, öylesine 
bir malzeme bolluğu sunar ki, bir fotog- 
rafçı herşeyi yapmaya çalışmanın tehli- 
keli çekiciliğine karşı kendini koruma- 
lidir. En önemlisi yaşamın hammadde- 
sinden kesip atmaktır; Kesmek hep 
kesmek, ama ayırdında olarak kesmek. 
Bir fotoğrafçı, çalışma sırasında, ne yap- 
mak istediğinin tam olarak bilincine 
varmalıdır. Bazen, özel bir durumun ya 
da sahnenin olabilecek en güçlü foroj- 
tafımı çektiğinizi hisseder, öte yandan 
kendinizi yeni kareler çekmekten ali- 
koyamadığınızı farkedersiniz. Çünkü 
durumun, sahnenin nasıl gelişeceğini 
önceden tam olarak kestiremezsiniz. 
Durumun öğelerinin, özün içinden ye- 
niden fışkırması olasılığına karşı, sahne 
nin yakınlarında kalmanız gerekir, Di- 
Ber yandan, bir makineli tüfek gibi çe- 
kim yapmanın da önline geçilmelidir. 
Bu, belleğinizi gereksiz kayıtlarla dol- 
durarak size yük olacak ve bütünde, rö- 
portajın doğruluğunu bozacaktır. 

Bellek çok önemlidir; özellikle de 
sahnenin kendi hızında koşuştururken 
çekilen her fotoğrafın bellekteki yeri 
açısından. Fotoğrafçı, bir sahnenin kar- 
şisındayken, bir gedik bırakmadığına, 
sahnenin anlamını kendi bütünlüğü 
içinde gerçekten ifadelendirebildiğine 
emin olmalıdır; sonra çok geç olacak- 
tır. Bir daha asla sahneyi geriye sarıp 
yeni baştan fotoğraflayamaz. 

Fotoğrafçılar için, het biri sonuçta 
pişmanlığa yol açabilecek, iki rür se 
çim vardır. Konuyu bakaçtan izlerken 
yaptığı il film banyo edildikten ve ba- 
sıldıktan sonraki seçim. Banyo ve bas- 
Kidan sonra, iyi olduklan halde yere- 
rince güçlü olmayan fotoğrafları ayırma 
işini yapmanız gerekir. Artık çok geç 
olduğunda, korkunç bir açıklıkla, tam 
olarak nerede başarısızlığa uğrudığınızı 


anlarsınız. İşte bu noktada, fotoğrafları 
çekerken hissettiğiniz, kendini ele ve. 
ren duyguyu anımsarsınız çoğunlukla. 
Bu, belirsizliğe bağlı bir duraksama 
duygusu muydu? Biçimlenen olayla si- 
zin aranızdaki bir fiziksel boşluktan mı 
kaynaklandı? Sadece kurgunun bürü- 
nüne ilişkin bir ayrıntıyı m dikkate al- 
mamiştınız? Yoksa, daha sıklıkla oldu- 
du gibi, bakışınız bulanmış, gözümüz 
mü alıp başını gitmişti? 

Her birimiz için mekân, kendi gö- 
zümüzden başlar ve sonsuza doğru git- 
tikçe genişleyerek uzayıp pider, Mekân 
bizi, şimdiki zamanda, görece az ys da 
çak etkiler ardındın görsel olarak bel. 
legimize kapatılmak ve burada değişi- 
me uğramak üzere bizi terkeder. Bütün 
anlarım biçimleri içinde, kesin ve geçici 
ânı sonsuza dek sabitleyen yalnızca fo- 
toğrafır, Biz foroğralçılar, sürekli yok 
olanı şeylerin içinde çalışırız; yok olduk- 
larında ise dünyada hiç bir düzenek ge- 
ri dönmelerini sağlayamaz: Bir anıyı 
banyo edip basamayız. Yazarın düşün 
meye zamanı vardır. Kabul eder, redde- 
der, tekrar kabul eder; düşüncelerini 
kağıda dökmeden önce, bazı ilgili öğe 
leri bir araya getirebilir. Hatta bir ara 
düşüncelerini beyninin “unutup”, hi- 
linçaltının düzene koyduğu da alur, 
Ama fotoğrafçılar için giden gitmiştir 
Mesleğimizin gücünün ve İkirciminin. 
kökeni bu olgudur. Otele geri döndü- 
Eümlüzde öykümüzü yeni baştan yarata- 
mâyız. Görevimiz, gerçeği algilarken 
neredeyse eştamanlı olarak onu, not 
defterimiz olan fotoğraf makinesine 
kaydetmektir. Ne fotoğrafı çekerken 
gerçeği değiştirme çabasına girmeli, ne 
de karanlık odada sonuçları değiştirme» 
fiyiz. Bu hileler, anlayan bir göz tarafin: 
dan kolaylıkla fark edilir. 

Bir fotoğraf öykü çekerken, işin ar- 
n ve eksilerini hesaplamımız gerekir 
Fotoğraf öykünlün konusu ne olursa ol 
sun, biz davetsiz misafitler olmuya 
mecburuzalir, Dolayısıyla, konuya his- 
settirmeden yaklaşmak çok önemlidir 
“konu ölüdoğu olu bile, Kadifeden bir 
el, bir şahin gözü hepimizde olmalı, 
İtip kakmanın, sağa solu dirsek atma- 
nın faydası olmaz. Bu arada, sadece 
doğal ışığa saygıdan, -o an için hiç yok: 
sa bile- hiç bir fotoğraf flaş yardımıyla 
çekilmez. Bir fotoğrafçı bu koşulları 
uymaması durumunda, dayanılmaz dc- 
recede saldırgan bir kişiliğe sahip biri- 
ne dönüşebilir. te) 


“Fransa Belçika Sının”, 1970 (basım). 


Konu 

Kentli kişisel yaşantımızda olduğu 
gibi, dünyada olan bitenlerin de tümü: 
nün birer konusu vardır. Konuyu dışla. 
yamayız. O heryerdedir. Dolayısıyla, 
dünyada olan bitenlere karşı açık, his- 
settiklerimiz hakkında dürüst olmak 
gerekir. 

Konu, bir olgular derleminden 
oluşmaz, çünkü olgular kendi başlarını 
ilgi çekici değildir. Öte yandan, olgular 
yoluyla onlara hükmeden kanunlar 
hakkında bir fikre sahip olabilir, böyle- 
ce içlerinden gerçeği aktaranları daha 
ustalıkla seçebilir 

Fotoğrafçılıkta, en küçük şey bile 
harika bir konu olabilir. İnsana ait kü- 
çük bir ayrıntı bir ana temaya dönlişe- 
bilir. Çevremizdeki dünyayı görüyor 
ve gösteriyoruz, ama biçimlerin orga: 
nik ritmini tek başına ortaya çıkaran, 
olayın kendisidir, 

Bizi etkisi altına alan bir şeyin özü- 
ne ulaşmanın binlerce yolu vardır; 
bunlar sınıflamayalım. Onun yerine, 
olanca tazeliğiyle bırakalım onlan.. 

Resim sanatının artık kullanmadığı 
bir büyük alan var. Bazıları, bunu fo- 
toğralin keşfine bağlıyor. Nasıl oldur: 
sa oldu, fotoğraf bu alanın bir bölümü: 
hü betimleme yoluyla işgal etti. 

Günümüz ressamlarının inceden 
inceye alaya aldıkları bir konu portre 
dir, Redinger, asker şapkası, at artık en 
akademik ressamlara bile itici geliyor, 
Viktorya Dönemi portrecilerinin toz- 
luk düğmeleri onları adeta boğuyor. 
Foroğrafçılar için -belki de ressamları 
göre kalıcı değeri çok daha az olan bir 
deyin arayışı içinde olduğumuzdan- 
bu, rahatsız edici olmaktan çok eğlen 
coli geliyor; çünkü biz yaşamı bütün 
gerçekliği içinde kabul ediyoruz 

İnsanları kendilerini portreler yo- 
luyla ebedi kılmak isterler ve bunim 
içindir ki, gelecek kuşaklar için en gü- 
zel profilletini verirler. Öte yandan, bu 
istekle karışık bir kara büyü korkusu 
vandin fotoğraf makinesinin karşısında, 
bir çeşit cadılığa maruz kalma duygusu, 

Poruelerle ilgili hayret verici nok 
talardan biri, insanın aynulığını gözle 
yebilmemize olanak vermesidir. Insa- 
nin devamlılığı, anu bir şekilde oluştu. 
ran dışsal etkilerin tümü yoluyla vardır 

bu birinin, aile albümünde cayi 
yanlışlıkla küçük yeğen sanması olsa 
bile. Fotoğrafçı, bir insanın dünyasının 
gerçek bir yansımasını istiyorsa, -ki bu, 


onun dişi olduğu kadar içi de demek 
tir- portreye konu olanin doğal hali 
içinde olması gerekir. İnsan 


unu sa 
ran atmosfere saygı duymalı ve portre: 
ve biteyin habitatını katmaliyiz, umit 
mayalım ki, insanın da hayvanlarınki 
gibi kendi habitatı vardır, Herşeyden 
öte, poz verenin fotoğraf makinesini 
fosoğrafçıyı aklından çıkarması sağ 
lanmalıdir. Karmaşık donanım, işık 


yansıtıcıları ve çeşitli başka alet ede 


vat, bana göre portre fotoğrafının başa: 


nsiz olması için yeterlidir 


Bir insanın yüzündeki ifadeden da- 


ha alıkonulmaz ve daha geçici ne alabi- 


lir? Bir yüzde beliren ilk izlenim çoğun 
takla doğru olandır; ama fotoğrafçı, her 


man, çalıştığı kişiyle birlikte “yayaya 


rak” ilk izler 


mi sornutlaştırmaya çalış 
malıdır, Karat ânı ve rühbilim, iyi portre 


yapmakta fotoğraf makinesinden daha 


etkenlerdir 


önemsiz olmayan, te 
Bana göre, sipariy veren ve para öde 
miişteriler için portre totoğralçılığı yap- 
mak oldukça zordur, çünkü sanata hs 


milik eden birkaç kişi dışında bunlar 
gururlarının okşanmasını İsterler ve 
böyle olunca, sonuç arık gerçeği yan 
sıtmaz. Poz veren, fotoğraf makinesinin 


nesnelliğinden şüphe duymaktayken, 
fotoğrafçı onun hassas bir psikolojik çi 
#imlemesinin peşindedir. 

Bir fotoğrafçının çektiği bütün 
in olduğu 
da doğrudur. Fotoğrafçı poz verenin 


ponrelerde bir çeşir özdeş 


kimliğini atarken aynı zamanda du 


kendine sit bir an yrtaya koyma 
ya çalışır. Gerçek portre ne tatlı dilli 


resktir, kişiliği yansıtır 


ne de gn 

Şipşak foroğrafçı dükkanlarının 
vitrinlerinde yan yana, alt alta dizili 
duran o küçük vesikalıklurı, kurgular 
miş portrelere kesinlikle te 
rim. Bu yüzlerde; cn azından akıllarda 


soru işareti uyandıran birşey vandır 
aradığımız. şiirsel teşhis yerine, basit, 
olgusal hir tanıklık 


Kompozisyon 
Bir fotoğraf, konusunu olanca yid: 
deriyle aktaracaksa, biç 


ilişkisi güç 


hü bir şekilde kurulmalıdır. Foroğraf 


gerçek şevler dünyasındaki bir ritmin 
keşfini anlatır gizliden gizliye. Gözün 
sapığı bir 
konuyu bulmak ve odaklamaktır; (o 
toğraf makinesinin yaptığı ise göz tura 


gerçekler yığını içindek 


findan verilmiş olan kararı filmin dize 
rine kaydetmekten ibarettir. Bir resim. 
de olduğu gibi bir fotografa baktığı 
mızda, onu kendi bütünlüğü içinde ve 
tek 


yon, eşzamanlı bit birle 


bakışta algılarız. Bu kompozis 


nenin sonucu, 
göz tarafından görülen öğelerin orga 
nik düzenidir. İçeriği biçimden ayır 


mak olanaklı olmadığı için, kompozis- 


yon, temel konu malze: 


esi 


üstílne 
bindirilen, sonradan akla gelmiş bir 


düşünce gibi eklenmez. Kompozisyo: 


nun bu bağlamda, kendine özgü bir 


yazgeçilmi malidir, 


Fotoğrafta, konunun hareketleriy 


giles 


site vardır. Hareketle, 


te olüyanı nlik ç 
ni bir tür plas 


in ürünü, yepye 


adera yaşımın kendini bi 


ndirişi 


Nien 1096 


ne ait bir önseziymişçesine Uyum için 
de çalışınız. Öte yandan hareketin için: 
de, hareket etmekte olan öğelerin 
dengede olduğu bir ân vardır. Foroğraf 
buânı 


le geçirmeli ve onu kendi den: 
gesi içinde hareketsiz kılmalıdır 

oğralçının gözü hiç durmadan 
tartar, değerlendirir. Bir fotoğrafçı, ba 
ının milimetrik bir hareketiyle çizgi 
teri üstüste çalıştırabilir. Perspektifler, 


dizini hafifçe kırarak değiştirebilir, Fo- 
toğraf makinesini konunun yakınına 
ya da uzağına koyarak bir ayantıyı çe 
kip çıkarır -bu ayrınn, önemsiz olabile 
ceği gibi, fotoğrafçıya hükmedebilir 
de. Amu fotoğrafın kompozisyonunu 
oluşturması, perdenin açılıp» kapanma 
sına yakın bir zaman diliminde, bir ref 
leks kadar hizli olr 

Kimi zaman aksadığınız. geciktiği 
niz, bir şeylerin olmasını beklediğimiz 
gerekli 


olur. Bazon bir fotoğraf için 
olanların tümünün varoldı nu du 
yumsarsınız “tek bir şey dışında. Ama 
nedir bu? Belki biri aniden görüş alanı 


niza giriverir, İlerleyişini bakaçtan iz 


lersiniz. Beklersiniz, beklersiniz ve en 


sonunda deklanşöre basarıntz ve tam 


olarak nedenini bilme: 


niz de, gerçek 
ten iyi bir şey yakaladığınız duygun 
la ayrılirsınız oradan. Daha sonra, bur 


duyguyu soru 
fin bir bi 
lemeyle ortaya çıkan geomerrik yekil 
lere dikkat edecek olunanız şunu gö 


laytırmak için fotoğru 


ısını yapabilirsiniz. Çözüm. 


rürsü 


ir: Eger perde tam karar Aninda 
açılıp kapandıysa, onsuz fotografin bi- 
çimsiz ve cansız olacağı bir geometrik 
örüntüytü içgüdüsel olarak yakalımışsı 
mzdit 

Kompozisyon, sürekli aklımızı 
kurcalayan Konulurdan biri olmali; öte 
M, alikonulmaz Anı yakalamak 
derd 
| ilişkileri hareket halinde ol 
duğundan, deklanşöre basma anında 


yand 


amaci izden ve durumun bü 


tün iç 


kompozisyon ancak sezgilerimizden 
doğabilir. Altın oranı uygularken fo 
toğrafçının elindeki yegine pergel 
kendi gözleridir. Herhangi bir geu 
vik çözümleme, fotoğrafı yemaya indir 
geven herhangi bir yaklaşım, doğası 
oğraf çekildikten, 
ve basıldıktan sonra 


net 


geregi- ancak 
banyo edildikte 


uygulanabilir -o du ancak, fotografin 
otopsisi olarak, Umarım fotoğrafçı 
dükkanlarında bakaçları takılıcak kül. 
çük zgan 
görme: 


şemalarının satıldığı günü 


İyi bir fotoğrafı kesmeye, kırpma 


ya başlarsanız bu, 
trik etkil 
tir, Aynca zayıf kompozisyonu olan bir 
fotoğrafın, karanlık odada, büyüteç 


anların doğru ge 


şiminin ölilmli demek 


(agrandizör) altında kompozisyonun 
yeniden kurularık kurranlabildiği çok 
seyrek olur; böyle bir durumda artık 
görmenin büt 


liginden söz edile 
mez. (e) 


Konu Danışmanı: Tugrul Çakar 


a H; “Tha ee Mame, Nev Bad 
m Pent Wong imam VIe 
Ne ir 1L 
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Nisan Ayında Gökyüzü 
Alp Akoğlu 


Büyükayı Takımyıldızı 


Bu ay inceleyeceğimiz takım- 
yıldız Büyük Ayı. Büyük Ayı ta- 
kımyildizı, Nisan ayında, tam ba- 
şucumuzda bulunuyor. Ayrica, 
Aslan, Yengeç, Başak, Çoban v 
yeni yeni yükselmekte olan Her- 
kül, Çalgı ve Kuğu takımyıldızları 
bu ay gözleyebileceğimiz takım- 
yıldızların başlıcalarını oluşturu 
yor, Orion, Boğa ve Büyük Köpek 
gibi kış takımyıldızları ise artık 
ufkun altında kalıyor 


Büyük Ay 
(Ursa Majoris, UMa) 


Büyük Ayı takımyıldızını tani» 
mayanınız yoktur herhalde. Ku- 
tup Yıldızı'na yakın konumda yer 
almasından dolayı hiç batmayan 
takımyıldızlardan birisi olan Bü- 


1, bu sebepten dolayı olsa 
gerek, bilinen en eski takımyıl- 
dizlardandır. 

Büyük Ayı"yi oluşturan ve 
gerçekte bir kepçeye benzeyen, 
yedi parlak yildizin oluşturduğu 
şekli bir ayıya benzetmek zordur. 
Ancak, geçmişte, birbirleriyle hiç- 
bir bağlantısı olmayan pek çok 
uygarlık, bu şekli ayı olarak ta- 
numlamışlardır. Amerikan Kizil- 
derilileri de, Yunanlılar gibi, ta- 
kımyıldızı ayıya benzetmişler fa- 
kar şekli daha Farklı oluşturmuş- 
lar, kepçenin sapını temsil eden 
üç yıldızın, bir ayıyı kovalayan üç 
ave olduğunu hayal ermişlerdir 
raplar önceleri şekli, bir ce- 
naze töreninde taşınan bir tabuta 


ve onu izleyen üç yaslı insana 
benzetmişler ancak, sonraları bel- 
ki de Yunanlıların etkisiyle onlar 
da ayı figürünü benimsemişlerdir. 


Mısır'da anıtların üzerine çi- 
#ilmiş yıldız figürlerinden anlaşıl- 
dığı üzere, Eski Mısırlılar kepçe- 
nin bir hayvanın (muhtemelen 
bir su aygırının) kalçasını oluş- 
tutduğunu düşünmüşler. 

Ayı benzetmesinin nereden 
kaynaklandığı tam olarak bilin- 
miyor, fakar bazı kaynaklarda, 
Sanskrit dilinden gelmiş ölabile- 
ceği söyleniyor. Sanskritçe'de 
rlak yıldız” anlamına gelen 
riskha, aynı zamanda “ayı” anla- 
mına da geliyor, Takimyıldıza 
Büyük Ayı denmesinin sebebi, 
belki de kelimenin bu iki farklı 
anlamının birbirine karışurılma- 
sından kaynaklanıyor. 

Bir farklı yaklaşım da şöyle 
Kuzey Kutbu'nun ismi (Arktik), 
Yunanca bir isim olan “arktos” 
tan geliyor. Yunanca'da arktos ayı 
anlamına geliyor. Kuzey Kutbu 
üzerinde dönüp duran bu takım- 


Büyükayı Takımyıldızı 


yıldız adını buradan, Arktik'ten 
yani ayılar ülkesinden almış ola- 
bilir. 

Büyük Ayı'daki en belirgin 
şekil, hepimizin tanıdığı, vedi 
parlak yıldızın oluşturduğu kep- 
gedir. Gerçekte; bu şekil takım- 
yıldızın bir bölümünü, kuyruğu- 
nu ve kalçasını oluşturuyor. Ayr 
nın diğer taraflarını oluşturan yil- 
dızlar ise daha sönükrür. 

Takımyıldızdaki parlak yıldız- 
lar, parlaklık sıralamasına: göre 
değil, konumlarına göre, kepçe- 
nin ucundan sapına doğru adlan- 
dırılmışlar. Dubhe (œ UMa), bir 
çift yıldız. Çıplak gözle ayırt cdi- 
lemeyen bu çift yıldızın paklaklı- 
Bı 1.81 ve bir bileşeni 1,88, diğeri 
ise 4.82 kadir parlaklıkta. Merak 
(B UMa) 2.37 kadir parlaklıkta ve 
kepçenin alt ucunu oluşturuyor 
Phecda (y UMa) 2.44 kadir par- 
laklıkta ve Megrez (ô UMa) 5.30 


kadir parlaklıkta, Kepçenin sapını 
oluşturan yıldızlar, Alioth, Mizar 
ve Alkaid sırasıyla 1.8, 23 ve 1,9 
kadir parlaklıktalar 

Mizar, bileşenleri 2.26 ve 3. 
kadir parlaklıklarda olan ikili bir 
yıldız sistemi, Bizden çok uzakta 
olmasından dolayı, bu iki bileşen 
ancak spektroskopik yöntemlerle 
ayırt edilebiliyor, Mizar'ın hemen 
yakınında Alcor olarak adlandırı- 
lan 5 kadir parlaklığında bir yıldız 
bulunuyor. Bir efsaneye göre, 
Sultan'ın ordusuna katılmak İste 
ven acemi erlere, uygulanan si- 
navda, Alcor ve Mizar'ı birbirin- 
den ayırt etmeleri isteniyormuş. 
Gerçekte, çıplak gözle bu iki yıl- 
dızı birbirinden ayırmak zor de: 
Bildir fakar gözleri bozuk olan bi- 
risi bunda zorlanabilir. 

Büyük Ayı rakımyaldızını 
Charles Messier'in katoloğuna al- 
dığı altı gök cismi bulunuyor. Bu- 
nun yanında takımyıldız, gökada- 
lar açısından da oldukça zengin 
Tâkımyıldızdaki bazı önemli 
gökcisimleri şöyl 

M81 ve M82, birbirleriyle et- 
kileşim halinde bulunan iki göka- 
da. İçerdiği yildiz sayısı bakımın- 
dan, M31 Andromeda gökadasına 
çok benzeyen M81, ayını zamanda 
içinde bulunduğu M81 gökada 
grubuna da ismini veriyor. $ kadir 
parlaklıkta olan M81 gökadası ve 
hemen yakınında bulunan. biraz 
daha sönük olan M82 gökad 
küçük teleskoplar için güzel he- 
defler, 

Bölgedeki bir ilginç gök cismi 
de, M101 göküdası, Boyutları, Sa- 
manyolu gökadasıyla hemen he- 
men aynı olan M101, S: 


amanyo- 


Ayının Peşinde 


ler ki, bir zararı 
varmış. Bir gece önce yağan k 
tesi gün yerde öylece taptaze duru- 
yormuş. Günün ilk işıklanyla beraber, 
üç delikanlı avlanmaya çıkmışlar, De- 
Ikanlıardan biri de, adı Sıkı Tut olan 
köpeğini yanına almış 

Nehir boyunca dolaşın, küçük 
koruluklara girmişler. Sonra çallıkların 
ve ağaçların daha bodur Ve kalın d- 
duğu bir tepenin yamacına 
Genç avcilar, çallikların arasında do- 
taşırken bir iz bulmuşlar ve onu 
etmeye başlamışlar. Bu iz onları t 
penin yamacındaki bir ay inne gô- 
türmüş. 


iç delikanlı 


yelmişier. 


akip 


diye birbirlerine 
sormuş genç avcılar. Sonunda en 
büyükleri, “Ben giderim” demiş. Dz- 
lerinin üzerinde emekleyerek ayının 
inine girmiş ve yayıyis onu dürtmeye 
başları 

Ayı kendisini zorlayan avcıdan 
kurtulmuş ve kendisini mağaranın dı 
şia atmış. Avcılar da onun peşinden 
gin Bakın!” diye bağırmış en 
gengeri. “Bakın ne kadar da hzi gi- 
diyor. Kuzeye doğru, soğukların gel 
diği yerlere gidiyor." 

Genç avcı, ayıyı çevirip d 
red için hayvanını pe- 
şi kuzeye doğru koşup uzak- 
laşmış. Ortanca avcı “Dikkat!” diye 


İşte geliyor! Doğuya, č 
ne doğru gidi 
çevirip geri dôn- 
irmek için hayvanın, peşinden do- 
Quya doğru koşup uzaklaşmış. 
Onu görüya: 
diye bağırmış. “Batıya doğru 
di y 


gidiyor. Güneşin b 


yor." O ve küçük köpeği de ayıyı gen 
çevirmek için olanca hızlarıyla batya 
doğru koşmuşlar 

Genç ave 
büyükleri eğilip 


y ayy: kovalark 
şöyle bir bakınmış 
haykarmış. "Bu ay biz 
rüyer, hemen geri 
k çak geç ornuş 
çok yüksekls 


dönelim 


de 


Yilin herhangi bir zamanında gök- 
üzüne bakacak olursanız, kare şekli- 
yuşturanı dört pariak yıldız, arkala- 
mnda onları takip eden üç parlak yi- 
diz ve bir de küçük, donuk bir yildiz 
görürsünüz. Dört yıldızdan oluşan, 
kare, ayı; bunların peşindeki üç yik 
Üç avo ve belli belirsiz görebileceği” 
nz o küçük yıldız da Siki Tut adındaki 
küçük köpektir. 

Bu sekiz yidz, gökyüzü boyunca 
bütün sene birlikte dolaşır dururlar 
Avcılar ayıyı yakalayıncaya kadar 
kendileri ve küçük köpek asla dinlen- 
mezler 


Kaynak 
Marrnez A Rachlin © Ai 


Çev mal Özünlü, Ankara, 1994 


derili Miras 
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lun'un sadece yüzde 10'u kadar 

kütleye sahip. 
Baykuş Bul 

n M! 


isu olarak da 


adlandinil: 
laklığında bi 5 
su, Küçük bir teleskoptan bakıl * KÜÇÜK A 
dığında, silik bir daire olarak gö 3 > 

rünen MO7'yi, ilk 
p 

bir baykuşun 


11 kadir par 


zegenimsi bulur > 


zlemciler iki 


rmüyler ve cismi 


ça olarak 


zlerine benzet 


Gezegenler 


Merkür: Güneş'in etrafında 
88 günde dönen Merkür, bir sa 


bah, bir aky 


» olmak üzere yilda 
yaklaşık alt defa gökyüzünü süs 
ler. Güneş'e oldukça yakın ko 


numda yer a) 


masından 


dolayı, b 
parlak geze Ufuktan en fazla 20 derece 
nin en nas kadar yükselecek olan Merkür'ü 
dir görüneni gözlemek için, açık bir arazide ol 
dir. Bu neden- manz gerekecektir. Hava henüz 
le, Metkürü ram anlamıyla kararmadığı için, 
özlemek, biraz gezegeni bulmakta bir dürbü 
AN likkarerekirin nün faydası olacaktı 
dü Bu denli hizli Venüs; Gün geçtikçe 
hareket etmesin. Dünya'ya yaklaşan ve par 
Zİ lan dolayı olen Pibg samanın M 


SO öçükayı 


an. ayakları kanath Mart'taki Güneş'e en in 
Büyük 


Merkür’, Yunan mito- uzaklığı, Nisan avı bo 


Iojisind 


ki tanrıların ha unea oldukça fazla, 31 


Hetmes'le bir tutmuşlar uyak görünür konu 
Merkür, bu ay, 1996 


lindaki jan sonra, yeni 


en ivi konumunda olacak, Ayın n batı ufku üzerinde 


sekizinde en parlak durumunda alçalmaya başlıyor 


4 kadir), ayin Ayın başlarında par 


orularından itibaren tyiv kse-  tukhg -5,1 olan gezege 

lecek. Havanın kararmaya başla nin batış saati vaklayık 
masıyla birlikte (Güneş battıktan — 229, Boğa Takımyıldı 
yaklaşık yarın sonra) bati- yi'ndu yer alan Venüs, 3 Ni: 


kuzeybatı ufku üzerinde belire Ja Pleiades (Ülker) açık 
cek olan ni gözlemeye © yıldız kümesinin hemen gü 
abilirsiniz mesinde yer alacak. Ayın sonla: 

n 2i'sinde, Güneş'ten en nina doğru parlaklığı ivice artarak 
uzak konumunda olacak ve av so- -3,4 kadire ulayacak olan gezegen, 
mina kadar rahatlikla gözlenebi. yaklaşık 229 sularında butucuk 
lecek Jüpiter: Nisan ayi boyunca 


Yay Takımyild 


ken doğuyor. Ayın b 


taklığı -2.2 kadit ulan ve saat 1 15 Nisan 1996 Saat 22'de gökyüzünün genel görünüşü 


nundi 4 kadir parl ulaşa Kuyrukluyıldız gi azalacak. Astronomlar, Nisan 
cak ve 24” sularında doğacuk Hyakutake, C/1996 B2 ayında kuyrukluyıldızın kuyruğu 
Satürn: Güneş'e çok yakın 50 Ocak'ta Yuji Hyakutake t nun da çıplak gözle görülebilece 

la olmasından dolayı N ıfından keşfedilen Hyakutake gini rahmin ediyorlar 
yuncu gözlenemiyor Kuyrukluyıldız, 1976'dan bu ya Nisan ayı başlarında, Güney'le 
Üç Nisan'da dolunay, 14 Güneş Sistemi'ni ziyaret eden açısal uzaklığı 60" olan kuyruklu 
Nisan'da son dördün, 17 Nisan'da 1 parlak kuvrukluyaldız. Mare yıldızın parlaklığı 1,9 kadir. Ayını 
veni ay, 26 Nisan'da ilk dördün n sonlarında doğru 0.7 kadir 10'unda Hyakutake'nin parlaklığ 

evrelerinde olucak parlaklığa ulaşan kayrukluyıldız. 25 kadite düşecek 
Nisan ayının bir diğer gök Nisan ayı başlarında biraz sönük Ay sonunda, Güneş'le olan 
yi da 21 Nisan sabahı maksim leşecek. açısal uzaklığı, 10“ve düşecek 
muna ulaşacak olan Lyrid meteor Ayın başınılan itibaren, 20'sine Hyakutake, -0,4 kadir parlaklığa 
ığmuru, Radyant Çalgı (Lyra) kadar Perseus Tukımyıldızı'nda ulaşacak. 

Takımyıldızı olan meteor u bulunan kuyrukluyuldızın parlak] Yukardaki resimde. kuyruk: 
19-20 Nisan tarihlerinde, Merkür. u sırasında; saarte 10-15 metcor ĝi av sonuna doğru iyice artmasına — İuyıldızın Nisan ayı boyunca izle 


özlenebilecek karşın Güneş'le olun apsal uzakli-  yeceği yol görülüyor 


Venüs ve Ay'ın konumları 
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Bilim ve Teknoloji Tarihinden 
Ilhami Buğdaycı 
FN 


Eski Yunan'da, maddenin dört elementten (toprak, Su, 
hava ve ateş) oluştuğuna inanıldığı dönemlerde bütün 
sıvıların büyük oranda su içerdiği kabul ediliyordu, Daha 
sonra atom fikri ortaya atıldığında bu görüş yerini, sıvıların, 
bulundukları kabın şeklini almak için birbirleri üzerinden 
kayarak hareket edebilen atomlardan oluştuğu görüşüne 
bıraktı. Bu, aynı zamanda çağdaş gö, de yansıtır. Buna 
göre minik sıvı parçacıkları, birbirlerini çekerek birarada 
durabilmekte, böylece ne daha küçük bir hacime 
sıkışmakta, ne de daha büyük bir hacime genleşmekte- 


Miojo Okajon dirler. Ancak, svilar ısıtıldıklarında içindeki parçacıklar arası Maddeyi Sıkıştırma 

ai ipe boşluk boyutça artar ve sıvı genleşir; soğutulduklarında ise Çogu srv, özellikle su ve yağ iyi biter ba- 
Kayarak bunun tersi bir etki gözlenir ve sıvı büzüşür. Sıvıların diğer sınç ileticisidir. Joseph Branah (1749- 
Akma bir özelliği de, bazı katı maddeleri çözebilmeleridir; 1814) 1795 yılında, bu özelliği kullanarak, 


En basit melek. > ÖREN, suya antan bir miktar tüz yavaş yavaş yok Oluyor. yakm harcanan BANİ 
lü, bir oksijen atomu MUŞ gibi gözükür. Aslında burada tuz yok olmamakta, lik presin patentini aldı. 

ve ona bağlı iki hid- meydana geldiği sodyum ve klor atomlarına ayrışarak tuz 

de TA çözeltisi adı verilen bir karışım oluşturacak şekilde su 
dan oluşan molekül- [çine dağılmaktadır. Sıvılar ayrıca, gazları ve diğer 

ler su içinde birbir- başka sıvıları da çözebilirler. 


leri üzerinden kaya- 


rak hareket ederler. Yavaş Akış 


Bal, birçok sıvıya göre çok daha yavaş bir şekilde 
hareket eder (akar) ve bu nedenle 
akışkanlığı karşı direnç olarak 
—> © tanımlanan “viskoz” özelliği 
gösterir. Buna göre zift ve 
katran gibi sıvıların vizkozi- 
tesi daha yüksektir. 


Karıştırılmamış bir sıvının 
yüzeyi “meniscus” adı ve- 
tilen eğri kenarları dışında 
düzdür. “Meniscus” içbü- 
key ya da dışbükey olabilir. 
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Kaldırma Kuvveti 


Su, akıcı olduğu için, bir cisim ta- 
rafından kuvvet uygulanırsa yan- 
lara doğru itilebilir. Ancak ye- 
rinden uzaklaştırılmış s1- 


vi, cismi yukarı doğru 
iterek geri dönmeye ça- 
lışır. Böylece cisim sıvı- 
dan daha hafifmiş gibi 
görünür ve şekildeki bot 
gibi, su üzerinde yüzebilir. 


Suyla Aşındırma 
Yeterli bir zaman geçtiğinde, akan sıvılar kanı 
yüzeyleri hatta kayaları aşındırırlar. Sıvı, eğer 


Sürahinin dar ağ 
sevinin, alışı boyun- 
ca hazı Artırır. 


katı parçacıklar ya da çamur taşıyorsa bu aşın- 
dırma etkisi daha fazla olur. Kumtaşı gibi bazı 
kayalar bu aşınmaya karşı daha az direnç gös- 
terirler, Üstte görünen Arizona çölündeki 
Kanyon da 10 000 yıl içinde seller tarafından 
aşındırılarak oluşmuştur. 


Hareket Eden Sıvının Gücü 


Sıvının akışı güçlü bir kuvvet ortaya çıkarabilir; örneğin 
“tsunami” gibi dev dalgalar bir kasabayı yok edebilir. 
Daha yavaş hareket eden sıvıların zarar verici etkisi 


daha azdır. Sıvının yüzey gerilimi de, içinde bulun- 
duğu kaptan dışarı taşmasına karşı bir kuvvet uy- 
gular. Ancak hu kuvvet görece zayıf olduğu için 
suyun çok az miktarına etki edebilir. Daha bü- 

yük miktarlardaki sıvılar ise kaotik 
ve şekilsizdirler 


Sm yüzeyi 


Ağzına Kadar 
Dolu 


Sıvıyı oluşturan minik 
parçacıklar, birbirleri 
tarafından çekilerek 

da tutulurlar. Yüzey 
gerilimi de, sıvının 

yüzeyini tıpkı bir balonun 


bira 


esnek yüzeyi gibi gergin 
bir biçimde tutar. Örmeğin, 
şekildeki bardak ağzına kadar 
şarap dolu olmasına karşın yüzey 
gerilimi onun taşmasına engel olur. 


Üstünde 
Yürüme 


Yüzey gerilimi, bu 


verir, fakar ayakları suyun içine batmaz. Böylece su 
üzerinde rahatça hereket edebilir. 


Sıvılar bulundukl 
kabın şeklini alırf 


Su Gücü 
Dereler ve ırmaklar 
eski çağlardan beri, su 
çarklarını çevirmekte 
kullanılmaktadırlar. 
Günümüzde de, 
denizlerde, göllerde 
ve barajlardaki sular, 
yaygın olarak, elekt- 
rik üreten türbinleri 
çevirmekte kul- 
tanılıyorlar. 


böceğin ayaklarının su yüzeyinde bir çukur açmasına izin 


Bilim ve Teknoloji Dünyası 


Özgür Kurtuluş 


Kalabalığın Geometri 


Bir rock konserindeki kalaba 
lik izleyici topluluğu, düzensi 
biçimde kaynayan bir “bedenler 
benzetilebilir. Am 


cak, gerçekte bu topluluğun da 


hengamesine 
gizli bir düzeni var, Üniversite 
atıştırmacıları, stad yöneticileri 
ve güvenlik uzmanlarından olu 
şan bir ekip, kalabalık tavrinn 


bütünüyle düzensiz olmadığını 


urraya koydu. 

Bu araştırmacılardan Keith 
Srill başlarda, ya 
terk eden İnsan 


an bir binayı 


ruplarının sanal 
gerçeklik modellemeleriyle uğra- 


Kalabalık 


ieketlerinin video çe 


şiyormuş, 


ruplarin ha: 
imleri üze 
tinde Yaptığı incelemelerde belli 


izlemiş ve dikkati 


tipte morifle 


büvük grupların üzerine 
miş. Şimdi. birkaç basit kural ve 


on sa 
bir milyon kişilik bir kalabalığın 
davranışını modelleyebiliyor. Bu 
modellerin bir kısmı, resimde de 
görülen türden esterik görünrüler 


Still, Bon Jovi ke 
setinden sonra Wembley Stadi'm 


oluşturuya 


tetk eden Kalabalığın hareketleri 


ni de doğru biçimde modelleye 


ampiyonların Kasları 


Şampiyon sporcuları bizlerden 


farklı kilan nedir? Bir kurama gö 


re, aradaki fark, şampiyonların 


beyinlerinde, belli kas grupları 
nın kontol için daha fazla hile 
renin devreye Ancak, 


Avustralyalı bir grup nörole 
yaptığı son araştırmı 
daki Fark 


rinde, hamle anlarında gerekli kas 


şampiyonların beyinle 


kontrolü dışındaki aktivitelerin 
varil edilişine dayandırılıyor. Bu 


araşrırmaların sonuçlarını gö 


beyin hamlenin kusursuz sonuç 


vermesi rekli ulan kas gru 


için 


apları dışında hiçbir 


kas grubunun kritik anlarda uya 


tılmasına izin vermiyor, Bu da ka- 


varlı ve uzun egzersizlerin kaçınıl 


bötçesinde büyük 


iyor. Son planlar 
çalışmalarının bütçeleri yüzde 10 
orüninda kısılacık, en az bir prog 


ramlanmiş 


iptal edilecek ve 
necek, Kismo progrü 
mi ESA'yı oluşturan 11 üye ülke- 


nin, önümüzdeki üç veya dört yıl 


için, uzay çalışmalarına ayrı 


lacak bütçe dilimlerini d 


durmalarından kaynaklanı 


yor. Tasarruf planı uygula 
mirsa, Hubble Uzay Teles 
kobunun geliştirilmesine 


destek projesi iptal edile 
cek. Yine, beklenen tasar 
ruf önlemlerinin arasında 


şu anda işler durumda olan 


uyduların, planlanan azami 


ömürün özerinde bir süre 


içi İkultarilaya devam ee 


mesi. Kısıntı planı uygula 
mrsa, NASA'nın uzay 
nu ESA'ya tetk ermesi 


boşlur 


rekebilir 


Telsiz Arp 


Arp ile çalınan müzik 
ten hoşlanmayan yoktur 
kuşkusuz. Dinlevenlere 


müthiş bir hafiflik duy 
artık 
çalımı için de tarif 


kusu yayaturı arp, 


Yeni Vitamin Dozları 


Fransiz Halk Sağlığı Kurumu, vitaminler için önerilen 
n uraştırmalardan yolu çıkılar 


dozları yeniden belirledi. Yapı! 


yasadaki çoğu yüksek dozlu 


itamin 


saklar 


aplarının dagitim y 


bilecek. Fransiz hükümeri, yapılacak yeni düzenlemeyi ilgili Avrupa 


komisyonuna da sunmayı planlıyor. Üç mineral: Selenyum, çinko ve 
fuorid, yedi vitamin: A, G D, E, Bø niasin ve folik asit için var olan 


toksisite araştırmı 


atını gözden geçi 


kuruluş, yeni güvenli ke 


tim sınırları belirlemiş: Sınırlar, her vitamin için zehirlenme belirti" 


lerinin haşlayacığı minimum de 
durulmuş. A, D, E, Mig ve ( 


un, yaklaşık onda biri düzeyinde 
vitaminleri için belirlenen veni sinit 


dozları raya 1 m, 25 mg 40 mg $ my ve 1000 mg, Bu vitamin: | 


ler için önerilen günlük dozlar ise: 1 mg 10m 
nki 


mg olarak belirlenmiş. Ve herzam 


10 mg, esi 
minlerin ilaç olarak 


25 mg 


değil, doğal yoldan. besinler aracılığıyla alınmaları öneriliye | 


Yüksek tekno- 
klasik 
teti; 


fade edebilecek. 


lojinin son yenilikleriyle 


şap arp gi 
bir müzik al 
Aleti ilk bakış: 
ta alışıldık arplardan ayırt etmek 


buluşturan yen 


piyasaya sörüldü 


da arpin tellerinin bulun- 
Amerikali 


sni ve fizik 


olası « Ancak yakından ba 
kıldığı 


madığını görülüyor 


müzik aleti rasanme 


tal teller yerine 
kullanıyor. Ever 
loji göz kamaştınıyor. 
ama arpin © klasik me, 
talik tel citreşimlerinin 


azer ışınları 
yüksek tek 


yerini herhangi bir şey 


alabilir mi, o tartışılır 


Roketten 

Dağ Bisikletine 
Periyodik cetvelinin 

4. sırasında yer alan be 


rilyum, askeri kullanım 


dan günlük yaşama ge 
çen son metallerden 
Ücetimi bedilyumunki 


kadar güç olan ve benzer 


olumlu özellikleri bün 
yesinde toplayan titan 
yumdan daha hafif ve 
mkh olan 
hafiflik ve 


berilyum 


bükülmezlik 
liği bir urada bulundüruya 


ibi iki çarpier özel 
Rus 
lar, roket yapımı için kullandık- 


mdi dağ 


ları berilyum alaşımın. 
bisikleti ürermek için kullanıyor 


lar, Üretilen bisiklerler 7 kg'den 
az bir ağırlıkta ve bisikletlerin 
üretimi dönüştürülmüş röker ve 


or 


askeri aletlerden yapılı 


Yanıt Veren 
Çağrı Cihazı 


ndart bir çağrı cihazında, 


gönderdiğiniz mesajın yerine 


ulaşıp ulaşmadığında emin ola 
mazsınız. Ayrıca, bu türden araç 
larda, gönderilen mesaja hemen 


i cihazı aracılığıyla yanıt 


ve çağ 
almak olası değil. Yeni piyasaya 


sürülen bir çağrı cihazı ise, me 


Vilim vw Teknik 


sajlara kayıtlı olan 120 standart 
yantan birini göndermenize 
izin veriyor “Hemen geliyo 
rum!” gibi. Yeni cihazın bir di 


r özelliği de, seçenekli gün. 


derilen mesajlardaki seçenek 


lerden birinin işarerlenebil 


H 


mesi. tte gele- 


100 23:00 24:00. 


seksin 
gibi, Gönderici mesujina 
13 adete kadur seçenek 
ekleyebilivor 


Herkül 
Gücünün 
Çözülemeyen Sırrı 
Belki de dünyanın en güçlü 
yaratıkları olan gergedan böcek: 
lerinin benzeriz güçlerinin sirt 
çözülemiyor. Bu böcekler bir an 
olsun sendelemeden, beden 
lerinden onlarca kat ağır yükleri 
kallırabiliyorlur. Minyattr zirh 
araçlara veva buldozerlere ben 
kuru 


vol 


şetilebilecek bu böcekler 
toprakta kendilerine 
açabiliyorlar. Kal 
sitesi'nden Rod 
böcekler üze 
deney yapmış. Böceklerin sırtına 


niya Üniver 
t Kram bu 
nde bir dizi yeni 


kurşun bir şerit sabitleyen Kram, 
bedenlerinin 10 katına vuran 
ağırlıkları kaldırabildiklerini 
lemiş. Bedeninin 30 katı ağırlık 
nor 


taşıyan bir gergedun böce 


Tanrılar Çıldırmış 
Olmalı 


Kuzeydoğu Gana savanalan» 
na düşen bir metal kütlesi yöre- 
deki yerli kabilelerine “Tuntılar 
Çıldırmış Olmalı” dedirtmiş 
Bir yıl önce düşen kirli gri, 1,56 
metre çapında metal koninin 
gizemi geçen aya kadar çözüle 
| memiş, Yerliler koniyi ilk kez 
bulduklarında, büyük şef oğlu» 
na bu üzerinden kablolar sarkan 


Nian 190 


mal 
yürüyüş hızıyla, 

yarım saat yürüyebiliyor. İğin asıl 
şaşırtıcı yanı, böceklerin çok zor 
İanirken, narmaldekinden az ok 
sijen tüketiyor olmaları, üm 


anero 


canlılar çak sıkıştıkkarınıı 


bik yoldan enerji elde edebilir 
neak bu çok kisa bir un için 
dir. Öyle görünüyor ki gergedan 


ler 


böcekleri mirolojik kahraman 
Herkül'ün 
biliyorlar 


gücünün siran 


Bedeninizin 100 katı 
ağırlık taşıdığınız düşünün bir 


120 Derece Görüntü 


İnsan g 


zü, çevreyi yaray 


doğrultuda yaklaşık 120 derece 


cismin yaninda gözünü kırpma- 
dan nöber rutni gi 


irevi vermiş. 
Cisimden haberdar olan Ga- 
na hükümeti bilimsel bir ke 
misyon görevlendirip koniyi in 
<elermiş. Radyanyon içermediği 
anlaşılan koninin, üzerine bağlı 
paraşütteki Kril harflerinden 
yola çıkılarak bir Rus uydusu 
olduğunu Karar verilmiş, ancak 
Rusya cismi sahiplenmemiş, 


Geçen ay Gana'ya giden bir Al- 


man delegasyonu, koninin Al 


1 


Kuzgun Deha: 


Edebiyat ürünlerine ilham malzemesi olurken, hayvan zekası 
araştırmaları tarafindan iskalanan kuzgunlar, nihayet bilim 
kuzgunların geceleri 


ildi, Araştırmacıla 


adamlarının dikkatini çeke 


| konakladıkları bölgede tüneyevekleri dalları rastgele seçmedikleri 


tüneme biçimleriyle, bildikleri yem kaynaklarını işarer ettiklerini 
oraya koyuyorlar. Bu yem kuynakları geyik gibi büyük huyvanların 
halatları olabiliyor, Ekibe yeni katilan bir kuzgun, sabah 
dallarından hovalinan diğer kuzgunlarla birlikte, daha önceden ha: 
berdar olmadığı bir yem kaynağına katarlılıkla uçabiliyor, 


lik bir göründü yakalayabilmek En İnce Fiber Optik 
için İse, görüntüyü deforme 
eden özel lensler kull Michigan Üniversitesi'nden 


niliyor. Yeni piyasaya bir kimyager 


Rus 


yapımı bie fo- 


Raoul Kopel 


sürülen man, saç telinin binde 


biri incelikte uc sa 


toğraf maki 


tüyü dikey 
doğrultuda 
hiç deforme 
etmeden 120 
derecelik pa 


noramik görüntüler yakaluyabili 


yor. Bunu başarabilmek için, ma 
kinenin objektifi yata 
de hareketli yapılmı 
manzarayı, bir ucund 


düzlem 
Makine 


rine 


tarayarak kaydediyor. 


man Uzay Ajınsi'na ait bir göz 
lem aracı olduğunu saptamış. | 
Söz konusu aracin geçen yil 
ocak ayında pasifik o 
düşerek kaybolduğu zannedili 
yormuş. JaponsAlman ortak 
projesi olan urag, burnuna yer- 
leştirilen yeni bir seramik türle 
nün isiya dayanaklılığını ölç- 
mek ve yerçekimsiz ortamda 
kristalizasyonu incelemek ama- 
sayla firlatılmış. Rus yapımı bir 
püraştitle inen araç hiç zarar 


yanusuna | 


memiş, Furlarıldığında, ara 
cm 250 kilometre yükselerek 
yörüngeye girmesi bekleniyor- 
muş, ancak araç sadece 150 ki- 
İçmetre yükselip yeniden at 
mesfere girmiş. Pasifik Okya- 
nusunda yapilan 


ştarmalar so- 


nuç vermeyince, araç unutulup 
gitmiş 


hip bir fiber optik tel 
üretti, Bu telin ucu o 
kadar ince ki, bir 
hücrenin süngersi kit 
buk dokusunun gë 
zeneklerinden, hie 
ye 
biliyor. Sözkonusu tel, 


teyi incitmeden 


bu güne kadar üreti 
len en ince optik algı 
bayncı Araç, ueu mik 


roskop altinda. İnzerle 
yarılıp çekilerek incel 
rilmiş sıradan bir fiber 
öptük kablu 
hücredeki kimyasallarla tepkime 
ve giren bir maddeyle kaplanıyor 


Bu uç duhu sonra, 


Kabloya ışık verildiğinde, hedef 


kimyasalın yoğunluğu bağlı deği 
Aygıtın, 
teker teker hücrelerin ve embri 


şen bir parıltı oluşuyor 


yöların incelenmesinde kullanıl 
ması bekleniyor 


Kaynaklar 
pyran 9 uhar 19 
Nipase 8 Sihat 106 

Populur Str. Şua 17M 
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Bilgisayar Dünyası 


Murat Maga 


Kendi WWW Sayfanı Kendin Yarat 


HTML Rehberi 


Interner Üzerinde artik kendi 
WWW sayfanızı hazılayabileteksiniz. 
Bu ve bundan sonraki sayımızda 
HTML dökümanları hozıtlamanın 
püf naktalarındarı bahsedeceğiz. Bun- 
arı yaparken elinizin altında bir me- 
sin editörü, Netscape, Mosaic gibi 
WWA gatayıcısı ve -ilk örnekler için 
gerekli olmasa da- çevrimiçi İntemet 
bağlantınızın olmasi gerekiyor. Dene- 
meleri yaparken kendinize Sabir dis- 
kinizde geçici bir dizin açıp dosyaları 
oraya yerleştirin. 

Öncelikle HTML nın ne olduğu- 
nu anlaralım. HTML, Hyper Text 
Markup Language sözetiklerinin baş 
harflerinden oluşuyor, Sütekli geliyen 
ve veni özellikler eklenen bir di Ör- 
negin hü sayımızda anlatacağımız 
özellikler HTML'nin sifinner ve bis 
dinci sürümlerinin; gelecek sayıda an- 
latacağımız tablo ve IMAGEMAİ 
özellikleri ise HTML ikinci ve üçün 
cü sürümlerinin özellikleri. HTML, 
WWW tarayıcılar tarafından göründü 
lenebilen dökümanlar huzırkanmasını 
sağlar. Bu dil sayesinde bir kelime iş- 
lem programından bekleyeceğiniz he- 
men hemen bürün özellikleri elde 
evebilirsiniz. Aynca, ses, görüntü ve 
animasyon gibi çokluartam özellikle" 
rini de Yöklimanınızını içine katmanız 
mümkün. Yalnız, bu dili kullanırken 
hazı önemli noktaları gözden kaçır- 
mamalısınız. Örneğin. bir kelime iş- 
lemcide sayfa boyutu sahitken (A4 gi- 
bil ya da nasıl bir yazıtipi kullandığı- 
nızı bilirken HTML dökümanları için 
böyle bir şeyden bahsetmemiz müm- 
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kün değil. Zira, Intemet zerinde si- 
zin sayfanıza bakan kişinin tarayıcısı» 
nin penceresinin büyüklüğünü ya da 
anun nasil ve ne büyüklükte bir yazı- 
tipini seçtiğini bilmeniz mümkün de- 
gil, Dökümanlarınızı hazırlarken bu 
gibi noktalara özellikle dikkat etme- 
niz gerekecek, Her ne kadar unlatuca- 
Binz özellikler HTM L'nin standart- 
laşmış özellikleriyse de, HTML nin 
sürekli geliştiğini gözönünde bulun- 
durarak WWW tarıyıcılarınızn yeni 
sürümlerini el altında bulundurmanız. 
sizin için iyi olacaktır 


Temel Komutlar 


HTML döküümanlarında komut- 
lar © işaretlerinin arasına yazılır. Ki- 
mi komutların başlanyıcı ve bitişi var- 
dır. Öreğin, ekranda italik alarak gö 
zükmesini istediğiniz yer"<l> ve 
<>” alanları anısına yazılır. <i> ko- 
mutu, italik alanın bitigini ve tekrar 
normal yazıtipine dönüleceğini belir. 
tir. Şimdi bazı HTML komurlarını 
görelim: 
<TITLE></TEFLE>: Döküman 
içindeki metnin bir parçası değildir. 
Genellikle tatayıcının pencereye al 
vermesi için kullanılır. 
<ILZ.... 605/02, 6)>Döküman 
içinde başlık olarak kullanılacak mer- 
nin belirlenmesini, daha kalın ve bll- 
yük olarak yazılmasını sağlar, Birincisi 
en büyük olmak üzere 6 tane başlık 
tipi vardır, 
<B></B>: Vurgulanmak istenen met- 
nin döküman içinde daha kalın larak 
gözükmesini sağlar. 
<l></l>: Metin içinde italik 
yazı kullanılmak istendiğin- 
de gereklidir. 
<l>»: Dosya içinde aln- 
çizili metin kullanabilmek 
için gereklidir. 
<BLINK></BLINK>: Me- 
tin içinde İstediğiniz yazının 
belirli aralıklarla yanıp sön- 
mesini sağlar. 
<BRHTML'de satır sonu 
diye birşey yoktur. Tarayıcı- 
nin genişliği elvetdiği sürece 
bütün yazılar yanyana yazı- 


hr, Ancak<RR>kendisinderi Mitra ge- 
len metnin satır başına alınmasını sağ- 
lar, 

<P>: Kendisinden sonta gelen mernin 
paragraf başına ve iki paragraf arasına 
boşluk konmasını sağlar. 

Şimdi öğrendiğimiz komutları 
kullanarak ilk denememizi yapabili- 
riz. Herhangi bir metin editörünü 
(notepad gibi) açın ve birinci ömek- 
te gördüklerinizi yazın. HTML dü- 
kümanlarımda tüm metni yanyana 
yazabileceğiniz halde, okunabilirlik 
açısından bunu tavsiye etmeyece- 


Biz. 

Evet, ilk denemeyi yaptık, WWW 
tarayıcınızın ekrandaki boyutlarını 
değiştirirseniz. HTML dökümanları» 
nin sıradan bir kelime işlem progr- 
yla hazırlananlardan ne kadar farklı 
olduğunu görürdünüz. Pencereye sıf 
mayan sözcükler, başlık olsun olma- 
siny alt sutit sola yanaşık olarak aula- 
taktir. Kullandığınız tarayıcının seçe- 
ekler kısmına gidip. yazatipinin bo- 
yurtlarni da değiştirmeyi deneyebilir. 
siniz. Şimdi ixe ekrandaki metni, bi- 
raz olsun biçimlendirmeyi görelim: 
<PRE>PRESHTML de sayfa dü- 
zeni olmadığından bahsetmişti. An- 
cak <PRE> komutundan sonra gelen 
bütün metinler, ekrana aynı yazıldık- 
lan gibi çıkarar. Pencere boyutunun 
değiştirilmesi ekrandaki görüntüyü 
değiştirmez. Şiir gibi özel biçimlerde 
hazırlanmış metinler için kolaylık sağ- 
lar, Tablo koymak istediğini zaman 
<U></U> komutuna gereksiniminiz. 
olacak. 


<CENTER> =+/CE 
HTML'de hazirlanan metinler aksi 
belirtilmediği sürece sola yanaşık ola- 
tak görünrülenmektedir. <CEN- 
“TER> komutu girildikten santa, yazı- 
lar ve görüntüler, tarayıcı penceresi- 
nin büyüklüğüne göre ortalanmış ola- 
rak ekrana getirilecektir. 

Bu iki komutu da içerecek şekilde är- 
heğimizi genişletelim. (Örnek-2) 
Burada dikkat etmeniz gereken şey, 
<CENTERSözelliğinin <PRE> içi 
de de geçerli olduğu. Yani, siz <CE) 
TER> komurunu sona etdirenc ka- 
dar, ekranda ne görünrülecekse, ta- 
mamı pencerenin büyüklüğüne göre 
ortalanarak ekrana getirilecektir. 
<DL></Ol.>; Ekranda nümaralandı- 
nimi olarak fistelemenizi sağlar. Lis- 
telenecek her maddenin başma <Ll> 
yazmalısınız. 

<UL>e/Ul>: Löstelendirilmeyi nu- 
maralandırlmış olarak yapmanızı sağ- 
lar. Hem <Ol-> hem <UL> komutuy- 
ls oluşturucağınız listeler iç içe de ola- 
bilir, 


<HR WIDTH-NNN SIZE-NNN>: 
Ekranına yatay çizgi çekmenizi saglar. 


WIDTH ve SİZE komutlarını kulla- 
narak çizginin genişliğini ve uzunlu- 
Binu belirlemeniz mûmküin. 


Grafik ve Bağlantılar 


Yavaş yavaş dökümanimize biçim- 
lenilirmeyi de öğreniyoruz. Arik dö- 
kllmunımızı biraz da görselleştirebi. 
liriz. Dosyamızın içine görüntü koy- 
narın zamanı geldi. 
<IMG SRC= “Dos; 
ALT= 9. ALIGN="..">: 
Bu, şu ana kadar gördügü- 
müz en kapsamlı komut ola- 
cak. Oldukça fazla paramet- 
tesi var, SRC kısmını dosya» 
nın sabit diskteki yerini be- 
lirliyor. ALT bölümünü ise 


Adı” 


Milim ve Teknik 


ntûlenmediği zaman ekra- 
na sesim yerine ne yazılacağını belir 
tiyor. ALIGN ise grafiğin ekranın ne- 
resinde (sağ, sol, orta gibi) görüncüle 
neceğini anlatıyor, Örneğimizde dos- 
yatnızan adı beZ gif ancak bu sizin sa- 
bir diskinizde yer almadığı için ken» 
dinizi istediği herhangi bir GIF dos 
yasının tam adını buraya yazabilirsi 
niz, Yukarıda sayıfanlar dışında kalan 
bazı parametreler (HEIGHT, 

BORDER, WIDTH, 
VSPACE gibi) ise bütün 
tarayıcılara desteklenmiyor. Yine de 
bunları kullanan sayfaların sayısı 
azımsanmayacak kadar çok. Görüntü- 
lerden bahsederken bir-iki pül nokt 
sarıdan da söz edelim. 256 renge ka- 
dar olan grafikler için “GIF-89 for- 
mannı kullanmanız sizin sayfanızı ba: 
kanlar için daha iyi ve hizli olacaktı. 
256 renkten fazlasını içeren resimler 
içinse, özellikle de sayısallaştırılıış 
olanlar için, JPEG formatını kullan- 
manız yerden kazanmanızı sağlaya 
caktır. "Tarayıcıların hemen hemen 
hepsi JPEG ve GIF" standar olarak 
desteklemektedir. Bunlar dışında 
kullanacağınız formatlar Kimi durum 
larda desteklenmeychilir. 


WIDTH, 


Peki, ya yeni bir sayfaya daha ih. 
tivaç duyarsanız ne olacak? 
İşce HTML dökümanlarının 
en öncinli özellikler 


“bağlannıları” geliyor sıra, 
Aklınızdan çıkarmamanız 
gereken, bağlanrılar arasında 
hiçbir fark olmadığı, Metin, 
sesim, ses, animasyon, Inter- 


lan £ 


KER TITE Deneme STEM 
CENTER 

> Rayak o tt 

«hD Dalu Kii hagl 

Minta Küçük Beğk er 

Du hut dyan 

Du likya vi 

kale dn R> 

m 

Te 
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AHR WITHA STER 
dis 
bluse 
cn ne 
eba ba ie 
Mi 
Ömek-3 bare aii EKİZ 
naklarla da bağlantı kurulabilir. Örne 
Bin, sevdiğiniz. bir WWW sayfasına 
kendi sayfanız üzerinden ulaşılmasını 
Blayabilir; sık kullandığınız adresleri 
kendi sayfanıza ekleyebilirsiniz. Diger 
İntemet servisleri Üzerindeki herhan- 
gö bir bilgiye bağlantı yaratmadan Òn- 
ve URL'den söz etmemizde yarar Yar. 
URL, Uniform Resource Locator 
sözeliklerinin baş harflerinden oluşu- 
yor. İnternet üzerinde herhangi bir 
dosyaya anfta bulunulacağı zan 
dökümanın URL'si belirtilir. ÜRİ'de 
dosyaya hangi prorokolle, hangi Inter 
net adresinden ulaşılabileceği belirle 
nir.Örneğin, htrp//www.,biltektubi- 
tak. gov-tr/yeni/yeni hemi, hee proto- 
koli ile Bilim ve Teknik Dergisi'nin 
WWW sayfasındaki Yeni Sayı böl 
müne ulaşımınızı sağlar. Benzer şeki 
epef/ikptubirak govde 'TÜBI- 
VAK'ın frp servisine ulaşılacağını be- 
litir, URL/de belirtebileceğniiz pro 
tokollerin bir kısmı: http, gopher, ftp, 
news'dur, Bundan sonraki Örnekleri 
denevebilmeniz için çevrimçi Inter 
net bağlantısına ihtiyacınız olacak. 
Üçüncü ömeğimizde ekran: 
gin yetleytrildiği satırın başı 
ekleyel 
“AMİRE 


şunlar 


tapar bilek tubitak yor s2> 


met Üzerinde başka bir 
ası biç fart etmi. 
yor, 
<A HREF= Dosya 
Adi»...<JA>: Bizim örmeği- 
mizde, dosyanın adı “ikin 
Gizemi” sesi 
<A HREF» ve </A> kis G 
mi ekranda farklı renkte gö- D Bab im 


rüntüleniyor. Burası tıklandı 
Bi zaman da ikinci sayfaya 
uluşmak mümkün., <A 
HREF> komutunu kullana 
nik Intemet üzerindeki ka 


Nina 1900 


Yazışmalarınız icin 


adresini kullanabilirsiniz. 


<IMG SRC=hrip=//www.biltek:tubi 
rakigov:tr/btt2.gif AL TaBilim ve 
Teknik ALI 

Arnik grafik tıklandığı anda Bilim 
ve Teknik Dergisi'nin WWW sayfası 
na ulaşmanız mümkün olacak. Tabii 
çevrimiçi Interner bağlantınız varsa, 
Olmadığı durumda karşımıza “Adres 
Bulunamıyor” hatası çıkacaktır; Sayfa 
min alt kısmında yer alan “İkinci Sayfa 
Burada” ya tıklamanız durumda ise 


ikinci.htm” düsyası karşımıza gele- 
cektir. Tabii yine bu dosyanın da sabit 
diskinizde aynı isimle yaratılmış 
olması gerekiyor. Bağlantılandırıken 
mantık her zaman aym, İster kendini 
zide olan bir sayfaya, İster Internet 
üzerindeki herhangi bir servise bağ. 
kurun, yapacaklarınız.a 


LES e Se TITLE 
<A REF -hrpi bek atak gr 
M e bh clk geç 
AL Tem ve Feka ALIGN etsede 
P 
CENTER» 
Al yk May 
41133 Kü Bek AD> 
En Küçük Başl 
ine dür yan eğ di 
a kahya ben AR» 
M 
Takla tineg) 
he> 


X y 
TMS 

Sen 
PRE» 
«CENTER 
<5 
kahin 
pie 
«HR YAR SİZE 

> 

kaş Mi baer 

AM 

«hi MAS SİZİN, 

CENTER 

<A HREF kei benn Ikini Sols a 
CENTER 


<A HREF-dökümanın- URL/si> Ek 
rana Çıkacak Adı </A> 

Şu ana kadar anlatriklarımız 
HTML'nin en sık kullanacağınız 
standart özellikleri, Bunlar dışında 
WWW sayfanızın görünüşü ile ilgili 
küçük oynamalar yapmanızı sağlaya- 
cak basit utlar var, Örneğin, 
<BODY> komurunu kullanarak, 
WWW sayfasının metninin, geri pla- 
nin, bağlantılarının renklerini değiştir. 
heniz mümkün. 
<BODY RB 
TEXI="#F 


sırasıyla met 


FPFF" LİNK 
nde siyah bir geri plan, 
beyaz yazılar, kırmızı bağlantıları gös 
cermektedir. Burada renk kodları 
onalik sistemde ve RGB kodlaması 
na uygun olarak verilmektedir 

Her ne kadur WWW sayfanıza ba- 
kan kişinin nasıl bir yazıtipi seçtiğini 
bilemeseniz de, metindeki yazıtipinin 
büyüklüğünü belirlemeniz mümkün. 
Aslında bunu birden fazla yolla yapa- 
bilirsiniz. <H> komutunun peşisıra 


gelen sayıyı değiştirerek yazıtipinin 
boyutuna karar verebilirsiniz. Ancak, 
bunun kötü yanları olarabilir, Örne: 
gin, bütün WWW tarayıcıları <H> ko- 
mutundan sonra paragraf başı yaparlar 
Siz bir başlık boyutu belirleyip, ikinci 
sine geçtiğiniz zaman ister istemez pul 
ragraf başı olacaktır. Bunlar a 
<FONT> komutunu kulla 
Gür var 

<FONT SIZE=1121314151617>: 
<FONT komununun varsayılan de 
Beri isteğinize göre daha büyük ya da 
küçük harfler için değeri arrnnp, 
azalımanız yeterli. Metin içinde is: 
tediğinize şekilde yazıtipinin boyu: 
tunu değiştirmeniz mümkün 
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Elektronik Dünyası 
Murat Ertem 


Üretim ve Elektronik 


MM insan topluluklarından beri 
üretim, hayatın en önemli 
barçasım oluşturmuştur. llè 
önceleri insanlar, günlük hayat 
Tarım sürdürmelerini sağlayan ax 
aletleri, toprak kaplar gibi eşyalar 
üretmiştir. Zaman içinde 
ihtiyaçların değişmesiyle imal 
edilen nesneler farklılaşmıştır. Bu 
farklılaşmaya ragmen iretimele 
sadece insan gürü kullanılmıştır. 
\ncak uygarlıkların gelişmesiyle 
ve nüfusun artmasıyla birlikte 
çeşizli ejyalara ulan talebin art 
mast veri üretimi gerektirmiştir 
İnsanlık, daha fazla nesneyi tisa 
sürede üretebilme yetenetine 


sanayi deerimiyle ulaşabilmiştir 


Sanayi Devrimi 


Avrupa'da tönesin 


n gelişmesiyl, 
beraber pozitif bilimler hızla ilerle 
miştir, Özellikle Newton'un etkisiyle 
dinamik, bu öl olarak da meka 
nik hakkında büyük bir bilgi birikimi 
elde edildi. Mekanik 18. yüzyılın iti 
haren felsefeden gündelik 


avata bir 
çok alana damgasını vurmuştu. Hiç 
şüphesiz bu gelişmeler, veni üretim 
sledlerinin geliştirilmesinde önemli sol 
oynadı. Üretimdeki mekanizasyonla 
birlikte seri ütetim de doğmuş oldu. 
anlik tarih. 
üretim kadar derin izler bırakan savaş 


İlk seri retim, 


aletlerine duyulan ihtiyaçla gerçek 
Jeşti. Sanayi devriminin ilk Yıllarında 


daha wzun menzilli hassas ve güveni: 


Dir silahların yapımı metallerin iş 


mesini gerekririyordu. Elle yapılan 
üretim eskisinden çok daha büyük 
ola 


runları aşmak için geliştirilen aletler 


talebi karşılayamıyordu, Bu so- 


den ilki 1774'de İskoçya'da geliştiril 
di. Wilkinson kardeşler; döküm de 
miri oyarak bir top yapmak için kulla 
milan delici bir alet geliştirdiler. Bir 
yil sonra bu alet buharlı motorlann 
imalinde kullanıldı. 
prensibi delic 
döküm 
ne dayanıyordu. Bu aler 


Aletin çalışma 
ucun sabit turularık 


övdenin yavaşça çevrilmesi 


ardımıyla 
490 rane buharlı mator üretildi 

Aym yıllarda askerlerin silahlarda 
istedikleri özellikler de değişmişti. El 


apınu silahlar birbirinin aynısı 


yordu. Bu nedenle birinin parçalatı 


ullanılamıyordu. Üretim: 


diğerinde 
de makinelerin kullanılmasına neden 
olan önemli bir diğer etk 
du, 1798 yılında Whitney adinda bir 
Amerikalı, ordunun açtığı 10.000 si 
lahhk bir ihalede m 


de buy 


kinelerin kullar 
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nilmasını önerdi ve ihaleyi kazandı, 
Teklifi yaptı 


lere sahip değildi 


y stada gerekli makine 


Ancak yaprığı yo- 


neleri imal ecri, Kullandığı vletler ara- 


n çalışmalar sonucu gerekli maki 
sında freze de bulunmaktaydı. Bu 
üzden bazıları Wbitney'in frezenin 
nacidi olduğunu iddia etmektedir. 


Bazılarıysa mucilinin Simcon North 


olduğunu iddia edilmektedir 
O günkü temel hammadde de 
mirdi, Bu yüzden demirin işlenmesi 


için freze gibi aletlerin geliştirilmesi 


gerekiyordu. Bunun için o zamana 
kadar tahta ve pirincin işlenmesinde 
elde edilen birikimden yararlanıldı. 
18. yüzyilin ortalarına kadar sast par 
çalarının üretilmesi için çeşitli kesici 
aletler ve tornalar geliştirilmişti. Bu 
radan vola çıkarak demirin işlenme 
sinde kullanılan ilk toma 1760 yılın. 


da Fransız Jacques Vauc 


on tara 
findan geliştirildi, Ru ve daha sonraki 
yıllarda kullanılan tornaların çalıştın 
buharlı motor- 


ması için sudan veya 
lardan vararlanılelı 


n. 


nelerin birço; 


yılın hayında gerekli maki 
geliştirilmişti. Elde 
le 19 
1450'li yıllarda 
acidi Colt 1500 


edilen bu venili Gzyilda bü 


yük tesisler kuruldu 


toplu tabancanın m 


an bir fabrikanın inşa 
başladı. Bu, hazla gelişmi 


makinadan oh 


in en 


önemli örneklerinden biriydi. Yilzyı 
lin ortalarından itibaren üretim sivil 
alana kaydi, 1852'de ilk dikiş maki 
nası 1865'de ilk bisiklet üretildi. 
Bunlar 1874'deki ilk daktilonun ve 
1886'da ise ilk oton 
irledi. Özellikle o 


si ileriki yıllarda 0 


bilin yapılması 
bilm üretilme 


timide önemli de 
Bişikliklerin yerçekleşmesini sağladı. 
O yıllarda hemen hemen h 


mn 
ürünler birkaç i 
imal edilebili 


önün çalıştırılmasıyla 


ordu, Örneğin bir silah 
50 parçadan, bir saat 100 parçadan ve 
bir dikiş makin 
yordu. Bu v 


si 150 parçadan oluşu 


len Üretim ta 


nun Sor 


gulanmasına ihtiyaç duyulmamış, Bu 
ide, mekanik aletlerde kul 


anılan bileşiklerin geliştirilmesi 


Jonem iç 


daha sert maddelerin işlenebilm 


sağlanmışa. Bunun vanı sıra yeni lç 
me aletleriyle daha hawas üretimler 
yapılabilmekteydi. Ancak üretimdeki 
verimlilik bayağı duraklamıştı. Yeni 


ürünlerle bitlikre üretim sayısında bü. 


yük artış yaşarımıştı. Örneğin Singer 
dikiş makinelerin 1453'deki üretim 
i 810 iken, 1880'de 500.000} bul- 

Fakat üretimdeki verimlili 


muş 


artırılması 20, yüzyılda gerçekleşti 


1901'de maki 
nelerin çalıştırılma 
sında buhar türbin 
lerinin yerini 
elektrik aldı 
Elektriğin. daha 
ucuza mal edilmesi 
elektriğin tercih 
edilmesini ve ve- 
rimliliğin armasını 
Elektrik 


İlanımının 


sağladı 
k 
önemli bir diğer 


katkısı da metalurji alanında geldi, 
Elektrikli farınlar sayesinde vüksek 
nlar 
frerildi. Bu alaşımlar sayesinde maki: 


sıcaklıklarda daha dayanikli alus 


neler gok daha hizli çalışmaya başla 
di, Örneğin hir arah 


n şaftının üre 
timi iki saatten onbeş dakikaya in 
müyi, Elekttiğin Kullanılması biran 
n kullar 


doğru atılan ilk adim oldu, 


lamda elektro, lmasina 


Verimliliğin aremasindaki en 


nli gelişmelerden bir digeri de 
Fond tarafından gerçekleştirildi, Oto- 
mobil üretiminde birçok parça kulla 
kadar 


nıldığından, parçaların imali 
montajı da önemli bir sorundu. Ford 
parçaların daha kisa sürede birleştirlle 
bilmesi için işletme üzerine: araştırma 
lar yapan Frederick W. 'Taylor'un fi 
Taylor'un “işi 
ükrini kullanan Henry 


kirlerinden yararlanıldı. 
işçiye getirme 
Ford üretim tarihinde ilk üretim ban- 
dini oluşturdu. Bu sistem sayesinde 
Ford, efsane otomobil Model-T'nin 
satışlarında büyük başarılar elde erti. 

olarak adlan 
dınılan bu sistem oldukça büyük ilgi 


Taylorium-Fordium 


gördü ve yayın olarak uygulandı. Bu 
fikrin geliştirilmesiyle fabrikalarda 


terim sırasında ürünlerin bir yerden 
başka bir yere taşınması için çeşitli 
makineler kullanıldı. 1951 yılına ge 
lindiginde Ford Fabrikasında bu taşı 


yıcılardan 41 tane bulunuyordu. Bu 


gelişmeyle birlikte utomotiv sektörü 


uzun yıllar en önemli yeniliklerin 
lan oldu. 

İkinci Dünya Savaşı sirayında ve 
sonrasında askeri alanda 0 


gerçekleştirildi 


emli çalış 
malar yapıldı. Bu çalışmalarla birlikte 


birçok alanda önemli gelişmeler elde 
edildi, Aym zamanda insanların dün- 
larının değişmesiyle üre 
timdeki beklentiler de farklılaştı, 


vaya bi 


Üretim alanında yeni ufukların açıl 
masındaki en önemli gelişmeye ilk 
bilgisayarın üretilmesi vol açtı 

1944 yılında Pensilvanya Üniver 
sitesinde ENIAC adlı ilk bilgisayar 
üretildi, Amerikan Ordusunun bu 


icada ilgi göstermesile beraber 
ayarın 
ilk ticari örneğü olan UNIVAĞI adh 
bilgisayar 1950'de imal edildi. Bunu 


tırmalar ivme kazandı ve bi 


rağmen bilgisayarın öneminin tam 
olarak farkedilmesini sayısal deneti 
minin (NC 
er sağlardı 


numeric control) başlan- 


Sayısal Dene 


m 


Sayısal denerim, temel olarak 
programlanabilir bir denetim meki 


nizm.: si anla: 


imin gerçekleştiri! 
mina geliyordu, Bunun yanı wira dre 
tim hızının ve kapasitesinin artiril 


masını hedefliyordu, O yılları kadur 
mekanik yollarla denetl 
neler büy 
Farklı bir gevin ütetimine geçilmesi 


nen maki 


k bir yağın alüyturuyorun 


durumunda makineler arasındaki 


bağlantıların değiştirilmesi gereki 
yordu, Sayısal d 


im, programla: 
nabilirliği sayesinde hu sorunları 
azaltabilirdi 

Sayısal denerim ilk kez 1948 yı 
linda İavckth 
kullanıldı, firma uçak wi 
tal plakalırn kesilip perçinlenmesiy 
ivordu. Sayi: 


d firmasi tarafı 


j, me 


le oluy denetimli 


üretimdeyse, gövdenin büyük bö: 


lümleri metal plakaların baski yoluy 


la şekillendirilmesiyle oluşturuldu 


Motal plakaların taz 


Bu nedenle nereye hangi miktarda 
basınç uygulanması gerekriği mare 
matiksel olarak hesaplandı. Aynı he 
sapılamaların iki farkli tezgahta kulla 
milmastyha elde edilen parçalur birbir 
lerinin uynıydı. Böylece 1951'de sayı 
sal denetimli frezelerin geliştirilmes 

ne başlandı, Lockheed firmasının 
kullanadığı pros 
lerde program, bir kart üzerine açıl 
mış deliklerle yazılmaktaydı. Sayısal 
ir diger yön 


amılanabilir makine 


de 
temi olarak da manyetik tape kullanı 


stimi uygulamanın 
liyordu. Bu sistemde fotoelektrik 
16 mm'lik bir film üzerin. 
deki bilgiyi okuyordu. 


okuyucu, 


Sayisal denetimin başar ilk hil 


larn öneminin kavranmasını 


sağladı, Böylece üretimin dış etken: 
lerden kuttanılarak kendi içinde de 
verlenebileceği fikrini doğurdu 


ya 
a a | 


a m an 


Su Seviyesi Detektörü 
Bir tanktaki su seviyesi bir çok 
şekilde öiçületiir. Burda verin dav- 
tede LED'in yanması, 
$u seviyesinin elektrot 
lann su seviyesinden 
aşağıya düştüğünü 
gösterir. Su seviyesi 
yükseldiğinde, alaki- 
rollar arasında bir ese 
deve oluşacağından, 
transistörün Kapısı 
(gate) topraklanır 
Böyloos kapı ile kay- 
nak arasinda potans 
yel farki oluşmaz ve 
transistör akımı geçir 
Mez. Su seviyesi 
elektrotların siina dús- 


Yüğündeyas, kacr (gata) Ma kaynak 
(source) arasindaki baglanti kopmuş 
olur. Bu nedenle İrarısistör skm ge- 
çirir ve LED yanar 
LED'in su seviyesi yük. 
selip, elektrotlar arasın. 
da kesa devre roluğtur- 
duğunda yanması için 
devretla küçük bir deği. 
giklik yapılabdır. Şekle, 
topruğa bağlanmış ik 
todun voltaj kaynağının 
artı ucuna baglanması 
ve R2 direncinin kapı le 
kayrak arma baglan- 
masi LED'in u saviya- 
5, elaktot seviyesinin al- 
hndaykon sönük kal- 
masın saĝiayacaktır 


Nisan 1904 


Bilgisayarlı Sayısal 
Denetim (CNC) 


İlk sayısal deneteyicilerle lik ku 
gak bilgisayarlardan faydabanılmışcr 
Daha sonra dijital bilgisayarların ge 
Tiştirilmesiyle bilgisayarlı sayısal de 
nerim yerçekleştitildi ve önemli ko 
aylıklar getirdi, 

1948 yılında John Bordeen, Wal 
ter B. Rattain ve William Shock 
ley'den kurulo ekibin Bell Telefon 
Laboratuvarlarda ilk transistör ge 
tal bilgisayarların te 
Kisa bir süre içinde de 
lerin boyutları küçüleühfü, 


liştirmesiyle d 


meli atıldı 


tran 
Bo 


lyrin küçültülmesi daha a2 


ji tüketilmesini ve soğut 


Vek 
sorun bu Küçük parçaların birleştir 


duha kolay yapılmasını sağladı 


iydi. O yıllardı elektroniğin 


ünde büyük bir engel olarık görü 


len bu sorun du kisa sürede aşıldı 
1960 yılında entegre devrelerin (IC) 
ki 


üretilmesiyle, elektronik önü 


önemli engellerden biri aşıldı, 


Entegre devrelerin üretimini t 
kip eden 10 yıl içinde önemli geliş 
meler oldu. İntel 1970 yılında 1K'lık 
RAN bir yil sonra du 4 bitlik mikro- 
işlemciyi tanıttı. Bu buy döndürücü 
gelişme sonucunda elektrik düny 
16 MB'lık RAM ve #Abitlik mikroi 


lemciye 20 yıl gibi kisa bir sürede ka 


vogtu. 

Jik mikroişlemeilerin üretilmesini 
ç vıl içinde CNC'ler 
geliştirildi, Bu adım üretim alanında: 
ki en büyük devrimlerden biriydi 


takip eden bir 


CNC'lerin geliştirilmesi birden Fazla 
NC a daha kolay 
denetlenchilcecgi unlamını taşıyordu. 

Yarı iletken teknolojisine bağlı 
olarak GNC'Ierin işlem yapabilme 
hacmi ve çalışma hızları oldukça art 
Ayrıca 
önemli bir diper katkısı algılayıcılanı 


makinen 


ri iletken teknolojisinin 


geliştirilmesi oldu. Hemen hemen ilk 
GNG'lerden beri kullanılan algılayı 
cılar tam anlamıyla üretimin gözü ku 
lağı oldu, Algılayıcıların yardımıyla 
daha 1950'lerde diiştiniileri deneri 


min üretim sırasında kendi kendine 
gerçekleşmesini sapladı, Alınlayıcıla 
nn üretim sırasında bildirdiği veriler 
İski isten; 


le, progr değerlerin 


karşılaştırılmasıyla, yapılması gerc- 


ken iş tespit edilebildi. Böylece bir 
sistemin, çıkarına bakarak girdileri 
nin değiştirilmesiyle kendi kendini 


Robotlar 


Elektronik, üretim alanını sadece 
sayısal denetimli INC ve NCİ sis- 
Hiz 


temleri sokmukla yetinmedi 


mete sunduğu önemli diğer hir geliş- 
me de robatlardı. Robotlar ilk olarak 
1950'li yıllarda geliştirildi 
elektronik yenilikler gibi askeri ih 
riyaçlardan doğmadı. 1959 yılında 
üretilen ilk robot belli cisimleri Kal 
Daha 
sonra 1961 yilinda, kendi yönünü 
bulabilen robotlar geliştirildi. Hk 
tobotl 


dirmak amacını gödüyordu 


g olarak programlanip 
denetlendiği için çok geni kull 
idi; Dahu çak sicak 


alanına sahip de, 


şeylerin tutulması, belli cisimlerin 
belirli yerlere yerleştirilmesi ve boya: 


ma gibi sınırla alanlarla çalışabiliyor 


du. Aynes analog oldukları için CNC 


makinelerle uyum içinde Kul 
mlamadilar. Fakat, bn, önemsiz ol 
dukları anlamına gelmedi, Insanlar 


için tehlikeli birçok işte başarıyla 
Kullanıldılur 

Elektroniğin kullanıldığı diğe 
makineler göz önünde tutulduğunda 


iştirildi 


robotlar oldukça yavay ge 
Ancak son yıllarda hidrolik ve pn 
matik sistemlerinin yerini elektrik 
hareket 
edebilme yetenekleri arttı ve daha 


motorlarının. almasıyla 
hassas işlerde kullanılmaya başlardı 
Günümüzde elektroniğin sun 
duğu bütün bu yenilikler birarada 
kolaylıklar 
bilgisayar 
ne belli 


kullanıldığında büyük 
Bir 

denetiminde birçok ma 
küçük bir iletişim ağına bağlı olarak 
Farklı 
üretilebilmesi için makinelerin 


sağlanmakta. 


çalışabiliyor şeylerin 


değiştirilmesi yerine birden fazla iy 


abilen makinelerin yeniden prog 
Diger 


ramlanmayt yeterli alabiliyor 
taraftan bir CNC 
tamına göre bir metalin birçok şekle 


tezgahi, prog 
sokulmasinda ya du farklı şekildeki 
kesilmesinde kul 
Robotlar ise, elektronik 
lerde parçaların yerleştiril 
kullanılabiliyor. Daha 
küçük boyunları düşünecek olursak 


parçaların 
lamlubil 
dev 


mesinde 


PLC'ler uygun progrumlarla yüzl 
çok daha az yer 
kaplayarak gerçekleştiriyor, Ortaçağ 
da hatta 100 yil önce kullanılan el 
tezgihları göz önüne alındığ 


rölenin yapacağı i 


nda ne 
kolayca 


yol katedildiği 
or. Ancak elektronik 
hayarımızı hep kolaylaştıracak m? 


kad 
rül 


Gelecekte otomotiv sektöründe 
çalışanların #40'ının yerini robot- 
ların ulması bekli Bu büyük 
göz önüne alındığında sorunun 


yatıtını bulmak güçleşiyor 


Kürk 


ren L., *İbes Caa Manet 


hapan an Hala Value | 
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Forum 


Matematikte Problem Çözme 
Deneyim ve 


Uslamlama 


Matematik eğitiminin başlıca 
amacı kişiyi, aritmetik, cebir ve ge- 
ömetrinin temel bilgileriyle donar- 
manın yanı sıra, düşünmeye yö- 
neltmek; uylamlamalarında, ulaştığı 
sonuçlarda tutarlı olma duyarlığına 
ulaştırmaktır. Matematik bilgisiyle 
matematiksel düşünmeyi karıştır. 
mamak gerekir. Bilgi, düşünmek 
için gerekli ama yeterli değildir. 
Okullarımızda sürüp gelen öğretim 
hemen tümüyle bilgiyi ün planda 
tutmakta, düşünme alışkanlığını 
kurma etkinliğinden uzak kalmak: 
tadır. Sönuç, hep bildiğimiz gibi, 
çocukların kafalarını yaşam etkin 
liklerinde belki de hiç kullanıma» 
yacakları, dahası bir süre sonra unu- 
tacaklan bilgilerle doldurmuktan 
çoğu kez ileri geçmemektedir. Yer- 
leşik olan bu tutumu düzeltmenin 
temel koşulu matematiksel diiyüin- 
me sürecinin yapısını tanımakr, 

Özünde bir problem çözme er- 
kinligi olan düşünme karmaşık bir 
olaydır; değişik bağlamlarda farkli 
biçimler sergiler, Örneğin, sanatta 
imgelem, tarihte anımsama, bilim» 
de açıklama, matematikte ispatlar 
ma ya da daha geniy deyişle sonuç 
çıkarına ağırlık taşıyan düşünme bi- 
çimleridir. 

Özellikle matematikte belirgin: 
lik kazanın "sonuç çıkarma" dedi- 
gimiz düşünme nasıl bir süreçtir: 
Bir sorun ya da problemle karşılaş 
ulğumızda nasıl davranıyoruz, sonu 
ca masal ulaşıyoruz? Bu soruya yani 
aratken, çözümü yoğun düşünme 
gerektiren bir iki örneğe bakmuda 
yarar vardir, 

Problem 1: Sekiz litrelik bir fi- 
çıdaki şarap iki kişi arasında cgit 
bölüşrürülecektir. Elimizde biri 
beş, diğeri liç litrelik İki boş kap 
vardır. Eşit bölüme nasıl sağlanas 
bilir? 

Böyle bir durumda, davranışları, 
düşünmeden çok pratik alışkarlık- 
lara yatkın kişi doğrudan sinama- 
yanılma yoluna gider; şarabı bir 
kaptan öbürüne boşaltarak sonuç 
almaya çalışır. Bir tür “el yordamı” 
olan bu yöntem rastlantı ya da fans- 
lu aranan sonucu verebilir kuşku» 
suz; ama çoğu kez uzun bir bocala- 
ma ve zaman kaybı pahasına! Oysa 
az çok düşünme alışkanlığı kazan- 
mig bir kişinin, yaklaşımı öyle za- 
man ve emek israfını gerektirmez; 
kişi, el yordamı yerine “düşünsel 
deney” diyebileceğimiz bir yön- 
temle problemini çözmeye çalışır. 
Bu yöntemle çözüm, verilen bilgi- 
leri, bilgiler arasındaki ilişkileri be- 
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lirleme ve kullanma becerisine da- 
yanıt. Nedir verilen bilgiler? Şarap 
doli B litrelik bir fıçı; beş ve Ny lit- 
relik boş kaplar. İstenen, şarabın 
iki kişi arasında eşit bölüşümüdür. 
Bu bilgilerle kişi yine şarabı bir 
kaptan öbürüne boşaltarak işe ko: 
yulur. Ancak bu kez boşaltma eyle- 
mi fiziksel değil, düşünseldir: rast- 
gele degil, çözüme elveren İlişkiler 
kurularak yapılır. Örneğin, baş kap- 
lar arasında Z litrelik bir farkın ole 
ması önemli bir ipucu sağlayabilir. 
Bir başka ipucu, fıçıda 4 litre şarap 
kalacak şekilde boyaltmamn Yapıl. 
ması gereğinde bulunabilir. Çözü- 
me ipucu veren bu dirden bir ya da 
iki İlişki bizi aranan sonuca görüre- 
bilir, Başka bir örnek alalım, 

Problem 2: Boyutları 3x 3x3 
em olan tahtadan, kırmızıya boyan- 
miş bir küp var elimizde. Bu küp, 
boyutları 1x 1x 1 em olan küçük 
küplere bölünse, küçük küplerin 
toplam kaç yüzü boyalı olucaktır? 

Burada da işe doğrudan fiziksel 
deneyle başlanabilir. Ömeğin belir- 
lenen boyutta tahtadan küp kesilir, 
boyanır sonru, bu küp, kenar uzun- 
luğu Gem olan küçük küplere tes- 
tereyle kesilerek bölünür, boyalı 
yüzler sayılır. Ya da, daha basit yol- 
dan, küpün boyalı 6 yüzünde | 
cm'lik kareler çizilerek sayılır. Oy- 
sa çözüm, bu tür fiziksel hareketle 
re başvurmaksızın, salt uslamlas 
mayla da bulunabilir. Bunun için, 
daha önce de belirriğimiz gibi, 
probleme ilişkin bilgileri belirle- 
mek, çözüme ipucu suğluyacak iliş- 
kileri kurmak gerekir. Eldeki bilgis 
lerden biri küçük küplerin sayısı; 
bir diğeri küçük küplerin rüm yüze 
lerinin boyalı olmadığıdır. Boyalı 
Yüz sayısının küçük küpün konu- 
muns göre değiştiği çözüme İpucu 
sağlayan önemli ilişkidir. Köşelerde 
yer alan küplerin 4, kenarlarda yer 
alanların 2, yüzey ortasinda yer 
alanların ise yalnızca bit yüzü boya- 
lıdır. Belirlenen bilgiler kişinin ya 
daha önceki deneyimlerinde vardir 
ya da durum üzerindeki yeni göz- 
temlerle sağlanabilir. Boyalı yaz sa- 
yısının konuma göreliği ise, kişinin 
imgelem ya da zeki gücüyle bul- 
ması gereken ilişkidir. 

Verdiğimiz örneklerden de gö- 
rüldüğü gibi problem çözmede “us- 
lumlama” dediğimiz düşünsel ct- 
kinlik yeterlidir; veter ki, bu etkin- 
lik kişide bir deneyim, bir anlaksal 
alışkanlık niteliği kazanmış olsun. 
Bu da, kuşkusuz, ilk yıllardan Daş- 
layan bilinçli bir eğitim sürecini ge- 
rektirir, Çocuğun günlük deneyim- 
lerine dayalı, gerçek anlamda prob- 
lem çözmeye yönelik matematik 
öğretimi bu eğitimde hiç kuşkusuz. 
en etkili araçların başında gelir. 


Matematiksel düşünme, kural- 
tan belli salt dedüktif çıkanmdan 
ibaret değildir. her aşamada kişinin. 
deneyim, sezgi, yaratıcı imgelem 
ve zekâ gücünü gerektirir. Bunu, 
verdiğimiz basit örneklerde olduğu 
gibi daha karmaşık ya du soyur Ür- 
neklerle de gösterebiliriz. Örneğin, 
üçgeni alalım, Gesmetrinin. postu- 
barları diçgenin varlığını mantıksal 
olarak olanaklı kılınaktadır. Ama 
bu demek değildir ki, “üçgen” de- 
diğimiz nesne dediktif çıkarsama: 
mn bir ürünüdür. Üçgen kavramı» 
nın mantıksal niteliği sonraki aşa 
malarda ulaşılan hir gelişmedir. 
Başlançta üçgen ve benzer nosne- 
ler töreğin, çokgenler, daire, vb.) 
insanoğlunun deneyim ve zekim- 
nın bir ürünü olurak ortaya kon- 
muştur. Çevremizde © rür kavram» 
lara yol açan pek çok nesnel görün 
tiller vardır. Geometrik şekillerin 
birçoğu bu görüntülerin anlağımız- 
da oluşan soyut ve daha düzgün 
imgeleridir. Geometri bu imgeler- 
den kaynaklanan, giderek uslamlar 
ma yoluyla mantıksal yetkinliğe 
uluşan bir çalışmadır. Maremarik 
eğirimi, ber düzeyde, matematiğin 
gelişme sürecindeki bu özelliği göz 
önünde ruttuğu ölçüde başarılı 
olur, 


Cemal Yildirim 
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Bilimi Gönlümüzce 
Yaşama Çabamızda 
Feyerabend'ın Yeri 


Akil, Yöntem ve Bilim 

Nihil rst sine ratione, Hiçbir 
şey sebepsiz değildir. Batı düşün- 
cesinin köklerinden kaynaklanan 
bir sav, “Hiçbir şey temelsiz, daya- 
naksız kavranamaz, akla (ratio) das 
yandırılmaksızın açıklanamaz” bigi- 
minde de yorumlanabilir. 

Bilgimizin de temellerinin, da- 
yanaklarının olması gerekir. Bilgimi- 
zin güvenilirliğini sağlayan ölçütler 
rin belirlenmesi, bu ölçüeler yardı- 
mıyla hangi bilgi savlarının güvenilir 
hangilerinin güvenilmez olduğunu 
saptamak için kaçınılmazdır. 
Güvenilir bilgiye neden gerek du- 
yarız? Doğayla, toplumla kültürle 
olan ilişkilerimizde karşımıza çıkan 
sorunların üstesinden gelebilelim, 
onları anlayıp, açıklayabilelim diye. 
Bu çabamızda başarılı olubilelim di- 
ye: Olağan ki bu yanıt, bilgi elde ct- 
me uğraşımızın yalnızca banı boyut- 
larını göz önüne alarak veriliyor: im- 
san sirf bilgi elde etmek için de bil- 
gi elde etmek isteyebilir; sanatsal, 
ilâhi bir coşku duyduğu için de, Bu- 


ilişki olduğunu va 


rada bilme sutkumuzun, bilgi arayı- 
şımızın yüzlerce yıllık serüveninde 
yaınaz, yanıltmaz ilkelere dayah, 
sağlam temellerden kalkma isteğiy- 
le birlikte yürüyüşü dikkatimizi 
çekmeli. Herşeyin sebebi var, teme- 
li var, bilginin de, bilgi arayışının da, 
İnsan böyle düyünme eğilimini taşı- 
yor genellikle, 

En güvenilir bilgi türü nedir? 
Fazlaca tarışmaya yer bırakmadan 
çağımızın yanıtı “bilimsel bilgi” 
olacaktır. Bilim, özellikle reknoloji 
aracılığı ile sunduğu olanakların et- 
kisiyle, eğitim dözenimizi baştan 
aşağı kuşarmasıyla, diğer bilgi tür- 
lerine göte Üstün bit konumda gö- 
rilyor. Bilimsel bilgilerden kuş- 
kulanmak, onları sorgulamak kolay 
bir çaba değil günümüzde, Oysa 
kendilerine bilim felsefeciler di- 
yen felsefecilerin işi bu: Bilimsel 
bilgi neden güvenilirdir? CTemel- 
leri, dayanakları olma ya da böyle 
temel ve dayanakları aramı ile g0- 
venilir olmak ara 


güvenilirliği neye, nelere dayana 
rak sağlıyor? Nasıl elde ediliyor 
böylesi bir bilgi, elde edilişinin ku- 
mallan var mıdır? Yöntemi var mis 
dır? Belli bir mannik taşıyor mu 
kendi le? 

En güvenilir bilginin bu güve- 
gilirliğinin sebepleri olsa gerek, 
Unutmayalım, ne demigeik, NA 44 
sine ratione: Hiçbir şey sebepsiz do- 
Bildir. Akla (ratio) dayanması gerekir. 
Eğer bilimsel bilginin akla dayalı te- 
ellerini bulamazsak, diğer bilgi türe 
lerinin (sezgisel, sanarsal, ahlâksal,,. 
bilgiler) dayanağını biç bulamayız, 
Neden akla uygundur bilimsel bilgi? 

Düşünce tarihinde özellikle son 
yüzyilda canlanan bu tartışmaların 
gelişimini ve ulaştığı son noktaları s1 
mirli sayfalarda açıklamak oldukgu 
zot, Kabaca da olsa, bu Yazının amag- 
lini açısından bilimsel bilginin akla 
uygunluğunu, dolayısıyla güvenilirli 
Bini birkaç noktadan açıklama olanağı 
vardir. (Bu iki özellik, birbirleriyle ðr- 
töşmese de çoğunluk birbirlerine çak 
yakın olarak ele ainmig: Bilimsel bil- 
giye güven. Neden, Çünkü akla uy- 
gun. Peki akla neden gilveneyim? 
Daha başka güveneceğim ne var ki? 
Aklın ışığını bastırabilecek işık mi 
olurmuş? Bir dönemin yanı buydu.) 
1. Kuramlaşmış bilimsel bilginin bir 
mantığı vardır. Mantıksal tutarlılık 
taşır bu bilgi. 2. Bilimsel araştırma 
belli yöntemlerle yürürülür. Bu yön- 
teminde bir mantığı vardir. 3. Kuram- 
lar tarih boyunca değişirler. Aristore- 
les'ten Newton'a, Newton'dan Eins- 
tein'a doğru gelişen kuramların belli 
mantığı vardır. İşte bu mantıklılık 
akla uygunluğu, akla uygunluk ise 
güvenilirliği gösterir, 


ilim ve Teknik 


Bo mantık olgulara, belgelere, 
dayanakları uygun bir mantıktır. 
Bilimsel etkinlikte mantık. olguları 
olması gereken en yetkin biçimde 
kavrar, ortaya koyar, 

Bilimsel bilgiye, ancak onun 
yöntemini, akla uygun çalışma ilke- 
lerini kavrayarak itiraz edebiliriz. 
Yoksa, kim akılla, mantıkla ters 
düşmek isteyebilir ki? 

İşte Feyeribend bu noktada 
tartışmaya girer. 1024 Viyana do- 
Rumlu, 1958'de ABD'ye göçen, sa- 
nat ve bilim eğitimi görmüş, doğa 
bilimlerinin ve Ban kültürünün ta- 
rihin ayrıntılarına inerek taruşabi- 
len, günümüzde düşünceleriyle ol- 
dukça geniş bir etki alanı yaratmış 
bir filozof. Düşüncelerini ana hatla- 
nyla açıkladığı Against Method adh 
önemli kirabını (ilk baskısı 1975) 
1987'de Türkçe'ye çevirdim. 
1989'da Ara Yayıncılık'tan Yönte- 
me Hayır adıyla yayımlandı. Birçok. 
“gelişmekte olan” ülkede olduğu 
gibi ülkemizde de geniş yankılar 
uyandırdı bu kitap. 

Feyerabend'ın önemi bir a 
dan, yazımın başından beri ani 
maya çalıştığım bilimdeki “akıl” ve 
“yöncem” kavramlarını cesur bir bi- 
çimde tartışmasından geliyor. Öyle- 
sine cesur biçimde tartışıyor ki Fe- 
yeribend. kimi eleştirmenler ona 
“soytarı” diyebiliyorlar. Gerçekten 
bir soytarı milir o? Görelim, 


Gönlüyle Düşünen Yiğit 
Bir Eleştirmen: Feyerabend 


Feyerabend'in eleştirel çalişma- 
larının odaklandığı üç alan bilim 
felsefesi, bilim ve bilimin ver aldığı 
toplumdur. Bu üç alana bakışında, 
bu alanları belli bir anlayışla ilişki- 
ye sokuşunda takındığı temel tutu- 
ma dikkar etmek gerekir. O, teknik. 
bilgiler gerektiren, soyutlamaların 
ve genellemelerin doruğa ulaştığı 
bilim felsefesi alanında, meslektaş- 
larının dikkatini çeken, hiç de kü- 
çümsenmeyecek teknik çalışmalar 
yapmiş biridir. Bu çalışmalarını ya- 
şayışıyla, insanlarla olan ilişkileriyle 
bütünleştirmiştir. Ona kitaplar yaz- 
diran, düşünme heyecanı verenler 
hep çevresindeki insanlar, öğrenci- 
leri, hocaları ve dostlarıdır. Düşün- 
celerinin gelişmesinde yürek atışla- 
tinin sesini hep duyanz. “Soytarı 
lik” yakıştırmalarının yanında “bie 
lim felsefesinin haylaz çocuğu” da 
denmiştir ona. Bir hınzır, bir “mu- 
#ip” felsefeci olarak görülmüştür. 
Bence, böyle görülmesinin ardında 
onun “gönlüyle düşünen” bir felse- 
feci olması yatıyor. Yaşayışında, 
duygularında yankılar yaratmayan, 
izler bırakmayan tartışmalara, araş- 
armaları girmez. Yönteme Hayır'ın 
Almanca baskısında (Wider den 
Methodenzwang, Frankfurt/M, 
Suhrkamp, 1976) artık bilim felse- 
fesindeki soyut tartışmaların kendi- 
si için anlamını yitirmekte oldugu- 
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nu imå eder. Görüşleri kendi akışı 
içinde değişime uğrayacak, eskiden 
savunduğu bazı görüşler ortadan 
kalacak, gündemine yeni düşünce- 
ler, görüşler gelecektir. Yaşadığı ha- 
yatla birlikte düşünceleri de degi- 
şecektir. 

Düşüncelerinin yoğunlaştığı üç 
alandan söz etmiştik. Bilim felsefe- 
sinden başlayalım. Bu dalda yapı- 
lan çalışmaların bilimin tarih bo- 
yunca işleyişini yansıtmaktan uzak 
olduğunu belirtir. Bilimsel araştır. 
maların önceden belirlenebilecek 
katı kutallarının bulunmadığını be- 
lircir. Felsefeciler, özellikle bilim- 
sel kuramların yapısını aydınlatmak 
için kullandıkları mantıktan yardım 
alarak kuramlardan bağımsız göz- 
lemleri yansıtabilecek bir dilin var- 
lığına olan inançlarıyla bilimin ba- 
anısını temellendirmeye, haklı kil- 
maya çalışmışlardır. Oysa, Feyera- 
bend. bilim ve külrür tarihine yas- 
lanan örneklerle bilimdeki araştır- 
maların mantığının sanılandan çok 
daha karmaşık olduğunu, araştırma" 
lari önceden belirlenmiş kurallarla 
yörürmenin araştırmayı baltalayabi- 
leceğini söyler. Bilimin nasıl bir 
araştırma etkinliği olduğunu saptar- 
ken bu araştırmaları yürüten bilim 
adamlarının içinde bulundukları 
toplumsal, tarihsel, ruhsal, siyasal 
koşulların incelenmesi gerekir- 
Araştırmanın nasıl yapılacağını 
araştırmacı bilir. İş başında, araştır» 
ma sirasinda kavranabilecek bir 
yeydir yöntem. Bilim adamı kendi- 
sine “aklın” ya da “araştırmanın” 
“düşünmenin” kuralları diye sunu- 
lan kurallara uymayabilir, Bilim 
adamları topluluğuna “dışarıdan” 
sokulmaya ya da “tepeden” indiril- 
meye çalışılan böylesi kuralların bu 
topluluğun özgürlüğünü, bağımsız 
karar vetebilme gücünü tehlikeye 
ambileceğini düşünebiliriz. Araştır” 
ma sevgi ile, tutku ile yapılır. Bu 
yazıda vurgulamaya çalıştığım ans 
kavramla söylersem: Gönül ile iste- 
yerek. Tam bir bağımsızlıkla, Bilim 
adamı araştırmasında bu kuralları 
dilerse kullanır dilerse kullanmaz. 
Bilim adamı araştırdığı sorunu çö- 
zebilmek için her yola başvurabilir. 
Önceden yasaklar koymak, “bu yo- 
lu sınamak akıl dişidir, şu yolu izle- 
mek mantığa aykırıdır” 
araştırmayı köstekleyel 
geçerlidir. Hangi yol olursa olsun, 
sorunu aydınlatmaya çözmeye gö- 
trebilir bizi. Araştırma konusu, 
araştırmanın ana sorusu, sorunları 
olabildiğince çoğaltacak araştırma 
yollarıyla ele alınabilir. 

Genel geçer yöntem düşüncesi, 
her araştırmaya uygulanacak “akıl” 
anlayışı bilimin “yöntemine”, bilim 
yapan özgür insan “aklına” aykırı- 
dir, Akıl adına yasaklar koymak, 
akla ters düşmektir. 

Feverabend'a “anarşist” den- 
miştir, “bilgi anarşisti”, “düşünce 
anarşisti” Hiçbir bilgi elde etme 


kuralını hiçbir bilim kuramını, bi- 
lim felsefesi kuramını ötekine ils- 
rün görmediği için. Zorlama olma- 
malıdır araştırmada, Ben bu tutuma 
anarşist tutum yerine “gönül” turu- 
mu diyorum. Feyerabend bilim 
sevgisi, araştırma tutkusu, özgürlük 
kaygısı taşıyan biri olduğu için, tur- 
taşmaya, eleştiriye olanak sağlama- 
yan, farklı bakışlara kapalı, aklı so- 
Yur, kuru, buyurucu bir otoriteye 
dayalı bilim aalayışına karşıdır. 
Olağan ki, yüzyıllardır Barı düşün- 
cesinde etkili olmuş şaşmaz yön- 
temlerle kesin bilgi elde etme et- 
kinligi olarak anlaşılmaya çalışılan 
bilim kavramına karşı yürütülmüş 
böylesi bir eleştiri, çıllınlığa varan 
cesaret gerektiren bir çabaydı. 
Bundan dolayı oldukça fazla tep- 
kiyle karşılaştı Feyerabend. Bilimi 
küçük düşürdüğü, bilimin saygınlı- 
Bını ortadan kaldırdığı söylendi. 

Bilimin akla dayalı yöntemi 
yaksa, bilimsel bilgi güvenilir de- 
Bilse, efsanelerden ne farkı kala- 
caknır? Bilimi efsane düzeyine in- 
dirgemenin bilime ne gibi yararı 
olacaktır? Feyetabend'in bilim sev- 
gisiyle geliştirdiği düşünceleri bi- 
lim düşmanlarının işine yarımaya- 
cak mıdır? 

Bakın, bilim felsefesindeki bi- 
lim incelemelerine yönelttiği eleş- 
tiri, bilimin yapısı üstüne yoğunlaş- 
tırdığı görüşleriyle örtüşüyor Bilim 
felsefecileri bilimi anlayamıyorlar. 
Bilime tek güvenilir bilgi kaynağı 
olarak bakıyorlar. Oysa bilimin 
böylesi bir ayrıcalığı yoktur. Üste- 
lik, bilim çağımızda oldukça tehli- 
f ruruculuğa kaptırmıştır 
“Tartışmasız en yüce otor- 
te olmak istemektedir. Bilimin bu- 
na hakkı yoktur. İnsanların bilimle 
olan ilişkileri özgür değildir. Öyle- 
ya, okula gidiyor, isteğiniz dışında 
birçok bilim kuramı öğreniyorsu- 
nuz. Matematik okuyorsunuz, fizik, 
kimya okuyorsunuz. Devlet, top- 
lumsal düzen sizi buna zorlamakta- 
dır. Buna hakkı olmamalıdır yönte- 
min. İnsanların bilim okumama 
hakkı olmalıdır. (“Bilim okumazsa 
“cahil” kalır. yoldan çıkarsa? Bili- 
min ışığından yoksun kalanlar nasıl 
gelişebilir?” demez misiniz?) Oysa 
bilimsel bilginin gönlümüze uygun 
yaşanması gerekir, Zorla olmamalı 
dır bu yaşama. “Zorla güzellik ol- 
maz” denmiştir, bizim kültürümüz- 
de. Feyerabend da zorla bilim oku- 
tulamaz, okunmaz, öğtenilemez 
demektedir. 


Bilime haddini bildirmek istiyor. 
Sık sık yazılarımda belirtiğimiz gi- 
bi, “hakikar” çok boyutludur, çok 
“yüzlü”dür. Hakikat yolu, çeşirli 
yolların toplamından oluşur. Tek 
yol yoktur, ataştırmada. Yollar var- 
dır. Tekel yoktur. Özgürlükler var- 
dır. Seçenekler. Seçmeler. En gü- 


venilir bilgi olarak baktığımız bi- 
limsel bilgi de donabilir, katılaşabi- 
lir. Araştırmayı engelleyebilir. Bu 
nedenle dikkarli olmak, bilime 
karşı onu yönlendiren, tarihsel, 
kültürel, politik etkileri sezmemiz. 
gerekir, Bilimin tutsağı olmamali- 
yiz, Akıl adına aklımızı yitirmeme- 
liyiz. Bilim, yöntem, akıl adına, 
bunları ele geçirenlerin, yönetenle- 
rin kulu kölesi olmamalıyız. Gön- 
lümüzü kullanmalıyız bilimle ya- 
Şarken, Feyerabend’ büyle yorum- 
luyorum. 


Bilimi Gönlümüzce 
Yaşayabileceğimiz. 
Bir Topluma Doğru 


Feyerabend, uzmanca bir çalış- 
ma alanının sorunlarını “gönlünce” 
yorumlayarak (Burada “gönlünce” 
sözünü “keyfince”, aklına nasıl ge- 
lirse öyle olarak, üstün körülük, so- 
rumsuzluk bildiren bir söz gibi an- 
lamamalı!) bunlardan, bilim, bilgi, 
toplum sorunlarına geçiş yapabil- 
miş az sayıda düşünürlerden biri- 
dir. Hayatımızın bir parçasi olarak 
bilimi, genel olarak bilgimizi baskı- 
sız, engelsiz yaşayabileceğimiz bir 
toplum nasıl olmalıdır? Kimsenin 
kimseyi ezmediği, sömlrmediği, 
hakkını yemediği, bilgimizin haya- 
umızla birleşebildiği, aklımızla 
gönlümüzü bir arada doyasıya yaşa- 
maya çalıştığımız. dünya, nasıl bir 
dünyadır? Özgür bir toplum: Bilim 
düşmanlarının ya da bilim sömürü 
<ülerinin, bilimle ilişkimize karı 
madığı, bilimsel bilgi üretimimize, 
araştırma yollarımıza engeller koy- 
madığı bir toplum. 

Her kültür, ne denli “ilkel” sa- 
yılırsa sayılsın, doğa felâketleriyle 
hastalıklarla baş etmeyi, besin elde 
etmeyi bir biçimde bilir. Her kültü. 
rün kendisine özgü bir “doğa bilgi- 
si”, teknolojisi vardır kültürü oluş- 
turan da bu özgüllüktür. Bu geniş 
anlamıyla her kültürün bir bilimi 
olduğundan söz edebiliriz. Öyley- 
se, bilim, alışılmış anlamıyla örne- 
gin 17. yüzyilda Avrupa'da or 
çıkmış bir etkinlik değildir. Bilimi 
yalnızca Avrupa'da ortaya çıkmış 
bir etkinlik olarak yorumlamak, 
Avrupa merkezci bir anlayıştı 
lim, Sumerler'de, Eski Yunan’ 
Avrupa'da başlamadı. “İyi ama, bir 
gelişmiş, ileti götürülmüş “bilim” 
vardır, bir de geri kalmış bilim. Ge- 
ti kalmış ya da gelişmekte olan bi- 
lim, geri kalmış, gelişmekte olan 
toplumların “evrensel' bilime yetiş- 
meye çalışırken ortaya koydukları- 
dır” diyebilirsiniz. Oysa, Feye: 
bend'i bilgi anlayışında hiçbir bil 
sisteminin değerinden üstün sayıl- 
mayacağı ilkesi vardır. Bunu top- 
lumsal düzleme taşıdığımızda hiçbi 
toplumun, toplumsal yaşam biçimi- 
nin, kültürün, ötekilerden üstün 
olamayacağını söyleyebiliriz. Tarih- 
sel açıdan bakıldığında, hiçbir gele- 
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negin diğerinden üstün durumda 
olmadığını belirmek gerekir. Ör- 
negin, bilim tarihi içinde Newton 
fiziğine dayanan bilim geleneği 
Aristoroles fiziği geleneğinden üs- 
tün değildir. Bu anlamda bilimde 
bir ilerlemenin olduğundan söz 
edemeyiz, 

Bu tür bir bilgi anlayışının ileri 
sürdüğü gibi, bilim gerçekten de 
bir tehdit mi oluşturmaktadır yaşa- 
yışımızdağ Batılı insan kendi kural- 
ları içinde bilimi bir tehlike olarak 
görebilmektedir. Tehlike acaba bi- 
limin kendisinden mi, yoksa yoru- 
mundan mı kaynaklanmaktadır? 
Bilim adamları getçeği araştırmaya 
çabalayan, insana, önün yaşama bi: 
çimlerine, zarar vermeye değil, ya- 
rarlı olmaya çalışan insanlar değil 
mi? Neden bilime bir Get gibi ba- 
kıyoruz? “Bilimin kendisi *yan- 
41'dir, körü amaçlarla kullanıldı 
finda körü, iyi amaçlarla kullanıldı 
Banda ise iyi olur. Bilimin yorumu, 
kullanılması ile kendisini kanıştır. 
mamalıyız” savını karşı, ne denebi- 
lir? “Hiçbir bilgi elde etme çabası 
“yansız” değildir bir toplum içinde, 
belli bir dünya görüşüyle yapılır. 
Belli çıkarlara hizmet eder”, diye- 
biliriz. Özgür bir toplum bu açıdan 
bilimi kendi çıkarları, dünya görü- 
şü, kültürüyle birleştirebilmeli, 
öteki kültürlerle olan ilişkilerinde, 
kendi içinde bireyler arası, kurum- 
lur arası ilişkilerinde, bilim adını 
kullanarak, uzmanların, politikaci- 
ların, yöneticilerin kendi çıkarları 
doğrultusunda, egemenlik kurmu: 
ların engelleyici biçimde düzenini 
kurmalıdır. 

Bütün bu tartışmalar, bilime gö- 
nül vermiş genç insanın bilime ol- 
dukça öğretici ipuçlarıdır: Bilginin, 
bilimsel bilginin de yaşayışımızla, 
yaşayışımızdaki yerini düşünme- 
mek, Feyerabend'in istarla vurgu- 
ladığı tehlikeli bir duruma sokar bi- 
zi: Bilimle dünyayı gönlümüye göre 
yaşamak isterken, toplumsal, siyas 
sal güçlerin farkını vatmadığımız 
baskısı altında gönlümüzü ve bilgi- 
mizi yitirebiliriz! 


Ahmes Inam 
Prof.Dr; ODTC Falefa Bölümü, Ankara 


Migren Başağrıları 
ve Yiyecekler 


Migrenler "husta edici baş anla- 
nda”. Son on yıldır migren görülme 
oranında %60'in üzerinde bir artış 
olduğu belircilmektedir. 

Milyonlarca insan şidiletli mig- 
ren başağınlarındanı şikayet etmekte- 
dir, Bu ağrılar ortaya çıkartan yani 
bir anlamda terikleyici bir faktör 
olan yiyecekler de migren nedenleri 
arasındadır. Migren krizi tek bir yi- 
yecek ya da yiyecek karışımı ile baş- 
layabilir. Bu durumda tetikley 


98 


yeceklerden kaçınmalı; doktor ve 
beslenme uzmanı yardınıylı diyer 
dikkatlice gözden geçirilip alternatif 
yiyeceklerle yeniden düzenlenmeli- 
dir. 


Misren Nedir? 


Migren şiddetli başağılarını ila- 
veten bir veya daha fazla semptomu 
(kusma, bulantı, koku, ses ve ışığa 
artan duyarlılık) karakterize edilen 
gerçek bir biyolojik hastalıktır (Şekil 
1). Migren herkesi etkileyebilirşama 
kadınlarda erkeklerden 5 misli daha 
fazla yörülebilmektedir; çünkü nor- 
mal hir kadın hayatı menarş, gebe- 
lik, dogum kontrol hapı kullanımı, 
harman tedavileri gibi çeşirli kilo- 
metre taşları içerir ve seks hormon- 
latundaki bu dalgalanmalar migreni 
tetikleyebilir, şiddetlendirebilir. Bir 
migren krizi 4-72 saat sürebilir ve 
ağrı genellikle başın tek yarısında 
bulunur, bazen iki yarısında birden 
bulunabilir genellikle uyku ile aza- 
ir, Baş agrisi ve diğer belirtiler mig- 
ren başağrısı çeken kişinin iş ve kişi- 
sel yaşamındaki arkadaş, aile birey- 
leri ve iş arkadaşlarını da son detece 
etkiler ve çogu hastada mizaç degi- 
şiklikleri depresif, irrite, eksite) 
gözlenir, Ve genellikle de kişi o ki- 
dar halsiz durumdadır ki karanlık 
sessiz bir odada ağrıları geçinceye 
kadar kalır ve aktivitelerini durdura- 
bilir. 


Migren Krizinin Nedenleri 


Migrenin gerçek nedeni tam bi- 
linmemekle beriber bilinen şey yu- 
dur ki duyarlı bir kişinin migren ne- 
deni olan birçok faktörden bir veya 
daha fazlasına maruz kalması migren 
krizini başlatabilir ya da tetikleyebi- 
lir. Tetiklenmeler kişiden kişiye de- 
Bişebilir ve yenilen, kaklanan, yiti- 
len veya denenen bir olaydan kay- 
naklanabilir. Krizleri tetikleyen fak- 
törler konusunda en iyi yargıya va- 
tanlar genellikle migrenlilerin ken- 
dileridir. 
Migren krizine neilen olun faktörler 

*Bazı yiyecekler 


Tablo 1: Gerilim ve Migren Başağrılarının Tipik Özellikleri 


| Özellik Gerilim Başağrıları Migren Başağınları 
Agn tipi Sabit Zonkluyıcı 
Ağrının veri Kafa bandı bölgesi boyun Oksipital ve temporal bölge 
arka aşan iki taralı (tekar 
Süresi 30 dk-7 gin 472 saat 
Bitiikte yörülen 
belirtiler Genellikle yok Genelde var, en çok gönel 
Başlatan faktörler | Stres Stres, bazı yiyecekler, menstruel siklus 
Güniçizaman |En sik günün ileri saatleri] Değişir 
Erkek-kadın oranı | Eyit 13 


Tablo 2: Migren Raşağrlarını Tetikleyen Bazı Yiyecek ve İçecekler | 


Yiyecek ve İçecekler | Örmek 

Alkol Karmızi atap, vermut, şampanya ve bira 

Kafcinli içecekler Kahve, çay ve kolah içecekler ; 

Sür ürünleri Olgun peynir (öm, çedar peyniri), inek sütü 

Ekmek Yaş maya ile yapılan ekmek ve evde yapılan hamurişleri 
Sebze ve meyveler. | Avokado; muz 

Er Salamura, kururülmuş et, sosis, salam, tavuk ciğeri 
Kabaklayiller Soya fasulyesi, mercimek 

Gorba Hazar çorbalar 

Çerezler Çikolata, yer fsı 


*Hava değişimi/çevresel değişiklikler 
*Ağır fiziksel aktiviteler 
#Hleyecan ve stres 
“Çok fazla veya çok az uyku 
sHormonal değişiklikler 
#Parlak ışık ve kokular 
ellaç tedavisi 

Birçok hasta ciddi buşağrısını 
migren olarak isimlendirmektedir. 
Ancak migren gerilim başağrılarının 
sahip olduğundan farklı özgül kriter- 
lere sahiptir (Tablo 1). Doğal olarak, 
öncelikle başağrısının nedenini öp- 
renmek, teşhis ve tedavi için dokto- 
ra başvurulmalıdır. Bu durumda 
doktor ve diyetisyen tedavi ve bes- 
tenme programı ile hastalara yardım- 
cr olabilir, 


Hangi Yiyecekler Migren 
Krizini Tetikler? 
Migrenlilerin %20'den fazlası de- 
neyimlerine göre bazı yiyecekleri ye- 
dikten sonra migren krizinin başladi- 
Bını belirtmektedirler. Migren olan 
bir kişiye, kriz sıklığını azaltmak için 
beslenme programı uygulanabilir: Ki- 
şisel farklılıklar görülmesine rağmen 
en yaygın olarak migren krizini tetik- 
dediğinden şüphelenilen yiyecekler 


sAçlık, öğün atlama veya kaçırma “Table 2'de özetlenmiştir, 
Migrenin 
Klinik Belirtileri 
ataklarında 4-72 saat süren 
9610-20 görülen belir- başağrısı 
tiler: 
Işık parlaması 
Zig-zag çizgiler Tek taraflı (genellikle) 
Görüş alanının daral- Çift taraflı (nadiren) 
ması, Zonklayıcı 
Aktivite İle artan 
Gürültüye tahammül- 
süzlük erlere iii 
Solgun yüz 
(Şekil) Bulantı ve kusma 


Migrenli çocuklar Uzerinde yapi- 
lan bir çalışmada ise inek siltü, yu- 
murta, çikolata, portakal ve buğdayın 
migteni arunci olduğu sonucuna va- 
nlmuştr. Ayrica rar ve lezzet verici 
olarak yiyeceklerimizde yaygın ola- 
rak kullanilan gıda karki maddelerin- 
den de migren tetikleyicisi olarak 
şüphelenilmekte, umu bu konuda bi- 
limsel veriler bulunmamaktadır. 
Bunlardan biri yiyeceklere er tadı 
vermek için eklenen monosodyumg- 
lutamartır (MSG), MSG özellikle ha. 
at ve işlem görmüş yiyeceklere (ha- 
sar çorbalar, soslar, cips, etsu tabletle- 
rì, ct yumuşanıcılar.) eklenmektedir. 
Diğer gıda katkı maddeleri ise ham- 
burger ve işlem görmüş etlere ekle- 
nen sodyum nitrittir. 


Migren Tetikleyici 
Yiyecekler Nasıl Saptanır? 


Hangi yiyeceğin migren krizini 
tetiklediğine karar vermenin çeşitli 
yollarından biri kişinin yedikleriyle 
ilgili günlük rutmasıdır. Migrenli bir 
kişinin krizden önceki 24-48 saut bo- 
yunca tükettiği yiyecekleri kaydet- 
mesi diyetle ilgili problemin çözü- 
münde yardımcı olacaktr. Diyet 
mügren krizinin sadece bir parçasıdır. 
Beslenme uzmanı yardımıyla sağlıklı 
ve kişinin hoşlanacağı bir menü dü- 
zenlenebilir ve yiyeceğe bağlı migren 
krizi sıklığını azaltmada hastaya yar- 
dime olunabilir. Ama unutulmaması 
gereken en nemli şey, ilk önce dok- 
tora başvurup uygun teşhis ve tedavi 
yöntemi seçmektir. 


Gülgün Ersoy 
Doç. Ur., WO. Beslenme ce Diyerek Bölümü 
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Çevre Korumada 
Tarımsal Yayım 


Yaşadığımız çevre, aralardan ka- 
lan bir miras değil, gelecek kuşaklar 
dan ödünç alınan bir yaşam ortamıdır. 
O halde, onu en az teslim aldığımız 
kadar yaşanabilir halde gelecek ku- 
şaklara aktarmak durumundayız. 
Çevre, son yılların en çok ilgi gö- 
ren konularının başında gelmektedir. 
Özellikle 2000'li yıllara çok az bir sü- 
re kala, insan-doğu etkileşimi, doğal 
dengeyi gittikçe bozmaktadır. Bu, 
varolan kaynakların geti kazanılmaz, 
şekilde yok olmasına neden olmakta, 
insan yaşamını tehdir etmektedir. Bu 
kapsamda 1980'li yıllarda doğal ki 
nakların kullanımında ekonomik ya- 
ratin, toplumsal yararın (toplumun 


geleceği ile ilgili konuların) önüne 
geçmesini önlemek amacıyla, sürdü- 
rülebilir kalkınmassürdürülebilir ta- 
nm kavramları çok fazla kullanılır ol- 
muştar, 

Kentsel ve kırsal alanda farklı bo- 
yutlarıyla ortaya çıkan çevresel sorun- 
lat; temelde aynı veya benzer yanlış 
düşüncelerin ürünüdür. Kamuoyu- 
nun bu yaşamsal öneme sahip konu- 
da beklenen duyarlılığı göstermesi ve 
kendisine düşen görevleri yerine ge 
tirmesini sağlamak için, toplumun 
tüm kesimlerine eğitsel faaliyetlerle 
ulaşmak ve davranış değişikliğini ger- 
çekleştirmek gereklidir. Ancak bu şe- 
kilde toplumu oluşturan farklı özek 
likteki kesimlerin (kentli, köylü, ye- 
tişkin, genç, çocuk, eğirim düzeyin- 
deki farklılıklar, dikenin gelişmişlik» 
az gelişmişlik düzeyine bağli olarak 
vb.) sahip olduklan kaynakları kons- 
maları ve bu kaynakları arzu edilen 
yönde değerlendirmeleri sağlanabilir 

Dönem dönem, çeşitli olumsuz- 
luklardan sonra (hava kirliliği, su kay 
nakları kirlililiği, çöp depolaması vb.) 
gündeme gelen ve çoğunlukla kent- 
sel nüfusa yönelik olarak düzenlenen 
kampanyalara konu olan çevre ve do- 
gal kaynaklar, gündemdeki yerini si- 
tekli koruyamamakta; dahası köklü 
çözümler getirilmediğinden, sorunlar 
sürekli büyümektedir 

Sorun. köklü çözümler gerektir- 
mektedir. Bunu göre çevre körümu- 
nın Örgün Ve yaygın eğitim program- 
rına alınarak tüm kesimleri kapsa- 
ması sağlanmalıdır. Kuşkusuz: burada 
kamu olanaklarının kullanımı vanin- 
da, özel girişimlerin kaynaklarını bu 
alanda kullanmalarını sağlayacak, uy- 
gün ortamlar da yaratılmalıdır. 


Tarımsal Yayım ve 
Çevre Koruma 

Özellikle, gelişmekte olan Alke- 
lerin nüfusunun çek önemli bir bölü- 
mü, kırsal alanlarda yaşamaktadır. 
Ayrıca kırsal nüfus önemli ölçüde do- 
gal kaynaklara fiziki olarak yakın ve 
hatta bu kaynakların kullanıcısı duru- 
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mundadır. Bu nedenle, tarım kesimi- 
nin de çevre koruma ve dogal kuy- 
naklann korunması konusunda cgit- 
xel hizmetlerden yararlandırılması 
gereklidir 

Benzer gelişmişlik düzeyindeki 
ülkeler, gelişmiş ve gelişmekte olan 
ülkeler olarak adlandırıkalar da, ayni 
gruptaki ülkeler arasında, harts ülke 
içindeki bölgelerde farklı sosyo-küle 
türel ve farklı üretim teknolojisi zel- 
likleri vardır 

Bu özellikler tarımsal yayımın 
türdeş olmasını, aynı yayım sistemi 
ile her bölgeye uluşmayı olunuksız 
kılmaktadır. O halde tek tip bir ya- 
yım programını uygulamaya çalışmak 
yanlışur. Bölgelere göre sosyal yapı 
ve ekonomik yapı özellikleri dikkate 
alınarak önceliklerin belirlenmesi ve 
bu önceliklere göre yayımın pragrum» 
lanması gereklidir. 

Tarımsal yayımını genel amaçlar 
rından birisi olarak çevre koruma ve 
doğal kaynakların verimli Kullanımı 
kapsamında, son yıllardaki gelişmeler 
de dikkate alınarak üretim faaliyeti 
uygulamalarının çevreye zarar verme- 
mesi ve doğal kaynaklarını korunması 
üzerinde yayımın yoğunlaşması ge- 
rekmekteilir. 

Üreticiler, üretimde bulundukları 
fasliyet kollurndu çevreye zarar ver- 
mevecek düzeyde üretim girdilerini 
kullanmak durumundadırlar. Bunu 
saglamak için üreticide çevre koruma 
ve optimum kaynak kullanım bilinci- 
ni oluşturmak ve geliştirmek gerekli- 
dir. Bu ise eğirsel faaliyetleri gerekli 
kılmaktadır 

Ancak, belirtilen konularda chit- 
sel faaliyetler düzenlemek ve yürüt- 
mek için yayım birimlerinin çevre 
koruma ve doğal kaynakların kullanı» 
mın geliştirme konularında bilgi biri- 
kimine ve oluşturulmuş teknoloji pa- 
ketlerine ihtiyaçları vardır. 

Bu birikim olmadığı takdirde kır- 
sal alanda yaşayanların bilinçlendiril- 
mesi ve istenilen doğrultuda yönlen- 
dirilmesi mümkün değildir. 

O halde, çevre koruma ve doğal 
kaynakların kullanımı konularında 
yayım birimlerinin kendilerini yeterli 
hale getirmeleri ve kırsal alanda yaşa- 
yanları bie bütünlük içerisinde ve di- 
Ber ilgili (kamu ve özel) birimlerin de 
desteğini alarak eğitsel çalışmalara 
başlamaları gerekli görülmektedir 


“Türkiye Tarımında 
Çevre Sorunları ve 
Doğal Kaynaklar 


Türkiye tarımında doğal kaynakla- 
nn kullanimi ve çevre sorunlarını kisaca 
incelediğimizde, iyi nitelikli orman als- 
nında yetersizlik, orman ve mer'alurn 
tarıma açılması nedeniyle erozyona açik 
alanların artması, fazla kimyasal gübre- 
kimyusal ilaç kullanımının toprağı ve su 
kaynaklarını kirlermesi, nüfus artışının 
ve istihdam yaratıcı yatırımların kent 
çevrelerindeki tanm alanlarını işgali gis 
bi önemli sorunlarla karşılaşırız. 


Bunlarla birlikte, topraklarımız 
endüstriyel faaliyet türüne bağlı ola- 
tuk emisyonlar ve arık suların taştrış 
oldukları kirleticilerle yüklenmekte- 
dir. Ülkemizde gerek endüstriyel ge- 
sekse kentsel atık su arırımı çok dil- 
şük düzeyde alduğundan, bu iki kay- 
nak grubundan oluşan kirlilik yükleri 
doğrudan akarsu ve gölletimize ve sa- 
hil bölgelere ulaşmaktadır. Bu gibi 
kirlenmiş yüzey sularının tarımsal su- 
amanda kullanılması ile tuzlanma, al- 
kalileşme, bor düzey artışı, ağır meral 
birikimi ile toprak kalitesi zarar gör- 
mektedir. 

Özellikle tarım dışı kullanım 
dan sonra yeniden tarıma açma 
olanağı kalmayan ve yenilenebilir 
bir kaynak da sayılmayan tarım 
arazilerinin, planlı ve dengeli şe- 
kilde ve daha da ileri olarak sürdü- 
tülebilir nitelikte kullanılmaları 
gereklidir. 


Türkiye Tarımı ve Çevre 


Altinci Beş Yillik Kalkinma Pla- 
mi’nda (1990-1994) “Insan sağlığı 
doğal dengeyi koruyarak, sürekli bir 
ekonomik kalkınmaya imkân vere- 
cek şekilde doğal kaynakların yöneti- 
mini sağlamak ve gelecek nesillere 
insanu yakışır bir dogal, fiziki ve sos- 
yal çevre bırakmak temel ilkedir.” 
“Bütün ekonomik polirikakırda çevre 
boyutunun dikkate alınması: esastır 
Bakanlıklar yetki alanları içindeki uy- 
gulamalurının çevre etkilerinin teşhi- 
si, önlenmesi, bu amaçla politika ge- 
liştirilmesi ve uygulanmasından so- 
rumlu olup koordinasyon ise çevre iş- 
lerinden sorumlu kurumca sağlana- 
caktır” denilmektedir. 

Buna göre doğal dengeyi koru- 
mak ve gelecek kuşaklara aktarmak 
için ilgili Bakanlıkların Çevre Bakan- 
lığı koordinatörlüğünde gereken ön- 
lemleri almaları ve bunlan uygulama- 
ya koymalarının gerektiği açıklıkla 
belirtilmektedir. 

Ancak, uygulamada belirlen ilke 
ve görevlerin he ölçüde yerine geti- 
tildiği tartışmalıdır. Varolan kaynak- 
ların değerlendirilmesinde çoğu za- 
man ekanomik yarar, toplumsal yara- 
nn önünde yer almaktadır. Bu ise, 
kaynakların arzu edilen etkinlikte 
kullanımını veya kaynakların sürdü- 
tülebilirlik niteliğini tehlikeye sol 
maktadır. (Dünya Çevre ve Geliştir- 
me Komisyonu'nun (1987) tanımına 
göre; günümüz gereksinimlerini gele- 
cek kuşakların da kendi gereksinim- 
lerini karşılayabilmek olanağından 
ödün vermeksizin karşılayabilmek ve 
bu amaçla doğal kaynakların ve tümü. 
ile çevrenin günümüz ve gelecekteki 
gereksinimlerini karşılayabilme yete- 
neğini koordine edebilmek, bunun 
için gerekli sosyal örgütlenme ile 
teknolojinin getirdiği sınırlamaları 
tam tanımlamaktır.) 

“Türkiye'de tarımsal yayımın Ör- 
gütlenmesi il, ilçe ve köy düzeyinde 
gerçekleştirilmiştir. Dolayısıyla bu 


yolla özellikle çevre koruma ve doğal 
kaynakların kullanımı konusundu 
kırsal alandı yaşayanlara ulaşmak 
mümkündür. Ve bunun değerlendi- 
rilmesi gerekmektedir 

Ancak Türkiye'deki uygulamala- 
ta bakıldığında, yayım kuruluşlarının 
çevrenin korunması konusunda bir 
politikası olduğundan söz etmek 
mimkin değildir. Gözlenen bazı çi 
ışmalar ise bireysel girişimlerden ile- 
niye geçmemektedir 

Özellikle sürdürülebilir tarım 
yaklaşımının tarım kesiminde bulu- 
panlara benimsetilmesinde, bu kesi- 
me örgün ve yaygın eğitim faaliyeti 
götüren birimlerin çok önemli görev 
leri vardir 

Tüm bunlar göstermektedir ki, 
Türkiye tarımında çevre koruma ve 
dogal kaynakların kullanımında çok 
önemli sorunlar vardır ve bir müda- 
hale olmadığı ölçüde bu sorunlar ar- 
tarik devam edecektir. 

Bu sorunlar ideal kaynak kulla- 
nim politikalarının ötetilmesi yoluy- 
İn, insan-doğa etkileşimini ideal öl- 
çülerde gerçekleştirecek duyarlı ve 
bilinçli bir toplum yarırmakla: ayıla- 
bilir. Bunun için yasalar çıkarmak ve 
kurallar koymak yanında, bunların 
kararlılıkla uygulanması üzerinde 
durmak ve eğitsel faaliyetleri tüm 
kesimlere yaygınlaştırmak gerekli- 
dir. 

Ayrıca çevre bilincinin topluma 
kazandırılmasında kamu yanında, ddi- 
er üzel girişimlerin de gelişmesine 
olanak tanımak gereklidir. Buna göre 
kamu kuruluşları ve özel kuruluşlar 
işbirliği içinde, özlenen sağlıklı yapı- 
min oluşturulmasında önemli görevler 
üstlenmelidirler. 


Orhan Özçaralbaş 
De. Çi rnnt ad, Tarim Ebanemin Nilima 
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Uzayda Güneş 
Enerjisi Üretimi 


1968 yılında, Uluslararası Güneş 
Enerjisi Topluluğu eski başkanı 
Dr. Peter Glaser, uzayda güneş 
enerjisini toplayarak mikrodalga 
şeklinde dünyaya gönderecek Gü- 
meş Güç Uydusu (Solar Power Sa- 
tellite-SPS) fikrini ortaya atmıştır. 

Güneş enerjisinin dünyadaki 
yoğunluğunun uzaydakine göre da- 
ha düşük olması, bu enerji uzayda 
üretildiğinde yararlanma süresinin 
tam yıl boyu sürekli olması ve uzay 
daki uydunun verici antenleri 
doğrudan doğruya ihtiyaç duyulan 
bölgeye yönlendirilebilir olması, 
güneş enerjisinin uzayda toplanma- 
sı konusunu düşündürmektedir. 

Ancak, uzayda güneş enerjisinin 
toplanarak dünyada kullanılması, 
kollektör (toplayıcı) sistemlerinin 
uzayda nasıl kurulacağı ve toplanan 
enerjinin dünyaya nasıl gönderile- 
ceği sorularını gündeme getirmek- 
tedir. 

Yakın zaman kadar yapay uydu- 
ları, dünya çevresinde yörüngeye 
yerleştirmek bilim-kurgu konusu 
iken günümüzde bu tür uyduların 
kullanımı uzaktan algılama, haber- 
leşmc, meteoroloji ve askeri amaçlı 
pek çok alanda yaygınlaşmıştır. Bu 
deneyimler ile bugün güneş istas- 
yonlarını uzayda yerleştirmek 
mümkündür, ancak böyle bir uydu- 
nun yörüngeye oturtulması pahalı 
bir iştir. 


Uzayda Güneş İstasyonları 

Güneş Güç Uydusu olarak ad- 
landırılan uydular (SPS) sabit yer 
yörüngesinde büyük güneş pili pa- 
elleri taşıyan uzaydaki büyük uy- 
dudur, Sabir yer yörüngesi; yerden 
36.000 km vüksekte Ekvator düzle- 
mindeki uyduların yörüngesidir. Bu 
yörüngede bulunan uyduların dün- 
yaya göre konumları sürekli aynı 
kalır. SPS dünyanın gölgesinde kal- 
dığı kısa aralık dışında, tüm yıl bo- 
yunca güneş enerjisini alır ve dün- 
yadaki sabit bir noktaya gönderir. 

“Toplanan eneçjinin-dünyaya 
gönderilmesi 3 yöntemle yapılabi- 
lir: 

Mikrodalga ile Enerji Aktarımı: 
Güneş panelleri de toplanan enerji 
Telsiz Güç Aktarımı (Wireless Po- 
wer Transmission-WP'T) ile dünya- 
ya taşınabilir. Dr. P. Glaser ve mes- 
lektaşları tarafından önerilen ilk 
yöntem (bulutla etkileşimi az olan) 
mikrodalga kullanımıdır. Uydudan 
antenler ile alınan enerji DC'a dö- 
nüştürülür, 1964 yılında ABD'de 
Raytheon isimli savunma firması 
mikrodalga ile enerji alarak uçabi- 
len bir. helikapter denemesi yap- 
mışur. 1975 yılında NASA tarafın- 
dan 1 mil mesafeye, 2,45 Ghz fre- 
kansında, 30 KW güç aktarımı ger- 


100 


çekleştirilmiştir. Japonya 1992 yı- 
lında uçak denemesi yapmıştır. 
Günümüzde bu teknolojinin kulla- 
wılabilirliği kanıtlanmıştır. Ancak 
ckonomik olarak rekabet gücünü 
kazanması gerekmektedir. Enerji 
aktarımı Sırasında insanların zararlı 
etkilerden korunmasi için enerji 
yoğunluğu düşük tutulmaktadır. 
Bu yöntemde, özel bir anten kuml- 
mast gerekmektedir. Antenin alnın- 
da kalan bölgenin tarımsal kayıpla- 
Ta uğramasının önlenmesi için alıcı 
antenin % 70 geçirgenlik ile yapıl- 
ması önerilmektedir. Bu yöntem 
haberleşme bozukluklarına neden 
olabilir. 

Dr. Glaser teorisini ilk açıkladı- 
& günlerde (1968), bu yolla enerji 
sağlanırken; uydunun ışın demetini 
kontrol eden ülkelerin, enerjiyi 
alan-kullanan ülkeleri bağımlı kıla- 
cağı bu tehlikeye karşı, uyduların 
uluslararası konsorsiyumlar tarafin- 
dan sahip olunması önerilmiştir. 

Yüsek Güçlü Lazer Işını ile 
Enerji Aktarımı: Uzaydan dünyaya 
enerji taşımanın ikinci yöntemi 
yüksek güçlü lazer işın demeti kul- 
lanmaktır. Lazeri aktiflemek için 
uzayda PV (güneş pili) panelleri ile 
toplanan elektriğin kullanımına al- 
ternatif olarak lazer “pompalamı 
işlemi yüksek yoğunlukta foton de- 
meti üreten güneş konsantracörleri 
önerilebilir. Bu iki yöntem arasında 
seçim şimdilik tam olarak bilinme- 
yen maliyet karşılaştınılmasına bağ- 
lıdır. Lazer ışın demeti yönteminin 
bir avantajı, dünya üzerindeki alıcı 
anten boyutunun mikrodalga gön- 
derimi için kullanılan alıcı anten 
boyutlarına göre yaklaşık 10 kat ds- 
ha küçük olmasıdır. Lazer ışını ile 
güç aktarımı sadece küçük güçlerde 
denenmiştir. Ancak bu yöntemde 
ışın demetinin bulutlardan geçer- 
ken soğurulması nedeni ile kayıpla- 
n büyük olabilmektedir. Aynca bu 
yöntem atmosferde ekolojik deneyi 
bozacak etkilere sahiptir. Bu ne- 
denle yöntemin kullanımı belki de 
uydular arasında enerji aktarımı ile 
sınırlı kalacaktır. 

Uzaydan Güneş Enerjisinin 
Yansıtılması: Uzaydan enerji aktan- 
minin bir başka yöntemi de doğru- 
dan doğruya güneş ışınlarının ayna- 
lar aracılığı ile dünyaya yansırılma- 
sıdır. Bu yöntemin; atmosferde ısın- 
maya neden olma, 24 saat güncş ış- 
ni alacak yer istasyonu personelinde 
psikolojik bozukluklar oluşturma, 
göz bozukluklarına yol açma, hay- 
vanlarda biyolojik ritm bozuklukla- 
nna yol açma ve rasathanelerde ki 
uzay gözlemlerini aksatma gibi sa- 
kıncaları vardır. 

Güç yansıtmasının farklı bir uy- 
gulama yöntemi ve sistemi de, Güç 
Aktarma Uydusu (Power Relay Sa- 
tellite-PRS) kullanarak, dünyada 
bir bölgede üretilen enerjinin ihti- 
yaç duyulan bir başka bölgeye akta- 
nimasidir. Üretilen enerji mikrodal- 


ga olarak dünyadan uyduya gönde- 
ilmekte; uydu bu enerjiyi bir başka 
bölgeye aktarmaktadır. Bu yöntem- 
de dünya üzerindeki enerji üretim 
ve kullanım bölgeleri arasındaki 
mesafe 8000 km'ye kadar olabil- 
mektedir. Bu yöntemin verimi yük- 
sek gerilim hatları kullanımı ile kar- 
şılaştırıldığında daha yüksektir. 


Maliyet 


Güneş Güç Uydusu'nu uzaya 


gönderme ve yörüngeye yerleştir- 
me maliyeti çok yüksektir. 

Bugünkü teknoloji ile bir Gü- 
neş Güç Uydusu yaklaşık 5 kg/kW 
ağırlığındadır. 2000 S/kW gibi bir 
Üst maliyet limiti koyduğumuz tak- 
dirde, uzaya taşıma maliyet siniri- 
nin 400 $/kg olması yöntemin uygu- 
lanması için yeterlidir. Ancak bu- 
gün taşıma maliyeti bunun yaklaşık 
20 kandır. Bu nedenle, güneş hüc- 
relerinin verimi artırılmalı (verimin 
3 katına çıkması taşınan panel küt- 
lesinin 3'te bire inmesine neden 
olur), yeni ince film teknikleri ile 
hafif güneş panelleri üretilerek. ta- 
Şinan panel kütlesi azaltılmalı; bu- 
günkü roker teknolojisi çak verim- 
siz olduğundan ve itme enerjisinin 
yalnızca yaklaşık % 5'i taşınan yük 
için kullanıldığından, Güneş Güç 
Uydusu yerleştirilmeli ve geniş çap- 
li üretim için büyük miktarda taşı- 
ma yapılarak verim artılmalıdır. 


Ay Madenciliği 

Yukarıdakilerden daha etkileyi- 
Gi bir olasılık ta “Ay madenciliği” 
dir. Güneş Güç Uydusu ya'da Güç 
Aktarım Uydusu üretmek için gerc- 
ken malzemelerin neredeyse tama- 
mi Ay'da vardır ve bu uyduları 
Ay'dan SYY'ne yerleştirmek için 
gerekli enerji daha azdır. 

Başka bir senaryo; güneş enerji- 
si toplamak ve dünyaya göndermek 
için Ay yüzeyini platform olarak ka- 
bul eder, Bu senaryolar bilim-kurgu 
değildir, ancak en az 20 yıl sürecek 
büyük ölçekli uluslararası işbirliği- 
ne ihtiyaç duymaktadır. 


Uzay Araçlarında Güneş 
Enerjisi Kullanımı 


Uzay araçlarındaki elektronik 
cihazlar, yönlendirme sistemleri ve 
diğer gerekli sistemlerin çalışması 
için araç bünyesinde güç üretimine 
ihtiyaç duyulmaktadır. İnsanlı uzay 
araçlarında bunlara ilave olarak per- 
sonelin biyolojik ihtiyaçlarını karşı- 
lamak üzere bazı fonksiyonların yc- 
rine getirilmesi için fazladan enerji 
ihtiyacı vardır. Enerji üretecek sis- 
temin büyüklük ve ağırlığı pek çok 
parametreye bağlıdır, ancak esas 
olan çalışma süresi ve gücün mikta- 
ndir. Uydu türü, insan bulunup bu- 
lunmaması ve görev türüne bağlı 
olarak güç gereksinimi 150-7000 sa- 
at için 1-2000 kW düzeyinde ol- 


maktadır. İkincil güç üretim ama- 
cıyla bataryalar, kimyasal yakıtlı güç 
üreteçleri, kapalı döngülü nükleer 
güç reaktörleri, fotovoltaik, termo- 
iyonik ve termoelektrik dönüştürü- 
cüler kullanılmaktadır. Solar hücre- 
ler uzun süreli kullanımlar için uy- 
gun olmaktadır. Uzayda, kapalı 
döngü sistemlerde işletme sıvısı 
olarak meral (civa, sodyum, potas- 
yum ve rubidyum) kullanılır; çünkü 
sistem düşük sıcaklıkta çalıştığında 
ağır olmaktadır. Sistem, yüksek sı- 
caklıkta çalışıldığında da işletim 
sıvısının yüksek buharlaşma noktası 
ve uygun yoğuşma noktasına sahip 
olması gereklidir. 


Uzay Araçları Yörünge 
Hareketleri için Güneş 
Enerjisi Kullanımı 


Uyduların Alçak Yer Yörünge- 
si'nden Sabir Yer Yörüngesine ak- 
tarılması için özel amaçları Yörün- 
ge Aktarma Cihazı (Orbit Transfer 
Vehicle OTV) dizayn edilmekte- 
dir. Yörünge aktarımı sırasında, 
kimyasal, elektrotermal, elektros- 
tatik, elektromanyetik, solartermal, 
ve nükleer-termal sistemler kulla- 
nılmaktadır. Karşılaştırma amacıyla 
yapılan çalışmalara göre, solar-ter- 
mal itme esasına dayalı Yörünge 
Aktarma Cihazları yerden en fazla 
yük taşıyabilmektedir. 

Günümüzde, bu amaçla kulla- 
milan cihazlar, kısa süre için yüksek 
itme (thrust) verebilen karı ya da 
sıvı yakırlı kimyasal itme sistemle- 
ridir. Yörünge aktarımı iki aşamalı 
ateşleme ile gerçekleşmektedir. 
İlk aşamada, dairesel Alçak Yer Yö- 
rüngesi; eliptik Ara Yörünge'ye 
yerleştirilmektedir. İkinci ateşle- 
me eliptik yörüngeyi dairesel Sabit 
Yer Yörüngesi'ne dönüşrürmekte- 
dir. Itme gücü küçük olan sistem- 
lerde yörünge yerleştirimi daha 
uzun sürelerde sürekli spiral hare- 
ketlerle sağlanmaktadır. Başlangıç 
yükü ile karşılaştırıldığında, ilk yü- 
kün yaklaşık olarak % 0,7'si yörün- 
geye taşınabilmektedir. Uzaya faz- 
la yük taşıyabilmenin bir yolu, ya- 
kat ağırlığını azaltarak dışarıdan ali- 
nabilecek enerji sistemleri ekle- 
mektir, Temel kullanım olarak ka- 
ta yakıtlı, sıvı yakırlı, hibrid (karı- 
sıvı yakıtlı) ve nükleer sistemlerin 
yanısına güneş enerjisi kullanan Şu 
sistemler de seçenek olarak vardır. 

Elektrotermal İtme 

Elektrorermal, elektrostati 
elektromanyetik itme sistemleri 
de atık gazları hızlandırmak amacı 
ile elektrik ihtiyacı vardır ve gerc- 
ken elektrik enerjisi, genellikle 
güneş hücreleri ile üretilir. Resis- 
tojet ve Arejer olmak üzere iki tür 
elektrorermal itme sistemi kulla- 
nılmaktadır. Resistojet sisteminde 
gaz elektrik ile ısıtılarak itme sağ- 
lanmaktadır. Arejet sisteminde ya- 
mici gaz ateşlencrek itme sağlan- 


Bilim ve Teknik 


maktadır. Arejer'lerin termal veri- 
mi az olduğundan, geniş güneş pa- 
nelleri ve yörünge aktarımı sırasın- 
du uzun görev sliresine ihtiyaç du- 
vurlar; bu nedenle, yörünge aktan- 
mi için uygun değildir 
Elektrostatik İlme 
Sistemde üretilen iyonlar odak- 
lanarak hızlandırılmakta ve düşük 
düzeylerde itme sağlanmaktadır. 
Bu sistem özellikle küçük yörünge 
düzeltmeleri için kullanılmaktadır. 
Elektromanyetik İtme 
İyonlar elektromanyetik alanda 
hızlandırılarak hareket sağlanmak- 
tadır. Bu sistem sâdece deneysel 
olarak küçük çapta uygulanabil- 
mekte 
Solar Termal İtme 
Bu sistemde güneş enerjisi top- 
lunıp parabolik ayna ile odaklar 
diktan sonta “black body” kavite 
üzerindeki m değiştirici ile hidro- 
jen yakıta transfer edilmektedir. 
Bu yolla hidrojen 2727°C'ye kada 
asıtılmakta, sicak gazın atılması ile 
itme sağlanmaktadır. Yanma olma- 
ması, hareketli parça bulunmaması 
ve güneş enerjisinin doğrudan kul- 
lummi nedeni ile verimi yüksektir, 
Yörünge aktarımı amacıyla kul- 
Tanılabilecek yöntemleri karşılaştır 
rildığında, solar-termal sistemler 
en yüksek verimi sağlamaktadır 
Bu çalışmada ekonomik kriterler 
göz önüne alınmamıştır. Ekonomik 
kriterler düşünüldüğünde solar- 
termal sistemler klasik sistemler ve 
güneş hücresi uygulsmalarına göre 
daha avantajli olmaktadir. Karşılaş 
o çalışmaları 
göre konvansiyonel sistemler yeri- 


tirma amacıyla Yapı 


ne solar rermal sistem kullanimi- 


nin, yilik taşıma kapasitesini 
kat arasinda arnracaġ düşünül- 
mektedir. 

Uzaydan enerji transferi ve 
uzay araçlarında güneş enerjisi kul 
lanimi konusunu ARGE 
tarina buz verilmelidir 

Av üzerinde uydu yapımı, burs- 
dan yörüngeye gönderimi ve ay 


çalışma. 


Yülzeyini enerji toplamak umacıyla 
kullanımı geleceğe dönük dev bit 
adim olacakur. 

Güç Aktarma Uydusu ile gücün 
yogun liretim bölgelerinden tüke- 
tim bölgelerine aktarılması, insan- 
liğin dünyaya hakimivetini göste- 
ren bir gelişme olacaktır 

Kim bilir belki de birgün evi- 
mize enerji girişi TV antenleri gibi 
mikrodalga antenleri kullanarak 
olucaktır, 
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Arı Sütünün 
Yapısı ve Uretim 
Yöntemi 


Türkiye zengin florasy uygun 
ekolojisi ve koloni varlığı bakımından 
büyük bir arıcılık potansiyeline sa- 
hiprir. Küçük bir sermaye gerek- 
tirmesi, topraksız ve az topraklı çiftçi- 
lere iyi gelir kaynağı olması, bal, bal- 
murmu, ansan, oğul, polen, an sürü ve 
i zehiri gibi ancihk ürünlerinin üre- 
timinden iyi kazanç sağlanabilmesi 
nedeni ile son yillarda arıcılık cazip 
bir meslek haline gelmiştir. 

Balarıları topluluklar halinde ya- 
şayan sosyal böceklerdir. Bir koloni- 
de ansan, sayıları mevsime göre degi- 
jen 60) 000 - 80 000 işçi an ile birkaç 
yüz erkek ari bulunmaktadır. Erkek 
anlar döllenmemiş yumurtadan (hap- 
loid) dişi ve anaanılar ise döllenmiş 
yumurtalardan (diploid) oluşurlar. ly- 
çi ve anaarı arasındaki tek fark bes- 
lenmeden kavnaklanmaktadır. Yu- 
murtadan çıktıktan sonra bütün lar- 
valar ilk üç gün an sürü ile besleni 
ler; 3. günden sonra işçi ve erkek an 
larvaları bal ve polen karışımı ile bes- 
lenirken anaarı larvaları ar sürü ile 
beslenmeye devam ederler 

İşçi arıların ömrü 3245 gün iken 
an sürü ile beslenmeye devam eden 
andarının ömrü 4-5 yıldır. Bu besinle 
kları 
gelişir ve ağırlığının 2 karı oranında 
her gün 1500-2000 yumurta yumurt- 
har, 


beslenmesinin sonucu yumu 


İşçi ve anaarı arasındaki tek fat- 
kın beslenmeden kaynaklanması arı 
sütünün nasıl büyük bir etki 
oldağunun bi 


An sürü, 5-15 günlük işçi arıların, 
beynin ön kısmında, mandibula 1 


nında ve farenks ön kısmında bul 


man hypopherynzcal salgı bezlerin- 
den salgılanır. Arsürü salg bezleri 
bir ana ve yan kanal ile bez olmak 
üzere iki kisrmdan oluşmaktadır. 


İşçi arılar gözden çıktıktan sonra 


n içinde hypopheryayeal salgı 
bezlerindeki protein sentezinde bü- 
yük bir artış olur. Bu artıy 8. güne ka- 
dur devam eder ve X. günden sonra 
yavaş vavay aririk 14, günde maksi- 
mum düzeye ulaşır ve 17, günde 
azalmaya başlar 

Arı sürü, yüksek oranda prot 
vitamin, mineral madde: 
içerdiğinden besleyici değeri büyük 
bir besin maddesidir Örganizmayı 
gençleştirici bir özelliğe sahiptir 
Kanser, kalp damar, astım gibi çeşitli 
hastalıklara iyi geldiği, sinirler üzeri- 
ne olumlu etkiye sahip olduğu bild 
tilmektedir. 

Ansütü krem renginde yapışkan 
bir yapıda olup ekşimerak bir tadı 
vardır. Suda eriyen, p's 3-5 olan an 
sütünün yapısında protein, lipit, kar- 
bonhidrat, kül, fosfor, Na, K, Ca, Mg, 
polen, B kompleksi, C, D, E vitamini 
bulunmaktadır (Tabla 1). 


Tablo 1: Amsürünün Bileşimi 


Bileşimi £ 

Su 65-70 (66) 
Proreinler 1245 (01234) 
Lipier 1,7-6,0 (646) 
Karbonhidratlar 1045 025) 
Kal 0,7-2,0 0,82) 
Fosfor 05 

Sülfür 06 

Na, K. Ca Eser 
Fe,Cu,Me Mn Eser 
Bilinmeyen Mad. 080301284) 


Tabloda da görüldüğü gibi %97- 
98'i hitisen maddelerden, 962-3 ise bi- 
linmeyen maddelerden oluşmaktadır. 
Bit gram arsükünde bulunan vitamin- 
terve miktarlan Tablo 2'de verilmiştir. 


Tablo 2: Ansütûnde Bulunan Vita- 
minker 

VILA Yok 

Thiamine ibi) 132myGin 
Riboflavin (B2) 0 me/Gm 


Nikorünik asit 
Pridoksin (B6) 
Pantorcik asir 
Biotin (Vit H) 


75 mgGm 
28 mgGm 
195-250 mg/Gm 


Inositol 100-125 gelim 
Folikasit 0.3035 mgGm 
Askorbik asit 35 mgjGm 

Vit D Eser 

Vi. E Eser 


Arsüitünün işçi arılar ile anaanlar 
arasındaki cinsel farklılaşmayı mey- 
dans getiren, biyolojik bir etki yapağı 
ve bu etkiye büyük orundaki pantote- 
ik asit miktarının neden olduğu bildi- 
tilmektedir 
Arısütünü içinde bulunun 10- 
hydraxdec 2-enoic asitden dolayı an- 
tibakteriyel etkiye sahip olduğu bildi- 
dilmektedir. Saf olarak veya bala ka- 
tıştınılacak yendiğinde, romatizmal 
hastalıklara kansızlığa, çeşitli göz ra- 
asızlıklarına, saç dökülmelerine kar- 
şi kullanılmaktadır. Ülkemizde 3 mil 
yon koloni olmasına rağmen arsütü 
üretimi hemen hemen hiç yapılma 
maktadır. Bu değerli besin maddesi- 
nin kg'nin 20 milyon gibi bir fiyata 
sahip olması bu üretim dalını kârli ve 
ekonomik Yapmaktadır 


Ülkemizin sahip olduğu büyük 
arıcılık potansiyelinin değerlendirile- 
rek, ülke ek 


olacak 


nomisine gelir kaynağı 


sürü üretiminin yaygınlaşn- 
nimas gereklid 


Ansürü Üretimi anaarı üretim me- 
todit ile yapılır. Kuvvetli genç işçi ari 
sayısı fazla olan bir koloni huşlangıç 
kolonisi olarak seçilir. Anaarıs alınarak. 


anasız duruma getirilir veya anaarı, lar 
va transferi yapılmış anaarı vüksükleri- 
ne zarar vermesini engellemek ama- 
cayla, bir anan ızgarası aracılığı ile alt 
katta tutulur. Içindeki perekler, Bal- 
Polen-Kapalı vavru-Açik vavru-larva 
transferi-Açik yavnı-Kâpalı yavru-Pa- 
len-Bal olucak şekilde yeniden düzen- 
lenit. Anaansı alındıktan 3 gün sönrü 
başlangıç kolonileri kontrol edilerek 
kovandaki dogal anaan yüksükleri ho- 
zulor ve içindeki an sörü larva rransfe- 
tinde kullanmak amacıyla toplanır 
Ansan yüksüklerine larva transferi 
Laidlaw (1979)'ın belirttiği şekilde, 
içine önceden bire bir oranında sulin- 
darılmış olan arısüründen 1 damla 
damlarılarak hazırlanan, anaarı yük- 
söklerine bir larva transfer kaşığı ile 
yapılıp başlangıç kolonilerine verilir 
başlangıç kolonilerine verildikten 3 
gün sonra yüksüklerdeki larvalar alınıp 
arı silleri toplanır ve tekrar transfer 
yapılmak üzere üretime devam edilir, 
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Kişisel bil- 
gisayarlara az 
çok işi düşen 
herkes MS- 
DOS dünyası- 
na uğramıştır. 
Şimdilerde iyi 
den iyiye gel 
şen grafik ta- 
banlı yazılımlar, MS-DOS'un 
kaprislerini unutturur gibi oldu. 
IBM uyumlu denilen kişisel bil- 
gisayarlarda işlerim sistemleri ar- 
tık tamamıyla grafik arayüzle 
kullanıcı karşısına çıkıyor. Görü 
müş ikonlu, pencereli, işlemler 
irak” ya da “çek-yapış- 
i. Ama mantık, üç aşağı beş 
yukarı aynı mantık. Windows 
95'te çalışanlar bile MS-DOS 
mantığıyla eninde sonunda kar- 
şılaşıyorlar, Bu yüzden modası 
$ gibi görünse de, MS- 
kişisel bilgisayar dünya- 
sındaki derin izleriyle, bilgisaya- 
nn işleyişini genel harlarıyla öğ- 
tenmek isteyenler için bir rehber 
olma özelliğini hâlâ koruyor. 

PC World/Türkiye'deki yazı- 
larıyla tanıdığımız Ziya Bahtiyar, 
MS-DOS Sizden Korksun'u ha- 
arlarken, özellikle kullanıcı so- 
runlarıyla ilgilenirken kazandığı 
deneyimleri de kitabına yansıt- 
miş. MS-DOS komutlarının kul- 
lanıcı diliyle gruplandırılması 
bunu gösteriyor. Yoksa bu tür ki- 
taplarda, kimi zaman başlığın ne 
demek olduğunu anlamak için 
koskoca bölümü okumak zorun- 
da kalabilirsiniz. Ayrıca “DOS'la 
Yakın Dost Olmak” ya da “Kırk 
Yılda Bir” gibi başlıkların yanına 
bir iki cümlelik açıklayıcı notlar 


da düşülmüş. 

Bilgasaya- 
rında sadece 
DOS tabanlı 
yazılımlar kul- 
fanlar, DOS'un 
inceliklerine 
zaten ihtiyaç 
duyacaklardır. 
Gerçi DOS 
dünyası birçok 
yardımcı yazı- 
lımlarla des- 
teklenmiştir; 
ama yine de 
MS-DOS'un 
kendi bünye- 
sinde, zor an- 
larda imdada 
yetişen, çok sayıda yardımcı 
program vardır. MS-DOS Sizden 
Korksun kullanıcıların daha ve- 
timli bir bilgisayar ortamında ça- 
lışmaları için geliştirilmiş incelik- 
leri anlatıyor. Grafik tabanlı yeni 
yazılımlar hayli yol almış olsalar 
da, bilgisayar canavarı olmak için 
DOS'u bilmek gerekiyor. 


yeceğim” deyişi... Biz de yeni 
bir yüzyıla giriyoruz: Cıgarayı bi- 
takmanın tam zamanıdır. 

“Kaç Tip Sigara İçicisi Var- 
dır?” adlı makalesinde Dr. Salih 
Emri dört tip sayıyor (1) Sigara 
içimini alışkanlık haline getir- 
miş olanlar, (2) stres karşısında 
sigara içenler, (3) zevk almak 
için sigara içenler, (4) imaj ves 
için sigara içenler. Gelecek 
yılda sigara içmemeye kesin 
olarak karar vermiş pek çok tir- 
yaki, kendilerinin bu dört tipe 
de uygun olduklarını düşüne- 
ceklerdir. Tiryakilerin işi zor! 
Bunca bilimsel açıklamaya, bun- 
ca uyarıya karşın alışkanlıkların- 
dan vazgeçle)miyorlar. Pakerl 
cin üzerindeki “sigara sağlığa za- 
tarlıdır” uyarısı bir yana, içenle- 
cin de, içmeyenlerin de bildiği 
kesin bir şey var: Sigara sağlığa 
zararlıdır! Hastalık bırakmayı 
sağlar belki ama, iş oraya varma- 
dan, sağlıklıyken bir tür bilgi in- 
sanı sigara içmekten alıkoyabi 
lir. Sigara ve Sağlık çeşitli açılar- 
dan bu bilgi- 


Sigara ve 
Sağlık 
İzzettin Barş 
Altay Şahin 
Fuat Kalyoncu 
Al Kocabaş 

A Salih Emri 
Elit Dağlı 
Feyza Erkan 
Lütfi Çöplü 
Nazmi Bitr 
Rengin Erdal 
MEB. Yayınları 
İstanbul, 1994 
88 sayfa 


Italo 
vo'nun, 


leri ortaya ko- 
yuyor. Bilim 
adamlarının 
kaleminden 
çıkmış bu ki- 
tabin, sigarayı 
bırakmaya ça- 
lıştığı halde 
bırakamayan- 
lara yaran ola- 
cağı su görür- 
mez. Ama si- 
gara içmeme- 
yi de kendile- 


zararlı 


rine 
hale 
çok kişi var; 
Saplantılı bir 


no'nun Bilin- 

sigarayı bırak- 
mak için her çareye başvuran, 
hatta kliniklere yatan saplantılı 
tiryakisi geliyor akla: Romanın 


ci'nde anlattı 


başkişisinin yirminci yüzyılın 
başında “bu yüzyıl sigara içme- 


sigara içmey 
cilik, duman soluma pani; 
Onların da bir tür bilgiye ihtiy: 
cı var, Sigara ve Sağlık, sigara 
içen ya da içmeyen, ama siga- 
rayla bir derdi olan herkese de- 
gerli bilgiler veriyor. 


Louis Althusser 


GELECEK 
UZUN SÜRER 


Gelecek Uzun Sürer 
Louis Althusser 

Çeviri: İsmet Birkan 

Gan Yaynian 

Istanbul, 1996 

391 sayfa 


Çağın büyük filozofu Louis 
Althusser, kendi deyimiyle “16 
kim 1918 günü sabahın dört bu- 
çuğunda, Cezayir kentine on beş 
kilometre uzaklıktaki Birmandre- 
is bucağında, ‘Boulogne Ormanı" 
denen yerdeki bir ormancı evin- 
de” doğdu. Gençlik yıllarını Ce- 
zayir'de geçirdi. Nazi işgali sira- 
sında Fransız Direniş Hareketine 
katılıdı; Almanlara tutsak düştü 
ve savaşın sonuna kadar bir çalış- 
ma kampında tutsak kaldı. Yirmi 
yaşından itibaren aralıklarla dep- 
tesyon geçirmeye başladı; tedavi 
gördüyse de rahatsızlığı devam 
etti, sonraları deliliğe dönüştü. 

Louis Althusser, 1948 yılından 
beri birlikte yaşadığı Helene 
Rytmann'la 1976 yılında evlendi. 
18 Kasım 1980'de karısını boğa- 
rak öldürdü, Ruhsal dengesinin 
bozukluğu nedeniyle cinayet yü- 
yünden yargılanmayan Althusser, 
akıl hastanesinde uzun süre göze- 
tim altında kaldı, 22 Ekim 1990 
yılında bir kalp krizi sonunda ya- 
şama veda edene değin Gelecek 


temel inanç esasları, İbadet sistemle- 
ri, mabedleri ve sosyal durumlari 
Üzerine bir çalışması, 


genç adam olarak gelişmesini biçim- 
İndiren olayları, kişileri ve ermesek - 
tüel etkileri anlatıyö” 


Antik 
Nümizmatiğe 
Giriş 

Stefan Karwiese 
Arkeoloji ve 
Sanat Yayınları 
Istanbul, 1995 
128 sayfa 


r a 
sadece sikkeleri 
toplamak anlamına gelmediğini, ciddi 
bir bilimsel yaklaşımla yeni bilgilerin 


elde edilebileceğini ileri süren ve bu 
bilgileri anlatan bir metin. 
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Bilim ve Teknik 


Uzun rer'i 

kaleme aldı. 
Geletek 

Uzun Sürer 


yapıtlarının bü- 
yük bir bölümü 
Türkçe'ye çev- 
rilmiş olan Lo- 
uis Althusser'in 
özyaşamöykü- 
sü. Althusser, 
Marksist felse- 
feye katkıları- 
min yanı sıra bir 
eylem adamı 
olmakla da ta- 
nmr. Çağdaşla- 
rı, özellikle de 
Fransız düşü- 
nür Michel Foucault, hapishane- 
lerin, akıl hastahanelerin tarihini 
incelemiş, kapatmanın gerisinde 
yatan toplumsal ve tarihsel süreci 
kuramsal bir dille anlatmıştı. Ge- 
lecek Uzun Sürer'de Althusser 
benzer bir çözümlemeyi kendi 
yaşantısını değerlendirerek yapı- 
yor. Bir eylemcinin anlatısı, bu 
özyaşamöyküsünü bir edebi eser 
olmanın ötesine taşıyor. 

“Bir yanda hapishane, bir yan- 
da timarhane: bu yakınlığın ve 
benzerliğin, fazla bilgilendirilmiş 
olmayan kamuoyunda bir çeşit 
özdeşliğe dönüşmesine aşılabilir 
mi? Durum ne olursa olsun, adam 
öldürmenin normal bedeli iki ka- 
patılmadan biridir. Akut denen 
ve fazla sorgulanmadan kabul 
edilen ivedi durumlar dışında, 
hastahaneye kapatılmanın da ge- 
rek hastanın gerekse hekimin 
üzerinde yıkıcı etkiler yapmama- 
sı mümkün değildir; çoğu kez 
hastanın hastalığını kronikleştirir; 
hekimi ise hasta hakkında her şe- 
yi “bildiğinin varsayıldığı” kapalı 
bir dünyada, korku ve tedirginlik 
içinde hastayla baş başa yaşamak, 
ona egemen olmak için de duy- 
gusuz bir tutum takınmak ve sal- 
dırganlaşmak zorunda bırakır.” 

Gelecek Uzun Sürer, çağın 
ünlü bir düşünürünün özyaşam- 
öyküsü olmanın yanı sıra, okuru 
Marx'ın, Spinoza'nın, Makyavel 
ve Rousseau'nun düşüncelerinin. 
incelikli dünyasına götüren bir 
anları, 


Rhetorica 
Çiğdem Dürüşken 
Arkeoloji ve Sanat 
Yayınları 

İstanbul, 1995 
143 sayfa 


Yunanca 
*Rhetorike” 
sözcüğü Türk- 
çede zaman za- 
man meselenin 
özüne basma- 
yan, ama hoşa 
giden konuş- 
malar için “re- 
torik” biçimin- 
de kullanılır. 
Ingilizce “rhe- 
toric, Fransizca “rhetoriğue”, Al- 
manca “thetorik” sözcükle, 
tap ya da makale çeviril 
belagar, söylev, hitap ya da hita- 
bet, uzsöz gibi sözcüklerle karşı- 
lanıyor. 
Rhetorik, Eski Yunan'da ki- 
mi filozaflarca, en yüce bilim 
olarak addedilen politikanın tc- 
melini oluşturur. Bu yüzden eski 
çağların en sıkı filozofları, rheto- 
rika üzerine kuramlar geliştir- 
mişlerdi. Bilinen ilk ciddi ku- 
ramsal yaklaşım Platon'un eser- 
lerinde görülebilir. Platon, Sok- 
rates'in dilinden, güzel konuşma 
ile hakikati bulmaya yönelik ko- 
nuşma arasındaki ayrımı vurgu- 
lar, 

Rhetorika'ya doğrudan kan- 
dırma tekniği olarak bakan Pla- 
ton, gerçeği bulma yöntemi de- 
diği ‘dialektik 
dece bu konuya adanmış bir eser 
yazan Aristoteles ise, Rhetori- 
ka'yı “konuşmak suretiyle bü- 
tün ikna etme yöntemlerini keş- 
fetme yetisi” olarak tanımlar. 

Roma'da ise iki büyük düşü- 
nürün Rhetorika üzerine yazdık- 
ları ilk akla gelen eserler arasın- 
dadır: Cicero'nun De Orato- 
re'siyle Quintilianus'un Institu- 
tio Öratoria'sı. Cicero, rhetori- 
ka'yı felsefeyle özdeş tuttuğu 
politikanın bir bölümü olarak 
gösteriyor. Konuşmacının ya da 
Latince deyimle 'orator'un göre- 
vi de Cicero'ya göre ikna etme- 
ye yönelik bir üslupla konuş- 


maktır. Quintilianus’a göre de 
rhetorika iyi konuşmaktır. 

“Sicilya mahkemelerinde do- 
ğan rhetorica, siyasal ve sosyal 
gerekçelerle, Atina'da, Klcisthe- 
nes'in (İ.Ö. 508) demokratik yc- 
nilikçi hareketleri ve Pers savaş- 
larının (LÖ, V. yüzyil) toplum. 
yaşamında yaptığı değişiklikler 
sonucu gelişmiş. demokratik or- 
tamın sağlanması, endüstri ile ti- 
caretin gelişmesi sonucunda, 
Themistokles ve Perikles gib za- 
manın güçlü 'orator'larinı ortaya 
çıkarmıştı 

Sofistlerin tarih sahnesine 
» rhetorika, mahke- 
da siyaset meydanla- 
rında yapılan etkileyici konuş- 
malardan daha derin bir boyut 
kazandı. 

Yunan kültürüne hayranlık 
duyan Eski Roma'da ise, rheto- 
rikanın yönü bir ölçüde büyük 
devletin yapısını korumaya yö- 
neltilmiştir. 

“Eski Roma'da *rhetori 
ortaya çıkış nedeni, Sicilya ya da 
Atina'daki gibi tümüyle siyasal- 
dı. Eski Yunan eğitim sistemini 
benimsemeden önce, Roma'nın 
eğitimsel beklentisi, atalarına, 
ailesine, devletine bağlı ve say- 
gılı vatandaşlar yetiştirmekti (...) 
Zorlu siyaset yaşamı ve gelişen 
roplumsal koşullar bir Romalı 
için artık ahlaksal ve fiziksel egi- 
rimin yanında zihinsel eğitimi 
de gerekli hatta zorunlu kılıyor- 
du; çünkü gün geçtikçe genişle- 
yen imparatorluk sınırları, müca- 
deleci, saygın, kendini en iyi bi- 
çimde ifade edebilen ve kontrol 
gücü yüksek devlet adamlarını 
gerektiriyordu. Bu amaca uygun 
olarak Roma, Eski Yunan'ın ileri 
düzeyde zihinsel eğitim veren 
rhetorica okullarını 


gramer vi 
kendi eğitim sistemine uyarladı 
ve toplum yaşantısında gerekli 
olacak tüm dilbilim tekniklerini, 
mantık ve edebiyar bilgilerini bu 
okullarda edindi. Bütünsel ola- 
rak rhetorica eğitimi diye adlan- 
dırdığımız bu eğitim modeli, Es- 
ki Yunan'ın, felsefe yanında, 
ikinci büyük zihinsel disiplini 
olan rhetorica sanatının öğretil- 
mesini açıklıyordu.” 


"nın 


Dönüşümler 
Ovidius 


Çeviri Ismet Zeki Eyuboğlu 
Payel Yayınları 

İstanbul, 1994 

421 sayfa 


Publius Ovidius Naso L.Ö 43 
yılında, Romu'nın 140 kilometr- 
re doğusundaki Sulma'da doğ- 
du, On iki yaşına gelince ailesi 
tarafından Roma'ya gönderildi. 
Dönemin en iyi öğretmenlerin: 
den retorik dersleri aldı, Ovidi- 
us'un soylu sınıftan olan babası, 
oğlunun devler memuru olma- 
sını istiyordu. Ama Ovidius, Ati- 
na'ya gitti ve kendisi gibi şair 
olan arkadaşı Pompeius Ma- 
cerle birlikte Yunanistan'ı do- 
laştı, İ.S. 8 yılında İmparator 
Augustus tarafından suçlanarak, 
bugün Roma sınırları içinde bu- 
lunan Tomi'ye sürüldü, L.S. 17 
yılında öldü. 

Ovidius Batı edebiyatının en 
güçlü, besleyici kaynaklarını ya- 
ratu. Ismet Zeki Eyüboğlu'nun 
çevirisi günümüz Batı söylence- 
lerini, öykülerini bir bütünlük 
içinde veren en önemli yapıtlar- 
dan biridir. Bu yüzden edebi 
değerinin yanı sıra çok önemli 
bir tarihsel belgedir. İsmet Zeki 
Eyuboğlu'nun sözleriyle “bu şi- 
irleri tarihin, kazıbilimin verile- 
rine dayanarak açıklamaya çalı- 
Şırsak karşımıza değişik yüzleri 
olan bir Roma insanı dikilive- 
tir. 


e G—— ((Semioyi İlkeselliğe 
Metafiziğinin Kimin Oyu? Veda 
Temellendirilmesi Haz. Hülya Tufan Odo Mar 
immanuel Kant Kesi Yayclık Çev: Şebnem Sunar 
Çev ılaanna Kuçurad İstanbul, 1995 Sarmal Yayınevi 
Felsefe Kurumu 194 sayfa İstanbu, 1905 
1085, 15: 
Akar, 1905, 95 sayta e saya 
AAydınlama'nın bü- miz şekilsiz varl- Anstoteles'e gò- 
yük filozofu Kant. ği sorgulayan re telsele, ilk te- 
günlük yaşamda Hülya Tufan, meleñn ve ne- 
eylemde bulunur- Fransa'da top- denierin, başka. : 
ii nz A a hisle va rar ez bir deyişle “lik İkelerin”, kuramsal bil- o Kavimiesin gelip geçtiği bir köprü, 
lan ahlâklılğın olanağının koşullarını tar- O herbiri birer otorite dlan beş Fransz gisi olmalıdır. İlceselliği Veda, fet- uygarlıkların yanıp söndüğü bir pota. 
Uşiyor. Usta düşünürlerimizin Türkçeye  yazarnı bu konu çerçevesinde sefaye veda anlarına mi gelmek- olan Anadolu'nun kültür birikiminin bir 
kazandırdığı bır çevri. biraraya getirmiş. tedir? panoramasi, 
Nisan 1996 103 


Zekâ Oyunları 
Selçuk Alsan 


Cephaneliği Kurtarış 


8 F 


LA 


4 # c 


A, B, ©, D ve F noktalarında 
cephanelikler ve E noktasında cep- 
hanelik sayunmu birliği var. AB, EF 
ve DC'yollan birbirine paralel, AB 
arası 5 ve DG arası 20 km, EF uzak- 
lığı bilinmiyor. E noktasındaki sa- 
sunma birliğine istihbarat birimin- 
den bir telefon geliyor ve F nokta- 
sındaki cephaneliğe düşman tarifin- 
dan 1 dakika sonra parlayacak olan 
bir saatli bomba konulduğu haber 
veriliyor. E'deki birliğin elindeki en 
hizli ataç saatte 120 km hiz yapıyor. 
E'deki birlik bombanın patlamasını 
önleyebilir mi? (İpucu: benzer lç- 
genler), 


Temel Reis'in 
Yelkenlisi 


Temel Reis'in yarış yelkenlisin: 
de dört basamaklı bir sayı yazılıydı 
bordada. Bu savı bir kareyi. Firuna 
çıkınca en soldaki sayı denize diş- 
tü, kalan öç basamaklı sayı bir küp- 
tll; biraz sonra fırtına soldan ikinci 
sayıyı da denize fırlartı. Kalan iki 
basamaklı sayı bir cam sayının 4 
kuvvetiydi. Yelkenlinin numarası 


kaça? 


Bir Dans Partisi 


22 kişilik bürün sıf diploma 
töreninde bol bol dünsetiler, Kız 
öğrenciler yalnız erkek öğrencilerle 
dansetti. Renata 7, Şirina 8, Vera 9.. 
erkekle dansetri; böylece kavalye 
sayısı olarak 7'den başlayan ardışık 
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sayıları izleyerek bütün bazlar dan- 
setti; en son dunseden İrina bütün 
erkeklerle dansetmişti. Simfta kaç 
kaz öğrenci vard? 


Harika Bir İspat 


Matematikte şöyle çok zarif bir 
teorem vardır: “llk n doğal sayının 
küplerinin toplamı mutlaka bir kare 
sayıya eşittir”. Bunu daha somut 
olarak belirtelim: Veli 
1'42'- 31511429436 
144243144 'e 100; 
142'41441451.151. Size iki şey so- 
ruyoruz: 

a) Bu teoremi basitçe motema- 
tiksel tümevarım (endüksiyon) yolu 
ile kanıclayabilir misiniz? (Bu te- 
orem İ*s1* için doğru olduğuna güre 
bunu temel alın ve k için doğru olan 
bir (k+l) suy için de 
ğını kanırlayın. b) Eşitli- 
Bin sağ tarafindaki 1, 3, 6,10, 15... sa“ 
yı dizisi size neyi ifade ediyor? Bu 
sayıların özelliği nedir? (Kvant'dan) 


Gelin de Hayran 
Olmayın 


Macematiğe hayran olmamak cl- 
de değildir; aslında bu insanın insan 
aklına ve mantığına hayran oluşu- 
dur, Bu problemin çözümü inaml- 
mayacak kadar zarif. Aşağıdaki son- 
suz serinin toplamı neye eşittir 

1 43x 46x'el0x'415x1421X'4 
(katsayılar üçgen sayılardır: 1, 3, 6. 
10, 15,21... Bu dizinin terimleri ara 
sındaki farklar 1,2, 3,4, 5,6... diye 
gider) (Ipucu: (1x) ile çarpmayı de- 
neyin; çarptıkça ne oluyor?) 


Napolyon Problemi 


Napolyon yanına komutan alaca- 
Bi kişilerden şu problemi çözmeleri- 
ni isterdi: "Kuvverlerimiz düşmanı 
düzgün bir altıgen yapacak şekilde 
çevirmiştir. ABCDEF altıgeni, ED 
nin tam ortasına N ve DC nin tam 
ortasına M karargâhı kurulmuş: A ile 
M ve B ile N arasında İki dümdüz 
yol yapılmıştır; bu yollar L şehrinde 
kesişmektedir. Alngenin merkezin- 
de O şehri var. Şu soruları harita üze- 
rinde yanırlamak zorundayım: 4) 
ABL üçgenini veys DMLN dörtge- 
nini işgal edeceğim, Hangisinin ala- 
ni daha büyükse onu işgal etmeli- 
yim. b) Topçu ateşini doğru yönelt- 
mek için şu açıların kaçar derece ol- 
duğunu bilmetiyim: ALO, OLN ve 
OLD açıları, e) O, L, M, D ve N 
noktalarının geometrik yerini haritu 
üzerinde çizebilmeliyim. Bu nokta- 
lar nasıl bir şeklin üzerindedir? * 
Napolyon'a komutan olmak iste- 
yenler haydi. kağır başına! 


(Kvant'dan) (Ipucu: ABCM dörtge- 
nini 60” döndürerek DCBN dörtge- 
nini elde ediniz), 


Sayılar Labirenti 


Yanyana yazılış dört ader 7 ara- 
sına uygun aritmetik işaretleri (4 , =. 
) koyarak sırasıyla 3, B, 13, 15.48, 
49, 56 ve 105 ekle ediniz. 


Bisiklet Yarışı 


Gin Ruhi bisiklet yarışında bi- 
rinci olmuştu. “Yarışta kaç bisikletçi 
vardi.” sorusuna $u yanını verdi: 
Daire biçimi bir pist üzerinde yarı- 
şıyorduk, yarışçıların beşde biri 
önümde, altıda beşi ise arkamdaydı; 
siz bulun arrık kaç kişi olduklarını.” 


Oyunda Kaybeden 


Cin Ruhi, Peri Perihan ve Şeytan 
Şeyda akla dayanan bir iskambil oyu- 
nu oynuyorlardı, Toplam dört el oyna- 
dilat. Para yerine fişlerle işlem yapi- 
yorlarıdı; çünkü amaçları para kazan- 
miak değil, puan kazanmaktı. Her clin 
sonunda kaybeden kişi, diğer iki kişi- 
ye v iki kişinin herbirinin önünde bu- 
İnan fiş sayısı kadar fiş veriyordu. 
(Örneğin Ruhi o eli kazandı diyelim; 
Perihan önünde 10, Şeyda'nım 5 fiş 
varsa Ruhi, Perihan'a 10, Şeyda'ya $ 
fiş veriyordu). Oyunun sonunda Ru- 
hi'nin 8, Perihan'ın 9 ve Şeyda'nın 10 
fişi vardı, Başlangıçta her birinin kaçar 
fişi vardı? 


Darphane ve 
İki Çeşit Para 


Gin Ruhi köpeği Ruh'la tatilini 
uzayda geçirirken yolu Kompresyonos 
yıldızına düştü. Bu yıldızda uçuk bir 
oyun oynanıyordu: Merkez Akıl Tapi- 
nağında isteyen turistler bir soru çeki- 
yorlardı, Sorunun yanıtını bilene ağırlı 
ının küp kökü kadar altın para veriyor» 
turdi; bilemeyenler ise Merkez Altın 
Darphanesine görürületek geliştirilen 
yeni bir yöntem sayesinde altın paraya 
çevriliyordu. Cin Ruhi şansını deneme- 
ye karar verdi, “hiç olmazsa öldükten 


sonra değerim anlaşılacak” diye kendi- 
ni teselli ediyordu. Çıkan soru şuydu: 
“Yıldızımızda iki çeşit altın para varılır 
7 birimlik ve 11 birimlik olanlar. Bun- 
Karta bazı fiyatlar, örneğin 15 birim, öde- 
nemez? a) Bu iki parayı birlikte kulta- 
narak ödeyemeyeceğiniz en büyük fi- 
yar nedir? b) Bu yıldızda bu iki parayla 
hangi diğer fiyatlar ödenemez? Cin 
Ruhi bunları bize nakledebildigine gö- 
ve soruyu yanıtlamış ve darphaneden 
paçayı sıyırmıştı. Sevincinden köpeği 
Ruh'a 10 kilo uzay sığır kemik aldi; fa 
kat Ruh'un bunlardan ödü koptu; çün- 
kü altın gibi parhyorlardi; hiçbirini ye- 
medi: Şimdi sra sinde. 


Çizimde 
Usta mısınız? -I 


Bir daireyi, bir kareyi, bir dik- 
dörtgeni..herkes çizebilir. Hiç bir 
elips ve bir parabol çizmeyi dilyn- 
dünüz mü? Bir deneyin bakalım. 


Çizimde 
Usta mısınız? -II 


Şimdi de bir hiperbol çizmeyi 
düşünelim bakalım. Hiperbol ile 
ters orantı arasında nasıl bir ilişki 
vari 


Mucizeler 
Beynimizdedir 


7 
nizde her birinin içinde 20 ak 
tn bulunan 5 torba var, Altınların her- 
biri 10 gr, dır, Üç torbadaki altınların 
her birinin 10 gr olduguna ve bu tor- 
balardan her birinin 200 gr geldiğine 
biç bir kuşku yoktur. Kalan iki torba- 
dan birindeki 20 altının her biri 9 gr 
dir ve bu torba 180 gr gelir; diğerinde- 
ki her alun 11 gramdır ve bu torba 
220 gr gelir. Elinizde şekilde görüldü- 
gü üzere tek Kefeli bir terazi var; turti 
lan şeyin ağırlığı kadrandan okunu- 
yor. Tek bir tartma yaparak hem al- 
anların 9 gr olduğu, hem de alnnlann 
Li ge olduğu torbayı bulunuz. İnsana 
ilk önce mucize gibi geliyor değil mi? 
Düşününce her şeyin çaresi var. 


Bilimi ve Teknik 


Üç Küçük Hokkabaz 


Sahneye üç küçük hokkabaz 
çikti. Birin: öğsümüzde 3, 1 ve 
b yazıyor”. İkinci: “Şimdi yer de- 
Biştireceğiz.” Üçüncü: “Yer değişti- 
rince oluşacak sayı 7 ile tam bölü 
Hayır, yanlışlık yok. 3, 1 ve 
6 sayıları var ve bunlar ver değişti- 
rince oluşan sayı 7 ile kalansız bö- 
En iyi dostunuzu çağırın 
imdada, yani beyninizi. 


Korkunç Bir Sınav 


Gin Ruhi Kompresyanos sina- 
vindan yeni paçayı sıyırmışken kara 
sakallarına tesbih taneleri dizen ve 
boyunlarında her türlü geometrik 
şekilden kara muskalar taşıyan Ka- 
raparakara yaratıklarına rastladı 
Bunların geometrik şekillere tapu- 
Bini duymuştu. Kimileri üçgenle, 
kimileri piramitle vb evliydi. Kara- 
parakaralar Cin Ruhi'yi büyük bir 
nezaketle çok büyük çelik bir mey- 
dana getirdiler. Boynuna garip bir 
halka ve ayaklarına çelik terlikler 
taktılar ve sonra şöyle dediler: “ra 
hat ol yabancı! Senin methini çok 
duyduk. Şimdi aklını sınayacağız. 
"Yaktığımız cihazlar seni bu çelik 
zemin üzerinde isteğin dışında ha- 
reker ettirecektir. Gözlerini bağla- 
Yacağız. Çelik üzerinde kayarken 
dakikada bir, bir hoparlör sana Des- 
cartes koordinatlarına (absis, ordi- 


nat veva x,y) göre yerini bildirecel 
10 dakika içinde verilen koordinar- 
lara göre nasıl bir eğri çizmekte ol- 
duğunu hesapla bulmalısın. Bulur- 
san bu yıldızdan istediğin kızla ev- 
lenebilirsin; bulamazsan ölünceye 
kadar bu çelik zeminde kaymaya 
devam edeceksin”. Cin Ruhi “ac 
ba karabasan uykumu mu bastı?di- 
ye kendini çimdikledi ama uyan- 
madı, Köpeği Ruh'a elini ısırttı, bu- 
nu da hissetti. Demek sahı idi her- 
şey, Koordinatlar verilmeye b: 
dı 


“Süre bitti” dediler. Cin Ru- 
hi'nin heyecandan aklı durmuş gi- 
biydi. Boynundaki halka durmadan 
döndüğünden onu seyreden köpeği 
Ruh'un gözleri de fıldır fıldır dönü 
yordu. Köpeğini seyreden Cin Ru- 
hi'nin bevninde birden öyle bir 
şimşek çaktı ki gözleri kamaşan 
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Ruh ve Karaparakaralar gözlerini 
yumdu. Cin Ruhi eliyle şu Ameri- 
kalıların “dört dördük” anlamında 
yaptıkları el işaretini yaptı (işaret 
ve baş parmaklarının ucunu birleş- 
tirmek). Aynı anda uzaylılar “ser- 
bestsin” dediler. Neler olmuştu 


Kısa Sorular 


a) Rodin'in Düşünen Adam 
heykelinde sağduyuya uymayan 
şev nedir? 

b) Bir bardağın içine yarım fin- 
can çiğ arpa, bir düzine saçma tanc- 
si (kurşun), üç cam bilye ve 
mantar parçaları koyarsanız ve bar- 
dağı iyice sallarsanız, bu farklı şey- 
ler hangi sıra ile dizilir? 

©) 50 saniyede yanıtlayın, iki ba- 
samaklı kaç sayı var? 

d) Oval bir tabağın sivri kutbu- 
na mi künt kutbuna mı basınca ta- 
bak masadan daha kolay ayrıl 

€) Bir kutup ayısı denizden 
ikm uzaktadır ve güneye 1 km, do- 
Suya 1 km, ve kuzeye | km vürür. 
Ayı pengüenden iki kat daha hızlı 
koşar; penguense ayıdan iki kat da- 
ha hizli yüzebilir. Bu koşullarda ayı 
penguene en çok ne kadar yaklaşa- 
bilir? 

f) Panama Kanalı'nın Atlantik 
ucundan kalkan bir gemi aynı ka- 
salın Pasifik ucuna varmak için kaç 
km Batı'ya gitmelidir? 


Küp ve Böcek 

Elimizde yüzlerinin köşegenleri 
niş bir küp var. Bir böcek kö- 
enlerin kesişme noktalarından 
ve küpün köşelerinden geçmek 
re köşegenler üzerinde yürürse, 
eçtiği yerden bir daha geçme- 
üzere küpün bürün köşelerini 
dolaşabilir mi? 


Düşünme Çemberleri 


a 


A NANI N 
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Çemberler üzerindeki boşlukla- 
ra İ'den 12'ye kadar olan şu sayıları 
öyle yerleştirin ki her çemberin 
üzerindeki sayıların toplamı 39 ol- 
sun. 


Sekiz Biçimi Eğri 
Hepiniz 8 sayısının şeklini bilir- 
siniz. Biri çıkıp da size “sekiz biçi- 
minde ünlü bir eğri vardır. Bu eğri 
iki sabir noktaya olan uzaklıklarının 


Kare + Kare = Kare 


Resimdeki hanımefendi kendi diktiği bu kare biçimi yorganı, küçük 
karelerin kenarları boyunca öyle kesmek istiyor ki parçalar birleştirildi 
Binde biri büyük, biri küçük iki kare olsun. 


çarpımı sabit olan noktaların ge- 
metrik yeridir” dese ne düşünür- 
dünüz? Merak etmez miydiniz? 
Böyle bir eğrinin formülünü bul- 
maya çalışınız. 


Kare ve Beş Tarla 


Matematikçi büyükanne 4 orunu- 
na şövle bir vasiyet bıraktı: “Kare bişi- 
mi ABCD toprağım var. Bu toprakta 
AK, BM, CN ve DL doğrularını çize- 


B K € 


D 


rek 4 mavi üçgen ve bir pembe dört- 
gen elde ettim. Mavilere Sı & S: ve Sı 
ve pembeye Sıdersek S= Sis Si 
dür. Siz 4 torunum küçükten büyüğe 
yaşınızla orantılı olarak 4 mavi tarlayı 
alacaksınız. Pembe tarlayı şu problemi 
çözene hediye edeceğim, Al+BK+ 
CMs DN'nin toplamı hangi sayıyı ve- 
rit.” (Karenin kenarı 1 olsun.) 


Düzgün Çok Yüzlüler 
8 yüzi 


20 yüzið 

İnsanı 20. yüzyıl bilim düzeyine 
ulaştıran şeylerin başında merak ge- 
lir. Herkesin merak düzeyi farklıdır; 
hiçbir şeyi merak etmeyenler yanın- 
da ber şeyi merak edenler de vardır. 
Bilimi en çok merak edenler ilerlet- 
miştir. O halde kendimiz çok az şeyi 
merak etsek de, merak edenlere cn- 
gel olmamalıyız. Şimdi size merak 


uyandıracak bir soru: Düzgün çı 
yüzlüler yalnızca beş çeşittir: Dört- 
yüzlü, #luyüzlü, sekizyüzlü, oniki- 
yüzlü ve yirmiyüzlü. Hiç düşündü- 
nüz mü, acaba neden beşyüzlü, yedi- 
yüzlü, dokuzyüzlü. onbeşyüzlü ... 
yok, Düzgün çokyüzlülerin yüzleri 
hangi şekiller olabilir? Bu beş çeşit 
çokyüzlünün yüzlerinin orta noktaları 
birleştirilirse hangi şekiller oluşur? 


Zehir Şişeleri 


değ 


Gin Ruhi Hindistan'a gittiğinde 
Brahmaların tapınağına girdi. Gir- 
dikten az sonra üstüne demir kapı 
kapanıp onu hapserti. Yerde bir san- 
dık duruyordu. Sandığın içinden 
dört şişe ve bir kağıt çıktı. Kağırta 
şunlar yazıyordu: Bu dört şişeden 
ikisi zehir içeriyor; zehir şişelerinin 
üstünde yazan şey yanlış, Şişelerden 
biri su içeriyor, etiketi doğru veya 
yanlış olabilir. Sonuncu şişe bir 
kuvvet iksiri içeriyor, bunun etiketi 
doğru. İksiri bul ve demir kapıyı 
kır. Yanlış şişeyi içersen ya su tulun- 
mu olursun ya da acı çekmeden 
ölürsün. Cin Ruhi'nin korkudan ak- 
lı durmuştu. O sirada ona sevgilisi 
Melek Ruhiye'nin hayali göründü. 
Bir Şiva heykelinin arkasından sekiz 
kolunu birden sallıyor ve gülümsü- 
yordu. Ruhi için bundan sonrası zor 
olmadı. Ruhiye sekiz koluyla birlik- 
te ona sarılmıştı, Şimdi sıra sizde. 


Kiraz ve Kadeh 

Şekilde ayaklı bir kadehin için- 
de duran bir 
kiraz görüyor- 
sunuz, lki 
kibritin yerle- 
rini öyle de- 
Biştirin ki ka- 
deh başaşağı 
Kapatılmış ol- 
sun ve kiraz 
kadehin di- 
şında kalsın. 
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Özgür Kurtuluş 


FIDE Dereceleri 


FİDE 6 aylık dünya oyuncu 
dereceleri listesini yayınladı, Ocak 
ayında yayınlanan listeye göre, 
dünya şampiyonu Garry Kasps- 
rov'la aynı dereceye, 2775 puana 
sahip Vladimir Kramnik birinci, 
Kramnik daha fazla oyun oynamış 
olduğu için birinciliği hak etmiş. 
Listenin içerdiği önemli isimler- 
den biri Judith Polgar, Macar ba- 
yan oyuncu Polgar, onuncu sırada 
yorini almış. Kadınların da satrang- 
ta iddiali olduğunu duyuran Pol- 
gar'ın puanı 2675, İlk ondaki diğer 
oyuncular ise sirasiyla şöyle: 3, 
Anatoly Karpov 2770, 3. Vassily 
Ivanchuk 2735, 5. Guta Kamsky 
2735, 6. Viswanathan Anand 2725, 
7. Veselin Topalov 2700, & Boris 
Gelfand 2700, 9, Alexet Shirov 
2690, 


Kör Dövüşü 


Büyük ustalar da kimi zaman 
apaçık iyi hamleleri kaçırabiliyor, 
Bu yal da, çoğu zaman yetersizliğine 
den olmak Üzere, bu türden du- 


rumlar yaşandı. Hastings turnuva 
sından, aşağıdaki konum buna iyi 
örneklerden, Beyaz tarafta Alek- 
sander Khalifman. Siyah tarafta, 
Antony Miles oynuyor. Tahradaki 
konumda, 
Beyaz 34. 
Vvrg+! 
hamlesini 
kaçırmış 
ve şu ge- 
kilde oy- 
namigi 34. 
Abb + Fxbé 35. Vxe$ Fd8 36. Ve6 7 
$b8 37. Vd6 + Şek 41. 072! Beyaz'ın 
Önemli bir piyonu verişi de oldukça 
gayim. 41.. Kxc7 42, Vicah + Kb7 
43. Veb + Șb8 44, bl Fe7, Oyuneir 
lar beraberliği kabülleninceye ka- 
dar 92 hamle oynamışlar. 


Kasparov Konuşuyor 

Aşağıdaki paragraflar Kuspu- 
tov'un 1993'te Londra'da yaptığı bir 
televizyon röportajından. Az bilinen 
bu röportajda dile getirilenler Kaspi- 
rov'un “satrançta üçüncü boyut adını 
verdiği konuya işık tutuyor ve gün- 
celliğini koruyor. 


“Bugün herhangi bir oyuncu 
her yerde bulunabilecek bilgisa- 
yar veri tabanları Üzerinde yapaca- 
Ar antrenmanlarla ortalama bir bü 
yükustayı bile zorlayabilecek bir 
formasyon geliştirebiliyor. Böyle 
bir ortamda basit yeni fikirlerle bu 
işin üstesinden gelemezsiniz. Bu- 
günün satranç bilgisini aşmak ge- 
rekiyor, Bugünkü bir turnuvadan 
galip çıkmak için 40 yıl öncesine 
göre çak daha fazla enerji harca- 
mak yorundusunz. 

Satranç oyununun üç boyutlu 
olduğunu düşünüyorum, Bu bo- 
yutlar malzeme, zaman ve kalite, 
Malzeme yeni başlayan herhangi 
biri tarafindan algılanabilecek bir- 
yey: Bir piyon fazlası veya bir at 
eksiğim var dersiniz. Bu, herhangi 
bir oyuncunun, hutta bilgisayarla- 
nn aynı biçimde mannk ylrürti- 
Rü bir konu. 

Zaman da çeşitli formlarda kli- 
yeleşmiş biçimde işin içine giriyor. 
(Eğer güçlü bir atak geliştirinem 
ve Şu taşı feda edersem geçer bit 
piyonum olucak vb.”) Ancak, şu 
düşünce tümceleri, ortalama 
oyuncular ve bilgisayarlar için ol- 
dukça çetrefil: “Eğer bu piyonu 
kaybedersem iki tempo geri kali- 
nm ama güzel bir taş dizilişim olur 
ve ... düşeyinde güzel bir ku- 
lem, 

Bilgisayarların başı bu üçüncü 
boyutlu, kaliteyle beladadır. Tanı- 
mi olanaksız olan kalite biraz il- 
hamla ilgili, Oyuncular maçı, ham- 
lelerinin kalitesini düştüğüne ina- 
moea kaybederler. Ben rakibimin 
kaybetmek üzere olduğunu burs- 
dan çıkarabiliyorum. Böyle durum- 
larda her yeni hamle için yapılan el 
hareketleri, öncekiler kadar kararlı 
olmayacaktır.” 


Kasparov-Deep Blue 


Kasparov, sarranç programi 
“Deep Bluc’yu 4-2 yendi. Kaspa- 
rov 1989 yılında, bu programin es- 
kì bir versiyonunu da yenmişti, 
Yeni program, 1989'dakinden 
1000 kat daha hızlı çalışıyor ve sa 
niyede bir milyar civarında konum 
inceliyor, Aşağıda, altı oyunluk 
karşılaşmanın hamlelerini bula- 
caksınız. 
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Bilim ve Tekni 


Geçen Ayın Çözümleri 


Kafayı Tam Patlatan Problem 


ren 


Çölde Yolculuk 
2 hamal. Gezgin ve iki hamal sabah yolu 


koyulurlar. Her birinde 4 gün verecek yiyecek 
vardir. 1. günün sonunda her birinde 3 günlük 
Yiyecek kalmıştır. Hamallardan biri yanına bir 
#ünlülk yiyecek alarak geri düner, kalan 2 giin- 
İlik yiyeceği kalan 2 kişiye birakir. Şimdi gez 
in ve hamalın dörder günlük yiyecekleri var- 
dır. İkinci günün sonunda gezgin ve hamalın 
üçer günlük yiyecekleri kalı. Hamal yanma 2 
önlük yiyecek alarak geri döner. kalan } gün- 
lük yiyeceği gezgine bırakır. Böylece ikinci 
günün sonunda gezginin 4 günllik yiyeceği ok 
muştur, geçmesi gereken yol da 4 günlüktür, 
bu yiyecek ona yeter, 
Bir Savaş Problemi 

ABCD karesini taat yönünde merkezi et- 
rafinda W çevirin. A. B'ye: B, C'ye; ©, D'ye 
ve D, A'ya gelir. Kenarları birbirine dik oldu- 
fondan HAB ve HBC apilan eşiti; bu ri- 
denle AHi, BO He çakışır. Benecr mantıkla 
BH CO ile, CH, DO ile ve DH AO ile șa- 
kipar, AD, BO, CO ve PO bir noktada kesişti 
Binden onlarla çakıyan AH, BH, CH- ve DHe 
de bir noktada çakışma 


Kare ve Üçgen 


1000 Köşeli Sur ` 

Şehrin birbirinden en uzak iki köyesi A 
Ye B olsun. A ve B'yi birleştirelim AB dogr- 
sunun alt tarafında kolmay olan herhangi bir 
nöbetçiyi ele alalım. Buna C diyelim. Açıkça 
bellidir ki C, AB doğrusunun üst tarafında 
kalmış hiçbir nöbetçiyi göremez; çünkü né- 
betçiler surun dışında duratuğundan C ile AB 
doğrusunun sr tarafında kalmış mäberçiler 
ataunda surlar vandir. AB doğüusunmn alt ya- 
nunda 500 nöbetçi olabilir, Demek Ki C'nin 
#ödüğü nöbetçi savısı 500'den az olabilr 
Mantığın Gücü 

Tahmin etmek zor değildir ki bu 
MANAHI un karesidir. Alahan yazıp çarpınca 
Şarpımın neden böyle çıktığını göreceksiniz 
Bukteri- Virüs savaşı 

K dakika sonra bakteri sayısı (nK). 2 dar 
Görülüyor ki ken olmes geriye bakteri kal- 
mayacakur, vani bakteri sayısı kadar dakika 
geçince, bakteriler rükenecektir. 
Mantık Yoluyla Kanıtlama 

Bu gerçekten çok nefis bir mantık uygu- 
lamas, Takımlardan herbirinin değişik sayıda 
maç yaptığını varsayalım: 1. takım 0 maç, Zea- 
kim 1 mag, rakım 2 maç, takim 3 mag, 5ta- 
küm 4 maç, ~ „ 30.taknm 29 maç yapmış olun, 
30. takimin yapcığı maç sayısı 29 olduguna gö- 
te Yöktakım bütün diger takımlarla maç yap- 
miş demektir halbuki 1. takımı mfir maç yap- 
mış kabul ermiytik. Demek ki “her takım 
farklı sayıda maç yapmış? varsayımı sonucu 
30ztaksın 1 takımla maç yapımamış oluyor, oy- 
sa aksini kabul ettik. Demek ki çelişki var, 
böyle bir şey olamaz; yani her takım farklı sa- 
Yida maç apımış alamaz. En az iki takun ayni 
sayıda maç Yapmış almalıdır. Örnegin 30er 
Kim 29 maç yapmışsa takım da cn az bir mag 
Yapınış demektir, Itaka hiç maç yapmamış- 
5a 30, takım en fazla 28 maç yaprmy olur. Her 
Aki hulde de en u iki takım aym saya (1 ve 1 
veya 28 ve 28) maç yapm demektir 
Çiçekler Açarken 

12345679X 9 = LIIL 
Olanskszı Olunaklı Kılmak 

Sarı üçgenin alanına z: sarı dörtgenin 2. 
AOD üçgeninin x, OBE üçgeninin y diyelim. 
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ABD ve BCD üçgenlerinin yükseklikleri eyit 
olduğundan (B tepesi orrak) alanlarının oranı 
tabanlatının oranına cyirtir. ( sez) / besiye 3/2 
Faku AEC üçgeninin alanı = (xs7) ve ABE 
üçgeninin slanı- izey). O halde AEC Ala. 
WABE alanı W2 ve butadan EC/BE = 3/2 ve 
EC/BC = 3⁄5. 

A 


Barış ve Matematik 
Karenin alanı S| 
obun Şekilde griskir- 
za slanların toplem > 
halde mavi alanların 

toplami = kırmız İ| 
alanların toplamıdır. Toplamları büyük hamle 
göstermek: GEM = 2x GeK'dan Mek buh- 


SR olu. ABC üçgeni- 
nin alanı da S2 dr. O 


nur. Bayrakta ma alanskirmarn slan. 
Üç Teğet Daire 


A. B ve C noktalarından geçen teğeder 
yeşil) ABC üçgeninin dış dairesinin merke- 
zinde kesişir. O halde önce ABC üçgeninde 
(kırmızı) kenar orrayların kesişme noktasını 
(ABC üçgeninin diy dairesinin merkezini) bu- 
tahm; bu noktaya D diyelim. DA, DB ve 
DC'yi çizeriz. bunlar aranan veğerlerdir (yeşil) 
A, B ve C paktalarindan bu teğetlere çizilen 
dikinelerin kesişme noktaları mavi üçgeni ve- 
nir: mavi üçgenin köşeleri atanan dairelerin 
merkezleridir. Rastgele üç A, B ve C makta 
arak bu çizimi yapmanızı tavsiye ederiz: bir 
güzellik bsi duyacaksınız. 

Kördüğüm Aile 

Beş arkadaşı baş harficriyle alalim. Son 
cümleden anlaşılan dur ki beş arkadaşın hiç- 
biri oğlumu ve kızını aynı adamın kez ve og- 
luyla evlendirmemişüir. bir diğer deyişle beş 
arkadaş arasında oğlunun eşiyle kızının eşi 
kardeş olan kimse yoktur. A'nın damadının. 
babasının gelini = A'nın kızı. C'nin gelininin 
babasının damadı- C'nin oğlu. Demekki 
B'nin kazı A'nın oğluyla ve G'nin kaz D'nin 
oğluyla evlidir 

D'nin kızı kimin oğluyla evlendi? D'nin 
kızı C'nin veya A'nın oğla ile evlenmiş ala- 
maz. (C'nin kıza D'nin oğluyla evli, bu neden- 
Je D'nin kızı C'nin oğluyla evlenmiş olamaz: 
bunu 1. paragrafta açıkladık; A'nın oğlu B'nin 
kizıyla evli olduğundan D'nin kızıyla evlen- 
miş olamaz Diyelim ki D'nin kazı B'nin og- 
hayla Evlendi B'nin gelininin babasının gelini 
C'nin kızıdır, C'nin kızının kayımvaldesi Ma- 
dam D'dir. D'nin damarin babasının dams- 
dr A'nın oğludur. A'nın oğlunun kayınvalde- 
siyse Madam B'dir. Aynı kayınvaldeye sahip 
olmak yarı tutmadı; demek ki D'nin kızıyla 
B'nin oğlu evlenmedi. 

Şimdi düşünelim ki D'nin kızıyla E'ain 
oğlu evlenmiştir. B'nin gelininin babasının ze- 
ini D'nin kızıdır ve D'nin damadının bahas- 
mn damadı B'nin oğludur. Bu durumda D'nin 
kızıyla B'nin oglunun kayınvaldeleri aynı olup 
Madam B'dir 

Eöcnne'im kızı Bem 
miştir 
Cephede Altıgen 

B ile D'yi birleştirelim. BOK diküçgen- 

dir, BK- 1, 


m oğluyla evien- 


gor 
BD-V3ELK 
küçgendir 
EL-2. KL 
80-03, Pisa- 
gor'dan 
3 7. 


Dört Soylu 
Louisin solunda Albert ve sağında Al- 
henin karşısındaki Jan var. Sağında Serge ol- 


dugu için, Jan kord. 
Kal Loni Kont Dak 

Los Ewet 

Jan “Eve - 

Alben O» 


#öüllüyer ki Abert ancak ük olabilr 
Serge ine konar 
Kral Problem: Onikigenin Alanı 


Şekilde onükizenin (san) 1Z eşkenar ve 24 
ikizkenar üçgene ayrışan görüyorsunuz lkız- 
kenar liggenlerin tepe açısı 150” ve taban agi- 
ları 15° (30024 = 15°) Birim yarıçap 1 oldu- 
Bundan karenin alamı = 2 x 2» 4 Karenin kö- 
gölerinde iki yeşil ikizkenar ve bir karma» ez- 
kenar üçgen görüyorsunuz fonikigendekilenin 
npkim). Karenin köşelerinde bunların topla- 
mie 8 ikiz kenar ve 4 eşkenar üçgen. Şimdi 
yandaki resme bakalım: alanı 4 olan karenin 
üre biri büyüklüğünde (alamı 1) olan bir ka- 
re (yeşil) görüyoruz: içinde 4 eşkenar ve K 
ikizkenar üçgen var: Demek ki hüyüükkare ile 
onükâgea arasında kalan alan sekiz ikizkenar 
+ 4 eşkenar üçgene büyük karenin alanının 
dörne birix 1. Büyük karenin alanı 4 idi, 1 çi- 
kanrsak 3 kalı Demek ki düzgün onikigenin 
alam 3'dür, Birim dairenin alame <> 
5.1416... Bulan Macar metamasikçisi Y. Kuryak 
(18641933). 
Hangisi Kural Dişi 

Sakallı dikdörgen veya kare çerçeve 
içindedir. Sakalsızlar oval çerçeve içindedir. 
Ale sag resim kural dışıdır, sakalı oldugu 
halde oval değil köşeli çerçeve içindedir 


Birinci günden itibaren kafeslerdeki kuş 
dağılımını yazalım: 


Gin 
11995 

TRALA 

3-173134 
ELERE] 
S-5511246 
Gil 
e VER Beyce ri çe 
8-21. 13556 
S- iiaee 
M0 - >. 133467 
Dec << 123566 


Görülüyor ki H.gün kuşların kafesderdeki da- 
Behm günde olduğu gihi 223560, Demek ki 
4zünden itibaren kuşların dağılımı 7 günde 
birlik bir devir (periyot) göstermektedir. 1999 
= (75 285) + 4'dür. O halde, 1909, gin & kafes 
dulu, 1993 kafes boş olucak ve kuşlar kafesler. 
deZ. 2, 3,5. 6 ve 6 olarak dağılacaktr. 
Gn ve Japon Bilgisayarları 

Sorunsuz Şu olmalidir: “Çin yapısı bilgine 
Yarlar evet demek için mi yeşil aşık yakar?” 
Diyelim ki bu smunuza karşı yeşil iyik yandı. 
Şimdi iki olaslık var Yeşil + ever'tir veya ye 
Wl- havur'dur. Yeyil-evet ohun. Bu durumda 
bilgisayarın Çin malı oluğu bellidir. Yeşil-ha- 
yar ine bilgisayarınız sorunuza “hayır” yanıtını 
yermiş demektir bu durumda da bigisavarnı- 
san, Çin malı olduğu açıktı. Benzer bir analiz 
bnm size Hurakyoruz) sorunuza kurmuzı ikla 
yanın veren bilgisayarın Japon malı almanı ge- 
ektiğini gönterir 
Katil Kim 

Eğer Robert de kardeşi Arthur gibi 
#ever"deseydi Holmes hangisinin katil oldu- 
Kumu asla bulamazdı. Bulduğuna göre Robert 
“hayır” demişti, Böylece Arthur ve Robern 
ifadeleri uyumluydu; yani ya ikisi de doğruyu 
konuşmuştu veya ikisi de yalmcıyıı, Fakat 
daha baştan "cn az biri yalancı” demiştik, o 
halde ikisi de doğrucu olamaz. ikisi de yalancı- 
dir. Bu nedenle katil Raberi'dir 


İki Okurumuzun Büyük Başarısı 

358 sayımıza (Ocak 1996) sorduğumuz 
İşkence Yıldızında Sınav problemindeki t- 
oremi çok değerli iki ukunumuz işparlıyarak 
bize gönderdi. İnsanların matematiği tapamcanı- 
na sevmelerini herhalde bu gibi teoremler ve 
bu gibi ispatlar sağlıyor. Teorem öypatından, 
ispat tcoreminden güzci. Bertrand Russellin 
“matematikte gözel snatlardakıne benzer bir 
Bözellik ve zarafer vardır” demesine hiç şap, 
miyorum; Jacobi'sin “matematiği insan aklını 
onurlandırmak için seçtim” demesine de 
Tentemin ispatını iki ayrı yoldan getçekleş- 
tiren iki okunumuzun adlan ve adresleri jun- 
lar: Prof. De, Abiyev Asker Ali. Azerbaycan 
Bilimler Akademisi fizk-matematık profesörü 
ve halen Ankara'da Muradiye Erkek Fen 
Lisesi bilim danışmanı, | Haluk Ergin, Yusuf 
Kamil Paşa Sk. 12 En Apt. Kadıköy, Istan- 
bul. 

Her iki ispatı bize geliy sırasında göre 
yayınlsyacağız. Bu sayımızalz sayın Prof. Dr. 
Abiyev Asker Ali'nn ispaum gelecek sayımız- 
da sayın İ, Haluk Ergin'in ispatım vereceğiz. 
Birbirinden güzel bu iki çözüm insana yaşama 
sevinci aşılıyor; onlaris birlikte matematiğe ve 
anun yaratıcısı olan insan aklına, bir kes daha 
hayranlığın da ötesinde bir hisle, bir vecd ey 
rime) ile bakıyoruz. Bu iki okulumuza tekrar 
tekrar teşekkür ederiz. Gelecekte yıldızlarının 

daha da parlayacağına cmi- 
niz. 

Teorem: Kenar urun- 
uklar ardışık sayılar olan 
“ YE bir dörtgenin maksimum. 

alanı, kenar uzunluklarının 

à 4 çarpımının kareköküne 
eşiti. Prof. Dr. Abiyev 

Asker Ahi'nin ispat AC 

3 köşegen ile ABCD dört- 
genini iki üçgene ayıralım. Döngenin alamı A, 


genlerin alanı A ve As olsun. “75 be 
sin sad sinö) (sinüs teoremi). Şimdi bu iki 
genin her birine eosınüs teoremini uygulay- 


Her iki eşirliğin iki tarafının da karesini 
alıp taraf tarafa toplayahm: 

Yi aa M inat at aat and mde 
m eI a 


ens yl) 
Aam maksimum değeri olunası cos (8+8) 
Bun 4-1) olmasıyla miimktirdiir. Buradan A'run 
maksimum olabilmesi için (855) = © alması 
gercktigi anlaşılır. Demek ki kenar uzunluk- 
arı ardışık sayılar olan bur dörtgenin alanının 
maksimum olabilmesi İçin, o döregenin bir 
daire içine yerleştirilebilmesi gerekidi 
çünkü ancak böyle bir dürrgende (Beğ) = x 
olabilr 
nn a Ee bn ta hn 


Iki kare farka Formül uyguladık. 


pamm | 


12. (Köşeli paremtezler içinde yine birbirini 
#ödüren eklemeler yapuık). Sadeleştirmelerden 
sonni 


Mim E 


m T 
pmağleie zip benli almama e hal 
olacakür. 

Tüm yazılanları dikkate alarak: 

e lil 

Simdi b = a4, c= 442, de 243 kabul de 


land) = ue (asat) = 2a 43-233 = 0. 

u (bed) =n = fas] +a +3) = Za ğü = 1. 

esd) =u -tas Zeas3je Zi 4 3-31 -5 = 
ER 


Teoremi sparlamış olduk. 
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Bildiklerimiz - Bilmediklerimiz 


Gülgun Akbaba 


Henüz hakkında uzman görüşü yayınlamadığımız sorulara vereceğiniz yanıtları bize gönderebilirsiniz. Gelen yanıt mektuplarının çokluğu 


nedeniyle, her sayıda bunlar arasından seçtiğimiz birkaçına yer verebiliyoruz. Yayınlanmamış mektuplara, 
olduğumuzdan bazı okuyuculanmızın. 


gelecektir. Birbirine benzeyen soruları elemek zorunda 
karşılaşmanın, doğruyu arama çabasının bir aşaması alarak 


Paradoks mu? 


“Ünlü paradokslar, on yıllar 
bazen de yizyıllar boyunca man- 
Hièsal düşünceyi beslemiştir.” 
{Nicolas Bonrbabi) 

Paradokslar, kendi içlerindeki 
çelişkiyle mantığa aykırı düşen 
yapılardır. Paradokslarda karşıla- 
Hlan sonuçlar, sonuçtan daha çok 
bir kısır döngü biçimindedir. Bir 
yerden başlarsınız ve daha sonu- 
na varmadan başlangıç noktasina 
geri dönersiniz. Döngüsel çelişki- 
derya sizin sonuca varmanız! cn- 
geller ya du çelişkili sonuçlarla 
mancığınızı ulrüse eder, Paradoks» 
larda doğru ya da yanlış yoktur. 
Kesin bir yargıya uluşmak müm- 
kün değildir. Her zaman dönüp 
dolaşıp aynı vere varırsınız. 

Puradoksları matematikten 
günlük yuşama kadar her alandı 
rastlanır. Kimi zaman kendiliğin- 
den oluşan paradokslar olduğu gi- 
bi matematikçilerin ve ünlü dü- 
Şönürlerin yaracığı dünyaca ünlü 
paradokslar da vardır. Bu tip para- 
dokslar matematikte yeni buluş- 
lura yol açarken, soyut düşünceyi 
de beslemiğtir. Bilinen bazı basit 
paradoksları incelemeye çalışa 
lim: 

1- “Bu açıklamayı yok sayını”. 
Bu anonim paradoks, cümleyi 
okumaya başladığımız andan iris 
baten bizi çelişkiye götürür. Bu 
paradoks, kendi içeriğiyle çelişen, 
basit bir kısır döngü yaratır 

2 “O Giritliydi ve şöyle söy- 
Tedi: Bütün Giritliler yalancıdır.” 
Bu da tarihe geçmiş dünyaca Gn- 
10 yalancı paradoksudur. Bu pa- 
radoks, sonucunu asla ulaşamaya- 
cağımız bir kıs döngü yaratır. 


Sonuçla sizin aranızda her zaman 
belirli bir mesafe vardır. Giritli 
nin yalancı olup olmadığı arasın- 
daki döngüsel çelişki sürer gider. 
Dünyaca ünlü matematiksel olan 
ve olmayan birçok paradoks daha 
vardır. Şimdi sorunumuzu bu 
mantıksal çerçevede İnceleye- 
lim, 

“Yalin ilk ve en büyük kam- 
panyası!”. Bu cümledeki ilk ve 
en büyük sözelikleri çelişki yarat- 
maktadır. İlk bakışta bu cümle 
kendi içerisinde çelişen, yani pa- 
tadoksal bir yapı içeriyormuş izle- 
nimi veriyor (Eğer kampanyamız 
ilk ise, en büyük olduğu saçma 
olabilir), Fakat karılaştınlacak 
başka kampanyalar olmaması nc- 
deniyle en büyük olduğu da ka- 
bul edilebilir. Cümledeki hatayı 
kesin ve kolayca bulduk. Cümle- 
deki en büyük sözcüğü gereksiz. 
Kullarilmaştır. 

Daha önceki iki paradoks ðr- 
neği dikkatlice incelenirse, para- 
dokslarda gözle görülebilir bir ha- 
ta bulunamaz. Onlar aynı anda 
hem doğru, hem de yanlış olan 
şeylerdir. Paradokslar kesin ve 
net bir yargı içermezler. Bir bü- 
tün halinde çelişki yaratırlar. Çe- 
tişkiyi ortadan kaldırmaya çalıştı 
Zımızda cümlenin tamamı yok 
edilir. Çelişki cümleden kolayca 
çekilip çıkarılamaz. 

Bu cümlede, ilk kampanya ol- 
ması nedeniyle karşılaştırma yap- 
mak gereksizdir. Sonuçta bu 
cümlede sadece bir anlarım bo- 
zukluğu olarak nitelendirebilece- 
gimiz bir dilbilgisi hatası vardır. 


Baue Orkun 


Neden Beyazlaşır? 

Saç, kerarin içeren ölü hücre- 
den oluşur. Üst derinin belirli 
noktalarda kalınlaşıp, saç kökünü 
oluşturması ile ortaya çıkan saçın 
uzuması, kökün içindeki canlı 
hücrelerin dışarı doğu büyümesi- 
dir. Saç kökü 3-4 yıl kadar canlı 
kaldıktan sönra ölür ve o saç teli 
dökülür. Yerinde yeni saç telleri 
oluşur. Yaşlandıkça, Öst deri öl- 
meden ve saç kökü oluşturamaz 
hale gelmeden önce melanin içe- 
ren hücrelerin (melanosit) ölme- 
sinden dolayı, saçlar tamamen dö- 
külmeden önce beyazlaşır. 


Burçin Gülen 


Saç, insanların kafaderisinin. 
altından çıkan, melanin denilen 
bir pigment bulunduran kil çeşi- 
didir. Bir saç kesilmezse, 74 yıl 
boyunda ortalama 10 metre kadar 
uzar. Bazı durumlarda saç canlılı- 
gim yitirerek kıl kökünden dö- 
külmeye başlar, Dökülen saçın 
yerinden taze kil uzar, 

Saçın dökülmesinin en önemli 
etkeni E vitamini eksikliğidir. 
Saç bir ayda ortalama 1 cm kadar 
uzar. Bazı durumlarda bu Zem ol- 
maktadır. Saç dökülmesi insanla» 
tin cinsine göre değişir, Erkekler 
de saç daha hızlı ve çokca dökü 
10r. Kadınlarda ise yavaş ve az dö» 
külü. Özellikle kellik genelde 
erkeklerde olur. Ancak normal 
koşullarda bir insanda ortalama 
gönde 60 tel saç dökülür, 

İnsanların saçında, renk veren 
ve melanin denilen pigmentler 
bulunur. Bu pigmentler genlere 
göre saça renk verir, Örneğin, 


ebeveyni san saçlı olan bir kimse- 
de pigment sari üzerine kurulu- 
dur. Bu melanin denilen pig- 
metrler bazi kişilerde ve yaşlılar. 
da saç dökülmesi nedeniyle aza- 
lir. Yani saç dökülünde kişinin 
melanin hücreleri ölerek bu hüc- 
telerde azalma görülür. Bu du- 
rumda, renk hücreleri azaldığında 
saç beyaz renk alir. 

Yeni doğan bazı bebeklerde 
saç sarıya yakın beyaz renginde- 
dir. Bu durum bebeğin melanin 
eksikliğindendir. Saçın ani ağar 
masi da yine melaninlerle ilgili 
bir durumdur. Saç telleri hızla dö- 
külünce hem melanin miktari 
azalır, hem de siyah saç telleri dó- 
külünce saçların arasına gizlenmiş 
beyaz saç telleri ortaya çıkmakta 
dir. Bu durumda bize ani bir saç 
ağarması gibi gözükmektedir. An- 
cak bu durum ani değildir. 

Diğer bir konu da, yaşlılarda 
saç ağarmasıdır. Yine yaşlılarda da 
melanin eksikliği saç ağarmısına 
neden olmaktadır. Bazı yaşlıların 
saçı hiç ağarmazken, bazı gençler 
rin saçı erken ağarmaktadır. Yaşlı 
olan kimsede melünin çokluğu, 
gençlerde de melunin azlığı bu 
duruma sebep olmaktadır. 


Levent Ano 


Frekanslar 


Insan kulağı, yapısı nedeniyle 
20 KHz üzerindeki sesleri duya- 
maz, Eğer MH düzeyindeki ses- 
leri duyabilseydik radyo yayınlar 
nm yine de duyamazdık; çünkü 
kulağımız havadaki basınç farkli- 
lıklarına duyarlıdır. Hoparlörler 


Sorular 


O1. 0001'dir. Karşı görüş İse 21. 
yiyen b gir da Gİ 0), 
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Milim ve ekk. 


de bu ilkeyle çalışırlar (yani hava- 
yı ses frekansında iterek). Oysa 
radyo dalgaları elektromanyetik 
dalga şeklindedirler. Havada ba- 
inç yaratmazlar. Eğer beynimiz- 
de bir anten olsaydı ve bu dalga- 
ları kulağın anlayabileceği titre- 
şimlere dönüştürseydi bile, yine 
radyo yayınlarını duyamazdık. 
Çünkü bu işaretler, sesin modüle 
edilmiş halidir (yani iletime uy- 
gün hale getirilmek için değişti- 
rilmişlerdir.) 

Yarasalara gelince; sesleri yök- 
sek frekanstadır ve bunları hizli 
kaydedip düşük devirde dinler- 
sek seslerini duyabiliriz; ancak bu 
tam olarak onların sesleri değil, 
kalın halidir. 


Erhan Küçükgüzel 


Toprak Kokusu 


Yağmur yağdıktan sonra olu- 
şan bu kokunun toprak kokusu 
ile hiçbir ilgisi yoktur. 
Atmosferdeki ozonosfer, yani 
ozon tabakasındaki ozon gazında 
CFC (kloroflorokarbon) gazı bulu- 
nur. Yağmurla birlikte, ozon gazıyla 
beraber CFC'de yere iner ve biz, 
bu gazın kokusunu alırız. Sonuç 
olarak toprak kokusu olarak bilinen 
koku aslında CFC kokusudur. 


Fırat Alkan 


İkinci Güneş 


Öncelikle şunu belirtmeliyim 
ki; gökyüzünün gece diye isim- 
lendirilen bölümünün karanlık 
olmasının asıl nedeni, güneşin 
barmasından değil; kozmik fon 
radyasyonunun şimdiki -270°C 
(3*K)'lik değerindendir. Bu bö- 
lümden sonraki bölümlerin okun- 
ması esnasında bu bölümün akıl- 
dan çıkarılmaması konunun anla- 
Şilması açısından olumlu sonuç 
doğuracaktır. 

1965 yıllarında Amerika'da iki 
elektronik mühendisi Penzias ve 
Wilson, Echo ismindeki yapay 
bir telekomünikasyon uydusun- 
dah gelen sinyalleri incelerken, 
hiç de alışık olmadıkları bir para- 
zitle karşılaşmışlardı, Daha sonra- 
dan anlaşıldığına göre, bu ışıma 
evrenin ilk yaratılışı esnasında 
açığa çıkan yüksek enerjiden arta 
kalan bir kırıntıdır. Bu ışimaya bi- 
lim adamları kozmik fon radyas- 
yonu adını verdiler. Bu ışıma, 5 
cm dalga boyunda ve eşdeğeri 
olan sıcaklık değeri -270°C (3K) 
idi, Tüm uzay, bu -270 *C'lik s- 
caklık değeri ile dopdoluydu. 

Uzay, zamanımızdan 15 mil- 
yar yıl önceki 10“ K'lik başlangıç 
değerinden gele gele nihayet - 
270 'C'lik sıcaklığa erişmiş 
san işte bu aşamada yeryüzünde 
görülmüştür. Termodinamik ok 


Nisan 1900, 


Evren Tarihi İl 

Zaman | Sıcaklık | Oluşumlar 

Msn TOK | Belirsizlik Planck dönemi Kumum Geviasyon 
teorisinin açıklayacağı sanılıyor. 

Mn | MK | Güçlü zayıfve elekeromanyerik kuvvetler birleşmişlerdir. 

Msn | 100R | Atom aln parçacıklar şekillenmeye başlamış ve mod de, 
antimaddeve galip gelirken cnerji oluşmuştur. 

10 sn. WK “Kuvvetler ayrılığı” Du aşamadadır. 

Ws | İK Proton ve nötron oluşmaya başlar. 

Ws | NK | Helyum Denterum acomları belirir. 

Wyl | 1R | Fotonlar madde yoğunlaşmasına göre üstünlük kazanırlar. 
Fon ışıması ortaya çikar. 

wyi | 3K Bugünkü evren, Yaşam başlamıştır. 


böylece sıcak bir geçmişten so- 
Buk bir geleceği vönelerek zaman 
okunu oluşturmuş ve bu ok, koz- 
molojik zaman oku ile paralellik 
göstermiş, evrenin genişlemesi 
tezini de doğrulamıştır. 

Bahsettiğimiz kozmik fon işi- 
masının en belirgin özelliği, bu 
ışımanın uzayın belli bir yerinden 
değil, her yönünden ve uzak ya- 
kın demeden aynı şiddette gel- 
mesinden kaynaklanır. Yani uza- 
yin her tarafı, her köşesi hiçbir 
uzaklığa bağımlı olmaksızın hep 
aynı değerdeki ışıma ile dopdolu- 
dur. Bu özelliğe evrenin izotropi 
özelliği denir. 

Şimdi anlattıklarımıza bir ör- 
nek vererek hem konunun anla- 
Şılmasını sağlayalım, hem de ko- 
nuyu bağlayalım. 

Zamanımızdan milyarlarca de- 
gil ama, belki milyonlarca yıl ön- 
ce tüm uzayın her noktasını dol- 


caklık değeri, şimdiki gibi 3 *K (- 


(27°C) idi. İşte uzayın 300 *K s1- 
caklığa eriştiği o eski yıllarda ya- 
şam dünya üzerinde henüz başla- 
mamıştı, gökyüzü geceleri de pı- 
nl pml aydınlıka. O zamanlar 
kozmik radyasyon her tarafı ışıl 
işıl aydınlatıyor; gece Güneş bat- 
tıktan sonra bile tüm sema, baş- 
tan başa sıcacık bir radyasyonun 
yaydığı ışınlarla parıldıyordu. Ara- 
dan geçen milyonlarca yıl boyun- 
ca evren genişlemeye devam et- 
miş, sıcaklık değeri yayaş yavaş 
düşmeye, ışıma enerjisi giderek 
azalmaya başlamıştı. Şu anda tüm 
uzay: -270'C'lik soğuk, ama canlı 
en elverişli bir ışıma- 
nin etkisi altına girmiş bulunuyor. 

Buradan da şu önemli vargıya 
ulaşıyoruz: sonsuzdaki birçok ışık 
kaynağından oluşan 1s1 ve ışıklar, 
gittikçe genişleyen bu evreni an- 
cak 3 *K değerine kadar ısıtıyor 
ve sevgili dünyamızın o eşsiz ge- 
celerini de 5 *K değerine kadar 
işitiyor. 


Modern Aerodinamik 
Tasarımı 


Bir uçağın aerodinamik çö- 
zilmlemesi yapılırken, aracın öge- 
lerini göz önünde bulundurmak 
ve her öge için hava akışını ayrı 
ayrı hesaplamak gerekir. Elde 
edilen sonuçların toplamı bir bü- 
tün olarak araca, uçuş sırasında 
etkiyen kuvvetleri verir. Bunun 
için kanat ve kuyruk çözümleme- 
si yapılıp, sonra gövdenin çevre- 
sinde hava etkisi, havanın akış 
dağılımına eklenir. Modern acro- 
dinamik tasarımda bilgisayarların 
kullanılması bütün kanar, gövde 
ve kuyruk grubu üstünde çalışma 
olanağını sağlamıştır. 

Yüksek hızlı uçak tasarımcıları 
sınır tabakası gibi öbür acrodina- 
mik kavramları da göz önünde 
bulundurmak zorundadırlar. Bu 
tabaka, hava sürtünmesi sonucu 
oluşacak sarsıntıların daha güçlü 
hissedildiği, uçağın yüzeyine en 
yakın olan hava tabakasıdır. Sar- 
sıntıları önlemek için, uçaklar, 
gövde çevresindeki hava akışını 
elden geldiğince dağıtmayacak 
biçimde tasarlanır. 


Çetin Meral 


Mektuplarınız için adresimiz: 


Bildiklerimiz 


270°C) değil de, belki 300 °K 


Fatih Şeker 


Matematik Problem Seminerleri 
Problem Semineri 96/6 


24 Nisan 1996, Çarşamba, Saat 15*-17* 
1. A, 13 farklı gerçel sayıdan oluşan bir küme ise, 
bai 


eşitsizliğini sağlayan a, b e A sayılarının bulundugunu 
gösteriniz. 

2. n ve k pozitif tam sayılar; onar, „t de gerçel sa- 
yılar ise, 


o<Maksiisk x 


e 

İsme sax) <7 
koşullarını sağlayan xa, Xi, ~, X tam sayılarının bulundu- 
Bunu gösteriniz. 

3. n22 olmak üzere, düzlemde n tane farklı nokta ve- 
rilmiş olsun, Bu noktaların ikişer ikişer birbirlerinden 
olan uzaklıklarının en büyüğüne D, en küçüğüne ise d 
diyelim. Bu durumda 

y iç 
D> g-a 

olduğunu gösteriniz. 

4. n pozitif bir tam sayı olsun. Düzlemde sonlu sayı- 
da noktadan oluşan ve kendisine ait her P noktası için, 
yine kendisine ait ve her birinin P ye olan uzaklığı 1 olan 
en az n tane nokta bulunacak şekilde bir kömenin var ol- 
duğunu gösteriniz. 


Problem Semineri 96/7 
15 Mayıs 1996, Çarşamba, Saat 15*-17* 

Aşağıdaki problemlerdeki araç, deposuna en fazla bir 
birim benzin alabilmekte, ancak istediği yere daha sonra 


kullanmak üzere istediği kadar benzin birakabilmekte- 
dir. Aracın gittiği mesafe yaktığı benzinle doğru orantılı- 
dır ve bir birim benzinle katettiği yol, mesafe birimi ola- 
rak kabul edilmektedir. 

1, n20 bir tam sayı ve Osf<lolmak lizere başlangıç 
noktasında nsf birim benzin vardır. Aracın bu noktadan 
hareketle gidebileceği azami mesafenin 

t 


Ciia 
Leyts tT T 


oldugunu gösteriniz. 

2 m, k20 tam sayılar:0Sf.g<] ve msg>ksf olsun. Baş- 
langç noktasında msg birim benzin vardır. Aracın göre- 
vi, bir noktasına ksf birim benzin bırakarak başlangıç 
noktasına geri dönmektir. Bu görevin yerine getirilebil. 
mesi için, F noktasının başlangıç noktasından cn fazla ne 
kadar uzakta olabileceğini bulunuz. 

3. m>0, k20 tam sayılar, 0Sfg<l ve mag>ksf olsun. $ 
noktasında msg birim, F noktasında ise kef birim benzin 
bulunmaktadır. Araç, S noktasından hareketle F noktası- 


na gidip, S ye geri dönecektir. Bunun başanılabilmesi 
için, S ile F arasındaki uzaklığın en fazla ne kadar olabi- 
leceğini bulunuz. 


4. Elimizde toplam x22 birim benzin bulunmaktadır. 
Bu kez, S ile F noktalarını kendimiz seçip, elimizdeki 
benzini bu iki nokta arasında istediğimiz gibi bölüştürü- 
yoruz. Araç, yine S noktasından hareketle F ye gidip, 
oradan S ye geri dönecektir. Bunun başarılabilmesi için, 
S ile F arasındaki uzaklığın en fazla ne kadar 
olabileceğini bulunuz. 

(Seminerler, “TÜBİTAK Bilim Adan Yetiştirme Grubu, Atatürk Bul- 
van, Na. 221. 06100, Kavak, Ankara” adresinde yapilaraktadu. Ödül) 


yanşımaya katılmak için yazıl çözümlerin, “Matematik Problem Seminer: 
leri” ibaresi de eklenerek aynradrese gönderilmesi gerekmekiedir 


İlettikleriniz 


Zekâ Oyunları 


Kitaplarını Tanıtın 


Derginizi bir yıldan beri oku- 
maktayım, Lise öğrencisiyim ve 
derginizin faydasının farkındayım. 
İnsanları bilime yöneltmek için 
yaptıklarınızı saygı ile karşılıyorum. 
Yalnız sizden bir isteğim var, 

Geçen yıl Ocak sayısında diğer 
benzerlerinden farklı olarak Tavla 
bölümü yayınlanmıştı. Ben tuvla 
oynamaya yeni başladım ve bu oy- 
nu bir kumar gibi, karaathane oyu- 
nu gibi değil de, bir zekâ oyunu gi- 
bi oynamak istiyorum. Ve detgini» 
zin Tavla bölümünden çok yarar- 
landım. Benim isteğim. bu bölümü 
devam errirmenizdir. 

Aynca derginizdeki Yayın Dün- 
yası bölümünde, zekâ oyunlarını ve 
inceliklerini anlatan kitapları yayın- 
lamunuz çok iyi olucaktır. Tavla, 
satranç, briç, go gibi oyunları anla- 
tan eski veya yeni bütün kitapların 
benim gibi insanları çok yaran ola- 
cağı kanısındayım, 


Egemen Kuyu 
ŞatımSint No: S/D Karrulugjltaubui 


Yüzyılımıza Işık 
Tutan Bir Dergi 


Kendimi anlatmadan önce siz- 
lere, böyle düzeyli bir dergi hazırlar 
dığınız için teşekkür ederim, In- 
sanları para denilen kağıt parçayı: 
nın yönlendirdiği günümüzde, be- 
nim gibi bilim adamı olmak isteyen 
kişilerin yanında sizleri ucak bir 
dost eli olarak görmek banu kıvanç 
veriyor, Türkiye çapında yayınlar 
nan dergiler arasında gerçekten ça- 
Ai yakalayabilmiş, yözyılımıza işık 
tutan, ciddi bir dergi, Sağlam irade» 
li ve kültürlü kişilerin azmini artıra- 
sak teşvik ettiğinizden dolayı ceha- 
let ve para tutsaklığıyla yılmadan 
savaşılacağını umuyorum. 

Kendime gelince, Kırşehir Hacı 
Fatma Erdemir Anadolu Lisesi orta 
ikinci sınıfta okuyorum. Sanırım. 
doğuştan kaynaklanan araştırmacı 
bir kişiliğe sahibim, Bilime karşı il 
gim ilkokul 4. sınıftayken bize veri- 
len kimya ödeviyle başladı. 

Sizin derginizi daha önceden de 
tanımama rağmen derginizi iki yil- 
dir düzenli olarak alıyorum, Sizden 
gördüğüm sıcak ilgi, amacımı sizle 
re yazmak konusunda yönlendirdi. 
Amacım ileride iyi bir nükleer up 
doktoru olabilmek: bu yüzden ilko- 
kuldan beri kendimce up ve kimya 
alanlarında araştırmalar yapıyorum? 
olanaklanmı elimden geldiği kadar 
zorlamaya çalışıyorum. Derginizde 
yayınlanan tıp ve kimya (özellikle 
nükleer) bölümleri, bana, gelecekle 
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ilgili umurlarımda daha cesaretli 
davranmayı benimsçtri; ancak he- 
defimi düşündükçe kafamda birçok 
soru işareti uyanıyor. Bu soruların 
bazıları bu alanda öğretim verilip 
verilmediğini, bu mesleğin yeterin- 
ce hayata geçirebileceği konusunda 
olanakların olup olmadığını ve bu 
branşın içeriğini kesin olarak bil- 
meyişimden kaynaklanıyor. Eğer 
sorularımı yanıtlayarak beni bu ko- 
nuda az da olsa aydınlatırsanız. 
memnun olucuğım. Ayrıca çabaları- 
mu artırarak daha da kararlılıkla sür- 
düreceğime inanıyorum. 


Selma Akla 
Ayakpaya Mah, Korlangy Sah. Harman Apt Nai 
516, Karşi 


Bazı Eksikleriniz de 
Yok Değil 


Bu mëktup bir istek mektubu- 
dur. Derginizi içerdiği konular iti- 
bariyle oldukça ilginç buluyoru: 
fakar yine de bazı isteklerim var: 

Seçilen konulur herkesi yakın: 
dan ilgilendirmeli. Genelde konu- 
larınız Üniversite ve belli bir kesi- 
me hitap ediyor. Kullandığınız dil 
bazen anlaşılamıyar, Ayrıca, Türki» 
ye'yi ilgilendirecek konular da ol- 
malı, Örneğin; hava kirliliği, bu yü- 
#den bir gün ölebiliriz. Belki bu 
konu birçok defa tartışılmıştır. An- 
cak geniş olarak anlatılmamıştır. 
Hava kirliliğine neden olan fuktür- 
leri, insan sağlığına ve diğer canlıla- 
ru olan etkileri ve kirlilikten korun- 
mak için alınması gereken tedbirler 
hakkında bir makale yayınlayabilir- 
siniz. 

“Teknoloji de benim için çok 
önemlidir. Her zaman icad yapmak 
istemişimdir. Bu konuda kendi ça- 
pimda bazı çalışmalarım var. Ancak 
bu tip konular mühendislik işleri, 
Bu nedenle sizden bir takim proje- 
ler yayınlamanızı da İstiyorum, Bu 
projeler günlük yaşımda kullanıla» 
cak tipte olmalı, 

Derginiz gerçekten de güzel bir 
dergi. Ama başta belirttiğim eksik- 
likler yüzünden derginizi fazla is- 
tekli okuyamıyorum, Hava kirliliği 
hakkında geniş bir makale yayımlar 
yacağınızı umarım, 


Selçuk Bozdag 
Mamat Cad Tdriağulları Apt. Ne: SN 
MomatlAntara 


Gelecek Nesiller 


Derginizi 1995 Şubar ayından 
itibaren takip ediyorum. Tanişmam 
diğerleri gibi evdeki cski dergiler 
sayesinde oldu. İçerik ve düzen ba: 
kımından gerçek bir bilim dergi 
fakar anlatımınız çok ağır, Dergi 


Zi profesörler de okuyor, lise öğren- 
cileri de, Sizden isteğim dilinizi bi- 
raz hafiflermeniz. Benim gibi bir- 
çok genç okuyucunuzun da isteği 
budur sanınm, Fakat ne olursa ol- 
sun, detginiz gençleri bilime ve ça- 
liymaya teşvik ediyor, Bir de geç- 
mişte yapılmış olan uluslararası bi- 
lim olimpiyatlarından, matematik 
ve fizik sorulanm yayınlarsanız çok 
sevincceğiz. 

Örgüz Eken 


Sağurasu Orman Fidanht Lay, Ne: PYN 
Grustan 


Bilim Kitapları Listesi 


Marmara Üniversitesi Fen-Ede- 
biyar Fakültesi Fizik Bölümü ML. 
sınıf öğrencisiyim. Bölümüm ve ilgi 
alanlarım dağrultusuyla özellikle fi- 
zik konuları ve elektronik başta ol- 
mak üzere bilime karşı büyük ilgim 
var, 

Bu hususta derginiz bana hitap 
ediyor. İmkân oldukça okumaya 
çalışıyorum. 

Sizden isteğim: bugüne kadar 
Bilim ve Teknik ya da TÜBİTAK 
olarak. çıkarılmış olan tüm bilimsel 
kitapların bir listesini yayınlamanız, 
aynca bunlan nasıl elde edebilece- 
gimiz hakkında bi 

Bilim ve Teknik Dergisi gibi 
eşsiz bir dergi çıkarmanızdan dolayı 
teşekkür eder, çalışmalarınızda ba- 
sanlar dilerim. 


Hafize Şener 
Tana Mah. Niani Sak. Na IN le 
Owngrti/ Rar 


Bilim ve Teknik Dergisi 
Bilimle Donatılmış 


Bilim ve teknolojiyi seven biri- 
yim: Detginizi 5 aydır takip ediyo- 
rum ve benim içimdeki bilim hevesi- 
ni arorıyorsunuz. Böylesine güzel bir 
dergiyi oluşturduğunuz için öncelikle 
size şahsım adina teşekkür ederim. 

Derginizde, robotlarla ilgili ko- 
nulan, ilgi ile okuyorum. İçi rek- 
lamlarla dolu değil de, bilimle do» 
nanlan bir dergiyi okumak bana 
mutluluk veriyor, 
ilimin gerçekten önemli bir 
konu olduğunu biliyorum; fakat ül- 
kemizde bilime duyulan saygı çok 
az; bu durum beni ve benim gibi 
düşünenleri üzüyor. Bilim ve Tek- 
nik Dergisi'nin bu boşluğun bir 
kısmını doldurduğunu bildiğimden 
seviniyorum. Bundan dolayı ve ba- 
şarılanınız için size yine teşekkür 
ediyorum; 


Umur Saçan 
Kafes Hale Mah, 9119 Sal, No: 2512 
Yeğilyarmllemir. 


Çevre Gönüllüleri 


Okulumuzda çevreye duyarlı 
bir öğrenci grubu var, Bu grup, 
1996 yılını okulumuzda çevre yılı 
olarak ilan etmek istiyor; fakat eli- 
mizde gerekli kitap, dergi, broşür 
yok; bu nedenle gerekli çalışmayı 
mıyoruz. Hava kirliliği, su kir- 
i, toprak kirliliği, bu kirlilikleri, 
ortadan kaldırmak için ne yapılabi- 
lir. Bunların insanlar ve diğer canli- 
lar üzerine ne gibi olumsuz etkile- 
rinin olduğu konularında kitap, 
dergi, broşürlerinizi bekliyoruz. 
Elimizde bulunun Bilim ve Teknik 
Dergileri'nde bu bilgileri toplu ala 
rak bulamıyoruz. 

Bu vesileyle yayıncılık hayati- 
nızda başarılar dilerim. 


Ramazan Ergin 
Harmağçı Tiaret Meslek Linii 
Maşmakçıf Alam 


Zekâ Oyunları 
İlgimizi Çekiyor 

Imam-Hatip Lisesi Orta 2. si- 
nifta okuyan bir öğrenciyim, Dergi- 
nizle, babamın görev yaptığı yer- 
den okumak için getirmesiyle t- 
miyum. Zeki Oyunları köşeniz ve 
bilimdeki yenilikleri okuyucularına 
iletmeniz ilgimi çekti ve derinizi 
her ay almaya başladım, 

Biz üç kardeşiz ve üçümüz de 
derginizi büyük bir zevkle okuyo- 
ruz, Özellikle birlikte zekâ soruları- 
m çözmek çok zevkli oluyor. Eli- 
mizden geldigince bu dergiyi çev- 
remize de tanıtmaya çalışıyoruz. 
Geçen yıl afişler asılarak okulu- 
muzda Bilim ve Teknik Dergisi ta- 
atıldı ve oldukça ilgi gördü. 


Ahmer Ali Okuyan 
Yeni Pasar Nah SSK BI Yam Ayar Apt. Kar. 
PASIAN Covelli Riss 


Bilim ve Teknik 
En İyisi 

Artık süireklilik kazanan tebrik- 
lerden, kutlamalardan sıkılmaya bi- 
İc başlamışsınızdır. Ama gerçekten 
çok güzel bir dergi. Kısır kültür ül- 
ke ortamına, rahmet gibi, dolu gibi 
yağıyor Bilim ve Teknik, Eskiden 
Fransızların ve Amerikalıların bilim 
dergilerini gıptayla bakardım, Şin- 
di ise nerdeyse küçümsüyorum on- 
ların dergilerini, Evet, Bilim ve 
Teknik en iyisi, 

Sizden isteğim, daha çok ku- 
ramsal bilginin (edebiyat, felsefe 
ve sanat gibi) verilmesi ve irdelen- 
mesi, 


Emin Ano 
Yanyalı Ankara 


Bilim ve Teknik 


Başarımda Bilim ve 
Teknik'in Payı 

Çikardığınız dergiyi her ay ali- 
yorum ve çak beğeniyorum, 13 ya- 
şindayım, Ortaokul son sınıfta oku- 
yorum. Bu sene sınavlara hazırlanı- 
yorum, Birini kazanırsam bunda si- 
zin payınız yüzde seksen, Böyle bir 
dergi çıkardığınız için size çok te- 
şekkür ediyorum. 


Hande Kıral 
Karayalları Lojmanlar, Amara 


Zoolojiye de Yer Ayırın 


Derginizi çok beğeniyorum ve 
elimden geldiğince her ay almaya 
çalışıyorum. 

Derginizde hayvanlarla ilgili 
bilgilere de yer verdiğiniz için çok 
teşekkür ediyorum; fakat hayvanla- 
n inceleyen bilim dalina (zooloji) 
da ycr verirseniz çok memnun olu- 
rum. 

Zeynep Doğan 
02 Sek No: 9120 
GranlAotara 


Turan Güney Balcar 


Poster Vermeye 
Devam Edin 


Öncelikle Türk gencine ve 
Türk bilimine son derece faydalı 
olan bu dergiyi yayınladığnız için 
Bilim ve Teknik yayımcılarına re- 
şekkür ederim... 

Derginizi birçok yönden beğe- 
niyor ve zevkle okuyorum. Ancak 
sizden, diğer okuyucuların da katı- 
acağını zannetiğim iki ricada bulu- 
nacağim. 

Birincisi, yayınladığınız bilgisa- 
yar sayfasına, daha yalın olmakla 
birlikte, daha çok yer ayırmanızı ri- 
ca ediyorum... 

İkinci bir isteğimse, geçenki sa- 
yılarnızdan birinde olduğu gibi ba- 
zı bilim adamlarının fotoğraflarını 
poster olarak vermeğe devam ct- 
meniz. 


1LEmie Ertan 


Nisan 1996 


Genç Okuyuculara 
Öğütler 


Siz genç okuyucu arkadaşlar, si- 
zin için popüler olan ve daha önce 
bilgiye sahip olmadığınız bir konu- 
yu Bilim ve Teknik Dergisi'nde 
okuduğunuzda yazı size popüler ge- 
lecektir, ama yazının ancak %30- 
40'ıni anlayal z. Bu durumda 
konuyu bir başka kaynaktan örneğin 
bir ansiklepediden okuyun. Az da 
olsa bilgi edinin. Daha sonra tekrar 
Bilim ve Teknik Dergisi'ni okudu- 
Bunuzda yazının çok doyurucu oldu- 
Žunu ve en az %60-70'ini anladığı- 
mizin farkına varacaksınız. İlk oku- 
duğunuzdan daha fazla zevk alacak- 
sanız. Daha eski sayılardaki konulan 
araştırarak okuma zevkine ve araş- 
urma alışkanlığına sahip olacaksınız. 
Elinizde olan dergiyi 3 günde oku- 
yup rafa kaldırmak yerine, size po- 
püler gelen ve ilgilendiren yerleri 
araştınıp tekrar okumayla üç gün de- 
il bir ay okuyabilirsiniz. 

Derginin hazırlanmasında emeği 
geçenlere çok teşekkür eder yayın 
hayatınızda başarılar dilerim, 


Riza Erol 
Osmangazi Mak Işıldak Sek. Ne: 2 43040 
Kürakya 


Sıradışı Konulara da 
Yer Verin 


Tıp fakültesinde okuyan bir 
öğrenciyim. Derginizi abone olarak 
sürekli takip ediyorum. Dersle- 
timden arta kalan zamanlarımda 
Bilim ve Teknik Dergisi'ni zevkle 
okuyorum; fakar derginiz yeterince 
aktüel değil, bu da başka dergilere 
abone olan arkadaşlarıma ukalalık 
etme fırsatı veriyor. 

Bilim ve Teknik Dergisi'nde 
şimdiki konuların yanında daha 
aktüel, sıradışı konular olması be- 
ni sevindirirdi. Örneğin benim 
otomobillere ve sinemaya karşı 
aşın ilgim var. Dergimde ciddi 
limsel konuların yanısıra bu tip 
konulara da yer ayrılırsa sanırım 
çok daha güzel olur. Dergimiz bir- 
çok kişinin daha ilgisini çeker, 


Ancak ben yine de Bilim ve 
Teknik Dergisi'ni severek okuyo- 
tum, Size böyle bir dergiyi bize 
ulaştırdığınız için çok teşekkür 
ederim. 


Mustafa Güzel 
Eyüp lstanbal 


Tarih Bilimine de 
Yer Verin 


Ülkemiz bilimsel faaliyetlerde, 
diğer ülkelere nazaran son derece 
geri ve konuyla ilgili kurumlar son 
derece az. Ancak TÜBİTAK ve 
onun medyadaki gözü kulağı olan 
Bilim ve Teknik Dergisi bu alanda 
son derece birikim sahibi ve teerü- 
beli. Yazılan bilimsel makaleler 
herkese hitap ediyor; sade ve 
zevkli. Yalnız eksikler de yok de- 
Bil, örneğin, tarihin de bir bilim ol- 
duğu çoğu kez unutuluyor. Ben ta- 
rihle çok ilgileniyorum. Bu istek 
belki bencilce olacak diye düşünü- 
yorum; ancak diğer pek çok sayıda 
da bu eksiklik sık sık dile getiril- 
miş. 


Serdar Uslu 
İksrniye Mah 14 Sok. Giray Apt. No: 12 
33040 Mersin 


Bilgisayar Konularına 
Daha Çok Yer Verin 


Derginizi mümkün olduğunca 
takip ediyoruz. İnanın, gerek konu- 
ları seçmeniz, gerekse konuları 
açıklamanız çok güzel. Ben ve ar- 
kadaşlarım bilgisayar okulunda 
okuduğumuz için daha çok bilgisa- 
yar konularına ilgi duyuyoruz. 

Sizden isteğimiz, bilgisayar ko- 
nularına biraz fazlaca cl atmanız. 
Bildiğiniz gibi bilgisayar, her kesi- 
me sesleniyor. Bilgisayarla ilgili ge- 
niş açıklamaları sizden bekliyoruz; 
çünkü diğer dergiler çok pahalı ve 
sizin derginiz kadar iyi değil, Der- 
ginizin sayfalarını biraz daha fazla- 
laştırırsanız ve bilgi programı, bilgi 
donanımı ile ilgili iki ayrı konuyu 
incelerseniz, bu sizin değerinizi iki 
kat artırır. Teşekkürler. 


Oğuz Erbaş 
Kavakhderr(Anbars 


Bilgisayar Meraklısı 


Derginizi, üç yıldır her ay olmasa 
bile sık sık alıyorum ve çok beğeni- 
yorum. Doğrusu, “derginizi” demeğe 
dilim varmıyor; çünkü, bu dergi bi- 
zim, hepimizin dergisi. Karadeniz 
Teknik Üniversitesi Elektronik Bö- 
lümü mezunuyum. Şimdi Rize'deki 
bir bilgisayar kursuna gidiyorum. Bir 
elektronikçi olarak derginizden 
memnunum, ama bir bilgisayar me- 
raklısı olarak bunu tam olarak söyle- 
yemeyeceğim. Gerçi Ocak sayınızda 


bilgisayar konusuna gayet güzel yer 
vermişsiniz. Benim sizlerden ricam, 
bilgisayar programlarına ve bilgisayar 
donanımlarına da geniş bir şekilde 
yer vermenizdir. Bildiğiniz gibi 
*1996 Bilgisayar Yılı” olacak, sizler 
de bu konuya 1996'da bol bol yer ve- 
fitseniz çok memnun oluruz. 


Kader Soytürk 
Kazım Karabekir Cad. Kuyamcular Sek. 
Alun Han Kar 516 Rise 


Bilim-Kurgu 
Konusunda N 


Bilim ve Teknik Dergisi'nde ya- 
yınlanan yazıları dikkatle izleyen ve 
beğenen bir gencim, Bilimsel araştır. 
maların günümüz ve geleceğin dün- 
yasını aydınlatmak için yaptığı çalış- 
maları her ay dergide izlemek beni 
mutlu kalıyor. 

Çeşitli konulara olan yaklaşımın- 
dan dolayı Bilim ve Teknik Dergi- 
si'ni ve çalışanlarını kutluyorum, 

Çağımızın uzaya olan ilgisi ve ya- 
pılan çalışmalar da ilgimi çekiyor. Bu- 
nun yanısıra edebiyatın bir türü olan 
bilim-kurgu konusunda yazışmak is- 
teyen arkadaşlar olursa sevinirim. 
Çünkü bu konuda da elimde yeteri 
kadar döküman var. Arzu eden arka- 
daşlarla paylaşabilirim. 

Bilim ve Teknik Dergisi'ne yayın 
hayatında başarılar dilerim, 


Hakan Alpin 
Ahmer Vefik Papa Cad. Ne: 56 34280 
Çapulhtanbul 


Matematik Konularına 
Daha Çok Yer Verin 


Dokuz Eylül Üniversitesi Ma- 
tematik Bölümü 1. sınıf öğren- 
cisiyim, 

Sizden bir ricam olacak. Lütfen 
bundan sonraki sayılarınızda 
matematik üzerinde daha çok 
durunuz. Yayınlarınızı yakından 
takip ediyorum. 


Mahir Bilen Can 
Belediye Cad. No: 53 Urla Hamir 


Kitaba Zaman 
Ayırmak 


Tanıdıklarımın öncermesiyle bir 
yıldır derginizi alıyorum. Gerçek- 
ten Bilim ve Teknik “Türkiye'deki 
sayılı dergilerden biri. Bu dergiyi 
herkes okursa, hem Türkiye'nin 
bem de kişilerin geleceği açısından. 
Yararlı olabileceğine inanıyorum. 

Orta ikinci sınıf öğrencisi olup, 
derslerimin çok olmasına rağmen 
kitaba zaman ayırabilmek hiç de 
sorun olmuyor. Çünkü yatmadan 
önce okumak için mutlaka zaman 
bulunabiliyor. 


Koray Yaylagil. 
Turan Gr, Bul 48 Sak 1112 OranlAnbara 


nı 


Ödüllü Bulmaca 
Savaş Sönmez 


Soldan Sağa 


1- 1840-1895 yılları arasında 
yaşamış büyük Rus bestecisi, 2- 
Çanakkale'nin bir ilçesi; Avru- 
pa Birliği'nin ortak para birimiz 
Genellikle kimi sporları yapar- 
ken giyilen, paçaları dizlerin 
Yukarısından başlayan kısa pan- 
tolon; Açık kestane renginde 
olan. 3- Yunan abecesinde bir 
harf: Tiyatro yapıtları inceleme- 
si; Kadın, narı, eş: 4- Zerdüşt 
çülükte kötülük tanrısı; Mader- 
şahi, matriarkal; Konya ilindi 
bir baraj. 5- Küçük çocukları 
uyutmak için söylenen tür 
Bi apabilme gücü; M.Ö. 
69-30 yılları arasında yaşamış 
ünlü Mısır kraliçesi. 6- Bir ele- 
ment, Japonya'da şehir; İngil 
ce'de vs. karşılığı; Kuzu sesi, 7- 
Duman İckesi; Çoğunlukla 
imaretlerde yoksullara verilen, 
kepekli undan yapılmış pideye 
benzer bir tür ekmek; Cıva ile 
bir başka metalin oluşturduğu 
alaşım, 8- İstanbul'un bir ilçe 
halkından; Altıparmak, pala- 
mut, torik gibi balıklardan di- 
lim dilim kesilerek yapılan sala- 
mura, 9- Akciğerleri dinlerken 
hekimin duyduğu patolojik ses; 


tiği çi 
sanayi bölgesi, 10- Alkali me- 
tallerin hidroksitleriyle amon- 
yum hidroksitin genel adı; In- 
san dışkısı; Eski Masır'da insa- 
noğlunun hayari dayanağı olan 
üretici güç; Yazım, 11- ...Sokağı 
Kabusu (Son yıllarda birbiri pe- 
şisira diziler halinde çevrilen 
ünlü korku filmi): Türk Res- 
minde ünlü bir grup: Yunan- 


Briç 
Okan Zabunoğlu 


TrefVlerle 
Başbaşa 


1992 Dünya Briç Takım Olimpi- 
yanından Carlo Girignani'nin rapor ct- 
tiği aşağıdaki elde 4-1 4 dağılımı 
kontratı zora sokacak gibi gözüküyor- 
du 
DAlerkes 


#173 
“DTS 
#AD9 


#ADA 
sAB2 


K #RV9873 
*RV3 
G sy 


112 


ca'dan alınan ve “önde, üstün- 
de, yerine. lehine “anlamında 
kullanılan önek; Briçte roberi 
oluşturan iki bölümden her 
Hayvanlara vurulan damga, 12- 
Halk dilinde biriyle ilgili olarak 
yetkililere verilen kötüleme, 
kovlama yazısı; Bir elemen 
Doğa'nın neden olduğu yıkım. 
13- Bir saniyede bir titreşim ya- 
pan devirli bir olayın frekansına 
eşit frekans birimi; Sosyolojide 
bir boyun bölündüğü parçalar; 
Bir yapıtın sonuç bölümü; Bir 
clement, 14- Bunalıma, tedi 
gin etme; Nijerya'da *Ogani' 
grubunun yurttaşlık hak- 
mücadele ederken öl- 
dürülen muhalif oyun yazarı; 
Aktif spor yaşamını bırakmış 
ünlü bir futbol hakemimizin so- 
yadı. 15- İsviçre'de bir ırmak; 
Alantopu; Verme, ödeme: Po- 
lonya'da bir ırmak. 


Yukarıdan Aşağıya 


1- Kuyruklu kurbağalar alt- 
takımı. 2- Eşvükselti; Bir renk; 
Islamlıktan önceki Arap tanrıla- 
rından biri, 3- Konfüçyanizm'in 
yedi temel ilkesinden biri; Bir 
clement; Boğa burcunda yedi 
yıldızdan oluşan takım; Utan- 
ma, utanç duyma. 4- İdrar bo- 
şaltma işlevlerinin erotik bir ni- 
telik kazanması: Bir şeyin önta- 
rafi, önyüzü. 5- Akkarmca; Me- 
kanik ve elektrikli düzenekler- 
de kayma sürtünmesi yerine yu- 
varlanma sürtünmesi sağlayarak 
enerji kayıplarını azaltmak için 
yataklar ve muylular arasına 
yerleştirilen parça. 6- George 
William Russell'in takma adı; 
Sözyitimi; Laka ile cilalanmı 
7- Akkâ'lılarda halk şiirlerini, 
kahramanlık destanların, gele- 
nekleri sözlü olarak aktaran 
kimse, bir çeşit ar; Fran- 
sa'da bir nehir, 8- Yakup pey- 


Doğunun 1# açışı ve Güneyin 
la övercall'undan sonra K-G da'e 
ulaştı, Bacı *6'lı atak crti, yerden 
T'ilu, Doğudan V ve deklaran (İcal- 
yan Norberto Bocchi) A ile kazan- 
dı. Bocchi aD ile devam erti, Doğu 
kazandı ve 4 döndü (Batıdan + de- 
fos). Deklaran bir tur daha koz çe- 
kip (Batıdan + defos) D'a doğru * 
oynadı ve Doğu R ile kazanıp *9'lu 
ile devam etti (Barıdan yine + de- 
fos). Diyagramdaki pozisyona ula- 
gildi 


& 
v- 
*AD9 
ADA 
. K 
2 
+T87 G p 
4R975 
asi 
.- 
*4 
#162 


8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 


Ter 


Bulmacayı doğru yantlayarak, 


gamberin karısı; George 
(1568-1616 yıllarında yaşa- 
mış bir Alman miman); Bir ele- 
ment. 9- Ağız ve burun boşluk- 
larıyla gırtlak ve yemek borusu 
arasındaki boşluk; Zar kanarlıla- 
nin Symphyta öbeğinden birçok 
tür içeren cins; Rudolf ...... 
(1894'de doğmuş, Führer'in 
özel sekreterliğini ve resmi yar- 
dımcılığını yapmış, Nürnberg 
mahkemesinde yaşamboyu hap- 
se mahkum edilmiş, 1897'de 
Spandau hapishanesinde intihar 
etmiş Alman siyaset adamı). 10- 
İspanya'da kent; -.. West (1892- 
1980 arasında yaşamış, 1930'la- 
nn seks simgelerinden Ameri- 
kalı aktrisi); Dokuma maddele- 
rinin bükülmüş liflerinden yapı- 
lan bağ; Eski dilde ayak. 11- Bi- 
tek olmayan; Susamuru; Koca- 
man. 12- Tarlafaresi; Bir ortak- 
lık türü; Fransa'da Akitanya 


Bocchi a oynadi, Batı mecburen bir + 
am, yerden de » defos. Şimdi deklaran 
Ana giti (Doğudan V) ve #A çekip #'ya 
çakarak, Doğu hariç herkesi 'lerle başba- 
şa bıraktı, Bundan sonrası kolay, #T'luyu 
oynayınca kontratın batar kalmıyor. 


“452 K 4874 
VARIZ *D 
ess B D ean 
A65 G #RV432 
Banı tarafından 3SA, atak +R. Nasıl 
oynamalı? 


İlk löveyi bağışlayın (21), Kuzey 
muhtemelen + devam eder ve ikincil 
öveyi «A ile kazanırsınız (Güney #'ya 
uydu). #Â'a gidip # cmpası atarsanız. 
ve Güney ikinci #e uymazsa, ne yapa- 
caksınız? Defans & İövesini kazandığın- 
da 4Al'ını yıkar ve şimdi #D ile sağ b'è 
ulaşırsınız ama #AR'ya ulaşamazsınız. 
O halde en iyisi, + A ile kazanınca elden 


TÜBİTAK, Bilim ve Teknik Dergisi, Ödülü Bulmaca, 
Atatürk Buhran No. 221 05100 Kavakiere /ANKARA adresine gönderenler arasında çeklecek kura sonucu 
kazanan $ kişiye “Popüler Bikm Kaplan Dizisi'nin bir kitabı gönderilecektir. 


havzasında idare bölgesi. 13- 
Oymak; ABD'de bir eyalet, 14- 
Hayır; Çaylak; 2.Dünya Sava- 
şında Amerikalı erlere takılan 
ad. 15- Bir element; Asarak öl- 
dürme cezası; Anlaşmazlık, çe- 
kişme, kavga; İngilizce de “he- 
HB” sözcüğünün kısa yazılışı, 16- 
Ağılamak; İyi, güzel, tam, mü- 
kemmel, 17- Bir sinema filmini 
televizyonda göstermeye yara- 
yan aygıt. 18- Ankara'nın Mal- 
tepe semtinde eski ve ünlü bir 
ilkokul; Temel ağırlık birimi; 
İskandinav yıldırım, şimşek ve 
bereketli yağmur tanrısı; 19- 
Yakanın göğsüne doğru inen 
devrik bölümü; Kas; Bir kimse- 
ye ya da birşeye aşırı derecede 
coşku ve tutkuyla bağlı olan 
kimse. 20- Uluslararası amatör 
tiyatrolar birliği; Naftalinden 
türeyen azotlu boyarmadde; Bir 
nota. 


yerden küçük 4 oynamak. Böylece ko- 
münikasyonu koparmadan Kuzeydeki 4 
kart 4'e önlem almış olursunuz. 
Alternatif olarak, *D çektikten 
sonra A'a gidip RV'ye doğru & oyna- 
dığınızı varsayın; Kuzeyden 4D görün- 
dü. Şimdi ne yapmalı? Tabii ki bu löve- 
yi bağışlamalı ya Kuzey #Dxax'ten D 
oynamışsa? 
ot Peki Ruzey ikinci vede a dönmeyi beterime, 
imdi ık bar eni vermek bak alna 
gel bu durumda Ari kayıp aşamayı denemek" 
sen hayka çaremiz kalınıyor gibi. 0 halde, ilk yeyr 
bapylamak Yanlış madı Eğer Kuzey a dümen, 


evet yanlışmiş. Kontrann skiberi ne olursa obun 
Kuzeyi bu güzel defansından dolayı kutlamak 


gerek 


Amatörler İçin 


G 


Batı tarafından 3SA, atak: v6. 
Nasıl oynamalı? 


Bilim ve Teknik 


Dünyanın bütün bilgisine sahip olabilir misiniz? 
Tabii ki olamazsınız. Ama Nuh'un yolculuğunda 
bu mümkündü. Büyük bir gemiyle bütün canlı 
türlerini yanına almayı başarmıştı. Şimdi aynı 
kapasite avucunuzun içine sığacak kadar küçük 
bir kartuşta. Sadece Sony Kayıt Kartuşlarını 
kullananlar, Nuh'un simni çözdüler, 


Nasıl mı? Sony Kayıt Kartuşlannın, Ultra Surface 
Treatment ( UST ) sistemi ile... UST sistemi 
onlara, normal standartlarla kıyaslanamayacak 
kadar uzun bir kullanım süresi ve yükleme 
kapasitesi sağladı. Bu sistemle birlikte, 5.000 
defa yükleme yapsalar bile, asla bir bilgi kaybı 
ya da hata yaşama olasılıkları yok. Onlar Sony 
Kayıt Kartuşlarından QD 6525N'nin 525 MB'lık 
kapasitesiyle, şu anda okuduğunuz derginin 60” 
ayrı sayısını tümüyle depolayabilirler 
Sony teknolojisi bununla da yetinmedi. 


* 1 Byte: 1 karakter olarak hesaplanmıştır. 


SONY EURASIA PAZARLAMA A.Ş. 


Aköz İş Merkezi Kısıklı Cad. No:16/18 Altunizade / İSTANBUL 
Müşteri Bilgi Merkezi: (0216) 343 02 00 (9 hat) 


Sony'nin 1/4 Kayıt Kartuşları, 1 GB ile 1.35 
GB arasında değişen daha yüksek kapasitelere 
sahip seçenekleri de size sunuyor. Bunların 
yanında DDS (Dijital Data Kaydediciler), 8 mm. 
Data Kartuşları ve özel Manyetik Optik Diskleri 
yine bu üstün Sony teknolojisiyle üretilmiş diğer 
ürünlerdir. Onlar Nuh'un simni çözdü, şimdi sıra 
sizde... 


ARÇELİK? 


“Çevreye saygı, tüm 
faaliyet, ürün ve 
hizmetlerimizin bir 
parçasıdır.” 

Bu ilkeye bağlılık, Arçelik'i 
Uluslararası Çevre Yönetim 
Standardına 

Uygunluk Belgesi olan ilk ve tek 
Türk Dayanıklı Tüketim Malları 
kuruluşu yaptı. 


Ankara Bulaşık Makinesi 
İşletmesi'nde, SGS Yarsley ICS 
tarafından yapılan incelemeleri 
sonucunda, Arçelik'in çevresel 
performansı BS 7750 Çevre 
Yönetim Belgesi'yle onaylandı. 


Arçelik çevreye 
saygısıyla 

bu alanda da öncü 
olmuştur. 


